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【摘要】戏曲是中华传统文化的重要组成部分。近年来，更多的年轻人喜欢流行音乐，而对家乡

的地方戏曲音乐比较冷漠。戏曲现在处于人才较缺乏、市场范围小、观众老年化、传承步履难的

现状。自2008年教育部在全国十省市中小学试点开设京剧课以来， “戏曲进课堂”的讨论一直

持续至今。建议戏曲以活泼轻松的形式进入校园，建立以戏曲为主题的课外活动，使其成为学生

缓解课堂压力的选择，同时也丰富了他们的课余生活。
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联合国教科文组织致力于推动非物质文化遗产的整理与

保护，是对人类历史生存经验的尊重，是对人类未来生活远

景的备份。作为世界演剧体系的一大分支，中国戏曲以其独

特的面貌吸引世界的注意。迄今为止，中国戏曲已有昆曲和

京剧位列非物质文化遗产的保护名录。我们江浙沪一带至今

甚为流行的越剧尚没有这个荣幸。但是，这并不意味着越剧

这一戏曲形式无需保护，正好相反，只有更有力地采取措施

将越剧普及，越剧才有可能拥有更为灿烂的远景。

中国戏曲是一种内蕴极为丰富的历史文化现象，它将世

间的诸多事物纳入一个普遍联系的信息系统，是一个具有隐

性多层次、多结构的整体。戏曲以歌舞演故事作为其基本特

征，而综合性、节奏性、虚拟性、程式性等为其深层结构特征。

正由于戏曲的广泛涉入，多少年来中国戏曲得以经久不衰。

“作为一名原嘉兴市越剧团演员，现工作在嘉兴市文

化馆艺术培训中心从事少儿戏曲培训的一线工作人员，我深

深感受到，在当代社会生产和生活形态极大变迁的背景下，

戏曲这种古老的艺术形式还存在着种种令人焦虑的复杂形

势。”“尤其是地方戏曲剧种，剧团大量衰减、体制混乱，

优秀剧目和优秀演出渐少，人才流失严重等现状普遍存在。”

一位人大代表忧心地表达了心声。在她看来。提高戏曲工作

者的文化素质和艺术修养是中国戏曲复兴的根本任务。短时

间看来，中国戏曲人才培养和建设戏曲队伍的对象是戏曲从

业者和戏曲专业学生；长时间来看，只要全国人民充分地认识、

了解并对其产生感情，才能真正提高中国戏曲从业者的文化
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素质。化解戏曲的危机，中华优秀传统文化也通过戏曲得到

弘扬和传播。

她建议，通过法律的形式把普及戏曲教育正式纳入国民

教育体系。并且通过对相关教育法律和政策的修订，明确国

民教育体系中戏曲教育的地位和作用。同时，制定一整套的

戏曲教育计划：幼儿园开设戏曲审美课；小学开设戏曲必修

课，占音乐教学课程总量的30％；中学在开设戏曲必修课的

同时，考虑增设戏曲实践课；非艺术类普通大学开设戏曲选

修课，并适当增加该课程的学分。在师范院校或戏曲院校增

加戏曲教育专业，开设戏曲教育课堂，为幼儿园、中小学、

大学有针对性地培养戏曲教育的人才，不仅能从事校园的戏

曲教育。也能胜任普通的音乐舞蹈教育的工作，将会受到各

级学校的欢迎。

在现实中，学校教育体制中关于戏曲教育的推行，除却

观念因素是一障碍。从教学实践上，师资问题是最大的障碍。

很长时间以来由于戏曲教育的缺失，使得戏曲的传承一直在

较小的圈子里流传，现在扩展开来，师资缺少的问题就呈现

出来。近年以来，在国学教育、书院教育中，鱼目混珠的弊

病很大部分即是肇因于此。如果老师对中国戏曲及其历史文

化没有足够的了解，那就很难将发扬传统文化的任务传承下

去。

以“越剧进课堂”为例，江浙沪不少学校将此作为课程

试点。确实也培养了一批小观众。因为“越剧进课堂”的政

策涉及范围比较广泛，所以现有教育体制就意味着会有一次
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较大的变化。戏曲传统剧目与现时代的间离，学生与戏曲舞

台形式的间离，使得戏曲教育的成果并非诚如课程试点的原

初设计。在“越剧进课堂”的实施过程中，可以教授越剧的

教师和基层越剧普及者成为最需要的资源。虽然教育部门对

教师们进行集中培训，但是越剧的学习并不是短时间可以奏

效的。由于师资缺乏的原因， “越剧进课堂”实际上很难全

面开展，以至于在很多方面呈现出难以为继的表象。

然而事实上，戏曲进入校园已经到了迫在眉睫的地步。

从教育培养人才的方面出发，了解并学习传统戏曲教育、接

受民族艺术的熏陶，是非常必要的。戏曲作为传承和弘扬中

华优秀传统文化的重要载体，有着悠久的历史和深厚的群众

基础。我国文化建设中一个十分重要的方面就是戏曲教育，

包括戏曲艺术的振兴和传承，戏曲审美风范的彰显和弘扬。

令人痛心的是，戏曲人才的储备出现塌方式的断层。基层戏

迷的流失更是造成戏曲几乎无人喝彩的尴尬局面。马斯洛需

求层次理论是行为科学的理论之一，它将人类需求象阶梯一

样从低到高按层次分为五种，分别是：生理需求、安全需求、

社交需求、尊重需求和自我实现需求。这五种需求像金字塔

般由下而上地分布。作为一个类比，戏迷到演员的过渡也应

呈现金字塔般地排列。金字塔的底层厚度将直接影响金字塔

所能达到的高度，换句话说，就是戏迷的数量实际上决定了

演员高光表现的频度。在这个意义上说，观众的培养和演员

的培养同等重要。

戏曲生存和延续的必备土壤是戏曲观众，它的改革和发

展离不开观众，尤其是比较年轻的观众，所以现阶段戏曲舞

台的重要使命是培养观众、宣传戏曲教育，在该过程中。要

积极开展形式多样并且内容丰富的戏曲教育活动。

戏曲的教育从小抓起，从娃娃抓起，便是培养观众的一

条捷径。戏曲进入校园的形式必须多样，单一的课堂教育只

会大量暴露戏曲自身的缺陷，而将使戏曲的自身优势难以显

现，也必然导致戏曲教育的中断。戏曲教育活动比较容易进行，

效果也很可观，就是以讲座的形式开展；在校园开展普及戏

曲知识类的讲座相对更集中、更有效。可操作性也更强。目前，

在许多艺术类专业院校，大部分都增加了戏曲教育专业。开

设了戏曲教育课堂，取得了一定的成果，但只有少数学生会

受到较系统的培养。开展普及戏曲知识类的讲座和开设戏曲

教育课堂，是推行学习戏曲教育活动的重要组成部分。根据

年龄的大小和接受程度的不同开展相对应的戏曲活动，把戏

曲自身的优势展现给观众，以便解决大家“看不懂，听不懂”

的问题，配合具体的剧目演出或现场表演，效果会更加突出。

福建京剧院院长刘作玉，将“京剧艺术进校园”活动与戏曲

讲座相结合，效果非常明显，在培养观众的目标上向前迈了
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一大步。当然，我们还必须不断地深入发掘系统的戏曲教育

活动，扩展戏曲教育对象，加深了解戏曲艺术，以推动民族

艺术的进一步发展。

戏曲教育的自身功能相应于西方教育中的戏剧教育，着

重培养学生的情感、思想和实践等诸多能力。戏曲教育为综

合性教育，综合了中国传统文化中的文学、音乐、舞台表演、

美术、思想等诸多方面，因此，在传统文化教育中的很多成分，

实行时都可以借助于戏曲教育的方式。从青年成长角度上讲，

戏曲教育作为基本的素质教育，所以传统文化教育、美感教育、

音乐教育、戏剧教育的实施都可以顺利进行。在青年成长过

程中，戏曲教育发展成为他们的一种爱好，不管以后，是作

为课外活动或是消遣娱乐，还是经由戏曲而认识中国传统文

化的核心或较高级的部分，都可以提升青年以后的人生目标

和境界。

格洛托夫斯基在《迈向质朴戏剧》一书中找到了完成一

部戏或者说构成戏剧的两个不可缺少的和根本的组成部分：

演员和观众。也就是说演员和观众是戏剧存在的唯一基础，

如果取消了它们中的任何一个，戏剧就消失了。可是一旦戏

曲拥有深厚的群众基础，演员便会从中脱颖而出。完全可以

说，在培养大量戏迷的基础上，大量优秀演员的诞生是一件

水到渠成的事。戏曲的校园教育可以为中国的戏曲发展夯下

“金字塔”的庞大底座，那么届时“独上高楼，望尽天涯路”

也将成为戏曲攀达高峰后无需矫饰的风景。
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