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世界上,我国是自然灾害比较多、也比较频繁的国家,造成的灾

害也比较严重,在自然灾害中,由于气象灾害造成的经济损失占有

极大的比重,做好气象灾害的防御工作就显得十分必要和重要。气

象灾害有直接出现的灾害和衍生的灾害。近年来,随着全球气候变

暖,气象灾害也频繁发生,气象灾害造成的经济损失也越来越严重,

应采取有效的措施防御气象灾害。

1 我国主要气象灾害

1.1 干旱
干旱是我国比较常见的自然灾害,对农业生产有着极大的影

响,我国农作物总共的受灾面积中,由于干旱造成的灾害要达到半

数以上[1],而且我国的大部分地区会受到东南、西南季风的影响,也

就形成了东南多雨、西北干旱。此外,随着我国近年来经济的快速发

展,对水资源的开发和利用过度,水资源的污染和破坏比较严重,这

也是造成干旱出现的重要因素。

1.2 洪涝
我国灾害中,洪涝出现的机率最大,且造成的影响和损失也是

最高的,当前,我国经济快速发展,人口数量也逐渐增多,洪涝灾害

的影响也呈现上升。洪涝灾害主要有洪水灾害、连阴雨灾害和湿害、

雨涝灾害等[2],洪涝灾害的出现不仅是由于气象原因造成的,但是洪

涝灾害出现的次数、危害等我国的大部分地区都是受暴雨洪涝影响

的。洪涝灾害主要是发生在东部,河南、吉林、黑龙江、安徽等地。我

国的洪涝灾害发生频率比较高,每次洪涝都会造成极大的损失和破

坏。

1.3 热带气旋
热带气旋是破坏力最强的天气,在太平洋西岸的地区和国家基

本上都要受到热带气旋的影响,热带气旋主要分为5个等级,以风速

从大到小依次有台风、强热带风暴、热带风暴、热带气旋、热带低压[3]。

热带气旋也是对我国造成应影响的重要天气系统注意,热带气旋的

发生通常是伴有狂风暴雨、巨浪等,热带气旋会给人类的生命以及

财产安全造成极大的影响,会造成人员伤亡、交通、通讯、房屋以及

生产等受损。我国从北部的辽宁到广东、广西等沿海地区每年后会

受到热带气旋的影响。

1.4 冻害
低温冻害是冷空气活动异常,而出现的急剧降温、雨雪和霜冻

等造成的自然灾害。会由于温度过低导致农作物受损进而减产,是

农业气象灾害的一种。低温冻害主要有霜冻、低温冷害、寒潮、低温

连阴雨等,春季低温主要出现在江南、华南等地,夏季低温出现在东

北,秋季低温出现在南方,冬季冻害也是主要影响南方。霜冻在大部

分地区都有,而寒潮的影响地区是除了青藏高原、滇南谷地。

2 我国主要气象灾害的防御对策

2.1 做好气象服务工作
为了减少气象灾害造成的经济损失,相关气象部门在工作中应

做好气象灾害的预警工作,对于灾害性天气要及时发布,并将其以

通俗易懂的形式进行表现,并保证灾害性天气预警信息的真实、准

确。相关政府部门应做好防灾减灾的决策,这是防御气象灾害的重

要和关键之处,对气象灾害进行预警监控,全面对气象灾害的风险

进行排查,正确评估气象灾害的损失。

2.2 建立气象灾害防御体系
要做好气象灾害的防御工作应建立完善的气象灾害防御体系,

做好气象灾害的都防御指挥、报警等气象灾害应急系统,统一领导,

实现上下联动,强化各部门的信息共享,实现气象灾害检测网络系

统的建设,提高气象灾害的预警能力,完善发布系统,建立气象灾害

收集调查以及评估系统,能够对气象灾害进行全面系统、科学的评

估,及时采取有效地措施进行灾害的防御。

2.3 加强气象灾害防御的宣传工作
为了实现气象灾害的防御工作,加强气象灾害防御的宣传工

作,明确气象灾害发生的原因以及预防的办法,使人们能够规范自

己的行为。强化全社会的气象灾害防御意识,有助于促进气象灾害

防御水平以及效果的提升,减少气象灾害给人民群众带来的经济损

失。

2.4 加强各部门的协作
将气象灾害行政主管单位的工作进行有效的落实,相关部门应

将气象灾害降低到最小作为自己工作的主要目标,在气象灾害防御

工作中,要将防火、防汛、抗旱等作为防灾的重点内容,并要求各部

门进行统一协作,形成合力,加强气象灾害的信息收集、监测、指挥

以及救援等工作,强化气象灾害的防御水平和效果。

2.5 实现信息共享,强化科研水平
为了促进气象灾害防御工作的水平和效果,不仅要建立气象灾

害的防御体系,还应加强信息的共享,实现信息交流。利用先进的技

术设备进行气象灾害的监测,完善网络信息基础,促进气象灾害防

御能力的提升。

2.6 将防灾减灾纳入到国家财政中
气象灾害的防御工作是一项公益性的工程,具有一定的社会和

生态效益,气象灾害防御工作的投资比较大,时间比较长,需要大量

的资金支持,要将气象灾害的防御工作纳入到国家政府发展规划

中,并将气象灾害的体系建设纳入到本级财政中,提高气象灾害防

御的质量和效果。

3 结语

自然灾害的预测、防灾减灾工作是全社会发展建设中的重要工

作,要加强对气象灾害防御工作的认识和重视程度,相关部门要做

好气象服务工作,建立气象灾害防御体系,加强气象灾害防御的宣

传工作,实现各部门的协作,促进信息共享,强化科研水平,将防灾

减灾纳入到国家财政中,使气象灾害的防御工作落到实处,并取得

良好的效果。
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(1.西藏阿里地区改则县气象局,西藏阿里地区  859200;
2.西藏自治区气象局监测网络处,西藏拉萨  850000;3.西藏昌都地区左贡县气象局,西藏昌都地区  854400)

【摘　要】自然灾害在人类的生产、生活中是一直存在的,特别是气象灾害,自然灾害会给人类带来严重的经济损失。气象灾害是大气运动和变化
对人类的财产、生命以及国家建设等造成的直接或间接损害,气象灾害主要有干旱、台风、暴雨、冰雹、沙尘暴、高温等,我国的气象灾害比较频繁,而且造
成的损失也比较大,应采取有效地防御措施,预防气象灾害的影响,使损失减小到最小。本文就中国主要气象灾害以及防御问题进行分析和研究。

【关键词】中国  气象灾害  防御


