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园林景观 Landscape Design

湿地公园规划设计方法初探
——以天津武清永定河国家湿地公园为例

文 / 张希祥   天津市武清林业局  天津  300072

【摘要】湿地公园是维护湿地生态系统完整

性、改善周围环境的重要城市绿地形式。湿

地公园的建设有利于城市的生态、经济发展。

湿地公园的规划设计主要包括整体性设计、

生态恢复性设计、景观美学性设计等方法。

重点介绍永定河故道国家湿地公园规划设计

方案，为完善湿地公园的规划设计与保护提

供参考。

【关键词】湿地公园；永定河故道国家湿地

公园；规划设计；生态性

1. 引言
湿地公园是以湿地景观为主体，通过一定规

模和范围的规划建设，以保护湿地生态系统的完

整性、生态过程的连续性为宗旨，可供公众休闲

观光、体验学习的综合性游览公园。[1] 通过湿地

公园的建设，可以达到净化水质、改善水体周边

环境，扩大与改善野生水鸟栖息空间，营造城市

居民的宜居环境的目的，实现人与自然的相对和

谐。

以永定河故道国家湿地公园规划设计为例，

开展国家湿地公园保护管理研究，找到科学保护

与合理开发间的平衡点，为完善我国湿地公园的

规划设计与保护提供参考。

2. 湿地公园规划设计理论
2.1 整体性设计

湿地作为开放的生态系统，是生物圈内能量

传递和物质流动的重要一环 [2]。在规划设计过程

中，从整体入手，既要注意湿地与周边环境元素

的相互影响，又要注意湿地内部各生态要素间的

联系，并联系多个学科，进行整体恢复、综合规划。

2.2 生态恢复性设计

湿地系统的生态恢复，主要是指在生态学理

论的指导下，通过生态工程和技术对退化的湿地

进行修复、保护，恢复湿地的“原生状况”[3]。

在湿地公园的规划设计中，要充分利用湿地

原有景观元素，如植物、水体、地形等，保持生

态系统的整体性和自我调节能力。同时，对湿地

公园所在水域及周边用地既要进行统筹规划，保

证水体的连续性，实现当地水循环；进行过度地

带的规划，保证湿地斑块的完整性，从而提高湿

地的恢复力稳定性。

2.3 景观生态性设计

湿地生态系统具有多样的生态格局，加强景

观异质性和连续性。设计者应遵循“自然优先”

的原则，将自然环境、生物、文化作为湿地景观

设计的三个方面，将三者有机融合起来。

首先，合理分区，使公园内的游览活动生态

化、主题化；引入湿地的硬质景观侧重自然生态

化的选择，减少硬质景观对生境的干扰。同时，

要维护生物多样性，保护野生动植物栖息、繁衍

的场地。以乡土动植物种群作为景观主体，慎重

引入外来物种，为湿地生物提供最大的生存空间。

另外，湿地公园作为优美的水体景观，蕴含着丰

富的文化内涵。在景观设计过程中，要将文化特

色融入公园中，建造生态与文明相互交融的优质

湿地公园。

2.4 城市规划设计

湿地公园对城市景观格局具有生态建设和资

源保护等作用，其规划设计必须要与城市规划和

村镇规划相协调，形成“城市—过渡区—湿地”

的规划结构，让当地居民参与到湿地公园的建设

中来，更好地促进当地生态、经济、社会的和谐

发展。

2.5 美学性设计

湿地公园的规划设计不仅要注重其生态性，

还要兼顾艺术性，充分展示湿地公园丰富、奇异

的自然、人文景观，给游览者以愉悦的感受。在

水体、植物配置等细节上采用艺术性的处理手法，

给人以“步移景异”的观赏体验；在保证生态性

的前提下，充分利用湿地景观要素的特点，营造

出独特的意境美，提高湿地公园的审美境界。

3. 天津武清永定河故道国家湿地公园规划

设计
3.1 现状概况

武清永定河故道国家湿地公园位于武清区黄

庄街道，地域范围主要包括龙凤河故道、永定河

故道及其两岸人工湿地，总面积为 249hm2。湿

地公园地理位置优越，位于京津综合发展主轴的

重要节点。

湿地公园以永定河与龙凤河故道为景观主

轴，公园内湿地生态系统类型比较丰富且相对完

整，区内生境良好，吸引了众多的鸟类在此栖息、

停留，呈现出欢快、祥和、生机勃勃的景象。

3.2 总体布局

3.2.1 湿地公园整体定位

天津武清永定河故道国家湿地公园以湿地资

源保护、生态恢复、科普宣传和生态休闲为重点，

以“城水相依，人水相亲”为主题定位，以打造

趣味欢快的科普“教室”、生态舒缓的慢动体验

和富有诗意的景观空间为重点，同时体现湿地内

的河流文化。

3.2.2 规划原则

首先，遵循国家和地方的有关湿地规定，坚

持保护第一，科学修复的原则，尊重湿地公园原

有面貌和生态系统的完整性；其次，湿地公园建

设应突出生态主题，强调人与自然和谐，充分体

现自然性原则；再次，在未来的保护与恢复工程

中要注重河流的保护与恢复，坚持最小干扰原则，

同时深入挖掘湿地文化，使永定河故道国家湿地

公园成为一个流淌着文化的国家湿地公园。

3.2.3 规划总体目标

（1）净化水质，为下游提供相对清洁的水源； 

（2）扩大生物多样性；

（3）改善水鸟栖息空间；

（4）河流及沼泽湿地恢复及抢救保护的示

范工程；

（5）主题突出的生态型、教育型、休闲型

公园，构建京津生态旅游新亮点；

（6）提升武清区新兴生态城市的品味与形

象，推动武清生态宜居新城建设的跨越式发展等。

3.2.4 功能区划

根据以上原则和理念，湿地公园以两河故

道和生物多样性及水鸟栖息空间作为保护规划重

点，划分五个重点功能区：恢复重建区、生态保

育区、合理利用区、宣教展示区、管理服务区。

3.3 具体规划

3.3.1 恢复与保护规划

（1）湿地生态驳岸工程

湿地生态驳岸工程主要针对永定河湿地恢复

重建区的水岸空间，采用自然岸线和生物有机材

料生态驳岸为主，以生态驳岸形成的岸栖生物栖

息环境为基础，通过种类组成丰富、结构合理稳

定的滨水绿带和岸边湿生水生植物群落的培育、

恢复，形成“陆生—湿生—水生”的生境、植物

群落和生态景观连续过渡，具有水陆交融的自然

景观和健全生态功能的滨水地带。

（2）水鸟栖息地（生境）恢复保护规划

充分尊重原有地形、地貌、植被，采用乡土

树种或湿生植被进行植被恢复，设置水禽栖息地，

构筑长约 7km 滨水植物景观带。 （下转 206）
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题，缺乏创新性和新颖性特点，没有对市场环境

和人们的心理需求进行深入分析，难以得到人们

的好评。

工业文化主题公园如果仅仅富含一定的观赏

性价值，势必会在人们好奇心理结束之后，难以

得到持续发展。所以在工业文化主题公园设计的

过程当中，需要在深入分析市场发展环境以及人

们心理特点的基础上，将休闲消费以及商务旅游

等模式融入到主题公园设计中，创建综合性的工

业文化主题公园，拓展园内的内容和功能。

比如工业文化主题公园可以适当开发文化场

地，将传统的文化商品以及传统文化艺术融入于

其中，比如借助传统的工业废弃物所制成的环保

型商品、文艺品商店等等，满足人们的购物及纪

念需求。比如上海市将上钢十厂内冷轧钢厂的厂

房建成上海城雕艺术中心，其中富含了多种借助

传统工业材料所制成的创意品、工艺品等等，受

到人们的抑制好评。

主题公园设计中工业文化的应用，能够将时

代元素和艺术构建相结合，在合理设计、合理分

析的基础上，充分利用工业元素进行主题公园设

计。例如西南以“工业与生态和谐共融”为主题，

构建了将体育、工业融入一体的泾渭体育运动中

心，增添了城市中的工业新城公共绿地，其中的

兵乓球馆、篮球场等等能够为市民提供良好的生

活和休闲娱乐场所。

结束语：
工业文化在主题公园设计中的应用，是时代

发展和创新的重要表现。在当代的主题公园设计

中，可以将工业元素灵活运用到主题公园设计活

动当中，使工业元素和城市景观设计完美融合，

在尊重历史发展背景、保证生态能源构建的基础

上，实现资源的可持续利用，带来更多的经济效

益，构建独特的人文景观，促进社会的持续发展。

相信在未来，更多以工业为主题的公园将融入到

人们的生活当中，为人们带来不同的视觉感受。
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（上接 204）永定河北岸靠近南寺的区域，离居

民点较近，外来干扰相对较多，在湿地公园边界

建设长约 7km 绿色隔离带，形成相对封闭的风

景空间。

另外在规划期间，要定期检测水质、水生物

的质量是否能满足鸟类的需求。

（3）湿地文化保护规划

永定河和龙凤河具有较为深厚的文化底蕴，

因此要充分保护河流文化。另外鸟类文化与芦苇

文化也是湿地文化的重要组成部分，突出其生态、

文化特征，并加入一定的人文要素，予以重点保护。

3.3.2 景观生态旅游规划设计

景观生态旅游规划主要包括湿地公园生态景

观规划、游览景观项目规划等。在规划设计过程

中，要遵循生态原理并融入美学要素，营造生态

景观良好的湿地风光，使自然景观与人工造景相

得益彰。

（1）生态景观规划

将湿地的整治与景观规划结合起来，充分利

用原有的景观因素进行设计，在最大限度保留其

原有生态系统和植物群落基础上，进行自然性的

恢复。植物种植以大型挺水植物芦苇、蒲草为主；

建立水 - 岸自然过渡带，使水岸剖面形成多个层

次，并通过微地形改造与植物种植技术，创造适

于鸟类四季生存的环境。

（2）游览景观项目规划

通过生态环境容量测算、客源市场及游客规

模分析，在保证对湿地干扰最小的生态基础上，

依托现有湿地资源，进一步丰富旅游资源类型，

开发科普教育、慢行休闲、观光旅游、农渔业四

大湿地游览景观产品体系。

主要湿地景观包括：湿地漫步、滨水景观长

廊、滨水植物景观带、藕花深处、苇塘观鸟等。

3.3.3 其他规划

进行防御灾害规划、区域协调与社区规划、

基础工程规划、管理规划等，建成设施完备、管

理周密、防护良好的湿地公园，为城市提供安全、

有序、生态、美观的绿地环境。

3.4 环境影响评价

湿地公园内拟建项目大部分以改善和保护生

态环境为目的，建设过程中或建成之后，基本上

都不会对生态环境产生不利的影响，通过采取科

学有效的防治措施，可将少部分不利影响消除避

免或降低到不形成危害的最小程度。

4. 结语
国家湿地公园的建设是改善城市环境的重要

举措，在规划过程中，应采用科学的设计方法，

从整体出发，综合生态学、城市规划学、景观设

计学等学科，在尊重自然的前提下进行科学合理

的规划整治，发挥其最大的生态效益。

在科学规划方法的指导下，永定河故道湿地

公园的建设，丰富了武清区乃至天津的生态旅游

资源，并为生态环境保护和自然科普提供了教育

基地。通过保护、重建湿地生态系统和湿地景观，

充分发挥了湿地生态系统的生态服务功能，促进

经济社会的可持续发展，实现人与自然和谐共处。
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（上接 203）建筑物或者构筑物顶部、露台、天

台以及大型人工假山山体上开展的造园活动与绿

化装饰。按照地毯类型、花园类型、组合类型分

析了屋顶花园的不同分类。在屋顶花园绿化种植

设计上，需要认真遵循美观原则、科学原则、实

用原则，在此基础上对屋顶花园的植物种类选择、

供水系统、种植区、种植区构造层、种植基质和

土层厚度以及路径铺设等内容进行具体设计探索。

以此促使屋顶花园绿化的种植设计能够更好的发

挥出其应有的生态效益、经济效益以及社会效益。
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