
演奏

1732年，约瑟夫·海顿生于奥、匈边境的一个车匠家里，

他出身贫寒，高寿而多产，一生创作了大量的音乐作品，体

裁涉及了声乐、器乐、交响乐等多个类型，其中包括五十多

首钢琴奏鸣曲。这些奏鸣曲集中体现了海顿键盘作品风格的

演变过程，即从早期古典主义帕蒂塔嬉游曲形式的柔媚风格

走向古典钢琴奏鸣曲形式的成熟风格，也开创了具有深刻内

容的全新的键盘创作形式。从奏鸣曲形式来分析，可分为以

下三个时期。
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有关海顿早期的创作线索很难找到，现存的大多数早期

键盘作品都可能写于1751年以前，而现在被我们称做奏鸣曲

的第1至15首作品当时被海顿称之为“帕蒂塔”或“嬉游曲”，

如在第13首，即Hob．XⅥ／No．6的手稿中有明显记载，而“奏

鸣曲”一词则在1771年的第33首c小调奏鸣曲中才第一次

出现。每一首早期的海顿钢琴奏呜曲都有小步舞曲，很好的

继承并发扬了巴洛克时期的传统意境，也流露了他受维也纳

乐派影响的痕迹。这些奏鸣曲多是为教学目的而写，因此明
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显具有容易弹奏和表现形式简单的风格，呈现出海顿式的简

洁、小巧。

1761至1766年之间创作的奏鸣曲为过渡时期，包括第

16至19及第28这几首作品。约从18世纪50年代中期开始，

海顿接触了埃马努埃尔·巴赫的作品，因此在海顿过渡时期

的奏鸣曲中明显有巴赫的影响。同时，这一时期的海顿音乐

基本以大调写作为主，主题精雕细刻，结构紧密编织，强调

主题的对比与调性对比的和谐统一，音乐始终保持着一种无

与伦比的流畅性和自如感，犹如智者的谈话。

1766年之后创作的奏鸣曲为成熟时期，包括第20首及第

29首以后的作品，其中Hob．xⅥ／No．45即第29首表现出了

强烈的新风格的转变，成为海顿奏鸣曲成熟时期的典型代表

作品。18世纪70年代，海顿受到“狂飙运动”精神的影响，

音乐中人性的力量得到了极大的体现，音乐的广度与深度得

到了相当的扩大和加深，逐渐形成成熟的海顿风格，如被称

为18世纪60年代最杰出的奏鸣曲第31首，及献给冯·奥恩

布鲁格尔姐妹的第33首C小调。而随着新的键盘乐器——槌

击钢琴的出现，海顿奏鸣曲也越来越超出古钢琴的功能范围，

如第29首中可看到明显的古钢琴织体和古典主义早期华丽风

格的痕迹。

作为奏鸣曲题材的奠基者，海顿的作品在演奏时具有其

自身的～些特点，在演奏时需加以注意：

首先是力度的问题。海顿创作于1766年之前的奏鸣曲，

全是为拨弦古钢琴而作的，因此他频繁的使用了sforzatoi己

号，这个记号有着多种含义，其中包括强调某一乐段的结构

意义，对它的演奏处理更有多种可能性，而现在某些版本中

它被简单的标注为f或sf，弹奏者如果不加考虑的～味弹强，

就会造成生硬的突强和牵强的对比。我们应该意识到18世纪

的记谱法是从古老的键盘乐器音响效果构思而来，它留给现

代演奏者充分广阔的想象空间，在多数情况下，力度变化应

理解为逐渐的而不是突然的，不要过分拘泥于字面的理解。

其次是倚音和装饰音的问题。在海顿奏鸣曲中出现了大

量的倚音和装饰音，尤其是装饰音记号的形式多达十种以上，
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因此关于它们的奏法一直是一个棘手的问题。关于倚音的奏

法，我们一般认可那些带重音的、其延留特点在快速弹奏中

不易消除的音符。一般来说，将作为后十六节奏倚音的小音

符统一弹成四个十六分音符。将四分音符或二分音符的倚音

弹成其大音符时值的一半；关于装饰音的奏法，应遵循前后

一致的原则，即相同的装饰音在前后出现时应保持奏法一

致；颤音的标记虽然多样，但大致可分为从上方音和从本位

音开始两种形式，这应取决于音乐的进行，在某些情况下，颤

音必须从下方音开始；颤音是否要带缀音，应仔细查看乐谱，

带缀音的颤音往往出现在“tr”之后的小音符节奏中；波音

一般从本位音开始并包含三个音符，但有一种被海顿称之为

“半波音”的标记是从上方音开始，这其实可作逆波音解释，

在海顿后期作品中这种“半波音”已完全被波音替代。到海

顿晚期作品乐句中，装饰音记号被大大的缩减。

应当强调的是，我们必须从装饰音弹奏的各种可能性中

选择最适合该乐句音乐内容的一种，同时本乐章的速度和音

乐性格也起着决定性的参照作用，就象埃马努埃尔·巴赫所

说：“在规则之外还要靠最好的趣味。”

第三是关于指法。指法在任何钢琴作品的弹奏中都是至

关重要的，合理的指法可以降低弹奏的难度，正确的划分

乐旬，表达乐曲性格，甚至在弹奏者对乐句的连断感到不

确定时，指法本身就可作出暗示，在弹奏海顿奏鸣曲时更

应采用合理流畅的指法。流传至今由海顿本人标注的指法

只有两处(在第29首和第56首)，目前我们采用的由后人

标注的版本有很多，笔者认为上海教育出版社出版的由约

纳斯标注指法的《海顿钢琴奏鸣曲全集》较为好用，尽管从

弹奏技术角度看似乎难度较大，但练熟后会发现这种指法

实际上是简化了难度并使手位动作更为顺畅，有助于对乐

句的理解和表现。

总之，海顿钢琴奏鸣曲集严谨的技术与自由的处理于一

体，挣脱了对位和复调音乐的凝固形式，充分发挥了古钢琴

清亮明快的音色特点，奠定了古典奏鸣曲的基础，值得我们

深入的学习和研究。糕
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