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浅析肖邦钢琴奏鸣曲的艺术特征

■

张薇 曹越 渤海大学艺术与传媒学院

摘要：有一位浪漫主义音乐的作曲家，他的创作几乎全部为钢琴而作，所涉猎的钢琴体裁范围之广无人能及，他便是波兰

作曲家肖邦。在肖邦创作的所有钢琴作品中，结构最为庞大的当属奏鸣曲。肖邦一生在不同时期创作三首钢琴奏鸣曲，分

别是创作于 1827 年的《C 小调第一奏鸣曲》，创作于 1839 年《降 b 小调第二奏鸣曲》，创作于 1844 年的《b 小调第三奏鸣

曲》。 三首钢琴奏鸣曲的创作时间几乎横跨肖邦创作的早、中、晚三个时期。 本文将对这三首钢琴奏鸣曲的艺术特征做简

要剖析。
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一、第一钢琴奏鸣曲概述

钢琴音乐创作领域的伟大作曲家肖邦一生只创作了三首奏鸣曲，而且这三首奏鸣曲的创作时间每首都相隔甚远，这种

大跨度时间性的创作不仅反映出肖邦在不同时期创作思想的变化，而且反映出肖邦在不同时期创作情感的统一。《第一钢琴

奏鸣曲》是肖邦在华沙学习期间，即

1827-1828

年创作。此时期的肖邦受到浓烈的波兰民族民间音乐的影响，开始逐渐走上

一条致力于创作波兰民族音乐的道路。 正是少年肖邦对波兰民族文化的热爱，使得他日后创作中凝结着深刻的民族性。 《第

一钢琴奏鸣曲》是肖邦题献给他的老师约瑟夫·艾尔斯奈（

Jozef Eisner

，

1769-1854

年，西里西亚作曲家）的。 这位老师在华

沙音乐学院教授肖邦和声、对位以及作曲。 在

1827

年之前，肖邦的创作主要是围绕波洛涅兹舞曲及马祖卡舞曲展开的，自

1827

年开始肖邦第一次尝试创作钢琴奏鸣曲这种大型乐曲体裁。

资料显示，少年时期的肖邦对此体裁类的创作持有保留态度，奏鸣曲的创作由于需要庞大的结构支撑、严谨的构思处

理，因而这部《第一钢琴奏鸣曲》显示出略带有习作性质的不成功性。 但同时要强调的是，对于一个十八岁的少年而言，肖邦

第一次涉及此类大型作品，并且作品中采用贝多芬式的动力性主题，在音乐发展过程中采用多调性的处理方式，复合节拍
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拍的创作都令这部作品展现出肖邦独特的钢琴音乐思维。 这部作品是肖邦早期钢琴音乐中一个有趣的实验，这实验大胆

异常，并对肖邦后来的钢琴音乐创作具有极大的指导意义。

二、第二钢琴奏鸣曲概述

1830

年波兰起义失败，肖邦被迫离开故土，带着波兰大地的土壤，肖邦与祖国诀别。 来到巴黎后，肖邦成功的举办了一

系列的音乐会，从此建立起他这位钢琴演奏家的世界性地位。在这个繁华光鲜的城市中，肖邦结识了诸多文艺界的朋友，如：

舒曼、李斯特、柏辽兹、希勒、贝里尼、巴尔扎克、海涅、德拉克洛瓦、密茨凯维支等人。但是在繁华退去后，祖国的境况、故乡的

亲人这些都令这个敏感的、身处异乡的年轻人陷入深深的孤独与抑郁之中。因而，肖邦在此时期创作的大量作品中都能聆听

到音乐中夸张的戏剧性、悲剧性、英雄性等等。

1837

年，肖邦的忧郁吸引了女作家乔治桑，面对这样一位年长的女性，肖邦再

次找到温暖与陪伴，两人陷入深深的爱恋之中，两人同居

9

年时间中，肖邦由于得到乔治桑的悉心照料，他的创作不论在数

量上、质量上均发生了质的飞跃。这

9

年是肖邦钢琴音乐创作的高峰时间段。在

1837-1839

年间，肖邦在这巅峰阶段创作了

人生中的《第二钢琴奏鸣曲》。

肖邦先于

1837

年创作了其最为著名的《葬礼进行曲》，后于

1839

年结束疗养后返回巴黎，住在爱人乔治桑巴黎郊外的

故乡诺昂的一处庄园中静养身心。 在长达一年的静养期间，肖邦仍然没有停滞其挚爱的音乐创作，并且于同年创作完成了

《第二钢琴奏鸣曲》。 在创作期间肖邦将《葬礼进行曲》放入《第二钢琴奏鸣曲》中作为第三乐章。

1840

年这部作品出版。

这首无标题音乐作品显现出作曲家悲壮、哀痛、躁动不安的特殊情感，尤其是作品第三乐章中凝聚着强烈悲剧性色彩的

《葬礼进行曲》。 从《第二钢琴奏鸣曲》能够看出，离开故土的肖邦仍然心系祖国，尤其是波兰沦陷事件对肖邦产生巨大打击。

在痛苦与绝望中，肖邦写下了这首《第二钢琴奏鸣曲》。李斯特曾对《第二钢琴奏鸣曲》的第三乐章进行解说道“这里不仅是一

个人，而是整个一代人的牺牲。”

1840

年，《第二奏鸣曲》出版并演出。演出后众多音乐家们纷纷惊讶于作品抽象的艺术性，连

十分推崇肖邦早期作品的作曲家舒曼也对这首作品颇有微词。舒曼他认为肖邦创作的这首《第二钢琴奏鸣曲》的几个乐章先

后不论在主题材料、创作手法、艺术特点等方面毫无联系。

三、第三钢琴奏鸣曲概述

1844

年夏天，在乔治桑的诺昂庄园中度假时，肖邦创作《第三钢琴奏鸣曲》。 这部作品是题献给爱米拉·佩裘斯伯爵夫人

的。

1844

年是肖邦与乔治桑相恋的第六年，此时距离肖邦的去世仅

5

年时间，这一年肖邦的生活状况与身体状况每况愈下。

1844

年

5

月

3

日肖邦收到其父亲在华沙过世的消息， 一段时间后， 肖邦的亲人在乔治桑的帮助下专程前往诺昂探望了肖

邦。家人的团聚不仅令肖邦的内心得以逐渐平静，而且令肖邦逐渐摆脱丧父之痛。但与此同时，肖邦与乔治桑、乔治桑的子女

之间的关系开始恶化，肖邦个人的身体状况也不容乐观，多种矛盾逐渐显露并逐渐交织，令肖邦内心不断纠结。但是，肖邦坚

持着他的音乐创作活动，这里需要指出的是，此时的肖邦随着年龄的增长更加成熟。因而与五年前完成的《第二钢琴奏鸣曲》
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并不一定会全部出现在其中， 要选用最适

合、最贴近词、曲作家创作本意的音乐来诠释作品，因此要

在刻画人物性格、描述故事情节时运用最恰当的歌唱技巧。

不能把机械地使用技巧， 把所有的声乐作品演唱成一个味

儿、一种风格。 好像玉石雕刻家要最大限度地利用玉石的原

有形状，巧妙构思，雕刻时既能保护玉石的原料，又能剔除

玉石中的杂质，把自己的技艺赋予玉石更高、更大的艺术价

值。 以中国古曲的演唱为例：古曲的艺术风格是典雅宁静，

是典型的文人音乐风格。 因此，在演唱时要避免出现浓重的

戏剧化，也不能演唱成过于轻佻、随意的地方民歌韵味。 咬

字上要根据“京韵十三辙”严格归韵，表演时文静、有控制，

音乐线条连贯而柔美，参考戏曲表演身段，收放有度。 选择

适合于自己的声乐作品、风格。

三、结语

技巧与音乐是声乐学习者永远的研究命题， 但是声乐

的核心还是乐。 所以音乐的美是才是艺术，技术是实现艺术

的手段与方法。 正因为如此，音乐的美才显得与众不同。 作

曲家的一度创作、演唱者的二度创作，都是音乐的创造者，

他们创造的不是技术，而是美妙的音响效果。 技、艺之辩是

艺术工作者对于高超技巧的赞叹， 更是对这些技巧下产生

的美轮美奂的音乐艺术的向往。 技术是基础，是实现艺术的

手段。 艺术是核心是技术的归宿。

面对艺术要心怀敬仰和勇敢。 敬仰体现了歌唱者对艺

术的孜孜追求，严以律己、艺海无涯，在艺术道路上永不停

步。 勇敢是歌唱者不能为技术所拘泥、困扰，要勇于突破前

人的规范和成见，甚至于突破自我，勇于大胆探索，不断革

新，实现艺术的创造性。 正所谓：“各美其美，美人之美，美美

与共，天下大同”。
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相比，

1844

年创作的这部《第三钢琴奏鸣曲》显示出肖邦更加成熟理性的情感处理方式。 资料显示，这部作品是肖邦于

1844

年创作的唯一一部作品。作曲家不论是对大型作品的把握能力上，亦或是作品深刻的思想情感上；不论是钢琴作品的演奏技

术上，亦或是作品凝结的艺术性上，这首《第三钢琴奏鸣曲》均将肖邦个人的音乐创作活动推至顶点。《第三钢琴奏鸣曲》中充

分地刻画出肖邦晚期创作中沉思、内敛、细腻的艺术追求，同时热爱肖邦音乐的研究者们一致认为《第三钢琴奏鸣曲》是肖邦

晚期创作中最杰出、最深刻的作品之一。

由上述对肖邦三首钢琴奏鸣曲的疏离能够看出，在音乐创作的历史长河中，肖邦钢琴奏鸣曲的数量虽然不及莫扎特、贝

多芬、普罗科菲耶夫等人。 但是，仅仅这三首钢琴奏鸣曲就已经凸显了肖邦的天才音乐创造才能。

四、三首作品的艺术特征

肖邦的钢琴奏鸣曲从曲式结构上来看，常常是在奏鸣曲的再现部分使用省略主部的再现形式。 在《第二钢琴奏鸣曲》与

《第三钢琴奏鸣曲》中能够看到，肖邦对奏鸣曲式的第一乐章的结构设计没有完全按照传统奏鸣曲式结构进行铺陈，其中再

现部并没有从主部主题开始陈述，而是直接从副部主题进入，在音乐上形成一种展开部与再现部贯穿式的发展方式。这样的

奏鸣曲式结构不仅突破了古典时期奏鸣曲式的典型结构，而且满足了浪漫主义情感表现的强烈要求。

除此之外，肖邦使用了多种结构混合的方式造成音乐作品结构模糊，甚至达到边缘化的一种结构形式。在诸多文献中能

够看到学者们对《第一钢琴奏鸣曲》第四乐章曲式结构的分析大相径庭。 如：冯智权在他的分析《论肖邦

C

小调第一钢琴奏

鸣曲的结构》中将第四乐章曲式结构定义为回旋奏鸣曲式。 雷吉娜在他的分析《如何演奏肖邦》中引用的尾注中有学者认为

第四乐章是“具有与奏鸣曲式相近特点的回旋曲”，有学者认为第四乐章是“终曲基本上是建立在回旋曲结构基础上的”。 索

洛甫切夫在他的著作《肖邦的创作》中将第四乐章曲式结构定义为回旋曲。 综上所述，不论分析家、演奏家如何定义作品，都

反映出一个肖邦钢琴奏鸣曲不仅是结构形式具有强烈的模糊性，而且创作手法是具有多变性的，正因为使用多种原则创作，

才使得各位学者对此乐章曲式结构的定义呈现多种可能。

再者，曾经《第二钢琴奏鸣曲》由于其不平衡的结构比例、终曲乐章独特的表达方式等创作特点而被无数音乐家质疑。但

是经过时间的筛选后，《第二钢琴奏鸣曲》却获得了最高的地位与最热烈的追捧。 这种洗尽铅华呈素姿的艺术品再一次展示

出这位伟大的钢琴音乐作曲家肖邦对形式的创造性突破，以及对思想情感的深刻表达。

尽管这三首钢琴奏鸣曲创作的年代相隔久远，但是这三部作品不仅体现了浪漫主义时期奏鸣曲风格变迁过程中的深深

印记，而且鉴证了肖邦独到的音乐观念及表现手法，反映了肖邦的音乐创作活动的轨迹。
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