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聆听文T匕的声音
文化审美意识形态下的中西“歌剧”唱腔音色比较研究初探

滑静

摘要：中国京剧与西方歌剧是屹立于世界东西方的两大文化艺术瑰宝，本文意从人类的文化审美意识形

态入手，来聆听其文化背后的声音，即积极探索中国京剧的唱腔与西方歌剧美声唱法音色之间的异同。以此作

为起点，探究中西“歌剧”唱腔音色差异背后的文化历史根源及其音乐文化的审美意识习惯的差异性。
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作为一种文化及文化中的音乐，将社会学、人类

学等学科的理论与知识与当代音乐学理论交叉来进行

研究，是当今世界多元文化音乐教育的主流思潮。在

当前音乐人类学与其他多学科交叉研究与发展的语境

下，来探究中西方“歌剧”唱腔中的音色问题，需要

从中西方人类发展的历史进程中所积淀形成的文化审

美意识形态的差异性着手或作为研究的根本与起点，

以期探究中西“歌剧”唱腔音色相差相异背后的文化

历史根源，以及人类音乐文化的不同审美意识特色。

一、文化之表象——中西“歌剧”演唱的音色

音源于物体振动及其在传播中形成的声波，在听

感上具有音高、音值、音强及音色四种性质。音色是

“乐音的品质特征，能够将音高、音强和音长都相同

的两个音区别开来的一种声音属性。川“而音色又是区

别歌唱表现的重要方式之一，音色感是民族文化的重

要内涵。歌唱音色存在于不同的历史、文化传统和语

言、自然环境中，不同民族、地域的人对歌唱音色有

着不同的审美心理要求和诠释。由此，在多元文化价

值观念下的中国京剧唱腔的音色与西洋歌剧美声唱法

中的音色折射出的表象个性亦十分鲜明可鉴。

1．京剧唱腔的音色

京剧以皮黄腔为基础，吸收来自昆山腔等优秀戏

剧的唱腔和表演形式，不断完善自己而形成了具有两

百多年历史的传统京剧形式。她是我国目前影响最大，

在音乐与唱法上发展较充分、系统较为完善的剧种之

一。由于京剧行当划分较多，因而唱腔也各不相同。

在京剧演唱中，所有行当的演唱公认最美的音色

是带控制的鼻音和颤动音的运用。各行当演唱时，鼻

腔共鸣基本上一直都在使用，但是鼻腔共鸣如果不与

其他共鸣腔共同使用，又会变成沉闷而难听的声音。

为了润饰和美化鼻音效果，通常至少有一种及其以上

的其他共鸣腔与鼻腔共鸣同时使用，以达到演唱者需

要的演唱音色效果。颤动音在各行当的演唱拖腔中广
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泛使用，根据演唱颤动音的控制方法不同，一般分为

两种类型：颤动音和浪音。演唱者喜欢用慢和宽来区

分它们。颤动音的实际演唱效果非常接近于西方歌剧

演唱装饰音中的颤音，但是比西方歌剧演唱颤音时波

动的频率慢而且波动的音程距离大，如果像西方歌剧

颤音那样波动的频率快而且波动的幅度小，京剧演员

会认为这样的音色缺少气息控制而不美。浪音的发音

振动相对比较“自然”也更具流动性。这两种带控制

的鼻音和独特的颤动音，使京剧演唱的音色更加强烈

集中于一个点上，而呈现出一种圆润的声音，充分体

现了京剧演唱对“字正腔圆”的整体基本要求。晗，

2．美声唱法的音色

美声唱法在几个世纪的运用、传播和发展中，完

善了以意大利语为主要语言的发声技巧，塑造了同时

使用头腔共鸣、口咽腔共鸣和胸腔共鸣形成的混合音

色，确立了一套科学的发声体系。美声唱法以洪亮、

圆润、浑厚、连贯、统一、充满智慧光芒的声音音色

反映了西方宗教、人文文化审美、语言习惯的特色。

美声唱法的歌唱发声技巧从机理上看，明显有别

于京剧唱腔的发声技巧，这是由于西方音乐文化的传

统所决定的。美声唱法注重歌唱发声技巧的统一自然，

讲究嗓音音色运用以及真声、假声、混声的统一调度。

其发声技巧主要围绕声带、喉功能工作状态进行调节，

注意不同发声状态的过渡性连接，消除嗓音歌唱发声

方式转换的痕迹，胸声区歌唱带有假声的发声控制技

术，而头声的歌唱又明显掺杂胸声的成份，强调通过

发音技术来丰富、控制嗓音色彩，使声音音色从低声

区到高声区听起来自然、圆润、连贯、统一。b1

二、音声表象的背后——中西文化审美意识比较

音乐是特定文化的产物，离开文化这个本体，音

乐就难以得到深刻的阐释，自身的发展也将会失去动

力而显现不出丰厚的底蕴和活力。东西方文化与审美

意识的差异，让世界音乐文化呈现出千姿百态、多元
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多样的表象特征，以此打上种族的烙印而各放光芒。

1．不同文化传统带来中西歌唱音色观念的差异

在当前多元文化音乐观念下，声音是在特定的文

化语境下产生而被人类使用的一种音乐表象的符号，

以此来表达其思想与情感。西方文化传统以知识为本

体，高扬科学精神，歌唱音色“近器声”，有模仿管乐

的倾向，极力将人声科学化、逻辑化，在演唱中“重

技术”，追求声音的统一和规范，要求声音的高位置以

及松、通等状态，有着“重器声”的文化传统。中华

民族对“美”的感知是一种“直觉体悟”的方式，中

国传统文化以牛命为本体，重视自身生命的感受，在

这种文化传统影响下，有“近人声”“尚自然”的文化

传统。西方重理性，对声音的音色要求绝对化、统一

化、模式化；中国重感性，对声音的音色要求相对多

变灵活，突出不同文化系统下声音的个性化、多样化、

非固定性的特质。比如：京剧唱腔中根据人物演绎的

角色不同，而使用不同的声音唱腔来加以塑造并加强

对人物形象的演绎与表现。

2．不同文化审美心理带来中西“歌剧”角色划分

与音色运用的差异

京剧中的各种脚色行当，按各种类型人物的年龄、

性别、身份和性格等特征，从用嗓、音色及表现方法

上加以划分，与西方歌剧中按高、中、低音区划分不

同。它们既是中国文化生活中各类型人物生活音调(语

音音调和感情音调)的艺术概括，也是我国传统审美

情趣在声乐艺术上的集中反映。根据京剧演员的基本

嗓音，所有行当总体分为两类：小嗓(也叫假嗓子)

和大嗓(也叫真嗓子)。在这两类嗓音中，各行当唱法

发展较完备，形成了一套完善的唱念和发音方法，每

个行当通过运用特定的声音位置和共鸣腔形成了自己

独有的嗓音特色。

京剧中各行当的嗓音特色及其区分大致如下：

生角，一般分老生、小生两种。老生扮演中年和

老年男子，多为正面人物，用大嗓，以响亮的“膛音”

或具有俗称为“云遮月”的音色嗓音为最佳。二者均

以头部共鸣为主，但声音造型须与人物形态的造型相

吻合，唱法要求苍劲挺拔。小生扮演青少年男子，传

统戏中为大小嗓并用，小嗓宽亮，音色华美，富于朝

气。文小生唱念须刚柔相济；武小生宜刚健矫捷，扮

演少年气盛的人物。

旦角，一般分青衣、花旦、闺门旦和老旦等，前

三者均用小嗓。青衣主要扮演青、中年妇女中的正面

人物，要求发音圆润、饱满、明亮，行腔柔婉，但须

柔中有刚。闺门旦于圆润中略带娇嫩。老旦扮演老妇，

用大嗓，要求具有宽亮的“膛音”，多用胸腔及口、咽

腔共鸣，行腔中既要带有老年人的苍劲，又要保持女

性柔婉的特色。

净角，一般分铜锤及架子花脸两种，均用大嗓，

阔口“膛音”。铜锤专扮社会地位较高并富有威望的正

面人物，嗓音洪亮沉雄，运用胸腔、鼻腔及头腔的混

合共鸣，要求有足够的音量，行腔气势雄浑。架子花

脸多扮性格豪放粗鲁的男子，唱腔不多，演唱时可偶

尔夹用“炸音”，以突出人物暴躁和易于激动的性格。

丑角，扮正面或反面滑稽人物，也扮演旧社会中

的地位低下者。唱腔极少，全靠念白及做功将人物演

活，念白最求嗓音清脆悦耳、口齿爽利为佳。

由于各行当唱法的差异，演员从学戏起，就必须

根据嗓音条件决定其所攻行当，以便进行训练。演唱

功力深厚的演员，都能在自己擅演的剧目中，尽晕发

挥自己的嗓音特色，将人物的刻画与嗓音的发挥互为

依存，尽善尽美。H1

西方音乐根据声音音高和音色的特点将各种乐器

与人声划分为三个不同的音区，即高音区、中音区及

低音区，高音区清脆明亮，中音区优美、柔和，低音

区浑厚、浓莺。美声唱法根据人声的音域及音色分为

女高音、女中音、女低音、男高音、男中音及男低音

等几个不同音色的声音声部，每个音区的声音都具有

特有的音色，在音乐的表现与人物形象塑造中具有重

要的意义。

美声唱法的基本发声方法作为一个统一的基本

模式，适用于每个具体的歌唱声部的训练，如唱男高

音的老师可以教女高音，女中音等各声部歌者，而京

剧则受到角色、唱腔、性别、流派等诸多因素的影响，

通常是唱腔各不相同，不同唱腔的老师一般也只教本

唱腔的学生。歌剧美声唱法的角色声部是根据角色实

际表现需要而划分，尽管发声方法在各声部间基本唱

法技术上趋向一致，但在某些特殊的发生技术方面仍

存在一定的差别。如男、女声部中根据音色表现与演

唱技巧的不同分为戏剧性的、抒情性的，还有如男声

“关闭唱法”“半声”发声技巧，女高音各种复杂的

“花腔”技巧，中低音、胸声发声应用技巧等等。这

些各具特色的发声技巧在各个声部的实际运用中，进

一步细化和完善了歌剧中各类角色的演唱，为歌剧中

不同角色与音色关系的定型上起到了重要作用。

从歌唱的基本发声技巧角度看，京剧唱腔和美声

唱法的发声技巧之间最莺要的区别就在于喉功能发声

机制的应用上。京剧是把特定的声带振动状态绝对化，

作为特殊的声音色彩加以应用，从而产生像花旦与老

旦，小生与老生之间音色色彩的巨大差异，而这一差

异正是京剧各角色音色性格的特点与魅力。而美声唱
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法贝0努力将各种声带振动状态融合到整体歌唱中，并

力求消除声带振动状态的换声痕迹，各声部你中有我、

我中有你。晦1

3．共同文化认同下京剧唱念音色选择的不同特色

多元文化价值观念下所形成的文化多元论，不仅

需要我们关注不同文化色彩区域下的文化差异，也需

要我们关注同一文化色彩区域下的局部文化差异所导

致的在艺术表现方面产生的审美差异。这种审美差异

不仅表现在京剧不同风格、流派的演唱音色上，同时

也表现在不同人物性格与音色运用等的不同特色。

京剧演唱中不同的流派所形成的音色差异是普遍

存在的。例如：京剧旦角中的青衣，不同的流派在其

音色上的差异变化也是各具特色。梅派唱法在发声时

把每个音都放在头顶和面罩上，整个面罩都用于共鸣，

这种音色甜美、脆亮、干净、圆润醇净，是蠼造雍容

华贵、端庄柔美的古代贵妇形象的理想音色。而程派

的音色与梅派则有很大区别，程派的声音位置主要放

在面罩中央，借助胸腔共鸣，运用脑后音和喷口音强

化音色效果，比梅派的声音位置稍微靠后一些。程派

唱法在发声处理上形成的整体音色有“烟熏”的效果，

就像“烟鬼”的声音，在唱念时常使用比梅派更低沉

一些的较暗的音色，在演唱单字唱腔时，频繁地使用

带有轻微停顿的藕断丝连的唱法，显得更为深沉激越，

唱腔和谐、朴实，细致入微地刻画了一个个悲剧性女

性坚贞不屈的动人形象。哺’他们的演唱，都具有强烈

的艺术感染力，并以各自独具的演唱与嗓音音色风格，

形成了两支影响深远的艺术流派。

戏曲文化中的不同角色是对社会中各种类犁人物

特点的高度概括，演员除了通过舞台形体表演表现人

物特点外，更多地通过唱腔与念白中的音色风格、语

速等展现人物性格。例如：青年旦角的念白音高和速

度基本上根据所饰演人物的年龄、情感状态和社会地

位而定。如《宇宙锋》中表现上层社会成熟而有见地

的赵女，念白相对平稳且音调较低；《风还巢》中的年

轻花衫程雪娥，出生权贵，念白运用声音位置较高的

中音音调，俏丽活泼；《拾玉锄》中年轻花旦孙土娇，

虽然年龄相仿，但出身社会下层，无忧无虑，念白速

度更快，音调更高；同是描写穆桂英的戏，《穆柯寨》

中年轻的武旦穆桂英，念白的速度和音调都与孙玉娇

相似，但音色又比孙乇娇更脆亮些，这样的嗓音更符

合其为绿林好汉之女的身份和豪爽的性格。《穆桂英

挂帅》中，她的语速放慢且整体音调也放低，表现人

到中年的穆桂英。京剧中各角色及专行独有的嗓音音

色就像声音程式一样把各行当及其专行清楚地区分开

来，由此明确他们所饰演人物的性格、性别、年龄等。
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这些因素与更为复杂的发声和唱念结合在一起，为京

剧表演营造出独特的程式化声音“天地”。H，

京剧演唱中的音色变化，除了围绕剧中人物展开

外，还带有自身专行独有的嗓音音色的程式化表现，

音色是为人物、为剧情的发展需要服务的。这种选择

是在京剧文化圈内，经过数百年的发展、积淀而形成

的，是在共同的文化认同下形成的程式化发展。

西方歌剧与中国京剧的演唱上的音色差异，是不

同文化传统与文化审美心理的选择，他们赋予各自文

化色彩下的演唱，表现出其文化独特的“语义”，使供

人娱乐与听赏的声音色彩富有深刻的文化意蕴和丰富

的历史内容。这种独特“语义”的选择也不是一成不

变的，而是随着历史的前行在不断发展变化。因此，

在当前社会文化发展日新月异的时代背景下，如何更

好地去把握各种声音观念下的音色并聆听其背后深居

的文化本源，是当前音乐教育过程中重点强调和重视

的一种重要的学习意识态度，即在文化的语境下去习

得及演绎各种多彩多异的声音，以此促进中西音乐文

化在多元中并存，在并存中相互交流及促进。
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