
京剧编入中小学音乐课程将促使
高师声乐教育的革新

摘要：京剧现已纳人中小学音乐课程．这对于高师音乐教育专业的大学生，无疑是一个挑战。

现代大学生多数认为．京剧艺术离我们的现实生活有一定距离．不易接受；本文主要对

这一现象进行了研讨。针对大学生受现代媒体．网络．影视等信息渠道的冲击，闲而忽视
了对自己本民族传统文化的学习和探研，这种现象的m现．给我们高校教育提出了质

疑，也提醒岛校教育体制应进一步的走向革新和健全化道路。

关键词：京剧中国传统文化课程建设高师传统文化教育

为传承民族优秀文化，教育部对九年制义务教育阶段音乐

课程标准进行了修订，增加了有关京剧的内容，在目前，有15首

京剧教学曲目已经确定进入中小学课堂，并开始实施。传承中华

民族京剧艺术，有利于强化学生民族文化学习意识。针对当前中

小学生普遍存在民族文化艺术鉴赏能力降低问题，开设京剧课

后，教师不能简单满足于演唱技巧的教授，而应将曲目背后的故

事，如何理解京剧这种传统艺术形式作为教学的主要目标。现在

很多国家都把民族特色的文化纳入基础教育中，京剧进人校园

非常有利于民族文化的传承。样板戏作为一定时期的产物，是人

民创造的艺术，是京剧艺术的一部分。它有简单易学贴近生活的

特点。所以从样板戏人手，比较容易培养孩子对京剧的兴趣，从

而循序渐进理解京剧更深的内涵。开设京剧课有利于民族文化

的传承，有利于陶冶学生的情操，培养审美情趣，提高艺术鉴赏

能力，也是让传统艺术重新获得活力的一种有效尝试。京剧是国

粹．纳入学校教育有必要。中国的京剧唱腔．声区统一，字正腔

圆，既能婉转如歌，又能抒发悲壮之情。京剧是中华民族戏曲表

演艺术的代表，是立于世界之林的民族艺术。

一、学会欣赏京剧是高师声乐教学课程建设的首要任务

京剧已经纳入中小学音乐教程，这对于在高师音乐教育专

业学习的学生无疑是一个挑战。京剧作为一门古老的艺术，和我

们的现实生活有一定距离。对年轻的教师来说，刚接触京剧的时

候也有陌生感和距离感。因此，学生对京剧陌生都是很正常的。

我注意到在规定的15首京剧经典唱段中，样板戏占有一定的比

例，样板戏琅琅上口，易学易唱，也许这样设计的初衷是为了降

低京剧入门的难度。但京剧是-I'1综合艺术，光从唱人手是不够

的．可以尝试把京剧的其他方面综合融入到课程中。在高师声乐

教学建设中，教师应按步骤把京剧这门古老的中国民族传统艺
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术纳入教程，举办学术讲座，书评会，辩论会，欣赏课等，引导学

生接触古典原著，逐渐加深对传统文化的理解。同时要建立一支

从事京剧文化艺术教育的专业师资队伍，以保证教学日程落到

实处。在教学中，不要急于求成，要把京剧的历史背景向学生们

阐述明白，主要讲授京剧的200年发展史，阐明京剧是戏曲百花

园中的一朵奇葩，它表演手法丰富，剧目繁多，行当齐全，是唯一

在全国流传最广的剧种，它将其他剧中在音乐，表演等方面的长

处并蓄，直至今日已经逐渐形成了自己完整的艺术风格及表演

体系，成为中国的“国粹”。不但受到中国人民的喜爱，也深受外

国友人的欢迎，他们称中国的京剧为北京歌剧。京剧是中华民族

优秀的遗产，在了解过去历史的同时更能正视改革开放的今天。

那么。当今外国人都纷纷来我国学习我们的“国粹”京剧时，作为

炎黄子孙．我们将京剧艺术传播到世界各国，传授给子孙后代，

不正是我们音乐教育工作者的责任和义务吗?

二、京剧是中国的“国粹”

京剧是民族文化的集大成者，我们民族文化中最核心的理

念在京剧中都有集中的和明显的表现，如和谐的理念我们在京

剧中就处处可以看到。从美学的角度对京剧进行本体性的认知，

是京剧学理论建设的重要课题。“国粹”为什么被冷落?是我们非

常关注的问题。当今社会已进入现代信息的多元化时代，开阔了

文化娱乐空间，也压缩了戏剧空间。人们以通过各种渠道更多，

更快地享有文化信息，享受文化食粮。60年代到80年代初期，我

国的文化事业还不发达。人们的文化娱乐项目甚少，仅有电影戏

剧。和一些十分微琐的体育项目。那时候，戏剧演出就是比较热

络的大型娱乐节目，人们通过观赏戏剧演出，聚集在一起进行生

产交流，在享用戏剧文化的生活中获得满足。所以，70年代初期

的戏剧文化很受广大群众的欢迎，戏剧演员的职业也为人们津
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匦弱
津乐道，戏剧在满足人们的文化和精神需求方面，占有很大的比

重。80年代中叶之后，我国的文化事业得到了迅速的发展，各种

文化娱乐活动从形式到内容都越来越丰富。文化的多元化和多

元性，使人们对文化娱乐活动有了更多的选择。如报纸，电视．电

脑．互联网及各种演唱会的蓬勃兴起．为人们进行文化娱乐提供

了更便利的条件。戏剧演出的集中性，团体性，阵地性特点，限制

了人们享受文化娱乐的空间。不再是人们进行精神和和文化享

受的首选。其次，戏剧的题材问题也限制了戏剧《京剧》的发展。-

同时，京剧剧目推陈出新的速度缓慢，也制约了其发展的步伐。

再者，京剧的演出阵地狭窄。各种地方和地方戏，首先占领了当

地的戏剧市场，京剧很难挤得进去。加之京剧剧目被传统历史题

材所限，缺少前瞻性，独创性，现实性和时代性，离人们的生活越

来越远，逐渐被人们忽视和淡忘，是意料之中的事。但是，京剧是

中华民族的优秀传统艺术，梅兰芳先生的表演艺术被称为世界

三大表演体系之一。中国的传统文化有着几千年的悠久历史，博

大精深，比如戏曲艺术，民间小调，手工艺等等数不尽数，那一项

不可谓多样化世界的文化精品。可如今，我们的传统可能要出现

文化上的断层。一个民族的存亡决定于它的存在与消亡．如果文

化被同化或者是丢失，民族也将不复存在。我们的青少一代还有

多少人了解自己的民族文化。现在的中小学生绝大多数喜欢流

行音乐，港台影星，还有好莱坞大片中的浪漫生活，可又有多少

学生热衷于桃花水榭，幽幽古琴声中。对一种艺术形式的爱好是

每一个人的自由，但是，在对外来音乐的接受的同时，不能忘记

自己是中国人，我们要了解本民族的文化渊源。传承中国文化，

是每一个华夏儿女的责任，每一个人都则无其次，要加大学校教

育，社会教育以及家庭在这方面的义务。从每一个中国人做起。

民族不能没有根基，任何一个民族都有它的民族意识，民族经

济，民族地域等因素，我们不能说中西文化上的差异决定了我们

要对哪一种文化进行取舍，或者创造出所谓的新生事物。地球上

的物种是多样的，文化也是多样的。承认文化的多样性，就要让

人们知道世界上有多种音乐，并且同本族的音乐一样优秀，一样

博大精深，让每一个中国人都了解自己民族的传统文化，热爱自

己的民族，把中国的传统文化发扬广大。

三、在高师声乐课中如何实施京剧教学

京剧文化进入课堂，无疑是高校教师，学生的思想有了新的

认识。当今的高师声乐教程．基本涵盖了所有歌唱艺术所涉及到

的内容。可以说是包罗万象。声乐教师则完全按照声乐教学大纲

所设置的内容授课，教学大纲一年级到四年级的教学内容：1．教

育目的和方向—培养复合型人才，各方面都应兼备。2．要具备掌

握一定的科学发声方法和发声理论知识的能力。3．学习发声方法

有两种：一是美声唱法；二是民族唱法；没有设立通俗唱法和传

统戏剧唱法；依我之见．中国的传统民族唱法与戏曲中的京剧发

声基本没有隔阂，在教学中，教师可以引导学生多使用民族发声

方法来演唱京剧。也可借用美声唱法中良好发声共鸣的使用，通

过多种教学手段诱导学生热爱京剧．喜欢京剧艺术。京剧进课

堂，未必非得培养出一批名角或者一批票友。但做为我国的传统

艺术，我们不能对它一无所知——如果因为无知而远离它，那不

仅是京剧的悲哀，也是我们的悲哀。在实施京剧演唱教学中，教

师的重要任务就是要求每位即将走向教学岗位的大学生们，都

要学会演唱15首京剧Ⅱ昌段，尤其是京剧演唱韵味的发挥，各行

学派发声的基本规律和特点。咬字吐字艺术的掌握．演唱身段的

良好表现等。要进一步了解．研究，学习京剧艺术的渊源历史；高

校教师有责任把中国的国粹传承下去；高校学生有责任研究掌

握和理清京剧文化的脉络，使京剧这门精湛的艺术国宝，通过我

们的教学，世世代代延承下去，使我们的青少年都知道和了解中

国的京剧文化艺术，让其喜爱和热爱京剧文化。

四、关于中国传统文化在现代大学教育中的缺失现象

传统文化，是人类社会历史发展过程中所积淀起来并渗透

于民族整体意识和行为之中，世代传递，流动的最具生命力的东

西。中华民族的传统文化，是根植于中华大地肥沃土壤之中，成

长起来，经过千百年封建社会积淀起来的长期流传的观念形态

的文化。它是中华民族几千年来创造的文明成果，包含了丰富的

物质文明和精神文明。中国传统文化一方面具有强烈的历史性，

遗传性；另一方面又具有鲜活的现实性，变异性，它无时无刻不

在影响着我们，是我们开创新文化的历史根据和现实的基础。目

前，大学的教育奉行的是满足社会需要和功利色彩较浓的实用

主义。多数大学生认为，传统文化知识对他们日后事业的发展没

有帮助．因而对中华民族的悠久历史文化缺乏应有的了解，特别

是缺乏中华民族所特有的文化艺术和情操品格的熏陶，致使大

学生的整体文化素养有所下降。当今社会是一个知识爆炸的社

会，信息的社会，学生们要学习的内容非常之多。大学阶段他们

不光要花大量时间学习专业知识为日后就业打好基础，此外，他

们把剩余时间放在英语和计算机的学习上，根本无暇顾及传统

戏剧的学习。

1．大学生传统文化德育教育的缺失

大学阶段是大学生世界观，人生观，价值观形成，发展的重

要阶段。目前德育教育还没形成一个完整的有效体系，往往只是

强调有针对性地进行灌输，而没有重视其自我教育。加之现代社

会情况复杂，竞争激烈，导致了一些大学生的人品非理性化，自

控能力和承受逆境能力较差，遇事非常走极端，不易与他人沟通

合作，或自高自大，或妄自菲薄，缺乏起码的礼仪道德修养，缺乏

适应环境变化，迎接挑战的生存能力和自我发展能力。而传统文

化特有的德育模式，具有把内在的德性．外在的伦理，现实的政

治贯通一体的特点，这种循序渐进，有内到外不断生长，实现的

有机过程是值得今天的大学德育教育借鉴的。

2．目前大学传统文化教育制度不健全

当代大学生接受传统文化教育的渠道是多方面的，其中包

括社会环境的影响；教师，父母，朋友的影响；影视书刊的影响及

课堂所学知识等。大学生接受传统文化的渠道虽然比较多，但从

其接受教育的方式上看，多是以间接的，潜移默化的方式．从不

知不觉中接受来的为主，以一种无意识的渗透形式居多，还缺乏

来自学校与社会经常化，系统化，制度化的指导与指引。这样就

使得大学生对中国传统文化的总体概貌掌握得不全面，认识方

法也不一定得当。

3．多元文化的冲击影响着传统文化的渗展

我国现代多元的经济结构状态，必然映现于高校文化的建

设，势必引发校园文化价值冲突，增加青年学生文化价值选择的

迷茫性和复杂性。面对当今世界日新月异，千变万化，他们敢于
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挑战．容易接受新鲜先进的事物，表现出可贵的时代精神。但我

国目前正处于改革开放时期，大学生的价值观念，文化观念，生

活观念也正处在摩擦，矛盾，转型之中；同时他们社会经验教欠

缺，在多元的价值面前，难免缺少冷静成熟的分析和取舍，易受

实用因素的牵制，表现出一些使用倾向的价值取向，也表现出一

些迷茫和疑惑的情绪。

4啷分大学生缺乏对艺术的崇高和责任感

大众文化是指以大众传媒为载体的娱乐性，消费性文化。毋

庸置疑，大众文化对高校学生的影响有着积极的一面，比如高校

学生追求时尚和个性解放，确立和强化主体意识等。但这种文化

缺乏现代人文精神。道德理性，审美价值和思想深度。受这种文

化的影响，部分学生艳羡明星的成功之路，盲目拜星，理想主义．

艰苦创业的精神淡化，对艺术的崇高感及对现实的责任感逐渐

丧失。

5．西方文化的冲击导致大学生对中国传统文化的怀疑

随着经济全球化的发展，东西方文化交流日益频繁深入，一

些西方发达国家却以强势的态势迅速扩张西方文化，继续其“文

化霸权”和“文化侵略”，利用文化全球化实施文化西方化，推销

西方的意识形态和价值观。高校大学生由于好奇心强，接受新事

物快，极端容易受到多元文化西方文化的影响，进而怀疑和否定

自己民族的传统文化。

6．大学生极易受网络文化的冲击

网络文化是一把双刃剑。它一方面以其雅俗共赏，信息量

大，知识性与趣味性强，观念开放的特点，极大地吸引高校学生。

给高校德育拓展了新的空间，开辟了新的途径；另一方面它也给

高校教育带来了新的冲击。如有意制造社会混乱为目的的黑色

信息，不健康的黄色流毒等，致使部分大学生迷失了政治方向，

误入了歧图，侵害了健康，及其严重的侵蚀着学生们的心灵。

五、提升传统文化的教育价值

传统文化是中华民族在数千年的文明史中创造的优秀文

化，京剧文化艺术是其领域里的优秀文明成果之一。大学素质教

育中很重要的一部分是思想品德教育和文化素质教育。文化素

质的核心是人文知识修养和人文品质修养，是关于正确认识和

处理自己同自然界，社会，他人的关系；正确认识和控制自我的

基本素养。大学生的人文素质教育主要是引导学生吸取祖国传

统文化和人类一切优秀文化成果，陶冶自己的情操。特别是文学

艺术以美感人，对提高大学生的思想境界，文化素养，思维能力，

想象能力和审美能力都是有益的。大学生作为社会主义宏伟事

业的主力军，正处在人生树立科学“三观”最重要的黄金时期。我

们必须承认，在改革开放取得巨大物质成就的同时，我们淡化了

人文精神，忽视了人的精神世界。一种自私狭隘，惧怕艰苦．依赖

他人，坐享其成，心里脆弱的“自我中心式”人格正在侵蚀着新一

代。而优秀传统文化重视为人之道．注重道德修养，追求人格的

尊严，作为高校教师，一定要弘扬优秀传统文化中团结人，鼓舞

人，凝聚人的优良传统，占领思想阵地。塑造新一代的道德灵魂

和精神风貌。民族精神是民资的精神支柱和灵魂，它对于塑造民

族的品格和风貌，对于民族凝聚力，向心力的增强起着巨大的作

用。民族历史愈悠久，传统文化愈丰富，民族意识和民族情感则

越深遂，民族精神越强烈。传统文化与民族精神这一辩证统一关

系，决定了我们在对大学生进行民族精神教育时，离不开传统文

化教育。传统文化之教育经典：1．刚毅奋进；2．积极进取的人生态

度；3．天下为公的理想精神；4．协和安邦的宽容精神；5．忧国忧民

的爱国精神等。高等院校是整个社会体系的重要组成部分，并且

代表了先进文化的前进方向，肩负着为祖国培养素质全面的优

秀合格人才的重要任务，在构建社会主义和谐社会中有着极其

重要的地位与作用。作为高等师范院校，和谐社会的行动具体归

结为如何构建和谐校园的问题上。中国传统文化所崇尚的“天人

和谐”。“人际和谐”等理念，与构建和谐社会天然的统一起来。不

可否认的事实是：中国的传统文化是促进和谐校园，和谐社会建

设的强大内生力量。

六、实现传统文化在高师声乐教育中的价值途径

树立学生的传统文化自豪感，是实现传统文化之精华的京

剧艺术顺利进课堂的前提。学生作为京剧艺术的传承者，体现

者，必须要摆脱盲目的自在状态而提升到自觉自为的水平。传统

文化不能被动的承受，文化的发展无疑是以继承为主线的，但如

果仅仅继承没有创新，民族传统文化就只能在原有的水平上踏

步不前，就不能适应变化了的条件．无法在新的起点上得到继

承。当今世界多极化，经济呈全球化曲折发展，各种思想文化必

须相互激荡和相互影响。中华民族传统文化要与中国现代化建

设实时对接，进而走向世界，必须在继承的基础上实行创新，要

对优秀的东西予以弘扬和对消极的因素进行清理。让优秀的传

统文化有所创新发展和突破，从而形成服务于现实社会实践的

崭新文化。要建立一直从事人文素质教育的专业教师队伍，以保

证教学下作落到实处。在文化道德素质教育中，高校上至领导下

至教师，都应具有身教示范的人格力量。进一步加强大学生学习

优秀传统文化的正确引导，要是他们认识到，学问和修养是一种

综合能力，仅有专业知识是远远不够的。现如今社会，高科技已

经渗入到各个领域，对传统文化的宣传和推广也不应局限于传

统手段，理应充分利用大众媒体，网络等高科技传播手段，寓教

于乐，使传统文化的教育性与趣味性更好的融合到一起。

可喜的是，京剧正在大学生中赢得一批观众，在大学校园里

正逐步掀起了崇尚和关注传统文化的热潮。这给高师传统文化

教育，提高大学生的人文素养，提供了构建和谐校园新的契机和

方向。为使中国优秀的传统文化世代相传，让当代优秀的中国传

统文化成为世界之文化宝库，创新思维．奏响京剧艺术的时代篇

章。
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