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今年是梅兰芳先生诞辰120周年，我们隆重纪念他，不仅是缅怀他

为京剧艺术所做出的杰出贡献，而且是为了继承和学习他的崇高精神、

宝贵经验和理论遗产，使京剧和整个戏曲艺术得到有效的保护传承和

继续健康发展。京剧和戏曲艺术应当如何发展？梅兰芳先生的实践和

理论可以为我们提供宝贵的启示。

一、学习大师以国家命运和戏曲艺术传承发展为己任的崇高精神

梅兰芳生活在祖国灾难深重的时代，他始终是把自己的艺术与祖

国的命运、与时代的发展联系在一起的。正因为他热爱祖国，所以也热

爱祖国的戏曲和京剧艺术。他从关注戏曲和京剧艺术命运的角度，认

真思考京剧的保护、继承和发展，以自己的杰出创造，为京剧增添了鲜

明的时代色彩。

梅兰芳是一位具有爱国主义精神和富有革新精神的戏剧家。他

的思想一直追求进步，追随时代的发展。在抗日战争期间，演出《生死

恨》《抗金兵》等宣扬爱国主义精神的戏，以及拒绝为敌伪演戏“蓄

须明志”等表现是大家都熟悉的，他对民族文化的热爱是与这种爱国

主义思想相一致的。同时他一直辩证对待适应时代与保留传统精华的

关系。他认为，京剧的变革应该是循序渐进的。“譬如杨先生（小楼）的

《长坂坡》，在那些年当中变更是很大的，可是当时的人看了没有感觉

这场怎么改的，哪一点怎么从前没有？哪几句唱为什么不唱？这些感觉

通通没有，只觉得更好了。”[1]他认为这是最好的境界，最符合京剧艺术

的规律。所以在1949年他才会提出“移步不换形”的观点。在大家都在

强调“革新”而忽视了对传统的保护的情况下，他及时地提出革新中应
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注意的问题。这一言论当时曾引起争论，甚

至对梅先生形成了压力。时过几十年之后，

我们更感到，梅先生重视民族文化传统和

正确解决继承和革新关系的思想的可贵。

我认为我们今天首先应该学习大师这

种以国家命运和戏曲艺术传承发展为己任

的崇高精神。我们要使戏曲和京剧艺术能

随着时代的发展而发展，同时又能保留传

统艺术最宝贵的精华。而不是为了一时的

荣誉和奖项，或者争一时的“市场”，就忘

掉了要以戏曲艺术为人民服务和以戏曲艺

术弘扬民族精神这一根本任务。

二、开阔的视野和广阔的胸襟

梅兰芳之所以能成为艺术大师，首先

是因为他能认真继承京剧和戏曲艺术的宝

贵传统，同时又与他具有开阔的艺术视野

和广阔的胸襟是分不开的。

第一，他认真继承行当和流派艺术，

而又能转益多师。梅先生在青衣方面，除吴

菱仙开蒙外，还拜过陈德霖，兼从王瑶卿

学戏；在花衫方面，从路玉珊学艺；武功则

由名武生茹莱卿教授；昆曲师事昆旦乔蕙

兰。[2]欧阳予倩说：梅先生“从过好几位有

名的先生，经过严格的有系统的训练，无

论是唱工、做工、武工，在他少年时候，就

打下了稳固的基础。”但他并不满足于学习

一位老师的表演，而是广泛地学习。“梅先

生继承了京戏悠久的优良的传统，在旦角

的表演艺术方面，说他已经吸取了过去许

多名旦角演戏的精华而集其大成，这是丝

毫也不夸张的。”[3]

张庚先生说：“做为一个旦角，他的学

习却不止于旦角，他还学习小生的戏，甚

至于还尝试这方面的演出，创作了《木兰

从军》这唱做并重，文武兼全的重头戏。

而且他也不仅仅为了去‘反串’才留心学习

其他行当，他对于老生、花脸、小丑这些行

当的戏照样注意，照样有兴趣。他最喜欢

在后台看戏，看各种行当的老演员如何表

演，从中揣摩融会，以求得丰富自己的演

出。”[4]

拜这么多老师，会不会变得庞杂？梅

兰芳的成功正在于他们能在广泛学习中有

自己的主见，发挥自己的创造。梅兰芳曾经

认真总结余叔岩广泛学习的态度和方法。

他说余“善于学习，人皆可师”，除了向前

辈老先生学习之外，“包括票友、对文学和

音韵学有修养的外行朋友，爱听谭戏的老

观众，为谭老检场的，甚至于‘上手’，他都

虚心请教，不肯放过任何一个机会。”“叔

岩的学习方法，虽然是多种多样，但归纳

鉴别的本领很大。他向一个人学习时，专

心致志，涓滴不遗，必定把对方的全部本

领学到手，然后拆开来仔细研究，哪些是

最好的，哪些是一般的，哪些好东西用到

自己身上不合适，要变化运用。”[5]他自己

也正是这样做的。后人总结说：梅学习前

人能够做到“‘羚羊挂角，香象渡河’无迹

可寻。因为他不但‘化’了。而且‘化’得更

圆融。”“梅的唱法革新之处妙在揉化无

痕。”他的身段表情由于能取精用弘，融会

贯通，所以也“能入化境”。[6]

反观今天的情况，一个演员学一个流

派学好似乎已经很难，要做到广泛吸收，
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并化有形为无形，则更少见了。另外在舆论

上也有一种偏向，认为学流派一定要不走

样，这也束缚了演员的创造。

第二，梅兰芳先生不仅开创了梅派艺

术，而且能向其他流派艺术认真学习。人

们常把京剧分为京派、海派。梅兰芳属于

京派，周信芳则是海派京剧的代表人物。

但从梅、周两位大师看，京派、海派不是互

相对立的，而是互相学习，互相吸收。

研究周信芳的专家沈鸿鑫先生说：

“周信芳虽然最初在南方学戏，但当时老

师教戏，无论南方或北方，都以京派路子

传授。”“周信芳虽然后来自创麒派，然而

他自始至终崇拜京派，尊重京派。”[7]

梅、周二位不但多次合作，而且彼此尊

重，互相学习。龚啸岚先生说：“南北双方

以梅周为代表的主流，一直互敬互勉，合

作无间。梅与周就合演过不少剧目，带来了

和谐气氛，从早年的《战蒲关》等生旦戏，

到后来群星荟萃的《甘露寺》，50年代出现

的《审头刺汤》（梅饰雪艳，周饰陆炳，由

洪深教授饰汤勤，梅先生出面烦请萧长华

老先生给洪深说戏），可见大师们对合作

演出的重视。”[8]

龚和德先生形象地比喻说：“梅与周，

可以说，一个是‘坐北朝南’，一个是‘坐南

朝北’，各有自己的基点，又面向对方，注意

从对方接收灵感，汲取营养。”[9]

梅先生每次到上海演唱，都会从得风

气之先的上海接受许多新的东西，从而积

极地进行艺术变革。他说：“等到第二次打

上海回去，就更深切地了解了戏剧前途的

趋势是跟着观众的需要和时代而变化的。

我不愿意还是站在旧的圈子里边不动，再

受它的拘束。我要走向新的道路上去寻求

发展。我也知道这是一个大胆的尝试，可

是我已经下了决心放手去做，它的成功与

失败就都不成为我这时脑子里要考虑的问

题了。”[10]

今天京派、海派的对立似不明显，但互

相学习、吸收仍有很大空间。

第三，认真向姊妹艺术和外国艺术学

习、借鉴。近年来，大家在反思“五四”以来

文化思想的历史时，强调要重视民族文化

传统，对“五四”以来片面否定民族文化传

统的做法重新认识，这是正确的。与此同

时，对戏曲、京剧在接受西方文化思想和

戏剧理论的影响的后果也产生了不同意见

的争论。有的学者认为，梅兰芳接受了西

方戏剧的观念，重视“揣摩”人物性格，注

重“表情”，重视人物之间的“交流”等等，

便背离了“京剧精神”。这种看法同样是片

面的。世界各国的戏剧各有自己的特点，同

时又必然有许多共同处。塑造生动的人物

形象，表达人物丰富复杂的感情，这是各

国戏剧都要努力达到的目标。只是表现手

段和方法不同罢了。处于世界各国交流越

来越多的时代，有远见的艺术家们不能不

重视向别人的学习和借鉴。实际上，梅兰芳

重视人物性格的表现，重视人物之间的情

感交流，这本是戏曲、京剧自身的传统；同

时，通过“新文化人”，他接受了西方戏剧

理论的一些影响，使自己的这种创造更加

自觉了。

比如人们举到的一个例子：原来梅兰

芳演《武家坡》薛平贵唱的时候，王宝钏
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不动，没有任何反应；后来听了齐如山的意

见，在薛平贵唱时，增加了相应的表演。这

对不对呢？原来那样演也不是不可以；但

增加了王宝钏的适度表演，应该说比原来

的表演更生动也更丰富了。演员在台上紧

密的交流，更能激发表演的激情，这是梅

兰芳以及其他演员多次讲到的，所以这种

“改变”并非是“西方化”了的，而是京剧

表演的题中应有之义。

梅兰芳的一生同“新”、“旧”各界知

识分子都有广泛的接触，他虚心听取这些

人的意见，他从这些人身上汲取民族的、

传统的、新时代的、外国的各种营养。他在

学习、吸收姊妹艺术、外国艺术时没有失去

自我，而是有明确的目的。他重视对外文化

交流，他说：“我一方面是想把中国的戏曲

介绍到国外，一方面也是想借此观摩吸收

外国戏剧艺术丰富我们的民族艺术。”[11]

梅兰芳之所以能成为京剧艺术大师，

是与他具有这种广阔的艺术胸襟分不开

的。我们要担起传承发展京剧艺术的重

任，首先应该学习他们这种善于吸纳多种

艺术营养的品质和精神。

三、具有坚定、明确的美学理想

中国戏曲具有深厚的民族美学的根

基，梅兰芳能够成为大师，又在于他认真

学习民族的美学传统，并丰富发展了这一

传统。形神兼备，虚实相生，内外结合，是

中国戏曲主要的美学特点，梅兰芳的创造

正体现了这些特点。

这些美学特点首先表现在人物的塑造

上。梅兰芳无论演什么样的人物，都能表

现出人物特有的神韵。如他演洛神，能演

出“仙气”，“有人批评一位表演洛神的演

员，说他演得不错，但还缺乏梅先生那样

的仙气。”[12]这种“仙气”就是人物的神，

是靠演员有高深的美学修养才能演出来

的。而梅先生即使表演如《梅龙镇》中的

李凤姐，也能“综合了全身上下而呈现一种

美的意境来”。所以翁偶虹先生说，梅先生

“不止塑形，还要塑神”。[13]

能否做到内外结合，考验着一个演员

的修养和水平。梅兰芳在这一方面也表现

出他的艺术创造。他善于表现人物复杂的

细腻的感情。如《宇宙锋》里的赵艳容，梅

先生首先深刻理解赵艳容内心的痛苦，然

后寻找最好的表现形式，表现出她“内心

里面含着的许多复杂而矛盾又是不可告人

的心情”。[14]

但是戏曲表演不仅要“真”，而且要

美。梅先生说：“中国的古典歌舞剧，和其

他艺术形式一样，是有其美学的基础的。

忽略了这一点，就会失去艺术上的光彩，不

论剧中人是真疯或者假疯，在舞台上的一

切动作，都要顾到姿态上的美。”[15]赵艳容

形象的塑造是戏曲艺术内外结合、真美统

一的最好的例证。

人们常说梅兰芳的表演雍容华贵，有

人把他比为书法中的王羲之[16]。他的有个

性、有特点的美学追求是对中国戏曲艺术

的新贡献。

他的美学追求首先体现在自己的艺

术创造上；同时他通过长期的、丰富的艺

术实践，总结出宝贵的艺术理论和美学观
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点。比如梅先生对谭鑫培、杨小楼的评价。

他说：“在我的心目中谭鑫培、杨小楼的艺

术境界，我自己没有适当的话来说，我借

用张彦远历代名画记里面的话，我觉得更

恰当些。他说：‘顾恺之之迹，紧劲联绵循

环超忽，调格逸易，风趋电急，意在笔先，

画尽意在。’谭、杨二位的戏确实到了这个

份，我认为谭、杨的表演显示着中国戏曲

表演体系，谭鑫培、杨小楼的名字就代表

着中国戏曲。”[17]这是对中国戏曲表演美

学的很好的总结。这里面包含风格特点、

创作方法和艺术所要达到的境界等各个

重要方面。中国戏曲美学与中国书画、诗

歌等艺术的美学是紧密联系的，只有对中

国整个民族美学传统有较深的理解，才能

更好地体会和体现出戏曲美学的精神。再

如他的文章《要善于辨别精粗美恶》，指

出“演员选择道路关系非常重大。选择道

路的先决条件，就须要自己能鉴别好坏，

才能认清正确的方向。”“一个演员对于

剧本所规定的人物性格，除了从文学作品

和过去名演员对于角色所创造积累的结晶

应当继承以外，主要就靠平时在生活中随

时吸取新的材料来丰富角色的特点，并给

传统艺术充实新的生命。”他还提出，对于

“生疏希见的好”和“看惯了的坏”不可忽

略，对于“真正具有艺术价值”和“一时庸

俗肤浅的效果”要能够辨别。[18]这些理论

对于艺术创作特别是演员的表演具有非

常重要的指导意义。

在与世界各国的艺术交流中，梅兰芳

深深感到总结、建设中国戏曲表演理论体

系的重要性和必要性。他提出，要借鉴斯

坦尼的理论，用科学的方法，把我们的戏

曲遗产，整理出完整的体系。他曾与欧阳予

倩相约，用对话的形式系统地阐述一下中

国戏曲的表演方法问题，作为建立中国戏

曲表演学派的一个步骤。但梅兰芳早早去

世，这成为他的未竟之业。[19]现在我们纪

念兰芳，应当把完成大师的遗愿作为我们

的一项重要而迫切的任务。
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