
[ 艺  品 ]

932013年 第7期

注释：

[1] 由浙江卫视和星空传媒联合打造，并邀请庾澄庆、刘欢、那

英、杨坤四位中国流行音乐乐坛极具影响力的明星导师言传

身教的一档中国大型音乐选秀节目。

[2] 汪效华 陈燕 莫灵勤：《中外流行音乐文化研究》，中国商

务出版社，2012年版，P4

[3] 彭鑫：《爵士乐的发展历程及爵士乐在我国现状的研究》，

哈尔滨师范大学硕士论文，2011年，P6

[4] 汪效华 陈燕 莫灵勤：《中外流行音乐文化研究》，中国商

务出版社，2012年版，P161

[5] 徐元勇：《论欧美英文流行歌曲的演唱》，《南京艺术学院

学报》，2010年03期，P90

[6] 徐元勇：《论欧美英文流行歌曲的演唱》，《南京艺术学院

学报》，2010年03期，P91

[7] 指的是“身体仰卧，双臂向头上伸直，先吸足一口气，然后

双腿不动，上身慢慢向上坐起与双腿成90度，在坐起的过程

中伴随着吐气；之后上身再平躺下去，与此同时吸气；躺平

后双腿伸直向上抬起，与上身成90度，同时吐气；最后双腿

放下，并同时吸气。”田玉斌：《谈美声歌唱艺术》，西藏

人民出版社，1995年版，P62
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——纪录片《京剧》为京剧写真                     

周传家

音容宛然说戏梦，
铿锵激越唱戏魂

2013年6月初，央视原创8集系列纪录片《京

剧》先是在综合频道《魅力· 纪录》栏目华丽亮相，

紧接着听取意见进行局部修改调整在纪录频道重播。

其档期之密，声势之大，引起广泛关注和强烈反响。

业内和社会各界一致认为《京剧》登陆央视是意义非

凡的重要举措，为京剧的继承和传播切切实实地做了

一件大好事。

看今天的中国正龙骧虎步地迈向民族复兴之路，

京剧在民族文化中的价值和地位有目共睹。各种介

绍、评议、赏析京剧的文字、音像、网络材料比比皆

是，但由于缺乏古典元素现代表达的手段和语汇，没

有找到中国元素国际表达的视角和思路，对京剧艺术

的深度宣传相当滞后，8集系列纪录片《京剧》的出

现填补了这个空白。尽管在首播中尚存瑕疵，引起一

些争议，但平心而论，在同一题材的纪录片中，《京

剧》视野之开阔、气势之恢弘，结构之完整、内容之

丰饶、思考之缜密、观赏性之强，均属佼佼者。

一

《京剧》不是一般的专题片、知识片和艺术欣赏

片，她首次对传统深厚、博大精深的国粹京剧给予全

景式呈现，内容涉及到京剧艺术的源流脉络、传承流

变，生存状态、生态环境，创作主体、艺术本体，传

播渠道、接受主体等方方面面，记录京剧传承变迁，

呈现百年人文华卷。

全片八集，编导选取八出经典京剧为每集命名，
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去，是忍辱登台还是暂时退隐，内心深处都蕴藏着对

京剧、对民族、对家国的挚爱，对正义的坚守与对和

平的渴望。

第六集“凤还巢”（坤伶）里，既有风花雪月，

又有迷津陷阱；既有鲜花掌声，又有创痛伤痕。“美

艳亲王”刘喜奎的遭遇，令人惋惜之至。“平剧皇

后”言慧珠的大胆告白，包蕴着多少爱恨情仇。而

“冬皇”委身江湖大腕的人生结局，更令人感叹唏

嘘！女性的解放之路漫漫而修远兮！

第七集“荒山泪”（江湖）述说了京剧艺人冲州

撞府、随处作场的卖艺生涯。为了生存，不得不忍受

着“跑码头”的奔波劳碌，“拜码头”的屈辱卑琐，

乡约班规和江湖律令的严酷束缚。梨园是充满喜怒哀

乐的名利场，恒常春被戏霸耍弄剥削的遭遇，所在多

有。金少山春秋鼎盛时期的奢华放纵与穷途末路的凄

凉晚景形成巨大的反差，并非绝无仅有。台上台下、

戏里戏外尽尝人生五味、感慨世道人心，有谁知道在

喝彩声背后有多少不足为外人道的心酸血泪！然而，

成功和辉煌总是厚遇像盖叫天那样富有追求和牺牲精

神的强者。

第八集“群英会”（新生），说的是新中国成立

后，随着身份的转化、体制的改变、理念的更新，所带

来的新奇、激动与困惑。腐朽与新生、保守与革命、传

统与现代，所有这些尖锐对立的命题，开始纠缠着每一

位京剧人。国庆十周年之际，梅兰芳、马连良、叶盛

兰、袁世海等当时的各行当顶尖京剧艺人同台奉献的一

部大戏《群英会》，标志着梨园行传统体制（班社制）

的结束和另一种新体制（院团制）的诞生。

《京剧》以严谨的史学眼光，梳理了从京剧的孕

育发生，到20世纪50年代传统意义上的“梨园”生活

结束的传承衍变历程。几乎每一集都有看点和亮点，

如同一部波澜起伏、有声有色的京剧历史，讲述了历

久弥新的东方故事和中国梦想，让人在震撼、感慨、

陶醉、眷恋中，更加理解京剧、热爱京剧。

二

真实性是纪录片的生命和本质，也是纪录片最根

本的创作原则和灵魂。“从客观上来看，真实性是对

现实生活的一种浓缩，折射和反映，是纪录片最高的

营造出典型缩影和丰富意象，既具有象征性、隐寓

性，又有鲜明画面感，容易调动观众的联想。第一集

“定军山”（溯源）为开篇，从2010年11月16日京

剧列入联合国教科文组织“人类非物质文化遗产代表

作名录”说起。曾经如鲜花着锦、烈火烹油、大红大

紫的京剧被宣告为“遗产”，国人心头翻腾起一则以

喜，一则以悲的复杂情感，既为“国粹”京剧的独树

一帜被世界所承认而骄傲，又痛切地感知到危机与挑

战。遥想当年，花雅之争、徽班进京，经过程长庚、

余三胜、张二奎“前三鼎甲”与谭鑫培领衔的后“三

鼎甲”的不懈探索和努力创造，京剧从八音繁会、诸

腔杂陈的局面中脱颖而出。谭鑫培集其大成，捕捉时

代精神，把握京剧神韵，电影《定军山》作为精彩瞬

间，定格为永恒的不老容颜。

第二集“宇宙锋”（呐喊）直面历代京剧艺人的

屈辱与压抑，表现了他们的觉醒和呐喊，将命运的耻

辱与愤恨化为无可阻挡的革命激情与熊熊烈焰，直接

烧向了他们置身的腐朽黑暗世界。回首当年在辛亥革

命背景下如火如荼的戏曲改良运动，令人感慨万分。

长江后浪催前浪，伴随着“伶界大王”谭鑫培的谢世

和梅兰芳的崛起，标志着京剧舞台上一个时代的结束

和另一个时代的开启。

第三集“借东风”（传承）从当下的中国戏曲学

院说到20世纪三四十年代的“富连成科班”和“中华

戏曲专科学校”。通过两家的展示、对比、思考、总

结，探讨京剧独特的教育模式和人才成长之路，歌颂

了那些安于寂寞、甘为人梯的伟大灵魂，“角儿”明

星们跋涉于成功之路，千锤百炼的超人意志。

第四集“大登殿”（绽放），剖析了梅派艺术

的渊源和精髓，讲述了齐如山、李释戡、胡适、张彭

春、焦菊隐等“梅党”所做出的贡献。以梅兰芳访美

（访苏）为重点个案，集中记述了他的美国之行。梅

兰芳在异国舞台上所绽放出的异彩和魅力，使古老的

京剧征服了西洋观众和专家，融入世界文明。

第五集“生死恨”（抗争）讲述抗日战争时期

的京剧舞台和梅兰芳、齐如山、程砚秋、杨小楼、马

连良等人的颠沛流离和险恶处境，感受到舞台上下的

离乱之叹、生死之恨和抗争精神。他们将个人际遇和

民族命运紧紧地结合在一起，不论是选择坚守还是离
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美学追求。因为纪录片的本质特征是视听形象的记录

性和纪实性，所以首先它必须提供给观众的是一个真

实的外观，一种真实的感觉。”[1]

《京剧》主创群体满怀着对京剧艺术的热爱、

敬畏之情，搜寻、披览、梳理、整理了大量资料、素

材：正史、笔记、小说、方志、传说、稗史……还有

口述资料、抢救性拍摄，齐头并进，多多益善。他们

徜徉于京剧天地，游弋于京剧历史长河。从“戏”与

“生活”水乳交融的关系出发，选取京剧艺术发展与

近代历史变迁时空一致的视角，以京剧为核心和主

脑，兼顾环视幕前幕后、台上台下、戏里戏外，力图

呈现“角儿”辈出、流派纷呈背后，恍如万花筒般热

闹缤纷的世界和民族集体生活图景。群众性、人民性

是京剧丰厚的土壤和坚实的基础，在“人生如戏，戏

如人生”，“中国京剧”和“京剧中国”的观照中，

他们找到微妙的平衡和调和，建构起视听复合的中国

京剧“生态史”，抒发出无尽的遐思和人生感悟。[2]

《京剧》不局限于京剧本体的“四功五法”，

跨越专业艺术壁垒，超越短暂的功利目的和空洞的

生命关怀，在广阔的话语空间下，挖掘京剧艺术的

时代精神、文化内涵和潜在的现代性。音容宛然说

戏梦，铿锵激越唱戏魂。全片的基调和主旋律是对

京剧艺术的痴迷和热爱，是对那些用青春、智慧、

才华和生命创造出璀璨不朽的京剧艺术的功臣们的

礼赞和缅怀，是对一代代京剧人的理解和认同，对

包蕴在京剧艺术本体之中的民族美德和民族核心价

值观念的呼唤与提倡。

《京剧》以史为经，以人为本，重点介绍总结

了在京剧发展史上占有一席之地的代表人物和代表群

体，赞美了那些杰出人物的人格力量，充分肯定了一

批挚爱民族传统文化而又兼具全球眼光和国际视野的

文士对京剧的参与和贡献。由衷地颂赞了“富连成”

科班的“四要”与“四戒”的学规和“自古人生在

世，须有一技之能，我辈既务斯业，便当专心用功。

后名扬四海，根据即在年轻”座右铭。这才是中华民

族自立于世界之林的形象，才是“艰难困苦、玉汝于

成”的不二法门，如此励志成才在今天仍有强烈的现

实意义。

《京剧》恪守“真实”、“还原”的原则，人

有所据，事有所依，大事不漏，小事不虚，力图多声

部复调式地描绘京剧的本来面貌，表现京剧艺术固

有的质感、厚度和生命温度。对历史事实不回避，

不掩饰，不溢美，不拔高，不为尊者讳，不简单地重

复现成结论，更不固守往昔的偏见，承认历史的复杂

微妙，力争还原历史的真实面貌，基本上做到具体分

析，评价公允。如面对现存三百多种剧种当中，有

二百多种将近百分之七十是在清代形成的事实，既指

出这与清政府的文化政策有一定关系，又看到清政府

更主要的是要通过对一种艺术生产环节的控制来体现

他们的政治主张，维护其思想文化统治的实质。承认清

廷帝后对皮黄京剧的爱好痴迷，以及宫廷中的皮黄京剧

热推动了京剧的发展和提高。肯定清中晚期江南盐商对

皮黄京剧形成、传播的贡献。痛陈梨园界和演艺界是充

满喜怒哀乐的名利场，存在着种种弊病痼疾和不健康的

游戏规则。披露了“相公堂子”、“大下处”，乡约班

规、江湖律令的阴暗面。甚至对“拜码头”的习俗，对

杜家祠堂规模盛大的庆寿堂会戏，也都采取了客观的介

绍，而未作简单的政治或道德层面的批判。

《京剧》涉及到京剧艺术全方位、全过程的问

题，如文本一度创作、舞台二度呈现、风格流派、男

旦现象、角儿制问题、“打戏”问题、雅俗问题、政

治和艺术的关系问题，都有所触及和思考，对今天京

剧的传承和发展具有启迪借鉴作用。

                            
三

最早在电影领域里使用“纪录片”这个词来进行

理论性表述的是英国人约翰 · 格里尔逊。他在1932—

1934年间发表的长文《纪录片的第一原则》中认为，

纪录片是 “对真实素材作有创意的处理”，主张对纪

录片进行必要的主观能动的具有创造性的处理加工。[3]

《京剧》在拥有跨语言、跨文化等纪录片的传

播优势下，采用故事情节化叙述方式，吸纳戏剧化铺

排手段，充分调动和运用电视语汇，在注意凸显京剧

基本艺术元素的同时，大量运用画面、音乐、图片、

老照片、细节、掌故、花絮进行场景化复原，更加形

象、直观、亲切、活泼地讲述京剧历史，深入浅出地

普及京剧艺术知识。如在第一集“定军山”中，穿插

山西定襄县宏道镇的大马社火表演场面，散发出浓郁
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的乡土气息，历史的沧桑感油然而生。在第五集“生

死恨”中，介绍周信芳率领沪上京剧艺人，冒着炮火

硝烟与敌机轰炸，将抗战前线当成了京剧演出的舞

台。高亢嘹亮的西皮流水，唱响在淞沪抗战的前沿阵

地，其间穿插了当时寄居沪上的著名“雨巷诗人”戴

望舒鼓点般铿锵的诗句，烘托出战斗的氛围。

对于纪录片来说，串联解说十分重要，是纪录

片声画系统中的重要组成部分。串联解说不仅仅是为

了配合画面而存在，而且应能帮助受众更好地理解纪

录片所想要表达的内涵。纪录片的内涵固然首先来自

“真实记录”，但也离不开创作主体独到的眼光和发

人深省的思考。说到底，记录也是一种思考方式，纪

录片也是一种思考的艺术。京剧是响当当的国粹、靓

丽丽的名片，同时也是一个长期以来众说纷纭的沉重

话题。基于这种现状，《京剧》有着鲜明的思考特

色，集中体现在串联解说词上。听其文采斐然、情理

共贯，妙语联珠，荡气回肠的串联解说，感到是一种

享受，并没有故弄玄虚、铺采侈文的冗长感觉。各路

人物的采访和口述资料，或摘取只言片语，或即兴有

感而发，可以有所挑选，但不应苛求。

谁都知道，拍摄《京剧》这样的大型纪录片，需

要海量信息和浩繁史料的支撑，这是令很多人视为畏

途而难以突破的瓶颈。众目睽睽，众口难调，也是不

争的事实。两年来，主创人员为《京剧》倾注了无比

的激情，用汗水和心血浇灌了这株东方的奇花异卉。

如今她已经枝叶扶苏，含苞绽放，暗香浮动。“月落

乌啼总是千年的风霜，涛声依旧不见当初的夜晚。”

纪录片虽不能再现当年京剧的全部，但所能留下的并

非往事如烟。任天光云影，风流散尽，但只要京剧本

体还在，就需要世世代代继续去呵护、去关爱，找回

并留驻她的精神与魂魄。

“时光不歇，生活不止，古老的京剧，她的精

彩其实才刚刚开始。”[4]京剧不仅属于过去和现在，

也属于永远的未来；不仅属于中国和东方，也属于全

人类、全世界。相信在生活——实践——思考——拍

摄——再思考——再拍摄……的不倦追求中，《京

剧》会打磨成超越时空、具有文物价值和学术品位的

文化精品，并成为千家万户珍藏的传家之宝。

注释：

[1] 王列主编：《电视纪录片创作教程》，中国广播电视出版社

2005版，第69页。

[2] 参见《京剧》的导演阐述与大纲。

[3] 王列主编：《电视纪录片创作教程》，中国广播电视出版社

2005版，第2页。

[4]《京剧》第一集解说词。
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何玉蔚

布莱希特戏剧理论及创作刍议

—、引言

保罗· 约翰逊在他那部知名度颇高的《知识分

子》一书中这样写到：“那些试图影响人类思想的人

们早就认识到，戏剧是进行这种尝试的最有力的手

段。”的确，1601年2月7日，就在埃塞克斯伯爵及

其下属在伦敦发动叛乱的前一天，他们赞助莎士比

亚所属的剧团上演了一部未经删改的莎剧《理查二

世》，该剧被认为是对王权的颠覆。由耶稣会会土领

导的反宗教改革运动，也把戏剧演出作为信仰宣传的

中心，第一批世俗知识分子同样认识到舞台的重要

性。伏尔泰和卢梭都写过剧本，维克多· 雨果利用戏

剧摧毁最后一代波旁王朝，拜伦投入大量精力创作诗


