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摘　要：本文以京剧旦角首饰作为研究切入点，提取旦角
首饰的造型精髓、研究其设计符号，结合现代首饰设计的审美
需求，探讨如何在传承保护戏曲文化同时让戏曲首饰有创新
发展。

关键词：戏曲；符号；京剧首饰（头面）；现代首饰设计

戏曲是中国特有的民族艺术，是包含文学、音乐、舞蹈、美
术、武术、杂技及表演艺术综合而成的一门传统艺术。以京剧、
昆曲为代表的传统戏曲，已经被列入“人类非物质文化遗产
名录”，［1］但由于没有充分地和市场接轨，逐渐出现衰退迹象，
所以保护传统的戏曲文化迫在眉睫。京剧作为戏曲艺术的代
表形式，在艺术创作的文学剧本、表演艺术形式、角色动作表
现手法、舞台调度、舞台美术等各个方面的内容都是丰富而完
整，集中国传统戏曲文化思想艺术之大成，不论从哪个角度深
入精研，都能编写成皇皇巨作。本文仅以京剧行当中“旦”角
的首饰（头面）作为研究的切入点，立足于时下市场对于首饰
设计的审美需求，提取传统的戏曲首饰元素，研究如何设计符
合现代审美的新的戏曲符号，力求能寻找一种对于传统戏曲
文化的创新的传承形式。

1    京剧中的旦角
京剧舞台上的角色是生活中人物原貌的高度提炼，每个

角色都是根据人物的性别、年龄、性格、职业以及社会地位设
计的。在演唱方法、表演技术、化妆、服装等方面加以不同的艺
术变化，这样就把舞台角色分成了生、旦、净、丑四个类型，也
就是京剧中的“四大行当”，而每一种行当内又有进一步的细
致分工。京剧“旦”角是女性角色的统称，扮演的是各种不
同年龄、不同性格、不同身份的女性人物，又再细分为正旦（青
衣）、花旦、武旦、老旦、彩旦（揺旦）、刀马旦、花衫等。

2    京剧旦角的首饰（头面）研究
京剧“头面”即京剧旦角头上各种化妆饰物的总称，即旦

角头上戴的妆和首饰。头面分软、硬两种。“软头面”也叫“青
头面”，是演员头部化妆的基础，插戴硬头面、带盔帽都要在软
头面上进行。软头面一般分为发片子、线帘、网子、发垫、发簪、
大发、水纱、线尾子等多种配件，在此不一一展开说明。“硬头
面”是演员头上插戴的各种饰物的总称，分为“点翠头面”、

“水钻头面”、“银锭头面”三种，是本文的研究重点。
点翠头面：古代时用翠鸟的羽毛来制作装饰头面，现在一

般就用点绸子或是点专用纸来制作。点翠头面主要为装扮皇
后、贵夫人、妃子插戴，显示角色的高贵地位。水钻头面：钻石
和石头两种质地，水钻头面是民国时期开始应用的，舞台效果
比点绸银锭地更加亮，一般花旦插戴，或年轻活泼的丫鬟、宫
女角色。银锭头面：质地上大多为铜胎镀铬或银胎，是古代贫
苦妇女带的饰物。

头面所有配件在使用时，均按相同质地插戴。例如，梳化
点翠头面时，不论泡子还是其他饰物，均用点翠质地的配套使
用。［2］但是现在的舞台装扮没有这么严格，即使用点翠头面有
时也掺进一些水钻来增加人物美感；有时花旦也用半头花半
头水钻，这样更体现人物的活泼和灵巧，而银锭头面也会掺进
些水钻的头面。例如，水钻的压条、水钻的双联泡子，以增强
舞台效果。硬头面可以全套使用或半套使用，也可以单件使
用。除银锭头面件数较少外，水钻头面、点翠头面各有五十件
左右，包括泡子、鬓簪、鬓蝠、泡条、串联 ( 三联、四联 )、六角、大
顶花、边蝠、边凤、偏凤、面花、压鬓、后三条、包头联、竖梁、横
梁、后兜、凤挑、八宝、福寿字、耳挖子、耳坠、鱼翅等各种单件，
其中有一些如耳挖子、耳坠等是左右成对使用。

除了硬头面外，旦角的扮相中还有两个重要的配件：花饰
和盔帽。旦角的花饰是用五彩缤纷的光缎、绫、绢和丝绒制成。
其中有四季花朵、凤鸟、喜寿字等。插戴花朵不仅美化形象，
还有衬托人物性格的作用。盔帽就是演员戴在头上的头盔、
帽子、冠帽的总称，适用于旦角的盔帽有：凤冠、七星额子、蝴
蝶盔、女帅盔、塞盔（昭君盔）、大过桥、小过桥等。不同的盔
帽根据不同剧目相应的角色配套使用，它与戏衣在色彩、服饰
上高度和谐，对于塑造角色的外部形象，增强舞台效果有重要
作用。

3    京剧旦角首饰（头面）符号化分析
“符号”是指具有某种代表意义的标识，来源于规定或约

定成俗，其形式简单，种类繁多，具有很强的艺术魅力。符号
有两个方面的内涵：一方面它是意义的载体，是精神外化的呈
现；另一方面它具有能被感知的客观形式。符号是符号学的一
个基本概念，符号学的重要奠基人之一：索绪尔①认为，符号是
能指和所指的二元关系，能指（signifier）是符号的印象形象；
所指（signified）是符号表达的概念。每一个艺术形象，都可
以说是一个有特定涵义的符号或符号体系。符号学是探究现
象世界的构成、交流规则的学问，而京剧作为艺术语言的一种
形式，它的各个方面都充满了单一或丰富的演出符号，体现出
了其独有的符号学特征，可以说京剧就是由各种多元复杂的
符号构成的特定艺术符号体系。

角色之于京剧的演出是不可替代的人物形象符号，每个
角色都是从生活的自然形态中提取而来，以生活为依据，把生
活中的形态、语言、动作加以夸张、美化、装饰，形成了舞台上
呈现的特定符号。再把不同的角色符号进行分类，也就形成了
生、旦、净、丑四个不同类型的人物符号。服装、化妆、道具符号
是附着于角色形象上的符号，在京剧的人物扮相中起着不可
忽视的作用，是角色身份地位、性格特征等内涵的外化，也是
区分不同角色的重要依据。

京剧中脸谱是净、丑行当的符号，而头面就是旦行的符
号。点翠、水钻、银锭三种不同的头面，代表了性格、年龄、身份
各不相同的旦角，同时也对她们进行了符号化的区分。由于京
剧中旦角的类型丰富，个性鲜明，便有了以不同的服装、头面
装饰不同的角色的需求。不采用夸张复杂的头面装扮，不足以
表现各个不同旦角的个性与风采，同时也用不同层次的装饰
符号对人物外形进行华丽地塑造，以达到表现人物身份、性格
的目的。旦角头面的作用可以说兼顾了塑造角色功能，评价人
物功能，情感外化功能和符号区分功能。

4    结合现代首饰艺术的戏曲创意首饰设计研究
现代首饰艺术，是在继承传统首饰工艺，结合现代文化和

艺术思潮的影响下发展起来的。与传统首饰不同，现代首饰抛
弃了传统的束缚与枷锁，结合现代设计思维和制作工艺，广泛
地从其他艺术门类。例如，服装、建筑、玻璃艺术、金属工艺等
方面吸取积极的因素，进入了一个更自由、更具创意和美感的
空间，极大地丰富了首饰的题材和意境，体现了浓厚的艺术性
和思想性。

京剧旦角首饰属于传统首饰中的一个特殊门类，是特定
的舞台首饰，形式繁复夸张，色彩鲜艳，装饰性强。现今京剧旦
角首饰的形式和材料相较于传统的京剧旦角首饰有了一定的
演进和改良，制作更为精细、样式更为丰富，但仍是在传统首
饰形式的基础上进行制作，无过多的创新设计，并且主要是针
对戏曲的舞台表演和影视表演，其购买渠道受到了极大的限
制，市场销量也非常有限。而戏曲创意首饰的设计原则是：既
要传承京剧旦角首饰的特征，又要结合现代首（下转第14页）
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程中就已经浪费了很多水，所以水资源被浪费的问题是十分
严重的。但若是以上公共场合能够装上细水雾洁手器的话，就
能在很大程度上节约水资源。高压细水雾洁手器的设计仅是
生态设计的分支上的一例。生态设计理念下的产品要解决或
改善的问题还有很多。生态设计，任重道远。

   图 2  “晴天娃娃”＋“水滴造型”高压细水雾洁手器（方案一、二）

图 3  直流和喷水两用水龙头设计（方案三）
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（上接第15页）用。
（2）重视行为心理对引导与识别系统设计的影响。地下

空间封闭有限，环境的可识别性差，缺少参照物时，人们更易
失去方向感。如何让乘客在人流近乎跑动的瞬间，有效地充
分注意引导与识别系统并获得有价值的信息是设计师应该重
点考虑的问题。因此，在设计时需要重视人们的行为心理和感
受。首先，认真考虑引导与识别系统和空间的尺度比例关系，
把握好主次、节奏，通过诸如空间分割，景点分配，标志导语等
安排观众动线。如果引导与识别系统流向、流动性不好，会增
加人们的焦虑感和不安全感。其次，充分利用墙面、天花、地面
等动态空间引导与识别，强调造型、色彩、灯光照明等方面的
变化给人们的行为暗示。例如，长沙地铁橘子洲青莲站点利用
墙面的质感、色彩、肌理、图案变化等传达政务和文化信息比
较有特色，既体现了文化特点，又增加了人们的空间心理趣味
感。此外，还可以多播放一些广告、影视和音乐，打破地下空间
消沉感，克服没有光照以及温湿度的差异情况下人产生的不
良生理反应和感觉。

2.4    利用系统学理论推动设计

系统学思维方式是从系统的观点出发，以实体思维方式
为基础，对整个系统进行考察，而不是把研究对象当成某个质
点来思考。地铁交通环境中那些相同的引导与识别系统设计
如果设置的环境不同，那么它们的识别力度和与环境的协调
程度也都不一样。这就要求引导与识别系统的设计应当和环
境综合起来考虑，把引导与识别系统作为环境设施的一部分
进行设计规划。由此，地铁的引导与识别设计已从单纯的标识
设计变革到系统设计，这也是地铁发展以及历史潮流不可逾
越的一个发展史。这点已经被越来越多的引导与识别系统设
计公司或设计师们认识到。他们努力与其他相关专业的伙伴
们共同探讨，以形成引导与识别系统与环境相融洽的和谐局
面。地铁的引导与识别系统设计与多种基础类学科息息相关。
无论是传播学的理论指导还是视觉传达设计要素中相关的研
究与探讨，无论是物理环境与人类行为、经验之间的相互关系
研究，还是系统学的推动和变革，设计者们对地铁导向系统设
计的研究与探讨逐步深入。希望长沙地铁系统设计以已有线
路为切入点，进一步挖掘并深入改良，在调查研究的基础上进
行再设计与创新发展。

（上接第3页）饰的审美需求和设计准则。在这样的一个设计
思路指导下，展开设计研究：

第一阶段：提取出京剧旦角首饰的各种符号特征。由于京
剧的剧目繁多，人物丰富，本文选取了四个最具代表性的旦角
角色，对她们的角色符号——代表角色（剧目）——首饰符
号——色彩符号——视觉符号——文化寓意符号几个方面的
进行符号化的分析：正旦——杨贵妃《贵妃醉酒》——点翠
头面、戴凤冠盔帽——翠蓝、明黄、广珠白——雍容华贵——
貌美的妃子；刀马旦——穆桂英《穆桂英挂帅》——点翠头面、
戴七星额子盔帽——正红、翠蓝、广珠白——威武华丽——身
怀武艺的巾帼英雄；花旦——李凤姐《游龙戏凤》——水钻
头面、花饰——宝石红、鹅黄、粉红——艳丽活泼——性格泼
辣的少女；青衣——王宝钏《武家坡》——银锭头面——银
色——朴素悲情——旧社会贞节女子。第二阶段：结合现代
首饰设计方法。现代首饰设计，强调采用点、线、面的造型方
法。创意首饰设计应对各个旦角首饰符号进行新的形态提炼、
形式整合、简化脸部五官妆容、只保留头面特征、并作几何化
处理，设计出新的首饰符号，并绘制设计草图，进行反复修改，
最终确定新的首饰设计元素。第三阶段：尝试各种新的材料。
创意首饰设计可以采用各种质地的串珠、水钻、毛毡、流苏、彩
线、软陶等材料，配合设计草图进行颜色配比、材质配比等多
种样品模型的制作，最终完成创新的现代首饰设计。

5    结语
戏曲创意首饰设计与研究，着力于汲取戏曲文化精髓，融

入现代首饰设计元素，解析传统京剧旦角首饰符号，对创意戏
曲首饰符号的再设计，在尊重戏曲文化精神内涵、遵循现代首
饰设计原则、适应市场对首饰设计需求的三大前提下，将全新
的、符合现代审美的戏曲符号形态运用于首饰设计中，进行戏

曲创意首饰设计探索。这对于发扬戏曲文化、对戏曲文化活体
的保护、实现市场接轨、进行现代首饰的创新设计都有很好的
现实意义。

注释：① 费 尔 迪 南·德·索 绪 尔（Ferdinand de Saussure，
1857～1913），瑞士语言学家。现代语言学理论的奠基者，他认
为语言是基于符号及意义的一门科学，现在一般通称为符号学。
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