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摘 要i通过对中国传统元素在现代服装设计中的应用进行 
研究，重点分析了剪纸艺术、中国传统纹样、刺绣工艺、京剧脸谱， 

中国红等在服装设计中的应用 可知以中国传统元素为设计源泉 
设计流行服装，既能传递传统文化内涵，又能传递时尚信息。 
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1 中国传统元素 

在当今服装设计中，中国传统文化元素被重新运用于现代服 
装的设计当中，成为现代服装设计元素中的一种特殊的设计语言。 

汉语、中国书法、京剧脸谱、皮影、刺绣、中国结、旗袍、唐装已经成 

为一种流行的国际时尚，以快速和推陈出新著称的时装界也常常 
驻足于东方情结，从中汲取创意和寻找灵感。中国传统元素正通 

过服装这一媒介重新走向世界的大舞台。中国传统元素越来越国 

际化，并且受到世界知名品牌设计师的喜爱，这主要源于中国传统 
元素本身所呈现出来的令人不可抗拒的魅力。 

说起中国元素首先会想到中国书法、篆刻印章、中国结、京戏 
脸谱、皮影、剪纸、龙凤纹样、祥云图案、中国刺绣、蜡染、中国瓷器； 

国画、敦煌壁画、太极图；唐装、绣花鞋、老虎头鞋、旗袍、肚兜、斗 

笠、帝王的皇冠、皇后的凤冠；千层底、丝绸等。这些中国符号对时 
装行业的影响很大，传统的东方元素已经是很多国家服装设计师 

的设计灵感源泉。中国传统服装的深厚文化底蕴是设计师们取之 
不尽的创意源泉。随着中国传统元素开始走向世界舞台，传统元 
素重新引起了设计界的关注。 

2 中国传统元素在现代服装设计中的运用 
中国传统元素是以其特性和丰富的变化造就了它在服饰中 

独特的表现和特殊的美感。中国顶级服装设计师、中国服装协会 
副主席吴海燕老师在针对服装中运用中国传统设计元素时曾强 

调：要把握“尺度”并活化古老的中国元素，主张将中国元素打散 
之后再使用，大面积的使用中国元素反而适得其反。同样的，中华 

红帮研究所所长戚柏军先生更看重的是中国元素在细节方面和 

意境上的体现。他认为，中国元素的最佳运用方式是写意，而非写 
实，更有深度的运用中国元素才是服装设计的深度所在。中国传 

统元素中比较有代表性的有剪纸艺术、中国传统纹样、刺绣工艺、 

中国书法、中国结、京剧脸谱，皮影艺术、青花瓷、盘扣、中国红等， 
下面我们分析一下这些元素在服装设计中的应用。 

2．1 剪纸艺术 

剪纸艺术在服装设计中的运用各个朝代，不同的时期，都有 
不同的记载。明清人的笔记和地方志中也有记载：《保定府志》 

载：“名女，张蔡公之女，有巧思，与人接谈，袖上细剪春花秋菊，细 

草垂扬，罔不入神；其剪制香，绝巧夺目，得之者珍藏焉。”清代的陈 
云伯在《话林新咏》说：“剪画，南宋时有人能与袖中剪字，与古人 

名迹无异。近年来扬州包钧最工此，龙之山水，人物、花鸟、草虫， 

无不入妙 。”在清代因满族人有剪纸的习俗，致使剪纸进入宫 

廷。据说有人用纸剪成有鹿、鹤、松的“六合春”图案，加以彩绘，贴 
于朝服上，连西太后都以为是绣出来的。在现代服装设计中，有许 

多设计师把运用剪纸艺术剪成的面料和轻薄的雪纺结合，展现一 

种飘逸和朦胧的美。剪纸艺术在现代礼服的设计中应用较多，一 
些明星在出席颁奖礼时，穿着运用剪纸艺术做成的时尚礼服，不但 

能体现东方女性的典雅也很有时尚感。 
2．2 中国传统纹样 

中国传统纹样是民间、民族艺术和民俗文化千百年来沉淀的 
结果，具有鲜明的民族特色，形成了各种具有文化内涵的图形和纹 

饰，像人物、植物、动物、图腾等纹样，如翱翔的凤鸟、奔驰的神兽 

等。在我国封建社会龙的图案纹样只能用在帝王的服饰上，朝中 
的大臣的官服也会根据等级绣上不同的鸟兽的图案。在现代服饰 

设计中，服装设计师从传统图案中汲取灵感，将传统服饰纹样与流 

行的色彩和时尚的面料相结合，使服装既有文化底蕴又时尚感十 
足。设计师们通常喜欢借这些充满寓意的传统纹样来显露喜庆吉 
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祥、祈福消灾、寄寓理想与希望，将这些元素融入晚礼服、日常生活 
服装当中，并在工艺制作、装饰手段和造型处理上，注入现代时尚 

的血液，使其与现代大环境相融合 。将传统图案应用到现代服 

装设计中，可以增加服装的韵味和文化内涵。但是，中国传统纹样 
和装饰对于现代快节奏的生活方式往往过于繁杂，所以，传统图案 

纹样在应用时必须加以简化。在服装设计过程中，我们需要传统 
图案的吉祥意境，把这些传统图案应用在服装的领口、袖口、底摆 

等位置，不但可以起到装饰作用，也可以增加服装的文化底蕴。 
2．3 刺绣工艺 

刺绣是在已经加工好的织物上，以针引线，按照要求进行穿 
刺，通过运针将绣线和其他物品组织成各种图案和色彩的一种技 

艺。由于现代艺术设计思想的影响，传统的刺绣艺术正渗透到现 

代服装设计中，刺绣工艺形式的多样化应用及创新设计，能够充分 
体现服装的设计风格，丰富服装的造型效果，满足人们对服装审美 

的多元化需求。中国传统的旗袍最常用彩绣工艺，用各色的彩色 

丝线通过重叠、并置、交错产生丰富的色彩变化，使得服装上的花 
朵栩栩如生，犹如水墨画一样。婚纱上采用的丝带绣，在轻纱质地 

的婚纱上凸显的花朵非常醒目、突出，富有立体效果，极富装饰性， 

这样的婚纱给人以田园梦幻般的清新美丽 。在现代服装设计 

中，运用刺绣工艺最集中的地方是袖口、衣领、胸襟、裤脚等。在简 
单的T恤上刺绣流行的图案纹样，图案的立体感和流行性使T恤 

具有很强的现代感。现在国内有些品牌的牛仔服饰刺绣上不同的 
图案后，使牛仔服装别有一番韵味，也使牛仔这种比较随意的服装 

多了一些女性韵味。2001年秋冬，CD将黑色丝绸面料，以及中国 
传统刺绣团花图案大量使用在系列女装中。国内服装品牌“玄色 

服装”、“五色土”、“天爱服饰”、“玫瑰坊”等，在部分设计中引用传 

统手工艺刺绣为设计元素，运用西方构成方式与当代流行趋势结 
合，将古老的刺绣艺术与现代审美融合。 

2．4 其他中国传统元素的应用 
近年来的流行色中，中国红不可忽视，中国红意味着吉祥和 

喜庆。中华民族喜欢红色，在春节是贴上红色的对联挂上红色的 

灯笼，寓意明年的生活红红火火。在婚礼上新娘穿着红色的敬酒 
服，为前来道贺的宾客敬酒，一派吉祥喜庆的景象。汉字的艺术内 

涵体现出中国传统文化的精髓，在国外时装发布会上，我们能看到 
把汉字作为纹样刺绣在服装上，展现东方的韵味。在中国唐装上， 

方块字“福禄寿喜”很常见。京剧脸谱被服装设计师作为灵感来 
源，运用到服装上，Valentino在CI5年秋冬直接将京剧脸谱变成 _r 

随身配饰，典型的京剧脸谱摇身一变成为了胸前的扣饰。最特别 
的是，这种扣饰可以别在衣服上，挂在包上，或者插在盘起的头发 

上，很有特色 。在北京奥运会上，青花瓷系列颁奖礼服，给全世 
界留下了很深的印象。其中的水墨青花旗袍成为了绝对的焦点， 

它结合了水墨画的晕染手法与青花元素，充分展现青花瓷的清韵 
和雅韵 ，同时又由于旗袍的独特剪裁，勾出东方女子的媚态。夏 

姿．陈2011年春夏系列服装，以中国传统皮影艺术为主题，探讨其 

光与影的巧妙结合。发布会以皮影艺术为灵感来源，其雕工细致、 
色彩明艳的影偶，融人装饰艺术时期的创作精华，服装上针织部 

份，运用皮影戏剪影的花型，以特殊针织排针来呈现，加上活泼的 

珠绣点缀，并以蕾丝的运用制造出若隐若现的镂空效果，营造出性 
感、神秘的东方风隋。 

3 中国传统元素与西方服饰文化的融合 

近年来时尚时装设计舞台上中国元素不断涌现，包括世界许 
多著名时装设计师争相把目光投向中国，用他们那双锐利的眼睛 

搜寻满足他们在时尚审美中所要表达的东西。在中国传统的服装 
中，强调的是线形和纹样的抽象寓意表达。它的设计从中透露出 

一 种以含蓄和朦胧为美的表达方式，给人一种委婉简约的审美感 

受。西方人对服装则以造型为美，讲究与环境对比。中国传统服 
饰重“意”，西方服饰重“形”；中西方服饰虽然是(下转第 119页1 
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能对视觉起到强烈的冲击性作用。正因为如此，我们创作的空 

间也才会越来越大，想象的翅膀无边无际。在 21世纪的世界， 

追求时尚的人们追求服装的美观性已经多过其基本功能性。然 

而服装始终离不开它的功能性，对于中国现时的服装业来说、对 

于现时中国设计师来说，设计能为服装增添怎样的功能和魅力， 

设计如何更贴近消费者，这都关乎服装能否获得认可、能否具有 

生命力。毫无疑问，借鉴和模仿不能算真正的设计。如今得益 

于网络的渠道优势和设计人才的不断更新，原创环境的不断宽 

松和优化，我们有理由相信，原创设计将在服装领域迎来更为广 

阔的发展空间。 

参考文献： 

[1]邹操．后现代主义艺术观 [D]．吉林大学，2008． 

[2]张丹．对服装设计中夸张肩部造型的解读[M]．苏州经贸职 

业技术学院艺术系，2010． 

[3]文峰．解读后现代服装[J]．哈尔滨职业技术学院学 

报，2007． 

[4]廖俊．现代艺术思潮影响下的中国新锐设计师[J]．广西轻 
工业．2008． 

[5]刘瑞璞．服装纸样设计原理与技术[M]．北京：中国纺织出 

版社，2005． 

[6]张宇．论服装的视觉艺术[D]．中国优秀博硕士学位论文全 

文数据库(硕士)，2004． 

[7]穆慧玲．中国传统造型元素与服装时尚设计研究[D]．中国 

优秀博硕士学位论文全文数据库(硕士)，2006． 

作者简介：林玲(1989一)，女，湖南常德人，天津工业大学艺术与服装学 

院研究生，研究方向：设计艺术学。 

(上接第 114页)两种不同文化的反映，呈现出各 自的服饰文 

化特色，但在服装发展史中，我们时不时地会看到中西方服 

装风格的融合，而这种融合会绽放出一种夺目的光芒 J。在 

现代礼服的设计中，将中式服装的传统元素，如中国结、盘扣、 

立领等与现代时尚元素结合 ，展现出传统与时尚的碰撞。通 

过局部的中国传统元素应用，结合西方服装体系中的合体裁 

剪的设计手法，更好地表现女性的优雅、含蓄。将中国传统元 

素和当前服装的流行性相结合，做出符合现代人审美的作 

品，符合近两年对复古流行的诠释。有喜庆味道的中国结在 

中国人眼中有一种团结的深厚寓意，这种装饰物也出现在了 

大品牌在 06年秋冬推出的配饰上，芬迪装饰手袋的包柄上就 

挂着两个经过改良的红色中国结挂饰。在 2012年的巴黎时 

装周上，国外模特身着极具中国韵味的旗袍样式的礼服，并 

且在丝绸的服装上有中国水墨山水的图案，展现了别样的中 

国古典美。随着服装流行的周期循环，在国际品牌服装发布 

会上中国传统元素的大量应用也是大势所趋。 

4 结论 

中国传统元素中的剪纸艺术、中国传统纹样、刺绣工艺、 

中国书法、中国结、京剧脸谱，皮影艺术、青花瓷、盘扣、中国红 

等在国内和国际品牌女装的设计中都被很好的应用，这些具 

有中国传统元素的服饰既有很深的文化底蕴又有很强的时 

尚感，将中国传统元素和现代服装设计进行很好的融合。从 

当代国际品牌服装中中国风的流行可以看出来，设计师们对 

中国传统元素很热衷。将中国传统元素运用于服装时尚设 

计中，使中国传统元素既能传递传统文化内涵，又能传递时 

尚信息。以中国传统元素为设计源泉设计时尚服装，对提高 
服装品牌附加值、满足时尚消费需求和开拓国际市场具有重 
要意义。 
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(上接第115页)当然涉及到具体的高级时装设计还要考虑 

的因素很多，虽然艺术性时装、引导性时装和个性化时装都 

属于创意性时装，但由于造型要素之间的差异，在设计上也 

是各具特性 ，需要运用的结构也有所区别。另外还有工艺、色 

彩单配方式的问题，都是要进行一一考究的，总言之做到具 

体问题具体分析。 

4 结语 

在高级时装设计当中，如果很好地运用创意结构并充分 

发挥其自身的优势，能延伸出各种时装的款式造型，不仅引 

导设计而且还保证创意想法的完美实现。另外，根据不同特 

性的时装可以通过各种方式运用创意结构，使作品更合理而 

又富有创意。 
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