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中国音乐在隋唐之前，一直处于深宅大院内

被帝王与贵族享用。进人隋唐时代，这一现象才有

所改变：佛教寺院的庙会成为平民的音乐活动园

地；酒楼亦常有诗歌吟唱。尤其至宋代，“勾栏”、

“瓦肆”、“戏楼”及“茶馆”等地均成为音乐舞蹈艺

术演出的场所，并出现了鼓子词、杂剧、南戏等诸

多音乐艺术表演形式。

宋代音乐生活的痕迹

宋吴自牧《梦粱录》卷二1一“妓乐”条记载，当

时城市中有用鼓、拍板等乐器伴奏唱小曲者：“街

市有乐人三、五为队，擎一、二女童舞旋，唱小词，

专沿街赶趁，⋯⋯或于酒楼，或花衢柳巷妓馆家祗

应，但犒钱不多，谓之‘荒鼓板”’。此画即艺人在酒

楼演唱的情景。

河南禹县白沙宋墓壁画中的演唱图。一女子

执拍板演唱。中问方桌上摆着饮具、食品，左右两

人端坐听曲。此为艺人在富户人家击板演唱，也如

吴自牧《梦粱录》所述：“府第富户，多于邪街等处，

择其能讴妓女，顾倩祗应”。

宋张泽端《清明上河图》中的说唱场面。张泽端

活动于北宋政和、宣和年问(公元十二世纪)，《清明

上河图》描绘北宋都城汴京(今河南开封)清明节一

天，从郊外到城内街市的繁荣景象，广阔地展示了

社会各阶层人物的面貌和生活。全图为一长画卷，

这一局部画面是市中心’t-字路口，街道宽阔，路旁

有售物小贩，路上有往来的马车。在一店铺门前，簇

拥的人群中，立一老者正在说书或演唱。

宋代画家苏汉臣曾绘“杂技孩戏”。一老者身

上挂着几种乐器，一手击简板，一手执四支鼓箭，

似在击奏扁鼓、小腰鼓、小锣、渔鼓等。两手腕系小

钹，左侧扁鼓下系一铃。旁边有两儿童聆听。可能

是在演唱道情，兼做一些技艺性表演。这种唱奏形

式为人们喜闻乐见，特别受儿童的欢迎。苏汉臣活

动在北宋宣和、隆兴年问，曾任画院待诏，擅长“儿

童画”、货郎等风俗画。画中所绘渔鼓、简板是现存

所知最早的图象。元代宫廷宴会中将这些乐器作为

歌舞道具。明王圻《三才图会55曾绘图记载。

宋代《大傩图》。画面上有十二人化妆列队表

演。有人头顶畚箕，手执扫帚，腰上插一长柄水瓢和

炊帚，两膝头饰大鳖、背负龟甲；有人头顶一牛角，

背负蚌壳，双膝饰大蛤蟆；有人头戴特大蝴蝶形帽

子；有人头戴柳斗、米斗或斗笠，斗上或巾帽上饰梅

花、柳叶、雀翎、雉翎，手持或腰问系挂大蕉叶扇、葫

芦瓢等物。众人服饰不一、神态各异。还有人系带

或演奏各种乐器。整个画面红火热烈，充满欢乐气

氛。此画原题《大傩图》，可能是在立春节令活动的

一支民间迎春舞队，是人们企求驱除疫鬼，风调雨

顺，五谷丰登的歌舞活动。

山西大同北郊卧虎湾二号辽墓东壁壁画散乐

图，是辽天庆九年(1119)左右的墓葬。画面有十二

人。右上角有一人，右手执一短杖。其余人员所奏

乐器为笛、排箫、筚篥、横笛、琵琶、拍板、大鼓、腰

鼓、方响。下方有一舞者。据《辽史·乐志》载，辽国

燕乐有《国乐》、《大乐》和《散乐》，并载：“今之散乐，

俳优歌舞杂进”。上述两图即为辽国散乐表演图象。

河南焦作金墓散乐画像石。这是金承安四年

(1199)的墓葬。共十一人，中问两舞者，右面伴奏者

四人，两人吹筚篥，两人击杖鼓；左面伴奏者五人，

一人击大鼓，一人击拍板，一人吹筚篥，两人各执手

鼓一具，举槌敲击。鼓面边缘饰花瓣，整体似葵花

状。金代燕乐中有《渤海乐》、《散乐》。《金史·乐志》：

“散乐，元日圣诞称贺，曲宴外国使，则教坊奏之”。

此图即散乐中的乐舞表演图像。
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山西繁峙县岩上寺文殊殿金代壁画中的倦睡

宫女图(摹本)。所绘为佛传故事“太子出宫”片断。

九名宫中女乐，在歌舞表演之后，疲劳不堪，就地

休息或酣睡。地上散乱放置着各种乐器。画面生动

地反映了女乐被禁锢在宫中，为人作乐的不幸命

运，画面所绘虽是古天竺国的佛传故事，但它正是

宋、金社会人民苦难的真实写照。

市民欣赏音乐的场所

宋代市民音乐的活动场所有瓦子勾栏、茶馆、

酒肆以及寺庙等，其中主要以瓦子勾栏为中心。随

着农业的发展，商业日趋繁荣，人口不断向大都市

聚集。北宋都城开封和南宋都城临安，人口最多

时，都超过百万。所以，许多史学家认为两宋时期

市民阶层已经出现。市民需要娱乐，百戏杂技艺人

流落到民间要养家糊口，这样市民阶层接纳了百

戏杂技艺人。百戏杂技在市井演出要场地，于是瓦

子就应运而生了。

瓦子是随着宋代市民阶层的形成而兴起的一

种游乐商业集散场所，也称瓦舍、瓦肆，里面设有

各种店铺和娱乐场所，五花八门，一应俱全，有“货

药、卖卦、喝故衣、探搏、饮食、剃剪、纸画、令曲之

类。”是市民们最爱出入的地方．常常“终日居此，

不觉抵暮”。军人也时常光临，《梦梁录》称“城内外

创立瓦舍，招集伎乐，以为军卒暇日娱戏之地”。

取名“瓦舍”，是勾画其特征，与建筑无关。吴

自牧在《梦梁录》中解释说：“瓦舍，谓其‘来时瓦

合，去时瓦解’之义，易聚易散也。”孟元老的《东京

梦华录》上说：北宋京都开封“街南桑家瓦子，近北

则中瓦、次里瓦，其中大小勾栏五十余座。内中瓦

子莲花棚、牡丹棚，里瓦子夜叉棚、象棚最大，可容

数千人。”由此可见，北宋都城瓦肆之多，规模之

大。南宋临安也一样。《西湖老人繁胜录》记载：临

安有名的瓦肆应有清冷桥畔的南瓦、三元楼的中

瓦、众安桥的北瓦、三桥街的大瓦等。北瓦最大，内

有勾栏十三座。瓦肆中为了便于表演和分隔观众，

常用栏杆或布幔隔挡，当时人称“勾栏”，并非后世

专指妓院的那种勾栏。

勾栏是当时最主要的演唱场所，各种伎艺最

高水平的艺人，除了进宫廷演唱外，大都在勾栏中
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演唱。瓦舍、勾栏是商品经济的产物，瓦舍、勾栏的

繁荣也反映了当时商业的繁荣。受商品经济的影

响，这些勾栏都属于商业演出，要付钱观看，类似后

来城市中的戏场。元《太平乐府》中载的《庄家不识

勾栏》云道：“要了二百钱放过咱，入得门上过木坡，

见层层叠叠团团坐。抬头觑是个钟模样，往下觑却

是人旋窝。”从一个没有见过世面的庄稼人眼里描

绘出了勾栏的热闹场面。

宋代瓦子勾栏里的各种音乐活动十分活跃，不

管刮风下雨都可演出，深受市民欢迎，观众如潮，天

天客满。《东京梦华录》载，“不以风雨寒暑，诸棚看

人，日日如是”。

除瓦子勾栏外，寺庙也是各种民间艺术汇集的

地方，宋代寺院的伎艺演出相当兴盛。宋代汴梁众

多的寺院、道观如相国寺、大佛寺、开宝寺、神保观

等为招揽民众，也经常定期举办各种大型宗教活

动，并在殿前设置乐棚供艺人演出专用，每次都有

许多民问艺人参加演出，歌舞、百戏，说唱应有尽

有，而观众更是熙熙攘攘，争相观看，如节日般热

闹，直可以与勾栏、瓦肆的繁盛热闹相呼应。

茶楼酒肆也是当时重要的演唱场所。茶楼酒肆

的兴盛，也是商业发达的反映。当时杭州的茶楼酒

肆，几乎遍及城内外各坊巷，数量比瓦肆、勾栏更

多。此外，宋代民问还有许多“路歧人”，指那些没有

固定演出场所在各地流动演出的艺人，也称“路歧”

或“歧路”。《武林旧事》云：“或有路歧，不入勾栏，只

在耍闹宽阔之处做场者，谓之打野呵。”

市井音乐的艺术形式

辽宋金时期皆有散乐。散乐即百戏，它包含着

各种民问音乐的新因素。宋代散乐有“杂手艺”、“歌

舞”、“杂剧”之称。宋灌圃耐得翁《都城纪胜》载：“散

乐传学，教坊十三部”，内容更为繁多，系指筚篥、大

鼓、杖鼓、筝、琵琶、方响、拍板、笙、笛、舞旋、杂剧、

参军、歌板诸项目。散乐中的歌舞表演图像多有发

现。如河南禹县白沙宋墓壁画散乐图。中间有一女

舞者。乐队十人，所奏乐器为笙、筚篥、排箫、琵琶、

横笛、拍板、大鼓、腰鼓等。此墓有北宋哲宗元符二

年(1099)地券，墓主人赵大翁是兼营工商业的地

主。此画对面壁上绘赵大翁夫妇对坐观赏散乐表
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演。河北宣化辽墓壁画散乐图。是辽天庆六年

(1116)的墓葬。画面上有一男舞者，乐队十一人。前

排五人，两人吹筚篥，一人吹笙，一人击腰鼓，一人

击大鼓；后排六人，一人击拍板，一人弹琵琶，两人

吹横笛，一人击腰鼓，一人吹排箫。

经常表演的节目有舞蹈、嘌唱、小唱、影戏、诸

宫调、杂扮、讲史、杂剧、南戏、傀儡等，演出形式大

致包括了歌舞、说唱、戏曲、木偶戏、杂技等各种艺

术类型。鼓子词、诸宫调是宋元时期主要的说唱音

乐。鼓子词的音乐是用一首曲子反复咏唱，中间插

入散文讲说，以说唱故事。诸宫调为北宋时汴京勾

栏艺人孑L三传首创。音乐结构是：用同一宫调的若

干首曲子联成一个套数，把不同宫调的若干套数

或单曲联接起来，用以说唱长篇故事。如：董解元

作词的《西厢记诸宫调》，诸宫调的形成和发展，为

戏曲音乐准备了重要的条件。

杂剧、南戏是宋元两代新兴的戏曲。杂剧在北

方，它继承唐代歌舞戏和参军戏的传统，在曲子的

基础上，经过宋金时代的发展，到元代达到鼎盛时

期。宋杂剧的演出，由“艳段”、“正杂剧”、“散段”3部

分组成。艳段演的是“寻常熟事”，散段是滑稽戏一

类的内容，只有正杂剧才是演故事的戏曲。音乐多

利用曲子和歌舞大曲的曲调。北宋时在浙江温州地

区形成，宋王朝南渡后得到迅速发展。南戏剧本没

有折数限制，音乐没有宫调的束缚，各种角色都有

唱，还有对唱、齐唱等活泼多样的形式。元末，南戏

已发展成具有高度艺术水平、在南方有广泛影响的

戏血。南戏音乐通称“南曲”，其主要特点是用五声

音阶，字少调缓，风格柔婉。杂剧和南戏的音乐虽各

有不同的特点，但也互相交流吸收，在较晚的元杂

剧和南戏中，都不乏运用“南北合套”的实例。

宋代说唱“唱赚”，甚为流行。它有缠令和缠达

两种曲式结构。缠令由若干曲牌联接在一起演唱，

前有引子，后有尾声。缠达，又名转踏，是在引子后

面，用两个曲牌重复演唱，用“鼓板”乐队伴奏。宋末

元初陈元靓编《事林广记》中，有一幅与蹴球绘在一

起的唱赚图。并有诗描述：“鼓板清音按乐星，那堪

打拍更精神。三条犀架垂丝络，双支仙枝击月轮。笛

韵浑如丹凤叫，板声有若静鞭鸣。几回月下吹新曲，

引得嫦娥侧耳听”。四Jl【广元县罗家桥南宋墓石刻

知识果
一Knowledge fruits

中也有一个表演场面，共三人，一人吹笛、一人击拍

板、一人击有支架的扁鼓。它与《事林广记》唱赚图

相同，亦是一表演“唱赚”的场面。流传下来的赚词

见于金董解元《西厢记诸宫调》和《事林广iI)中的

《圆里圆》赚词。唱赚的曲谱有《事林广记》中的《愿

成双令》。这是民问酒宴时所用的唱赚谱，用燕乐俗

字谱记写，由《愿成双令》、《愿成双慢》、《狮子序》、

《本宫破子》等曲牌组成，是带赚的缠令。它是现存

所知年代最早的唱赚谱。此曲谱前面有一套“鼓板

棒数”，是“鼓板”(包括笛、鼓、拍板)的演奏谱。它用

黑点、圆圈和密圈连线等符号对鼓板的各种打法作

了记录。打法中有“急板”、“花拍”、“打四”、“打五”、

“添片子”等变化，是一种独特的打击乐谱。

隋、唐以来的曲子，到宋代逐渐成为一种歌曲

形式，它广泛流行着、发展着，而且直接导致宋词的

创作与繁荣。不少著名词人的作品被运用于实际演

唱，而在词人中也不乏精通音乐者，如南宋的姜夔

既能作词，又能度曲，他的17首《白石道人歌》是现

存宋词音乐的珍贵资料。

在南宋杭州等地流行的数十种说唱、滑稽伎艺

中，各自都有一批曲(书)目，总数当是成千上万。但

是，没有故事性、文学性的曲(书)目，在当时条件下，

不可能留存下来；即使有故事性、文学性的曲(书)

目，很大一部分也在历代流传过程中散失了；能保存

到现在的(包括知其曲目名称者)，只是其中很少的

一部分。然而，即使如此，其数量还非常可观，尤其是

小说书II。根据现有资料，知当时演唱的曲II有：鼓

子词《莲花词》(张抡撰)、《蔡中II)、《刎顾鸳鸯会》；

诸宫调《双渐赶苏卿》(张五牛撰、商道改)、《张协状

元》、《诸宫调霸王》、《诸宫调挂册JL)；说经《佛说目

连救母经》、《大唐三藏取经诗话》；讲史《复华篇》、

《中兴名将传》、《汉书》、《大宋宣和遗事》等。特别是

小说曲(书)目的留存最多，仅罗烨《醉翁谈录》卷一

“小说开辟”列举的小说书目就有107种。

民间的演唱艺人

每种类型都有一些名家名角，如嘌唱有张七

七、王京奴，小唱有徐婆惜、封宜奴，影戏有董十五、

赵七，诸宫调有孔三传，杂扮有刘乔，讲史有孙宽，

傀儡有任小三、张金线、李外宁等。这些民间艺术家
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不仅演技精湛，吸引大批观众挥金观看，而且善于

创新。如北宋勾栏艺人孔三传创立了大型说唱音

乐诸宫调，南宋杭州勾栏艺人张五牛根据“鼓板”

中的《太平令》，创造了一种散板和定板混合运用

的歌曲形式——赚，这些都在很大程度上丰富了

民问音乐的内容和形式，从而使勾栏成为民问音

乐新形式的滋生地和传统形式的营养地。正因为

如此，勾栏才能具有诱人的号召力，这种演出形式

一直盛行不衰。

当时杭州的说唱艺人队伍庞大，数量惊人，每

种说唱都涌现了一批知名艺人。如小说有蔡和、李

公佐等60余人；演史(讲史)有乔万卷、许贡士等20

余人；说诨话有长啸和尚、彭道等近20人；唱赚有濮

四郎、扇李二郎等30余人；小唱有萧婆婆、贺寿等40

余人；诸宫调有熊保保、高郎妇等近10人；弹唱因缘

有童道、费道等10余人；耍令有大祸胎、李俊等20余

人；嘌唱有施二娘、时佳等10余人；商谜有胡六郎、

魏大林等10余人。此外，唱京词、学乡谈、装秀才、吟

叫、合笙等，均有知名艺人的记载。仅有案可查的

说唱艺人，总数即在250人以上。实际上，这都是当

时的知名艺人。未列名记载者，不知尚有多少。这

些说唱艺人，不但有丰富的社会阅历、渊博的历史

知识和高超的演唱技艺，而且不少具有较高的文

化素养，甚至可能是得过功名、做过官的文人。

宋代宫廷音乐衰落，教坊艺人缺乏，举办各种

活动要经常从民问调集演员串场，所以众多民间

艺人包括这些流浪艺人常被各级官府所用。《朝野

类要》载：“近年衙前乐已无教坊旧人，多是市井歧

路辈。”

和路歧人相比，勾栏艺人的艺术水平当然要

高许多，所以常常被邀请进人宫廷，参加各种重要

演出，如宋春秋圣节三大宴的演出节目中，就已有

了民间艺人表演的杂剧。

北宋皇帝赵估私幸名妓李师师的事情不仅在

当时朝野传闻，而在宋以后出版的《贵耳集》、《宣

和遗事》、《浩然斋雅谈》、《东京梦华录》、《汴都平

康记事》、《如梦录》、《水浒转》、《黑旋风李逵仗义

疏财》、《汴京纪事》等书中，也都有李师师与樊楼

的风流韵事。樊楼是一代风流的见证，也是统治阶

级荒淫糜烂的历史见证。
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据《宣和遗事》书载：“当时李师师住在内西楼，

此屋甚雅，珠帘秀额，红床锈被，四壁挂山水名画，

绿绸窗帘。她红绸调筝与屋侧，青衣演舞于中庭

⋯⋯”樊楼前边就是御街，这里是风景区。《东京梦

华录》载：“御街约宽二百余步，两边是御廊，尽置莲

荷，尽岸置桃、李、梨、杏、杂花相问，春夏之中望之

若修，举目四望，皆青楼画阁，修户珠帘，雕车竞驻

于天衢，宝马争弛于御街，金翠耀目，罗绮飘香，花

光满路，萧鼓宣空⋯⋯”此情此景，樊楼就像一块强

大的情欲磁铁吸引着各方人士。那些纨绔公子，倜

傥轻浮之辈，追芳逐粉的『订井无赖，仗势偷情的官

宦小吏，挥金如土的巨商大贾，文人骚客，探听信息

的清官侠士梁山泊好汉，乃至荒淫九度的天子徽

宗，都怀着领略佳人丰韵的共同心理光顾樊楼。这

里虽然朝朝歌舞，夜夜官弦，在嫖客们豪饮狂欢的

背后，青楼女子淌下多少哀酸凄楚的胭脂泪啊，她

们身陷粉坑脂渊，从笙箫管弦上荡出来的悦耳之

音，恰似妓女们变声的倾诉，声声指责嫖客们的狠

毒，社会的不平。她们虽因生活所迫沦为烟花，有人

却不乏一腔爱国热血，因而青楼垂名，后人对名妓

李师师倾慕、怀念也正因此。

身为天子的宋徽宗在这风云多变的岁月里却

只顾吃喝玩乐，在民间广选美女，三宫六院虽是“三

千粉黛，八百烟娇”，而惟恐天下美女漏一人的赵估

还在打听何处有倾国之色。御花园初建，徽宗率皇

后和艳装嫔妃频频光顾。时间久了也觉得无味，于

是微服入民间，登上樊楼，私会师师。李师师与宋徽

宗的故事也就广为流传了。

当时汴京里的妓院星罗棋布，因李师师、徐婆

惜、封宜奴、孙三四、王京奴五大名妓荟萃此楼，故而

樊楼名冠京都。该楼也和七朝古都开封一样，几经兵

水之患，历尽沧桑，有着漫长的沿革时期。史书《东京

梦华录》载：“小货街通鸡儿巷妓馆，大货街通牒纸店

白矾楼，宣和年问更修三层楼高，与五楼相对(五楼

即：宜城楼，班楼，刘楼，八仙楼，长庆楼)，明暗相通，

珠帘秀额，每一琉璃瓦陇中皆置莲灯一盏⋯⋯”一到

夜晚，万盏灯火闪烁照耀，十分壮观，当时有诗牌灯

云：“天碧银河欲下来，月华如水照楼台。”

梁园歌舞足风流，

美酒如刀解断愁。
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忆得当年多乐事，

夜深灯火上樊楼。

这是北宋诗人刘屏山晚年回忆樊楼风流韵事

时写的一首诗。昔日的樊楼，雕甍画栋，飞檐珠栏，

它是北宋京都古朴典雅建筑群中一颗璀璨的明

珠。靖康元年，随着金兵攻破汴京的炮火，它已经

化为灰烬。

北宋灭亡后，大汉奸张邦昌千方百计终于抓

到了李OililJO，并将她送到金军营中。李lJ币lJO在金营

中痛骂奸贼，说：“我不过是一个卑贱的妓女，既然

曾经皇上爱顾，现在只有一死，无复他求。你们这

些汉奸深受国恩，高官厚禄，国家哪里曾亏负于你

们，你们竟然要千方百计地斩灭宋朝社稷。现在又

为金虏当走狗，我岂能被你们当做礼物送给金

国?”说罢拔下金簪刺破喉咙，没有死，便又将金簪

折断，吞了下去，这才咽气。徽宗皇帝在金国狱中

听到李师师自杀情况，不禁痛哭流涕。

现在在开封市北关外尚有李师师墓。

对她一生的所做所为，有这样一首诗作了高

度的概括：

芳迹依稀记汴梁，当年韵事久传扬；

紫宫有道通香窟，红粉多情恋上皇。

孰料胡儿驱铁马，竟教佳丽死红羊；

靖康奇耻谁为雪，黄河滔滔万古殇。

民问演唱的器乐、艺人组织

宋代以后，词曲、戏曲、歌舞、曲艺等多种艺术

形式的不断出现或得到新的发展，对器乐又是一个

很大的促进。这个时期的民问音乐更为发达，而宫

廷音乐逐渐萧条。在这里要特别指出的是，唐代出

现拉弦乐器的雏形，在宋代得到了发展，并且开

始广泛使用。它的出现和发展，对我国器乐的发

展起到了积极的推动作用。这样，在宋代以后，以

吹奏乐器，打击乐器、弹拨乐器和拉弦乐器在乐队

中的配合使用，使得我国的民族乐队更加丰富和完

整了。

在各种勾栏的演出中，出现了多种器乐的合

奏形式，如细乐、清乐、小乐器、鼓板等，其中一些

拉弦乐器也被广泛用于各类器乐合奏中。细乐主

要为丝竹乐合奏，嵇琴等唐代出现的拉弦乐器已

被运用其中。《都城纪胜》载：“瓦社中的细乐，常用

知识果
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箫、管、蓁、嵇琴、方响之类合奏。”诸种合奏形式直

接影响了宋以后器乐合奏的发展，并为明清器乐的

繁盛创造j，条件。其中一些音乐合奏形式还被戏

曲、说唱等姊妹艺术吸收，如鼓板是以鼓、笛、板为

主的器乐合奏，后来在相当长时间内广泛用于戏

曲、说唱的伴奏，为它们的繁荣发挥了重要作用。

勾栏艺人均是专业艺人，他们之间经常互相切

磋技艺，交流经验，各种民问艺术在这种气氛中逐

渐提高，并开始走向专业化、职业化。如此以来，我

国最早的艺人组织“社会”和“书会”应运而生。当时

杭州市民根据自己的行业需要、兴趣爱好、宗教信

仰，结成各种类似行会的组织，如信佛者组成的光

明会、奉道者组成的灵宝会等，合称为“社会”。其

中，由说唱艺人组成的有遏云社(唱赚)、雄辩社(小

说)、同文社(耍词)、律华社(吟叫)、像生叫声社(像

生和叫声)等。这些”社会”，有的是专业的，如“武士

有射弓踏弩社，皆能攀弓射弩，武艺精熟”((梦梁

录·社会))，而且有较固定的活动场地，有的则是业

余的、临时性的集体活动，多是参加庙会，常在神佛

诞辰之日进行。

老百姓音乐素质高

生活在勾栏遍地的环境中，耳儒目染各种音乐

形式的演出，宋代百姓的音乐素质非常高，民间有

许多人能作新声。《宣和遗事》载有这样一段故事：

北宋宣和年问，上元节灯会，有许多人观看，皇帝传

诏每人赐酒一杯。一个女子想窃取金杯，正好被一

卫士看见，就将她押到皇帝面前。那女子不慌不忙，

信口唱了一首鹧鸪天》，词日：

月满蓬壶灿烂灯，与郎携手至端门。

贪观鹤降笙箫举，不觉鸳鸯失却群。

天渐晓，感皇恩，传宣赐酒脸生春。

归家切恐公婆责，乞赐金杯作照凭。

《碧鸡漫志》也载有另一段趣事：“嘉佑问，汴都

三岁小儿，在母怀饮乳，闻曲皆捻手指作拍，应之不

差。”一个并没有受过专业训练的普通民间女子能

即兴创作演唱如此高水平的歌曲，一个三岁的吃奶

小儿听曲能打出准确的节拍，足见宋代音乐在民间

的普及程度。它充分说明勾栏等的盛行对市民音乐

的繁荣所起到的重要作用以及对民间音乐风气所

产生的巨大影响。
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