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致力于国剧现代化的成功实践

——简论郭小庄“雅音小集’’对京剧表演艺术的改革与创新

王凯歌

(河南大学艺术学院，河南开封475001)

摘要：本文肯定了台湾京剧表演艺术家郭小庄将现代意识融入京剧程式化规范之中，
努力谋求京剧表演艺术的改革和创新的作法，对其创办的演出团体“雅音小集”在京居Ij表演

艺术方面的积极探索进行了深入而具体的探索和归纳，并以情感体验和理性思辨相互渗透
的方式揭示出郭氏改革所具有的启迪作用和借鉴价值。
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台湾著名京剧表演艺术家郭小庄是台湾梨园行里“第一

位致力于国剧现代化的人物”，她的“雅音小集”为京剧的改

革创新擂响了第一鼓。“国戏现代化”在两岸文化交流日渐

频繁的今天’，早已为台湾的民众耳熟能详，但在七十年代与大

陆隔绝的岛内，能提出“扣紧时代脉搏、于传统中求新求变”

主张的人并不多，尤其难能可贵的是台湾的国戏创新是由“一

个演员个人的自发行为”引导带动起来的。在台湾著名戏剧

家、文学家俞大纲教授的影响下，郭小庄倾心予“振兴国剧，赋

以新内涵，把传统与现代相结合”，国画大师张大干对此举热

情支持，亲为命名，创办了台湾第一个私人京剧团——“雅音

小集”。它作为台湾新文化的醒目符号，凝聚着一代革新者振

兴京剧事业的心血努力，在两岸京剧适应时代需求谋求改革

的进程中产生了积极的影响。

一、郭氏雅音推动国剧时代化

京剧自清末开始传人台湾，时任台湾巡抚的刘传铭从内

地请京剧团到台湾演出，因演员口音为京腔，而被台湾民众称

之为京班，清朝末年至台湾光复，在台湾演出的京剧团多达

30余家，1924—1945年是京剧在台湾演出的“黄金时代”，演

员演出后大都返回大陆，亦有些演员留在台湾，教习京剧或另

组戏班。台湾光复后，大陆京剧团体纷纷赴台演出，演出的传

统剧目有：《凤还巢》，《霸王别姬》，《击鼓骂曹》，《挑滑车》，

《吊金龟》等。台湾的京剧团体还演出了《三国志演义》，《哪

吒闹东海》，《刘备招亲》等优秀传统剧目。此后，京剧热在台

湾蓬勃兴起，各地纷纷组团演出京剧。

到了七八十年代，台湾逐渐走入政治相对稳定，经济迅猛

发展的时期，科教和工商企业进入了发达的现代社会。在多

元文化格局中，诸多现代艺术门类的兴起，及电视传媒的迅猛

发展，使传统京剧受到冲击，因其不能适应时代的发展，一度

走向疲软萧条，失去了青年观众，剧场空空。究竟国剧会不会

成为“中国古董”?将来的人们会不会只能在故宫里才能看

到活文物的演出呢?也有人说京剧应成为日本的“能剧”。但

郭氏认为国剧的发展应与时代同步发展，“台湾社会风气的败

坏，是因为国剧的观众太少了，大家未能接受国剧中道德伦常

的教化，未能接受国剧中品格情操的熏陶，她不能让国剧成为
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故宫的古董，她要让国剧变脸成为时代的新文化。”①

祖籍河南，出生于台湾省台北县的郭小庄，启蒙于空军大

鹏戏剧职业学校，毕业于台湾中国文化大学戏剧系国剧组，当

时正值她风华正茂，首先做的是为国戏争取青年观众，她深入

到各大专院校，和同学们共同讨论传统文化和国剧艺术，演

讲、座谈、现场表演演示、传播国剧改革之道理，成了一个国剧

的自觉传道者。她举办了国剧大家唱、青少年国戏研习营，倡

导“国剧不是一个封闭的殿堂，不能只是老年人的娱乐”，而

“是一种文化，是属于全民的，更可以是年轻人的，国剧在期待

着年轻的人口来活泼它的生机”。②带领她的“雅音小集”，在

一场场的表演中，“从舞台上往下望去，观众席中一个头挨着

一个头，坐着或站着的，多是洋溢着生命活力的年轻人”。③

吸引无数的年轻人逐渐从了解京剧、观赏京剧到热爱京剧，使

疲弱不振的京剧艺术的传承重现生机，“雅音小集”以崭新的

风貌一支独秀，为京剧的生存发展注入鲜活的生命力。从她

的《韩夫人》、《孔雀胆》、《问天》到《归越情》，其京剧演出中

无不充溢着一股强劲的时代气息。

二、郭氏雅音表演之创新

打破定态模式的束缚，革故鼎新，这是时代的需要。“你

要做一个演员，还是做一个艺术家?演员被派定角色、是照着

角色去演；艺术家则是创造角色，一切求创新表现”。郭氏把

著名国画大师张大千对她说的话铭刻在心。1982年，她赴美

国纽约茱莉亚音乐学院进修，大都会的歌剧、百老汇的音乐

剧、现代化的舞台设计，东方的传统文化与西方戏剧文化在其

胸中碰撞融汇：京剧是中华古典文化精神的象征，如何在继承

传统京剧程式的基础上合理地融进西方的现代舞蹈、戏剧的

表演元素?这两者之间的差异，给了她很大的省思。倘能把

现代生活的求真、亲切、易懂以及明快的节奏，吸纳到京剧中，

让承载了太多的沉重、缓慢、甚至近似迂腐衰败的京剧赋予一

种新的生命活力，将会给京剧的振兴发展带来美好的前景。

1、尝试走出传统，进入现代剧场，利用现代舞台展示京剧

的古典之美

传统国剧在长期的演出实践中，舞台、灯光、舞美形成诸

多既定的框框。郭氏带领她的雅音谋求革新的第一步就是跨

越传统京剧“出箱入相”的古老小剧场，步入现代化的大剧

场。

随着时代的变迁，社会的进步，多元文化的并行腾涌，使

得人们眼界打开，精神需求不断增长，高科技的发展也给京剧

的与时俱进开辟了广阔的空间。现代化大剧场的舞台，纵深

和宽度是一个黄金比例的构图，适合现代人视觉上的舒适享

受和审美，现代化的电脑音乐效果设备及灯光效果设备，能把

整个剧场的视听气氛引入到一个美妙的境地，来完成现代观

众对艺术的欣赏和满足。在台湾，郭氏雅音率先把国剧放到

现代化的舞台上，合理运用现代科技手段，发掘和凸现国剧所

蕴含的古典之美。

郭小庄第一个把整个舞台还给表演者。在台湾传统国剧

的演出上，舞台并不完全属于演员，文武场乐队占舞台近三分

之一，就表演场景而言，受到了极大的限制，把文武场乐队放

进乐池里，宽敞的舞台还给演员和布景道具，有效地扩展了表

演的空间。

尝试利用现代化的灯光，完成电影手法的处理。《梁山伯

与祝英台》逼婚死别一场，把一个舞台的布景灯光设计划分为

两个场景，一双爱侣分别在两个场景中出现，以灯光的明暗来

做示意，造成一股对比的戏剧张力，强烈地扣动着观众的心

灵。这边山伯病重，那边英台欲嫁；这边山伯已死，梁母哀泣，

那边英台许婚，祝母喜庆。郭氏反复运用电影短镜头的跳接，

在戏中以短场面的交错表现，来产生人物与场景的对峙，达到

悲与喜、死与生的强有力冲突的戏剧效果。《感天动地窦娥

冤》中第一场幕启，四周一片幽暗，只有一束光隐现出窦娥孤

单地在场上低头纺纱，给观众一种凝重、寂静的感觉，这就打

破了国剧人物上下场的秩序。因为主要人物的第一个“亮

相”的“碰头好”对于当红演员是非常重要和讲究的，因为它

可测试出受欢迎的程度，而郭氏雅音以整体戏剧效果为重，强

化了舞台画面和气氛，加快了情节激化的进程。

走出传统的舞台，给予郭氏雅音戏剧创作以广阔的空间，

郭氏雅音为了适应现代化舞台，她强调了写实的手法，以戏剧

的视觉语言来沟通与观众的“代沟”，加强现代人的了解，同

时也为了演出环境的虚拟情景，增强人物表演的心理依靠，从

而完成了艺术统一性的美感。正如王安祁所说，“雅音的出

现，如果相对于西洋艺术而言的话，他不是像旭日东升一样慢

慢的，他突然的给了一个烈日，那么耀眼，那么亮丽的光芒，把

大家的注意力全部集中在他身上，带动了很多年轻人的热情，

也给了我们很多很兴奋的期待，所以，他的影响力是突然之

间，而且是影响力相当的大，不仅对于观众层面有影响，而且

对于国内其他的京剧演员来说，他们的活动方向和演出方向，

都有很明显的影响。”④

2、声腔音乐的创新

多年来，台湾国剧一脉相承的“唱、念、做、打”的表演形

式，早已固定并成为传统，甚少修改。郭氏雅音迎合时代的需

要，大胆地突破凝固化的传统形式，推动国剧音乐声腔变革与

发展。戏曲音乐是表现戏剧内容的重要手段，是人们内心情

感的一种宣泄方式，它必须服从于剧中人物的情感活动。郭

氏深谙个中三昧，她富有眼力地根据剧情和现代审美的需要，

把民乐引人国剧演奏之中。

郭氏雅音在排演《梁山伯与祝英台》一剧时，特别邀请了

台北市立六十人民乐团的加盟，并且作为剧中音乐的主体出

现，参与了剧情的音乐创作。虽然郭氏雅音曾在《白蛇与许

仙》和《窦娥冤》中突破京剧传统“四大件”伴奏乐器，首先使

用过民乐，但只是初次的尝试，仅仅起到配合文武场的辅助作

用，采用的是文武场与民族器乐交相伴奏的形式，两者同时采

①柳天依《郭小庄雅音缭绕》，台视文化事业股份有限公司出

版，1998年版，第200页。

②柳天依《郭小庄雅音缭绕》，台视文化事业股份有限公司出

版，第199页。

③同上，第200页。

④根据音像资料《归越情》片头，王安祈解说整理。
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用，但并不交叠演奏，唱腔部分的伴奏仍以文武场为主，而民

族器乐是在唱段结束时，单单作为烘托气氛的陪衬音乐。而

这一次则是将民乐与文学、剧情、演员和美术融为一体的全新

创作，使《梁祝》的演出获得震撼人心的效果。戏一开始，民乐

团轻柔地奏出序幕曲，优雅而有新意；接着音乐由甜美转为哀

婉，奏出了爱情转变的过程；大幕缓缓升起，英台轻盈出场。

在“十八相送”一场完全是由民乐与唱腔共同完成的，并在演

员唱腔之外，加入了三段幕后齐唱。另外在第四场《英台困

情》中，用了分割舞台的戏剧表现方式，以民乐为衬托，而演员

没有一句唱腔，音乐与身段表演的完美结合，呈现出强烈的戏

剧效果。

在整体的音乐设计中，郭氏雅音努力把传统文武场音乐

和民乐融成一气，把京剧的创腔和新编的伴奏音乐汇为一体，

同时加入歌舞的场面以发展剧情。与之相应，她们还大胆地

扬弃了京剧传统的人物出场“自报家门”的模式，引用了歌剧

中对白转述的技巧。同时，声腔音乐中，除了在传统京剧的唱

腔基础上另谱新腔外，又广泛采用了越调、扈调、鼓儿词、流行

歌曲，甚至艺术歌曲的旋律。郭氏雅音把民乐团的引进，不论

在形式和内容都上有所创新，为传统的国粹注入了一泓清泉，

一股活水。

郭氏雅音在《再生缘》唱腔设计方面，己突破了地方戏剧

的限制，容纳了许多较自由的歌唱形式，并将京剧中现有的腔

调重新组合，设计了一系列新颖别致的唱段。《惊变>一场中，

以激烈的高拔子来刻画家变奔逃的悲惨景象；《亲迎》～场

中，用小生“娃娃调”来抒发将军还朝的兴高采烈：《巧探》中，

孟丽君和皇甫少华互诉真情时，唱腔设计了整套的唱段，从反

西皮转南梆子，转原板，转二六板，转垛板，再接流水，用音乐

的变化来传达角色情感的转变。这样的设计，一方面活用了

传统京剧的最基本的唱腔构造，另一方面使它更具有诉情的

能力与生动的感性o~当然，因其变化太多，也损伤了京剧古雅

隽永的韵味。

在唱法上，郭氏雅音继承传统，对程派唱法情有独钟，在

演出程派名剧《锁麟囊》时，敬请程派传人，专门研习程腔，把

发声和唱法都模仿得很像。比如，调门降低，嘴行下压，发声

部位移动，乃至鼻音及脑后音的共鸣等，都十分接近。程砚秋

咬字不同之处，如，春、恋等字，都带有昆曲音，他都一一师从。

在唱念上，郭小庄都尽量保持京剧原有的风格，同时，她又依

照个人的嗓音特点略加变化，在表演上加以修饰。郭氏雅音

认为“传统是根，她不会为改革而除根，她是为革新而修整枝

叶，使枝茂叶青，树大干圆，更见其风采与神韵O”①

3、继承传统而不拘于传统——郭氏雅音新颖独特的人物

造型设计

形式和内容是相互依存的，形式服从于内容而存在，倘若

形式过高地被抽象化，就将失去内容的依托而显得虚空。中

国京剧在发展过程中，不断地借鉴吸收其他艺术样式的表现

技巧、博采众长，逐步形成了一整套高度规范的程式化的表

演、服饰、脸谱、声腔和技艺。程式体系的建立，既用固定的艺

术规范，约束演员的表演，同时也给演员展示个性化的才艺提

供了适宜的空间，从而又不断地丰富表演体系的艺术内涵。

所谓的“死谱子，活唱”、“练死，演活”，道出了程式化体系所

包容的“活”字，不同的演员，不同的个性、不同的理解，产生不

同的舞台体验，就会有不同的个性创造。可以说在程式体系

里追求“活”的演员，堪称是才艺和智慧的化身。郭氏雅音正

是站在人性的角度，“不拘泥于固定的模式，而抗拒新的变更

或更人性的阐释。随着社会的变迁，随着个人的观念，创作应

有不同的形貌”②，诠释着她的角色，吸引更多的观众。

郭氏雅音在排演《归越情》一剧中，不拘一格的西施人物

造型设计，就体现了她的个性体验，个性创造，个性的展示。

《归》剧演绎越王勾践卧薪尝胆，使用美人计复国之后的故

事。复国功臣西施战后回到越国，受到了英雄凯旋式的接待，

可是她怀孕了，怀着吴王的子嗣。在西施与越王勾践、爱侣范

蠡、慈祥老母、还有那灭吴兴越的满朝文武百官，及那纯朴的

宁罗村百姓，他们都将如何面对，其中积蓄着戏剧的巨大张

力。勾践惊恨于西施带回来了一个祸根；爱国群臣对她由贺

喜有功，转而忧愤地加以除去；未婚夫范蠡，日夜期盼着她的

归来，而归来之时竞身怀敌人后裔，那番怜惜与羞愤交织翻腾

的滋味，又岂是“爱恨”两字能说的分明?还有那失明老母，迎

得女归，竟是满心的焦虑和忧急，这重重情节，环环相扣，层层

相叠，确是扣人心弦，五内滚沸。

全剧情节矛盾激化的冲突点，在于西施怀孕生子。离开

怀孕生子，就不会有《归越情》跌宕起伏的情节推进。剧情强

烈的冲击力，激越的情感冲突，使得郭氏兴奋不已，她深深地

体验到，这个复国后的西施，没有爱国主义的教条，还给了人

性的真实，还给了西施“人”的本原。从而给了郭小装创作的

空间。在传统京剧的表演中，受封建思想的影响，尽量回避或

在暗场交待孕妇、生子不雅的事，只是用对白、唱词来交待的，

或用虚拟的手法一带而过，可郭小庄却要真真实实地把她表

演出来。

郭小庄装了一个“假肚子”，饰演怀了孕的西施。“假肚

子”使剧情人物富有人性的真实感；她创造了“右手扶鬓”、

“左手轻抚腹部”，感觉“肚子里的小生命”的典型身段。即不

失少女娇羞之美；又深刻体现了身为人母，不论是情人或敌人

的小孩，怀胎十月，已成为她生命的一部分。母子连心，这份

实感，这份人性的爱深入骨髓。她调动发挥各种舞台技巧，进

入忘我之境地。“假肚子”增进了观众视觉的冲击力，尤其是

被越国臣僚抛弃在荒山雷雨产子一幕，她根据传统水袖功创

编的“甩水袖”的虚拟身段动作，传达阵痛之苦，以源于生活

的真实情境做着模拟式的表现，刻画了一个有忧、有痛、有恨、

有爱、有血有肉的西施，带给人以无限的深思。“假肚子”强化

了矛盾冲突的戏剧性。与之相应，剧中人物也都深陷在理智

和情感的挣扎中，像深爱着西施的越国大夫范蠡，本来预备娶

西施为妻，却在牺牲“小我的爱”完成“大我的爱”复国任务的

指使下，亲口劝西施嫁给吴王夫差，虽然他一再表白等西施回

国之后就娶她，但是，当他惊异地看到西施隆起的“肚子”，知

①柳天依《郭小庄雅音缭绕》，台视文化事业股份有限公司出

版，第202页。

②根据音像资料，郭小庄主演剧选，接受电视媒体专访等。
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道她已怀上敌人的孩子，又痛又恨，自尊心受到极大伤害，下

狠心把西施赶回乡下老家去。范蠡不能实现给西施幸福的诺

言，他自己也陷入绝望和痛苦之中。这种爱恨交织矛盾心理

的形象揭示，深化了戏剧冲突的内涵，给观众心里以剧烈的震

撼。“假肚子”预示着悲剧结局的必然性，美女西施——一个

复国英雄转眼之间变成了国人唾弃的坏女人!荒山雷雨产

子、婴儿夭折、西施投水，范蠡奋身跟进，大悲剧的气氛萦绕着

人心，使人久久不能忘怀。“假肚子”给了观众一个很深的具

体印象，只靠抽象动作来让观众联想到西施有孕，继之而来的

各种冲突就不会那么强烈，就不会那么震撼。郭氏雅音把传

统的国戏带入了现代。

三、郭小庄京剧改革探索的艺术启示

中国国剧是中华文化孕育而成的综合艺术，迄今已有

200多年的历史。清乾隆五十五年(1790年)，原来在南方演

出的三庆、四喜、春台、和春4个徽调班社，陆续进京演出，同

来自湖北的汉调艺人合作，相互影响，又接受了昆曲、秦腔的

部分剧目、曲调和表演方法，并吸收了一些民间曲调，逐渐融

合、演变，发展成为京剧，它的“唱、念、做、打”“手、眼、身、法、

步”，以及音乐、服装、道具，在长期的艺术实践中发展到了顶

峰阶段，形成了京剧艺术较为规范的程式化体系。以“无声不

歌，无动不舞”的形式，为大中华五千年历史、文明、文化精神

的传承发挥了不可低估的作用。但问题在于，生活在现代的

艺术家们，是固守程式凝滞不动，还是以改革创新的心态引领

其融入现代生活的多彩空间?郭氏雅音提出的“扣紧时代脉

搏、于传统中求新求变”，让京剧艺术与时俱进，感召和吸引青

年人，以现代人的审美需求，推陈出新改编了十几部优秀传统

剧目，在艺术形式中渗透着对人生和社会的哲理思考，从剧目

名称、人性化的情节设计做了细致的推敲和改造，推出了如

《韩夫人》、《潇湘秋夜雨》、《孔雀胆》、《再生缘》、《归越情》、

《王魁负桂英》、《白蛇与许仙》、《感天动地窦娥冤》、《梁山伯

与祝英台》等一大批新编优秀传统剧目，在台湾获得了广泛的

赞誉，取得了良好的社会效益，特别受到了时代青年的倾心欢

迎。郭氏雅音用自己创造性的艺术探索，发展、延伸、丰富了

国剧程式化的内质，为国剧走向现代化、融入现代生活的广阔

空间提供了成功的范例。

(上接第29页)的考察。这一思路无疑，对于新的研究视角的

开拓是富于意义的。

最后，须指出的是，关于梵剧的起源也存在着争议，即本

土论与希腊论之争。关于希腊起源论，王庆芳的《论中印古典

戏剧之缘》，及刘彦君的《同源共构——东西方戏剧间的文化

渊源》中有较细的说明，若其成立，则中国戏曲与梵剧成为希

腊戏剧在几乎同一时间段上开出的两朵花。而梵剧本土起源

论在中国的最早的赞同者则是许地山，他认为梵剧起源早于

印度的傀儡戏及影戏。
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(上接第32页)理。有春就有秋，有生就有死。自然规律，不

可抗拒。所以，老人不应该再去占有了，老人应该思考人生的

价值。”①老宋说：“大家看，枫树——它不想追求松树的长青，

也不是秋风的威逼，而是它自己的愿望，在该落叶的时节，慷

慨而去，为新绿让出位置。陈先生：但是，在落叶之前，枫树会

做最后的爆发，用它全身的血液染红寒秋，染红蓝天，染红我

们的心灵!”馐这里，与其说是对枫树的歌颂，倒不如说是对老

干部宽阔胸怀的礼赞。王仁杰就是这样，在剧作中大段大段

地抒情，抒豪放之情，抒夕阳晚情，而又无雕琢之迹。

王仁杰有时只顾抒情，也不顾其它。比如《琵琶行》吴一

郎(无义郎，无义狼?)说的一段：“诸位看官，你说烦不烦：三

年前，她与那位白老伯伯相遇在浔阳江，一个弹，一个唱。据

①王仁杰《三畏斋剧稿》，中国戏剧出版社，2000年版，第138页。

②同上，第139页。

③同上，第246页。

说是老伯伯鼻涕和泪流，湿了新衣裳。到最后，老伯挥毫写下

歪诗一首。我那位从此关在房，说是要为它谱曲传四方。搞

的啥名堂?我看是神经不正常!人说‘男人有钱就变坏’，她

既然有‘第三者’，我也来个‘包二奶’，讨个三房四房，才不稀

罕你这半老徐娘O 97③这段道白，在唐朝白居易的时代，吴一郎

肯定不能说出；而作为今天，倒不需要加以解释。“第三者”，

“包二奶”，“男人有钱就变坏”，这些现代话语，真是古为今

用，今为古用的神来之笔。就连《董生与李氏》里的勾魂判，也

收受彭魂的十两纹银“红包”，小鬼甲乙分别说出：“不吃白不

吃，不收白不收”，“有权不用，过期作废”。这显然是对现实

社会贿赂公行，以权谋私丑恶现象的讽刺和戏谑。
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