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一生痴迷吹打弹拉
访京剧三访尿剧二弦演奏家马忠昆

在中国民族管弦乐学会三弦专业委员会成立大会的一

场演出中，来自中国京剧院的马忠昆用三弦演奏了京剧的

著名唱段《古道别》和他自己改编的《寄生草》。

马忠昆的演奏突破了传统京剧三弦的演奏技巧和一些

处理方法，把民乐三弦里的双弹、双挑、扫弦、揉弦和各

种软、硬滑音都运用到京剧三弦中，这在传统京剧伴奏中

是绝无仅有的。演出结束后，反响热烈。人们说，京剧三

弦在京剧舞台属于从属地位，如今能够登上独奏舞台，

其意义在于促进了京剧三弦演奏技艺的提高。

偶然机遇报纸得来

1960年7月暑假的一天，南京吉清小学几个十来岁

的小男孩正在街上玩耍。见一位邮递员把一份报纸投到

一个单位的门缝里。邮递员一走，一个淘气的孩子便从

门缝里把那份报纸抽出来，打开报纸后，他发现在一个

不起眼的地方有一则招生简章，仔细一读，原来中国戏

曲学校要在南京招收京剧科和音乐科的学生，而且管吃

管住，男孩把报纸裹好重又塞进门缝里。傍晚回家后，男

孩向父亲说出自己想报考中国戏曲学校的想法。男孩的

父亲喜爱京剧，从兜里掏出五毛钱报名费递给男孩，说

道：你明天去试试吧。第二天，男孩徒步走了很长一段

路找到了考试的地方。经过各项测试，这个很精神的男

孩被招生老师录取了。不久他就背着简单的行囊来到了

北京。这个男孩就是少年马忠昆。

名师授业终生难忘

偶然从报纸上得到的消息，成就了马忠昆一生的事

业。在马忠昆简朴的家里，他说起当初报考中国戏曲学校

的初衷：“离我家不远有一所南京戏曲学校，时常看见这

马忠昆的演奏

突破了传统索剧

兰弦的演秦授巧

和-些处理方法，

把民乐三弦里的

双弹、双挑、扫弦、

揉弦和各种软、硬

滑音都运用到京

剧童弦中，这在传

统京剧伴秦中是

绝无仅有盼。

些学生排着队从我们家门

口经过，我很羡慕他们。”

马忠昆没想到，就因为自

己的淘气，竟跨进了曾经

非常羡慕的戏曲学校的大

门。马忠昆还透露了当初

想报考戏校的另一个原

因：“当时我们家生活比较

困难，如果考入戏校，每月

有15元的生活费，这能给

家里减轻很大负担。”

刚进入学校的时候，

马忠昆先后接触了京二

胡、月琴以及各种打击乐。

第二学期马忠昆开始学习

三弦和吹奏乐器。

马忠昆告诉我，在戏
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校学习三弦的学生属于比较聪颖、有灵气的学生，他们除

了学习三弦外，还必须学习唢呐、笛子和堂鼓，京胡作

为副科也要必修，是课程最多也最累的专业。在京剧乐

队里，三弦兼任的乐器最多，至今在京剧舞台上搞三弦

伴奏的仍然要负责堂鼓、笛子和唢呐。“祁善华先生教我

三弦和堂鼓，马竹青先生教我唢呐，还有很著名的、曾

给梅兰芳先生吹笛予的迟景荣先生教我昆曲，他特别喜

欢我。还有关禹洪先生，他教南派昆曲笛子。吴炳章先

生教我京胡、京二胡及弦合课。”1964年，马忠昆还向

中国音乐学院的唢呐教授赵春峰先生学习了两年民间唢

呐的滑音、吐音、花舌等技巧。马忠昆回忆着当年在学

校时那些老教师们为自己精心传授技艺的情景仿佛就在

昨天。马忠昆说，京剧没有什么教材，只是通过老师口

传心授地教。“在戏校学习的6年时间，遇到这么多好老

师，也算我们这一代人有福气。”马忠昆称，跟这些老师

学到了不少真东西。

突破传统融会贯通

在学校期间，由于马忠昆在专业上刻苦努力，很受领

导的赏识和培养。学校本已打算毕业后让他留校，没想到

史无前例的“文化大革命”爆发了，学校所有的业务活动

也就全部停顿了。

“文革后期，学校成立了一个演出队，我被安排到演

出队伴奏，”马忠昆回忆着有些模糊的往昔。后来他又被

分到65军锻炼，最后又分到战友京剧团⋯⋯经过许多生

活的变故，1979年，他调到中国京剧院三团工作。至此，

马忠昆的京剧伴奏才算真正走上正轨。

在不同时期，马忠昆先后与袁世海、杜近芳、张春华、

李维康、耿其昌、刘秀荣、刘琪、于魁智、张建国、张火

丁等著名京剧演员合作。“很多重要演出，演员们都愿意

让我给他们伴奏。”其实除了技术全面、经验丰富、人缘

好以外，正如马忠昆所说：“我在三弦伴奏、唢呐、笛子

伴奏上有独到的地方。”在三弦伴奏中，马忠昆把民乐三

弦的一些技法如双弹、双挑、垛指、滑音都运用到京剧伴

奏中。他还借鉴了一些月琴的技巧，在节奏型上进行了新

的处理，把逻辑重音转移一下，艺术效果就与常规的不一

样，显出了“精、气、神”。

三弦曲子《大浪淘沙》、Ⅸ柳青娘*、河南板头曲《上楼》

64——

马忠昆也经常练习，旨在吸取其中的营养为京剧伴奏服务。

中国京剧院在排练《恩仇恋》时，共有九个调门，只

有一把三弦，于是马忠昆开动脑筋，不久他首创了“相对

固定调”的定弦方法，打破了传统三弦的首调定调模式。

演员不管唱什么调，演奏者不必调弦，只是变换指法，大

大方便了三弦演奏者。他说，艺术上的提高，离不开舞台

实践。因循守旧，就想不出办法来。“这是我的重要的一

个突破。”马忠昆自豪地说，现在很多学生都在跟他学这

种定弦方法。“当然，在调门上下不靠的情况下，就用保

留指掐把来演奏。大段唱腔

一定要动弦，这是伴奏的一

个规律。”

马忠昆用笛子不是只吹昆

曲的伴奏，他还经常吹江南

丝竹的一些曲目。他有意识

地训练自己掌握京剧伴奏以

外的演奏风格，以把这些技

巧熟练地运用到戏曲伴奏中。

因此马忠昆在京剧舞台伴奏

中不拘泥于传统模式，而是

注入了自己的思想和对剧情

的理解，调动所有的技巧为

人物、剧情服务，鲜活、灵动，

技巧娴熟的伴奏令许多表演

艺术家都愿意与马忠昆合作。

李光是著名武生演员，他的代表剧目是Ⅸ大闹天宫》。

马忠昆在给李光伴奏中，用D调唢呐把向赵春峰先生学来

的民间唢呐的三吐、双吐、滑音、花舌等技巧全用在伴奏

中，在国内外反响都很强烈。他还把三弦的独奏技巧也用

到该剧中。民乐的技巧大量的恰当地运用到京剧伴奏中，

很好地烘托了剧情，得到内行及中外观众的好评。有一次

在日本演出，专门介绍京剧乐队的乐器，马忠昆用所有的

乐器编排成一套完整的节目，在京剧的曲牌中充分展示每

件乐器在伴奏中的性能，展示京剧伴奏乐器独特的魅力，

收到了很好的艺术效果。

“我对艺术的看法是不拘泥于传统，突破传统。”马忠

昆说，在艺术体现上就追求一个字：美。无论是表演艺术、

造型艺术都要体现美，京剧伴奏亦如是。几十年来，带给

观众美的享受是马忠昆一贯的追求。
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教学伴奏双获丰收

今年58岁的马忠昆在武戏上堂鼓照打，而且仍如小伙

子一样生龙活虎，这完全得益于他“冬练三九。夏练三伏”

的童子功。他说在戏校上早自习，三九天在院子里练堂

鼓，练出一身热汗。马忠昆打堂鼓和别人不一样的地方，

是根据舞台演出的气氛对鼓点和节奏加以变化，没有深厚

的基本功和运用自如的演奏技巧是不会这样伴奏的。马忠

昆已走上了“从必然走向自由”的境界。如今他吹唢呐可

以不用气盘，没有一定功夫的人很难做到这一点。

除了演出，马忠昆多年来兼任中国戏曲学校附中的器

乐教师，把他几十年来积累的演出经验毫无保留地传授给

学生，突破了学校传统的教学模式，生动活泼，深得学生

的喜爱。他希望通过他的授课，学生在技术上能上升到一

个新的层次，让学生不光会吹老的京剧曲牌，还能吹一些

独奏的东西。马忠昆告诉我，他教的一个学生在一次“推

新人大奖赛”上用三弦演奏了《蝶恋花》获得了一等奖；

另一个学生用小三弦弹奏《夜深沉》，一举考入中央音乐学

院。在上个世纪90年代举办的梅兰芳金奖大赛中，中国京

剧院演员获得了8块梅兰芳金奖，其中7块金奖是马忠昆

参加伴奏的，吹，打、弹全招呼。我问马忠昆，领奖的是

前台演员，你在后台伴奏，心里平衡吗?他回答：我也光

荣啊，起码是我们伴奏的，也有我一份功劳。

发明革新服务京剧

上个世纪80年代，马忠昆和三弦制作师宋广宁共同研

制出一种比大三弦小、比小三弦大的中型三弦。“当初我用

大三弦，伴奏新编唱腔很好，比较浑厚，表演手段比较丰

富，但它有局限性。”马忠昆说，在《捉放曹))、《玉堂舂》

等一些剧目的伴奏中，大三弦显得浑厚有余，清脆不足。用

小三弦伴奏，余音显短，声音且尖。最后马忠昆和宋师父
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～起研究，经过反复试听，发现中型三弦声音效果不错，最

后定型。令马忠昆欣慰的是，这种中型三弦已经在京剧界

中流传开来，甚至在台湾的梨园界也有人用使用。

马忠昆善于动脑筋想办法。他还发明了不锈钢三弦指

甲。有一次演出，他在台上弹大阮，一下把指甲弹劈了，

只好和别人借了一个指甲继续演出。由此他萌生出用硬

质材料制作三弦指甲的想法，最后经过比较，他认为不

锈钢三弦指甲最为适宜，并且在伴奏中获得了很好的艺

术效果。马忠昆称，他所有的发明创造都是被逼出来的，

包括一些乐器的演奏技巧在京剧伴奏中的运用也是因为

曲子的需要。

演奏教学无怨无悔

马忠昆透露，现在他正着手写“京剧唢呐和堂鼓的演

奏技法”之类的教材。过去一些京剧教材不过是一些曲牌

集，丽马忠昆要写得的是凝聚了他一生舞台伴奏经验的教

材。马忠昆最大的心愿是把自己积累的经验总结出来传给

后人，为中国的国粹艺术尽自己一份力量。

目前马忠昆除了给程派青衣张火丁伴奏外，他把主要

经历投放在了教学上。多年来，他执教于中国戏曲学院附

中，他希望能多培养一些热爱京剧伴奏事业的学生。

马忠昆在京剧伴奏中常使用的～些乐器有：洪广源制

作的京胡、吴氏管乐制作的唢呐、宋广宁的和天津韩师父

制作的三弦、冯海成师父制作的紫竹笛、杭州一家乐器厂

制作的白竹笛子。他的堂鼓鼓棰有好几种材料的，其中有

六道木的、紫檀的和浸胶木的。“这些鼓棰我想收藏，因

为干了一辈子了，留个纪念。”马忠昆说：“我对京剧伴奏

很有感情，毕竟干了几十年了，我无怨无悔。我还要在这

条路上走下去。”

本刊记者／孟建军

  万方数据


