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946日～7日，金星舞蹈团的《我和我的细胞在九宫格里have fun》在上海的：

一角： “今天的主角不是我，而是舞团里年轻的编舞和演员们。”落幕的时候，金

要编舞，将他们推向舞台的最前方。

大多数的人都是冲着金星去的，金星则是微微向旁边—侧身，将聚来的目光都

用一件事滋长生命
金星穿着旗袍站在人们面前的时候，从没让“优雅”两个字掉过地。肌肉的线

自然。 “你以为呢，这个女人可是跳了大半辈子舞啊。”问起金星的秘诀，她归功：

按金星的话说，是命运把舞蹈交给了她。越往下跳，就越信自己注定是要跳舞

虽然金星从小就对舞台充满热情，但直到他九岁那年，部队文工团的人到了2

男孩才算是摸到了命运的门边儿。当时金星的母亲并不同意，觉得孩子安心读书更j

前，母亲给了金星一句话： “你要为你的选择负责任。”当三年后金星不堪忍受部l

的也是这句话。

当别人问金星怎么去应付那些诋毁和攻击时，金星一脸不以为然，对于她来说．

了一种提醒——就像《少年派的奇幻漂流》里的那只老虎，是它陪伴了主人公漂洋j

妒是怎么一回事了，当你站在舞台中央得到掌声的时候，后面有好几双眼睛在盯着【

声音。因为我一直很优秀，必须学会。”

她和舞蹈之间有一种契约一样的关系：全心全意的信赖和付出，生命则沿着这1

契约是由生命底端换来的契约。变性手术后的金星差一点失去跳舞的资格：EJ

哭，她问天： “为什么让我活着，让我成为女人，却不让我跳舞?”也正是那一刻

样，都是金星要成为自己的决意。一年多后，她站在《红与黑》演出的舞台上两手·

个在后台每次换幕时为金星按摩左小腿以确保演出能够继续的医师也忍不住红了眼9

在这之前，没人看见她哭过。当年医生都已经认定为左小腿二级残废，准备茬

法治疗，再加上下半身的伤口愈合要同时进行，金星的身体每一天都在承受痛苦的7

来，觉得那只是命运安排要发生的事。把它经历了，我就知道我这辈子跟舞蹈分不i

了命运必然要给她的记号，就好像是她和舞蹈互换的契约——付出和回应，忠诚和￡

现在，当她带着舞团在每次演出的时候，都会说上那么一句： “就算我会看、{
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Woman她们

带着他们，就是责任
金星舞蹈团成立了1 4个年头，当初的起因很简单，只因为金星觉得自己一个人跳太无聊，那就想个办法大家一起跳。干脆办个

舞蹈团，吃饭旅行有个伴儿，跳舞创作的时候也可以一起交流， “人情味”是金星尤其看重的缘由。

有的人构建一个团体，是为了后继有人，传承并发扬下去；有的人是为了寻找同类，在彼此身上一再确认。问金星这个舞团成立

的意义何在，她说： “是为了看世界。”通过舞蹈召集缘分，有缘的人在后面跟，缘分深的就跟得久一点，浅的就半途打弯不跟了，

但这些多多少少的缘分累加起来，都被金星看作是她和这个世界的联系。现代舞和“人”息息相关。

她确实看到了更多。有惊喜，有伤害，还有伤害后的惊喜。

站在舞台上独舞《天鹅之死》的男演员叫邹龙，这是《我和我的细胞在九宫格里have fun》的演出中唯——支独舞。他曾是纽约

托卡黛罗男子芭蕾舞团唯一的中国演员，回国后却找不到好的机会，有人找他，都是为了争噱头的“反串”角色。直到他在《舞林争

霸》上遇见金星， “你的足尖功夫已经超越了女演员，这个挺恐怖的。你说你来是因为你想遇到中国最好的编舞家，如果有缘，我为

你编个舞，如果有缘，我们一起走向世界更大的舞台。”这是金星在比赛现场跟邹龙说的话。邹龙没有进比赛的后半程，背着包到金

星的舞蹈团去报道了，。每天演员们午饭后休息的时候，他就一个人在旁边自己练，几轮基本功下来就是一身汗。无论在什么境遇。

他都没有把真正的舞蹈放下过。这就是坚持。我每天看，每天都在感动，有这样的坚持，太不容易了。”金星几度哽咽。她感谢这些

年轻的舞蹈演员，因为让她看到那些可贵的东西一直都还在。只要那些东西还在，金星就带着这些人往前走。

猜猜看，这两娃是金星的J l,-3：吗甲

金星最痛恨的事是背叛。有的学生这边跟着金星学完了本事，背地里却恶言以对。金星第一次碰到这样的事时，她想不通这是为

什么，开车回家的时候眼泪哗哗地流。舞蹈团成立至今，离开的人比留下的多，有嫌苦的，有被迫放弃的，也有撕破脸的⋯⋯金星早

就把它们看作是。当然”。“他们教会了我责任，这是我最大的收获。”责任包括教跳舞，还要教做人。舞团里有条不成文的规矩，
说谎的人会被开除。—个做人品质都不过关的舞者，跳不出能打动别人的舞。

从自己卖房子维系舞蹈，到如今舞团慢慢地好起来，金星对这些挂着“金星舞蹈团”名号出去演出的演员很有信心。 “他们需要

我，我就继续带；他们不需要我的时候，一定也能把自己的路走好。”在中国，舞蹈不容易坚持，但如果有人引路和铺路，后面跟着

的人总会多些，不在乎谁在前谁在后，她知道，一条路上如果走的人多了，而且没走歪，这路就宽了、正了。
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剧场里布道

金星不止一次在媒体前说过，剧场就是庙宇，她用舞蹈布道，无论是第一排还是最后一排，例门的区别只是位置而不是距离——
“哪怕你坐在剧场最角落的那个位置，我和你都是有交流的。”

金星对那种被标榜的。高雅”最为不屑。她就是冲着老百姓去演出的。对美的感受每个人都有，想象和共鸣也从来没有高低贵贱
之分， “不用懂，好好感受就行，如果你静下心去体会了却一点感觉都没有，那是我的责任。”

。我的创作必然会剩下一半，那一半是由观众去完成。”《九宫格》是她于去年12月首演的新作品，在大幕拉开前的一瞬间，

她觉得紧张，不知道又见众会有什么反应， 。大多数时候是遗憾的，但舞台就是遗憾，遗憾就是成长。”今年再次演出这个作品的时

候，灯光和音乐都更为连贯了，但她又觉得哪里不够了。作品真正的完成是在观众那里，他们有共鸣了，那就说明当初自己的感觉被

捕捉到了，呈现的方式也自然流畅了。 “我热爱剧场。因为剧场里每一刻都有可能发生美的东西，每一刻都会被不同的人爱着，这

些，都是我迷恋并忠于剧场的原因。就算晚年我做—个剧场把门的我都特别幸福。”

再跳《半梦》，是别人在听我诉说
金星的舞蹈团里，三十岁左右依旧在跳的老演员并不少。

这和中国舞蹈业内的一般规矩不太一样，大多数舞团挑人也只

挑二十岁左右的，他们以为舞蹈也是。青春饭”。但是在金星

眼里，跳现代舞是要有阅历支撑的，二十七八岁正是最好的时

候，跳不动、肌肉松弛、家庭责任重等等都不是放弃的理由。

。只要我还在舞台上跳，你们就找不到借口下来。”这是金星

跟舞团里的老演员说的话。

同一个人跳同一支舞，十年前后就是完全不一样的呈现。

金星创作《半梦》是在1 991年，起源于她在美国被人误会送

进看守所时所迸发的灵感，201 2年7月，在上海的东方艺术中

心，金星还在舞台上跳着这支《半梦》。 。人永远就在一个半

梦的状态里，永远有自己不知道的东西，有那些隐隐约约在召

唤你，往前走走到了，又会有新的一圈‘半梦’出现，这就是

生命的一个过程。24岁跳《半梦》的时候是我在告诉别人；

44岁跳的时候，别人在听我诉说。那是不一样的，你在给自己

讲，别人在静静听。”24岁时，金星想做一个全世界最精彩的

女人；44岁时，她为人妻，为人母，带了舞团，知道了。责

任”。真的踏实了，也就敢于。空”了。这也是金星觉得自己

变化最大的一点，生命不用塞那么满。妻得太吃力的东西就不

要了，那不是她的，犯不着把较劲和执著用在那里。

舞台上的她是最准确的。下了舞台，面对嘈杂社会，金星

说话针针见血，惹来不少非议。有很多人觉得跳舞的金星和说

话的金星简直是两个人，她说， “都是真实的我，一只脚在天

上，一只脚在地上”，又说： 。但当我有什么事过不去了，我

就跳舞，跳完了我就能找准路了。”

随着《金星撞火星》《妈妈咪呀》《舞林争霸》等几档节

目的热播，越来越多的橄榄枝往金星怀里递。她遘没接，就觉

得腻了。。还是到舞蹈房里踏踏实实练功最舒服。哪怕是在自

己舞团的办公室里坐着看演员们练功，也舒服。”获得的名利

越多，她却越清楚自己属于哪里。
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