
完美的融合——论肖邦24首钢琴

练习曲中的旋律化音型特征

。钱杨杰

摘 要 练习曲在肖邦的钢琴音乐中一直是

最重要、最有代表性的创作。作品10号和25号的

24首钢琴练习曲是艺术性与技巧性完美结合的典

范。本文以肖邦的24首钢琴练习曲为研究对象，

以练习曲中的旋律化音型这一重要特征为切入

点。从旋律特征、音型技术分类和织体特点三方面

对旋律化音型进行分析研究。从旋律化音型这一

视角认知肖邦练习曲．为能更好地演奏和学习提

供有益的帮助和指导。
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前言

练习曲的发展是由简单到复杂。由纯技术性

到艺术性的历程。为了解决一系列的手指技术问

题。学习者必然花费大量的时间精力来进行练习

和研究。肖邦24首钢琴练习曲作为有很高艺术性

的音乐会练习曲自然成为演奏家和钢琴专业学生

的必修曲目。肖邦把练习曲上升到音乐性与技术

性以及思想性相结合的高度。为其洗心革面。成为

练习曲中最经典的不朽之作．为练习曲的发展作

出了巨大的推动和贡献。旋律化音型是肖邦练习

曲音乐与技术结合的综合体，是肖邦开创的一种

新的音型，形成其练习曲中一个重要的特征。．

一、肖邦和24首钢琴练习曲

肖邦(1810一1849)是浪漫主义音乐繁荣时代

的代表作曲家、钢琴家。他的创作吸收了古典主义

音乐精华，同时突破传统、勇于创新。把钢琴音乐

推向前人从未达到的高度．创造了钢琴音乐的辉

煌，代表着“黄金时代”的浪漫主义音乐。

24首钢琴练习曲分为两集Il】。作品10号12首

(写于1828—1832年，献给李斯特)和作品25号12

首(写于1831—1836年。是肖邦定居巴黎之后完成

的)。

肖邦练习曲的出现不仅使人们从车尔尼、克

莱门蒂等前辈练习曲一统天下的局面中看到了一

种新的音乐视觉，也为后来的德彪西、拉赫玛尼诺

夫等作曲家的练习曲创作提供了音乐灵感。同时

代的音乐家舒曼、李斯特都从他那里获益良多。音

乐学家塔代乌什·席林斯基．在关于练习曲作品第

10号他写道：“练习曲不仅成了钢琴音乐新的风格

及其具有的格式的井井有条的展现。而且是这一

风格的艺术升格”【珊瑚。

肖邦练习曲不仅挖掘了钢琴的技术表现力．

焕发了钢琴家的手指潜能。而且还赋予这一体裁

鲜明的表现力和深刻的艺术内涵。

二、旋律化音型是肖邦练习曲的一个重要特征

24首练习曲每一首都具有明确的技术训练目

的。音型也是为了贯彻每一种技术训练来写作的。

并没有为追求情感的表达而任意地改变。从这一

点来说。肖邦的练习曲是符合传统要求的典型练

习曲作品，但又和传统的练习曲有着根本的不同。

通过旋律化音型创造出富于个性的音乐形象，充

满肖邦内心真挚情感的唯美之作。是音乐与技巧

的完美结合。

旋律化音型是肖邦24首练习曲中一个普遍

存在、具有象征意义的特征。为19世纪的钢琴音
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乐带来了新颖的突破，也预示了后来的练习曲音

乐风格的发展。

三、旋律化音型的定义

旋律：建立在一定的调式和节拍的基础上，按

一定的音高、时值和音量构成的、具有逻辑因素的

单声部进行f聃聊。

音型：是乐曲中一再出现的某种节奏型与乐

音运动的形态。通常具有一定的特征。能表达某种

特定的情绪或意境【4l∞㈣。每首练习曲以一个或几

个手指技术训练为目的。必然形成一种或几种音

型模式不断的向前进行，形成固定的音型模式。通

过一定数量的音型重复。才能达到提高手指能力

的功能。从音型角度来看。练习曲就是固定音型模

式的不断发展、变形和重复。

旋律化音型：旋律出现在音型的某一位置上。

成为音型的一部分，通过音型的向前进行、发展以

及变化，使旋律得以连续表现。形成旋律溶入音型

之中的集合体。

看谱例3．1肖邦练习曲作品25之12。C小调。

双手琶音练习曲。可以在双手不变的琶音音型中

听到清晰的旋律线条出现在第一个重音记号．以

及随后的右手符杆向下的保持音中。

谱例3．1(25之12)

瓠 ●勉●盆 ●纽●组●啦●啦 ●

肖邦坚持每首固定一个不变的音型模式(3首

有两种音型．E大调作品第10号之3、e小调作品

第25之5以及b小调作品第25之10)，创作了风

格各异、独一无二的艺术形象。每一首的音型都不

一样，变化丰富多彩，包括了几乎全部的技术技巧

项目。看上去很象纯技术训练的练习曲，但是在不

同的音型下．流淌着优美的旋律、色彩斑斓的和

声，旋律与音型相互交融，旋律在音型之中，音型

中既有旋律又是旋律背景．成为旋律不可分割的

一部分。形成了肖邦特有风格的旋律化音型，也可

以说把音型旋律化，让练习曲中枯燥的音型重复

转化为流畅、动听的音乐进行。

旋律化音型是肖邦练习曲中的一个带有共性

的重要特征。是区别于其它练习曲的显著的标志

之一，也是肖邦练习曲独特艺术魅力所在的具体

表现形式。

四、旋律化音型的特征及具体表现

(一)旋律化音型的旋律特征

旋律在音乐艺术中。是最主要、最有力的表现

手段。正像拉赫玛尼诺夫所说的是“音乐的灵魂”。

肖邦练习曲旋律的特点是声乐性与器乐性的综

合。由于声乐和器乐体裁各有自己的特点，因此，

表现在旋律形态上也有所不同。

声乐性和器乐性的概念【岍n)：一般来说。我们

可以毫不困难地凭听觉分辨出声乐和器乐音调。

凡是从容不迫地流畅级进为主。音程比较容易唱

的旋律(或旋律片断)，听起来都是歌唱性的、声乐

性的。如歌性是它的主要特点。凡是有难唱的比较

复杂的音程、有大的跳进、有急速的华彩或半音进

行的旋律。听起来都是器乐性的。

声乐性特点的旋律化音型：肖邦的声乐性旋

律是柔和富有感情的，歌唱性很强，就像人声在演

唱。谱例4．1，作品lO号之3，E大调《离别》练习

曲．旋律非常突出地体现了这个特点，具有感人至

深的歌唱性。在持续的弦乐四重奏音型中右手弹

奏的主题，音域在人声演唱自然、舒服的范围，旋

律极为优美。作品25之5，45小节开始(中段转调

为E)左手奏出宽广流畅的和声音型分别在中声部

与低音部呈现。和声音型的中声部如歌的吟诵是

典型的声乐性旋律。

谱例4．1(10之3)

器乐性特点的旋律化音型：肖邦练习曲中既

有象弦乐重奏，轻快明亮到委婉倾诉，也有象乐队

效果，辉煌激昂到痛苦抗争。作品10号之3．E大

调《离别》练习曲中段38—6l小节，双手反向双音

音型进行，器乐性效果营造出强烈的紧张感。再看

作品25之11，a小调《冬风》练习曲。右手分解和

弦音型带有激动、突进和戏剧性色彩，左手是雄壮

的进行曲式的主题旋律。
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谱例4．2(25之1 1)

第1、2小节是声乐性旋律，3、4小节是对1、2

小节的器乐性模仿，第5‘、6小节右手旋律性音型

很复杂、独特，具有器乐性特征。组成基本因素：高

音声部分为两部分。级进的主和弦分解下行(谱例

4．3)和半音音阶(谱例4．4)。

谱例4．3

谱例4．4

声乐性和器乐性皆有的旋律化音型：谱例4．1

(10之3)，《离别》练习曲，中段的器乐性与前后段

如歌的旋律形成鲜明对比。谱例4．2(25之11)，

《冬风》练习曲，右手旋风般的半音阶与分解和弦

下行(器乐性)，左手的和声音型重复着1、2小节

的主题旋律(声乐性)。音乐形象激烈紧张，体现出

乐队的音响效果。作品10之12，c小调《革命》练

习曲。左手低声部经久不息的暴风骤雨般的琶音

跑动音型．营造出波澜起伏、紧张忧郁的器乐性效

果。右手八度强有力的“呐喊”动机，和与之对应的

“叹息”音调。呈现愤怒、悲壮的声乐性呼喊。

谱例4．5(10之12)

24首练习曲的旋律化音型里．既有声乐性的

旋律，也有器乐性的旋律，而且是两者同时皆有。

这样的例子可以在每一首中找到。有时在同一段

落。有时则在对比段落。这一特点是肖邦练习曲旋

律化音型的一个重要特征。

(二)旋律化音型的音型技术分类

虽然肖邦在每首练习曲中严格贯彻只有一种

技术性的主旨，但肖邦24首练习曲却包罗了丰富

多彩的音型变化。我们很难在肖邦练习曲里找出

他常用的音型，每一首都有自己唯一的音型模式。

没有重复或雷同的使用音型。使得他的音型非常

个性化．也体现了肖邦非凡的创造力和想象力。下

面是24首练习曲的音型技术分类：

音型技术分类 作品lO号 作品25号

琶音(分解和弦、和
第1、9、11首 第1、12首

弦快速滑音)

音阶(包含半音阶) 第2首 第lI首

八度 第4、9、10首

双音(三、六度) 第7、10首 第3、5、6、8首

快速音群 第4、5、8、12首 第2首

第3、6首(弦乐四 第7首
其它

重奏音型) (对位音群)

从图表中我们看出肖邦旋律化音型的音型表

现形式是丰富多样而且个性化的。他拓展了之前

练习曲音型的技术技巧．涉及到了钢琴技术训练

的方方面面．从训练内容的丰富到训练手段的多

样都有了质的飞跃。把练习曲从单一、乏味的纯技

术练习上升到音乐性和技术性完美统一的音乐会

练习曲。每首练习曲都有自己独特的音型。用富于

个性的音型手段创造出个性的音乐作品。

音型丰富多样而且个性化是旋律化音型的另

一重要特征。

f三)旋律化音型的织体特征

音乐织体13脚55)：音乐作品中声部的组合方式。

分为单声部与多声部两类。多声部织体以两个以

上的声部互相结合为特征。根据组合方式不同分

为复调音乐织体和主调音乐织体。复调音乐织体

的特点是若干旋律性声部的同时结合。各声部具

有同等的重要性。主调音乐织体的特点是在众多

的声部中．以一个声部为主。其余则为陪衬，可区

分为旋律与伴奏两个织体层次。

肖邦的音乐织体有着他的独特性。是肖邦式

的。24首练习曲中织体形态各异，结合主调、复调

两种音乐织体。

复调织体的旋律化音型：肖邦的复调织体，不

是巴赫音乐中的复调音乐．音乐中的各声部并不
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是彼此模仿或重复某一声部的同一旋律。各声部

都有自己的旋律，是独立的旋律线条。作品25之

7，是最接谴传统复调风格的一首。固定的音型中，

右手高声部好像尾随左手低音部的歌唱旋律．进

行重复。但可以看出两个声部都有各自的语言和

音调，两条旋律就像一种独特的二重唱。

谱例4．6(25之7)

作品lO之7，f小调。左手展示出肖邦个性化

的钢琴音型，右手是半连、半跳的旋律线。

谱例4．7(10之9)

＆ ●啦 ●‰ ●钍 ●钕 ●瓤 ●瓠 ●‰ ●

左手主持续音的音型中隐伏着与右手旋律对

位的一个声部。出现了明显的复调特征。

谱例4．8

主调织体的旋律化音型：从谱例4．1。E大调

《离别》练习曲看到弦乐四重奏音型中，右手的高

音声部是旋律线条。其余的三个声部属于伴奏织

体。看作品25之1，降A大调练习曲。分布在左右

两手的中声部和声音型(分解和弦)，以及左手的

低音声部都是右手最上方出现高音声部旋律线的

伴奏织体。

．谱例4．9(25之1)

需要特别强调的是有些练习曲是主调音乐织

体。由于伴奏织体的部分．变为了另一个同样重要

的声部。使其带有非传统的复调色彩，形成“肖邦

式”的织体风格。从谱例4．5(10之12)，c小调《革

命》练习曲，左手伴奏的跑动音型与右手旋律在激

昂的情绪下进行。表现出同等的重要地位。谱例

4．2(25之11)，a小调《冬风》练习曲，右手的华丽

下行半音阶音型和左手的旋律主题同样不能分出

谁更重要。这样的例子还有很多。作品10之l、作

品25之5和作品10之8、作品25之2，都是此类

特点。把音型化的伴奏变为旋律性的伴奏(也就是

音型的旋律化表现)。形成主调音乐织体中有“肖

邦式”复调风格的作品。

旋律化音型的织体特征是主、复调织体皆有．

主调为主．并以独创的“肖邦式”复调织体风格为

突出特点。这是旋律化音型的又一主要特征。

结论

肖邦24首钢琴练习曲，是钢琴史上的重要里

程碑。旋律化音型作为其中一个典型而又带有普

遍共性的重要特征，是我们进一步理解、演奏好肖

邦练习曲的金钥匙。

通过本文．我们看到旋律化音型中旋律的特

点是声乐性和器乐性的结合：音型的特点是多样

且个性化；织体的特点是结合主调、复调两种音乐

织体。具有独特的“肖邦式”织体。肖邦的旋律化音

型作为练习曲创作的载体，把机械的音型、优美的

旋律和肖邦式的织体融为一体。蕴含了旋律、音型

以及织体的一系列特征．形成了肖邦独特的综合性

的音型。让练习曲不再以单纯的技术技巧训练为目

的，开创了练习曲音乐性与艺术性的融合．使其成

为新的一种艺术形式和创作手段。旋律化音型有鲜

明的音乐形象和实际的训练价值是充满想象力的

音乐结晶．散发出光彩夺目的技巧和丰富多变的音

乐内涵足以使听众感到莫大享受。让演奏者在技术

提高的同时获得美妙的艺术享受。真正达到了技术

性训练功能和艺术性表现功能的有机统一。
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