
■民族艺术考察与研究

兰州太平鼓的起源及其文化功能新考

。李贤年

内容摘要：兰州太平鼓是西北地区，特别是兰

州地区重要的民间艺术形式．现已成为当地一种

特殊的文化现象。究其根本，我们发现它有着丰富

的文化意蕴。本文立足于兰州太平鼓的起源问题，

试图挖掘此类鼓种的流变过程及其特殊的艺术人

类学意义。
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在人类发展的早期阶段．鼓担当着异常重要

的角色。除了被公认为中国最古老的乐器之--#b。

它还具有战争、祭祀、以及参与各种仪式活动的人

类学意义。本文所举兰州太平鼓即是众多鼓种中

较具代表性的一支。这不仅表现在它产生、形成年

代之久远。更为可观的是通过对它的研究。我们可

以清晰的窥见北方地区。特别是西北地区古代先

民的生存状态及认识世界的能力。同时也能折射

出中国鼓乐艺术不可忽视的人类学价值。

兰州太平鼓的现存状态

兰州太平鼓是流传在兰州市郊区农村的一种

传统民间乐舞艺术，主要分布在永登县和皋兰县。

经过数百年的流变．现已成为甘肃较具代表性的

鼓种之一。常为节庆社火所用，以表演豪放、气势

宏大著称。

太平鼓亦称“腊鼓”、“长鼓”、“单鼓”，也有人

称其为“羊角鼓”。鼓框为杨木制成，成圆桶形，两面

蒙牛皮，用银色铆钉固定，上有扣环和把手。以便拴

绑背带。背带奇长，以致于鼓手将背带斜挎于肩

部。鼓身便垂靠于膝盖以下。如此处理，全是为表

演时灵活摆动鼓身而做。鼓身长70厘米左右。鼓

面直径40厘米，鼓重9～19公斤，鼓身颜色多以红

色为主色，鼓的两边画有黑色的方形花纹。整个鼓

身绘有龙的造型，一般都为双龙戏珠图案，只有少

数地区绘制凤凰图案。也有些地区群众把鼓身装

饰成动物或花卉图案，如狮子、牡丹等，但均属个

人行为。兰州太平鼓还将太极八卦图绘制于鼓面，

其象征寓意笔者将在下文详述。击鼓工具为野藤

浸油制成的鞭，鞭长约65厘米，表演时，鼓手用鞭

抽打两头鼓面，响声巨大，百余面鼓集中在一起，

声音可传数里之外。

兰州太平鼓属群体性活动。人数常在百人以

上，一般为108人，据说取水泊梁山一百单八将之

意。大型活动时，鼓手数量会增至216人到432人

不等。但令众学者饶有兴趣的是此类表演人数配置

均为9的倍数。“兰州太平鼓的阵法与古代军事阵

法相融合。有：一字长蛇阵、二龙戏水阵、三羊开泰

阵、四门阵、五行阵、六合阵、七星阵、八卦阵、九字

联环阵、十面埋伏阵”【¨，近些年又新增了不少新的

阵法。由于阵形庞大，表演时鼓手变化多端，故鼓

队一般以牙旗(亦称压鼓杆)作指挥，锣钹附以节

奏。使得全体鼓手表演错落有致，有条不紊。

需要指明的是兰州太平鼓从产生到成熟，经

历了数千年的流变．故有很多现代元素已进入到

表演当中。但观其现状，仍处处透露着它的原初形

态．这为我们研究它的发生及人类学意义提供了

重要依据。

兰州太平鼓的起源

由于缺乏实际的史料记载，致使兰州太平鼓

的起源问题至今没能形成一个统一的说法。相反，

多数人把这个问题归结在一个民间传说上。相传
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明朝初年，朱元璋命名将徐达西征。在顺利收复了

庆阳和临洮后，西征军队又一举攻克兰州城。惟有

黄河以北王保保城有元军坚守。久攻不下。正值春

节来临，身边谋士向徐达献策，命将士假扮民间社

火队入城。将兵器藏于新制长鼓中混进城中。结果

里应外合，元军很快被击溃。庆祝胜利之余，人们为

此鼓命名“太平鼓”。但对于此段历史。史籍中并无

详细记载，更无徐达制作太平鼓的事件。况且今兰

州地区虽有“王保保城遗址”，但均属后人根据上

述传说立传述文，并无实证。所以关于兰州太平鼓

在明朝初年产生的说法并不属实。

为此，曹燕柳在《太平鼓正源》中考证，“真正发

明太平鼓的并非徐达，而是北宋神宗熙宁初年拓边

复地的名将王韶(字子醇)。他在边陲军旅，将当地

‘讶鼓’(或“砑鼓”)改造并重新编排而产生了今天

的兰州太平鼓。”[21宋代彭乘的《续墨客挥犀》中也

有王子醇教军士为讶鼓的记载：“王子醇初平熙河

(今甘肃中部与青海东部地区)，边陲宁静，讲武之

暇，因教军士为讶鼓戏，数年间逐盛行于世，举动舞

按之节与优人之词，皆子醇所制也。或云：子醇尝与

西人对阵，兵未交，子醇命军士百余人装为讶鼓队，

绕出军前，虏见皆愕眙，进兵奋击，大破之。”[31吴曾的

《能改斋漫录》中也有：“崇宁大观以来，内外街市鼓

笛板拍名日打断。至致和初，有旨立赏钱百五千，若

用鼓板改作蕃曲子并著蕃服之类，并禁止，友赏。其

后民间不废鼓板之戏。第改名太平鼓⋯⋯政和三年

六月，尚书省言：今来已降新乐，其旧来淫哇之声，如

打断——哨笛、砑鼓、十般舞之类，悉行禁止。”【4】于

是，那贞婷在总结前人研究成果的基础上，提出

“太平鼓起源于北宋神宗熙宁年间初平熙河之时，

宋徽宗政和三年官令禁止，后民间没有废除鼓板之

戏，将其改名为太平鼓，使其至今在兰州地区仍然

广泛流传着。”[51

可是，笔者认为以上结论尚有可推敲之处。上

文所提“太平鼓”是一个并不精确的名词。因为。在

中国定名为太平鼓的鼓种大体可以分为两大类。

一类是河北、内蒙、东北、安徽等地的太平鼓；另一

类则是本文所举兰州太平鼓。较之覆盖面。兰州太

平鼓远不如前者。而且就鼓身的结构．我们也很难

在二者之间建立必然的渊源关系。前者的鼓身是

单面，且呈桃形、扁圆形、团扇形等，体积较小，为

手持型鼓种。而兰州太平鼓是双面鼓．肩被型鼓

种。除此之外．二者在击打动作和阵形编排上亦是

迥然不同。

杨育在《太平鼓：祭祖驱疫的歌舞>一文中指

出，宋朝的“打断”是为单鼓。巧合的是《能改斋漫

录》中所记录的“打断”是一种乐曲形式，而兰州太

平鼓处处都透露着战争的痕迹。因此上文的推断

自然就暴露出矛盾的一面。而令笔者饶有兴趣的

是被誉为鼓之“鼻祖”的陶鼓和由西域传人中原的

羯鼓。

上世纪80年代。考古学家在甘肃地区发掘出

一系列“陶鼓”，属于新石器时代产物。观其外形，

与今日之兰州太平鼓颇有相似之处。首先。它们均

属于长桶状，中空，只是材质不同。其次，它们都是

两端蒙皮，用于击打。再次，它们鼓身两端都有扣

环，作拴绑背带之用。最后，两种不同时代的鼓种

产生于同一地点，或许不只是巧合。如此看来，把

陶鼓作为今日兰州太平鼓的雏型实不为过。

同时。作为胡乐中不可缺少的羯鼓似乎对兰

州太平鼓也有些许影响。文献巨著《玉海》中记载：

“羯鼓如漆桶，两头具可击。”另外，严昌洪、蒲亨强

在《中国鼓文化研究》一书中指出，“羯鼓，是一种圆

桶形木质鼓身。两头蒙革并用线绳拉紧的两面鼓。

鼓框有木质、石质之分。演奏时通常将其横置于鼓

床(牙床)上，以两杖敲击左右两面，所以又有‘两杖

鼓’之称⋯⋯羯鼓的音色比较高亢、明亮。穿透力

很强。能‘破空透远，特异众乐’。”[61从本书的记载

中，我们不难看出，无论是材质，外形，还是声音，

羯鼓和兰州太平鼓都是如此的貌合神似。而且。本

书还指出，羯鼓是东晋时期。由西域经丝绸之路传

人中原地区。兰州作为丝绸之路的交通要道，不能

不使羯鼓在当地留下一些印记。

如此看来。兰州太平鼓更像是集陶鼓或陶鼓

的后世子鼓与羯鼓两者之长处而制造。也许上文

提及的“讶鼓”就是这样的鼓种。

兰州太平鼓的人类学意义

一、战争的产物

承接以上的论断，虽然我们暂且不能寻找出

兰州太平鼓的真正起源，但是它发生于战争却是
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毫无疑问的。就今天的演出形态。早已远离古代，

却处处都能觅到昔日战争的痕迹。笔者在此通过

几点略做说明。
’

首先从阵形上看。兰州太平鼓和北方的许多

鼓种一样，沿袭着古代战争的形式。前文已经提及

到太平鼓的阵形，如此多变而又富于章法的表演，

使我们不难联想到古代军队打仗时的阵形排列。

当然。把太平鼓的表演说成是古代军队打仗的情

形实为荒谬，但起码它的表演脱胎于战争，这是足

可以证明的。

其次。兰州太平鼓的成员的表演亦然反映着

古代将士的状态。“兰州太平鼓技术流派以武术流

派划分，如大红拳和小红拳流派，结合技巧、舞蹈、

军事等内容而成。”同常见的打法。无论是名称还是

实际表演都是武术的呈现。如“鹞子翻身”、“二踢

脚加劈叉”、“扫膛腿”、“燕式跳”、“猛虎下山”等技

法。没有一定武术基础和特殊训练的人是不可能

很好的完成的。

再次，笔者在考证兰州太平鼓起源时发现，表

演方阵中的牙旗，在古代就是战争中地位很高、用

途很广的旗帜。这在扬之水《幡与牙旗>一文中有

详细论述。他指出，“作为‘将军之旌’的牙旗，则独

树‘一帜’以它的格外高大特立于他旗之上。”ISl由

此可见，太平鼓阵中。选择牙旗作为主指挥手中的

工具．与牙旗之前在战争中的作用不无关系。

最后，就鼓手的服饰来说，古代太平鼓手的着

装现已无从考证。而今人所穿的服装，我们固然不

能说它就是行军打仗的衣服．但起码它是上述表

演形式的产物。况且。精练、利于活动不也是战争

将士所必需的吗?例如最常见的“英雄武松装”(演

员头戴黑罗帽，耳边插有一朵大红英雄花，额头中

间有一小圆镜，上穿对襟红褂子，下穿黑灯笼裤，足

蹬白麻鞋，鞋头缀大红缨子，腰系黑布长腰带，前面

绾一个花结，谓之英雄武松装)就是其中的代表。

以上种种推断．使得兰州太平鼓的原初意义

渐渐明晰。尽管明代徐达的传说。还有宋朝王子醇

的“讶鼓”之说均不能得到证实．但把兰州太平鼓

说成是战鼓，一点都不夸张。配合它的材质和“破

空透远，异于众乐”的声响，我们不难认定“太平

鼓”脱胎于战争的推理有其实在的合理性。

二、农耕文明中的重要仪式

兰州太平鼓固然是战争的产物．但在和平时

段。它又是最好的仪式道具。这里面寄托着民众对

于和平安宁与风调雨顺的强烈的向往。从它的名

字就可以窥见一斑。一个在战争中鼓舞士气，恫吓

敌军的工具，却被赋以优雅的名称，大概是其战后

流变的结果吧。

作为一个长期处于农耕时期的国度，“民以食

为天”反应的自然是老百姓对于农作物极端的依

赖。兰州地区的皋兰、永登等地直到现在都是典型

的农业耕作地区。自古以来，西北地区气候恶劣，四

季干旱缺水。加之相对贫瘠的土地，使得人们迫切

地希望通过太平鼓向上天传递他们祈愿丰收的心

理。久而久之。舞动太平鼓能带来风调雨顺便成为

人们生存的主导心态。有史记载：“甘地寒气闭塞，

春初非击此鼓则地气不融合，岁必不熟。”191

兰州太平鼓一般伴随着民间社火活动。开始

于农历春节，到正月十五达到最高峰并结束，其组

织形式及活动的时间正是开春农民准备下一年农

耕的前期。因此以舞动太平鼓作为祈求来年万物

茁壮生长的最重要的仪式。据程兆生在《兰州谈

古》一书中所述，有一种“三点水”的鼓点，其含义

是“今年好。今年好，明年更比今年好”。

同时。我们从今天兰州太平鼓鼓身的纹理图

案，可以很清楚地明了古人对于此类事物的依赖。

从鼓身绘制的龙的图形．我们可以进一步断定今

日之太平鼓起源于战争。成形于和平时段，它已经

完成了战鼓到农耕工具的角色转换。龙乃农耕时

期华夏民族的图腾，因为人们可以想象它如何行云

布雨、掌控天事。这在我们大量的文艺作品中屡有

表述，敬龙则风调雨顺、万事泰和，逆龙自然是灾

祸横生．苦难重重。“人们在兰州太平鼓上绘制龙

的图案。正是借龙传达对适合农作物生长的和顺气

候的向往。”pol

三、节庆时的祭祀活动

王胜华在《云南民族戏剧论》中指出，“人类的

第一需求是生存和安全”。【ll】如果说战争是人类生

存和安全需求的统一，那么在和平时段，食物和健

康便是他们上述需求的直接代名词。因此。兰州太

平鼓的原初意义无论如何与民间祈福穰灾的祭祀
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活动是分不开的。

在兰州市皋兰县地区，每年新春闹社火期间，

太平鼓队都会打起锣鼓，在村里各家各户转一遍，被

称为“扫街”，以此扫除各家各户的晦气和一些所谓

的“不干净的东西”。甚至在有些村落。村民还要在

鼓队的带领下，到附近的庙宇祭祀山神和土地神。

例如在皋兰县水阜村如凤山上有一座灵峰寺。寺院

里有大佛殿和娘娘庙。每逢正月。社火队扫街之后

都会前往此地祭拜、鸣鼓，借助神灵的力量来保佑

全村村民平安兴旺、年年丰收。而此时，一些青年男

女也会偷偷尾随鼓队前往烧香拜佛，以求结缘。

通过某种被视为具有神力的物品来祈福穰灾

是中国民间仪式活动中的一个重要特征。它反应

了当时生产力水平不高，科技不发达，人们认识世

界和自身的水平有限。以致于响起“咚——咚．

咚一咚”(兰州太平鼓的‘单条’鼓点)的声响，村
民们头脑中自然会产生“逐瘟!逐瘟”的念头。就目

前的社会形态来看。通过用太平鼓搞各种祭祀活

动。亦然在部分偏远村落盛行。

另外。太极八卦图附着于鼓身也传达着“‘是

生两仪，两仪生四象，四象生八卦，八卦定吉凶，吉凶

生大业’的信念，以达到‘极天下之己者存乎卦；鼓

天下之动者存乎辞；化而裁之存乎变；推而行之存

乎通；神而明之存乎其人’的效果”[19。擂起太平鼓

而变“八卦”触阴阳，“仰则观像于天，俯则观法于

地，观鸟兽之纹，兴地之宜，远取诸物”，“以通神明

之德．以类万物之情”【13l

由于太平鼓被视为祭祀活动的重要法器。因

此。“打太平鼓在过去被认为是一件十分严肃的事

情，每年正月过后都要将鼓封存，到来年正月才可

以再开封。”[14

综上所述，兰州太平鼓从诞生之日起，就有着

丰富的文化意蕴。无论是战争年代鼓舞恫吓作用，

还是和平时段的驱邪通神。它都直系着那些特定

人群的生存和安全。因此，兰州太平鼓有着深厚的

人类学价值．有待我们去进一步挖掘、研究。

注释

(1)马兴胜：<兰州太平鼓的特征与功能》Ⅱ】·<兰州铁道

学院学报>(社会科学版)，2002年第2期，第155页；

(2)、(3)、(4)均转引自那贞婷：《西北农耕文化的象征

与隐喻一一兰州太平鼓文化初探)Ⅱ1·(-w肃联合大学学报>

(it会科学版)，2006年第5期，第S8页；

(5)同(2)，第59页；

(6)严昌洪、蒲亨强：<中国鼓文化研究)【M】，广西，广西

教育出版社，1997．1第31V-318页；

(7)同(1)，第156页i．，

(8)扬之水：<幡与牙旗>D】·<中国历史文物>，2002年第

1期。第22-23页；

(9)(10)同(2)，第59页；
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