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小剧场戏曲的探索与美学追求

北京京剧院陆续创作演出以《马前泼水》、《阎惜
娇》、《浮生六记》为代表的五部小剧场京剧，被理论界
看作是当代小剧场戏曲的滥觞。 从中我们约略可以看
到小剧场戏曲的探索和美学上的追求。

小剧场戏曲的出现可以看作是当代戏曲创作中的
一个重要历史分野。它对各种艺术样式的渗透、借鉴和
对戏曲自身的创新与探索，既顺应了中外交融、中外碰
撞的时代潮流，又为古老的戏曲艺术拓展了生存空间。

纵观北京京剧院的“小剧场京剧三部曲”作品，可
以就其探索和美学追求做如下概括：首先，舞台呈现上
的时空观念的变革使其舞台体现具有极大的灵活度和
自由度。“既不同于话剧，也不同于传统戏曲，既有别
于小剧场话剧， 也有别于传统的戏曲小舞台”。 其二，
更加强调戏曲的技艺性和观赏性。其三，把现代思想观
念注入传统题材，用现代观念和手法编创剧目，淡化了
传统戏、历史剧、现代戏的界限。

小剧场京剧《马前泼水》是北京京剧院创作的第一
部小剧场戏曲剧目，堪称我国第一部小剧场戏曲。与传
统的京剧相比，《马前泼水》 立足于当代， 从解剖人性
的角度，重新诠释了这个古老的故事，重在挖掘人物的
内心世界。 例如剧中添加的朱买臣和崔氏洞房花烛一
场戏，这在老戏中原本是没有的。 通过这场戏，用全新
的视角重塑了一个被侮辱被损害的崔氏形象。 与旧版
相比，崔氏“恶女人”的形象被完全颠覆，这体现出作
品的现代意识。 从舞台呈现来看，《马前泼水》 把乐队
暴露于舞台上，拓宽了京剧演出的表演空间。充分发挥
了戏曲的唱念做舞的优势，使舞台活泼而不沉默，充满
灵动的活力。 演员的表演非常到位，充满了美感。 而近
距离的观赏增强了演员与观众之间的交流。

小剧场京剧《阎惜娇》则把京剧《坐楼杀惜》和昆曲
《活捉》连缀整合到一起成为一出新戏。 该剧淡化了戏
曲的音乐程式和舞台程式， 对剧中人物进行了全方位
的颠覆。 从人性出发，深入挖掘人物复杂的内心世界。
为了契合小剧场的演出氛围，该剧弱化了武场。为了细
腻地揭示人物内心，摒弃了“皮黄”而采用了吹腔。 为
了更好地表现人物， 对阎惜娇这个人物的造型和传统
的泼辣旦进行了改造。 角色的表演套路和风格打破了
行当和流派的限制。

与前面两部戏相比，小剧场京剧《浮生六记》更体

现了小剧场戏曲的探索性。 该剧取材于沈复的自传体
随笔《浮生六记》。 原作以沈复夫妇生活为主线，描述
了作者和妻子陈芸情投意合， 想要过一种布衣蔬食而
从事艺术的生活， 由于封建礼教的压迫与贫困生活的
煎熬，终至理想破灭。 而戏中则是采用了“戏中戏”的
方式叙述。 中年沈复和二伴当，行商各地，夜宿海上花
艇。伴当迷醉了沈复，找来貌似故去的沈妻芸娘的歌妓
喜儿，敷演往事，期望能套出其书后二卷所载海外仙山
的消息。喜儿经历其家居优游之事，渐渐向往沈复当日
的小民生活，欲和他一起回江南去。 不了伴当陷害，其
老鸨勒令喜儿，月落之前了断情缘。二人演起当日生死
离别后，携后二卷投海而去。
《浮生六记》的探索意义在于既有对戏曲传统的回

归，也有对戏曲艺术的变革和创新。 如以“副末开场”
的方式就是对传统戏曲剧场的一种回归。 创新与变革
则表现在以下几方面：采用了“戏中戏”的叙述方式；
打破了戏曲的行当，演员多门抱，扮演的角色涉及两个
以上的行当；布景突破了以往京剧的设计，有实物船的
造型，演员的卸妆换装透明化，排演手法创新较多；以
生活化的手法拉近京剧与一般观众的距离，插科打诨，
让观众在一笑之余而有所得。

小剧场在创立之初就被赋予了实验的重任， 在戏
剧发展史上，每当戏剧发展面临危机，小剧场式的探索
就会应运而生。小剧场戏曲作为一种新兴的艺术形式，
时间还很短。 传统戏改编、历史剧、现代戏是当代戏曲
题材的一个分野， 而小剧场戏曲的探索实验则打破了
这种界限。 应该看到传统戏改编、历史剧、现代戏是当
代戏曲创作的一体几面，并不在同一个层面上。如何发
掘传统戏曲艺术中有价值的东西，进行艺术革新？如何
促进当代戏曲的创作？从某种程度上说，小剧场戏曲对
当代戏曲创作起到了实验场的作用， 同时也承担了戏
曲艺术传承与革新的探索重任。

从《马前泼水》到《浮生六记》，北京京剧院的创作
实践对小剧场戏曲进行了有益的探索。 总结归纳这三
部作品的创作经验和美学追求， 通过进一步研究探索
出一条戏曲现代化的道路或模式， 对于推动小剧场戏
曲的发展，促进当代戏曲创作都具有极大的现实意义。
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