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在我国民族民间的戏曲、曲艺里，蕴藏着取之不尽

的丰富的声乐技术和情感表现手段，京剧是中国戏曲

大家族中成就最高、最有代表性的剧种之一。它是传统

声乐艺术中最有代表性的唱腔艺术，它是中华民族文

化中各种艺术门类的结晶。我国各个时期具有代表性

的著名的民族歌唱家像郭兰英、吴雁泽、王玉珍、李谷

一、何继光、彭丽媛、吴碧霞等等，都不同程度地从京剧

艺术中吸取精萃，逐渐形成了各自独特的艺术风格。

1、京剧唱腔特点

京剧的唱腔发声方法科学，它的表演配合唱腔融

为一体，声情并茂，扣人心弦，京剧要求唱曲时，必须由

丹田气托住声音，才能神气足。用气既稳又灵活，根据

唱曲的需要而采用的相应的用气技巧，根据音的高低、

强弱、长短的需要来控制使用气息，气少也不弱，气足

也不浪费等。正确的呼吸是歌唱艺术的基础，是歌唱之

本。京剧非常注意混声的动用，如：“小声哼，大声调””

大小嗓转变不留痕”等。“小声哼”“大声调”唱腔的色彩

更加丰富，强弱相济，抑扬顿锉，刚弱并举。

京剧并非一味地用假声(戏曲中称假声为小嗓，真

声为大嗓)，也讲究交替使用“大小嗓”(“真假声”)，大小

嗓转变不留痕迹，大小嗓过渡自然——即真假声结
合——混声。声音的统一和真假声转换是以阴、阳调相

互渗透，既不尖又不阔地用嗓。事实上，现代民族声乐

普遍使用的是一种结合二者的发声机能——真声和假

声两者相混合的声音，其发声状态是随着音高的变化

对真声和假声作一定比例的调节，以充分发挥这两种

机能各自的长处，最大限度的发挥人声的潜力。

如果不从内容、情节出发，无论唱什么作品都是千

篇一律的情绪与韵味，持这种观点的人应该学习京剧

声音的运用：“依字行腔”、“以字带情”、“以情引声”，即

完全根据人物(音乐形象)、情节情绪来处理民族声乐作

品-这样才能使用声技巧和内容表达得到统一。“以宇

情”，就是通过“传情”来训练神经系统对于演唱
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的全面主导作用。京剧演唱讲究“以字带声”，“以字传

情”，虽然它很重技巧，却反对一味的卖弄技巧，一切技

巧都是为表达“情”服务。深入理解“曲情”，并将其贯穿

到整个演唱过程中，以“曲情”来统辖和激发演唱技巧，

这才是京剧演唱的真谛，也应是民族歌唱演员的不二

法则。只有声情并茂的歌唱才能感动观众。京剧在长期

发展过程中形成了一整套对唱腔加以美化、装饰、润色

的独特技法，体现了中华民族对声乐审美的特殊要求。

民族声乐歌唱应当借鉴京剧的润腔技巧，必须依照民

族的审美要求，体现本人的艺术素养，对所Ⅱ昌民族声乐

作品进行润色加工，使之形象化、情感化，从而变“死

音”为“活曲”。

2、京剧的表演程式艺术

学习声乐的学生普遍存在重声音轻表演的倾向。

学生在课堂上往往就是找声音，认为学习声乐只要获

得好的声音技巧就行了，往往是“口里有曲”，而“心中

无曲”、“身上无曲”、“面上无曲”、“手上无曲”。京剧的

身段表演程式，是在昆曲身段表演基础上，又创新了一

些有规律、有节奏的舞蹈动作。它的唱、念、做、打，音乐

伴奏以及上下场，都有一定的法式、规格，俗称程式。例

如，笑是生活中的普通现象，京剧舞台上表演的笑，都

来于生活，却是艺术化的笑的表演，一般是通过“语气”

以及语尾的拖长，颤抖、断续等技巧以及结合“曲情”来

表现。作为一个民族歌唱演员，若是只具备良好的素质

条件和高度的演唱技巧，可对于刻画歌中的人物形象

来说，只能说是完成了一半的创造任务，还必须通过演

员的形体表演动作，把唱词所要表达的内容更加形象

生动化，才能更好地展现声乐作品的魅力。

3、民族声乐的继承与发展

民族声乐艺术要提高、要发展，离不开对优秀传统

文化遗产的继承与创新。笔者认为，对于以京剧为代表

的传统民族声乐中，总结出来一些理论和宝贵经验，如

发声方法、咬字吐字、润腔技巧以及行之有效的艺术处

理手法等等，应予以全面的继承或遵循。同时，对于其

它艺术形式中一些有益的因素，则可以大胆借鉴，为我

所用，让传统的民族声乐艺术焕发出新的生命，以更好

地表现时代的内容和风采。“中西合璧的夜莺”之称的

著名歌唱家吴碧霞，出身在于戏曲家庭，她在京剧表演

中大量地吸取营养，丰富了她的音乐表现力，她的美声

唱法，有无法抹去的民族唱法的痕迹。这也正是她的艺

术风格独特之处——鲜明的民族特色；同样，她的民族
唱法也渗入了西洋发声方法。“古为今用，洋为中用”，

伟人已为我国民族声乐艺术的继承与发展指引了方

向：民族性是民族声乐之本，世界性是民族声乐焕发生

机的动力。
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