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京剧的散板

◇吴丽君

本文对京剧音乐中散板类唱腔的类型、结构、功能等方面进行了分

析、梳理和归类，试图解决在学习京剧音乐的散板类唱腔中存在的

问题。

散板／叙事性功能／戏剧性功能

民族音乐

中国的戏曲与古希腊的悲喜剧、印度的梵剧并

称为世界三大古老戏剧文化，而中国戏曲中成就最

高、艺术最完美、影响最大的剧种则首推京剧。京

剧艺术是集多种艺术门类为一体的综合性艺术，其

中．京剧音乐是其最重要的一个部份，各类唱腔则

是京剧音乐的核心。

京剧唱腔的板式复杂，节奏多变，形式多样，

但概括起来看大致可分为有板和散板两大类。而许

多人在京剧音乐的学习中掌握不好散板类的唱腔，

其原因大致有三：

其一，散板类的声腔复杂，板式多样，节奏多

变。

其二，散板类的唱腔较有板类的唱腔难于掌

握。

其三，较难把握散板类唱腔的规律和内涵。

其实，散板是一种高文化含量的音乐，它能解

决固定板眼所无法表现的特定情景和人物心理。具

有很高的实用价值和审美价值。如果在学习中能把

散板类的唱腔进行一番梳理，则有助于解决学习中

产生的问题并得到事半功倍的效果。

本文仅就京剧音乐中散板的类型、结构、功能

等三方面加以论述。

一、散板的类型

京剧唱腔的板式是根据戏剧情节的发展、人物

思想感情的起伏和表演氛围的需要而创建的。戏剧

的复杂情节，人物情感的曲折变化，促进了音乐的

发展，导致了板式的多样化。但仔细分析就会发

现，它们系同出于一母体而万变不离其宗，如图：

母体板式(原板)
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通过上图我们可以清楚地看出各类板式均由母

体板式(原板)变化而成，它运用节拍、节奏、速

度、旋法、腔幅、调性及伴奏形式的发展手法派生

出了各类板式，其特点就在于统一中有变化，变化

中又有统一。用较少的材料，通过多种变化来表现

丰富而又复杂的戏剧内容。就其散化的板式而论，

大约有如下几种：

1．二黄声腔系统有散板、导板、摇板、滚板、

清板、哭头、反二黄散板、导板、摇板、唢呐二黄

散板导板；

2．西皮声腔系统有：散板、导板、摇板、滚

板、清板、哭头、回龙、反西皮散板、导板、摇

板；

3．其它声腔有：高拨子散板、导板、摇板、

吹腔散板、吟涛等等。

从中我们可以看出京剧的唱腔是拥有多种声腔

的唱腔形式，但从各声腔的散板类唱腔分析，主要

有如下四种类型，即：散板、摇板、导板、滚板。

它们既有个性也有共性，个性在于旋律不同、调式

调性不同、定弦不同、主奏乐器不同、音区不同、

音乐风格不同；共性在于其节奏模式、句幅句型、

使用方法、结构及其功能方面相一致。

例：[1]《洪洋洞》① 二黄散板

二、散板类的结构

1．将原板的节拍、节奏散化而产生的散板，

其旋律、调式与原板有明显的相同之处，最大的变

化是其节奏由整到散，旋律有大幅度的伸展或紧

缩，有很强的对比性，伴奏与唱腔基本一致，呈散

拉散唱状。

散板的句式依剧情发展的需要由一个上、下旬

至多个上、下旬不等，是一种独立结构的主体板

式。它非常自由、灵活，既可单立门户独自成章，

又可穿插在其它板式的头、腹、尾各部中。如果把

散板设置在唱腔的开头，就具备了导板的性质。而

起到铺垫导向的作用；如果把散板设置在唱腔的腹

部，则具有承前启后、过渡转换的作用；如果把散

板设置在唱腔的尾部，则具有补充发展、结束收尾

的作用。

散板的演唱是根据唱词的旬式而分逗设腔的，

如七字句常常是采用二、二三或三四的格式，而十

字句则采用三、三、四的格式，也可将七字句或十

字句连起来唱，一通到底，句幅的伸缩性很大，唱

词字位节奏的松紧是根据戏剧情景和人物感情的需

要而定的。

抬头只见 几的老

上例二黄散板是宋军元帅杨延昭闻知大将盂良

因误杀同僚焦赞自刎而死后，身染重病，临终前在

昏迷状态中见到母亲时所唱。为了表现主人公病魔

(略)

缠身，有气无力的形象，整个散板大都在低音区进

行，特别是最后一句唱腔运用了离调和哭头腔，刻

意地喧染了杨延昭那苍凉悲痛、消沉绝望的心境。
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这种处理在抒发极度悲愤的情绪时。

染力，令人回味。

2．导板

具有很强的感 “导、碰、原”。

导板是散板的另一种形式，其结构只有一个上

句，且总是在唱段开头的第一句使用，作为准备、

引发、导向之用．故名“导板”。

导板是把原板上句的节奏散化，经发展变化而

形成的。其调式、旋律发展、落音与原板的上句大

致相同，主要的区别是将原板中有规律的节奏变为
散板节奏。

导板作为一种附属板式，其结构不能独立。必

须与其它板式相连接，方能构成一个唱段。一般情

况下，导板之后接唱“碰板回龙”，二者合～．形

成完整的上、下旬结构之后．再接原板或其它板

式。这种结构，已经形成一种固定的套路，被称为

例：[2]《铡美案》② 西皮导板

由于导板是整套唱腔的首句，它所承担的角色

非常重要，元代杂剧家乔梦符曾说：“作乐府亦有

法，风头、猪肚、豹尾”。其中的“风头”即指导

板，意味着唱腔的开头一定要精彩，要有异峰突起

之势。好的开头常常会先声夺人，博得满堂喝彩．
也往往是唱腔的第一个高潮。

导板的演唱主要是在幕后演唱(也有幕前演唱

的)，所以有人称之为闷帘导板。

导板的结构大致有如下三种：

(1)大导板：腔幅长，一般分三一四个腔节；

(2)中导板：腔幅适中，分二个腔节；
(3)小导板：腔幅短，不分节，一腔到底，有

一气呵成之势。

包公怒铡陈世美的故事在民间广为流传。这段

西皮导板、原板、快板是包拯在公堂上让秦香莲与

陈世美对质，劝陈世美认下妻子儿女时所唱。唱腔

开头的一句导板，高亢浑厚，铿锵有力，犹如天

降，一下子就把包拯的威风凛凛、刚正不阿的个性

刻画出来．这种先声夺人的导板，常常会震撼观众

的心弦，赢得一片由衷的掌声。

此段导板采用了传统的基本句式，全句分有三

个腔节，落音于商。“演唱时重点在‘开封府’三

个字上，因为‘府’是闭口音，如不及时把口形打

开则影响声音的传出，所以在‘府’字的后面加上

厂开口的虚词“哇呃”，又由于‘府’是上声字，

甩腔时采取了滑、挑的润腔唱法，着力渲染了包拯

被激怒的情绪。”@

3．摇板

将原板的节奏散化就产生了摇板。摇板是一种

例：[3]《徐策跑城》@ 拨子摇板

【四击头】接西皮原板略

由多个上、下旬构成的独立结构的主体板式。其句

式结构、段式结构、旋律音调、落音规律与傲板大

体相同，二者之间的区别主要是表现在伴奏是形式

上。摇板的唱腔与伴奏是由两种不同的节奏结合起

来的，其唱腔的节拍记为“寸”，其伴奏的节拍却

是1／8拍或1／4拍，唱腔部分的节奏自由、缓慢、

舒展，而伴奏部分是紧打紧拉，二者呈倍数关系，

形成一种整与散、疏与密、快与慢、张与驰的对

比．给人一种紧凑且富动力的感觉。摇板是宽唱与

紧伴的结合，是我国戏曲音乐中具有独特艺术效果

的板式，并有特殊的表现意义。它善于表现内紧外

松、急促慌张、紧跑慢赶的戏剧性情感。

散板为无板无眼，而摇板则是有板有眼，所以

人们又称它为紧打慢唱或紧拉慢唱。由于它采用等

时值的击板，因此其唱腔不能像散板那样自由发

挥．而受到板的制约。
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[例3]是一段拨子摇板。拨子又称高拨子，

是徽剧的主要声腔，它的音调特点是于激越高亢中

隐含着悲怆，用拨子胡琴伴奏。这种胡琴比皮黄腔

的琴筒大一些，音色较为特殊，定弦为do、s01，

后被京剧音乐采用。

此段摇板采用梆子锣鼓开唱和伴奏，剧中主人

公边跑边唱，边唱边舞，表现了徐策听说薛蛟搬来

救兵的消息后，欣喜若狂地从城门跑下，心急火燎

地赶去报信，以保薛家转危为安之情景。

4．滚板

滚板也是散板的另一种形式，属主体板式。其

唱词虽分上、下旬，但不象其它主体板式那样严

例：[4]《殊痕记》@ 二黄滚板

格，比较自由灵活，常采用不受字数限制的长短句

式，并在唱腔中迭置、反复使用。

滚板是～种以语言因素为主、旋律与语言紧密

结合的叙述性与戏剧性兼而有之的唱腔。演唱时一

字紧追一字，一句紧接一句，字字紧追，句句相

连，节奏短促，扣人心弦。唱词不设分句，句间元

间奏，如同连珠炮般一气呵成。由于它字密腔急，

所以，气口不以句式为准，常常是两句紧连，窥空

偷气，不露痕迹。因它常在悲愤交集、痛不欲生的

哭诉时使用，故又称之为哭板。

滚板的唱腔结构与散板大致相同，但由于唱

法、伴奏方法、旋法的区别而产生不同的表现力。

“碟痕记”描写的是这样一个故事：唐代的朱

春登代叔父从军，因战场杀敌而立功封爵。当他荣

归故里时，婶娘谎称其母亲和妻子赵锦棠已死，朱

春登便去坟茔祭奠并高搭席棚舍饭七天，正巧锦棠
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婆媳讨饭到此，朱母的哭声惊动了春登，于是，他

传锦棠进棚问话，一家人终于团圆。上例是赵锦棠

被传进席棚答朱春登讯问时所唱。

这段二黄滚板由两个上、下旬和一个哭头构

成，它与散板的四句式“起、平、落”变化的结构

形式相类似，句问不设分句，没有问奏，一板紧迫

一板，一句紧接～句，字字相追，步步相逼，最后

一句“眼见得就饿死在那席棚外”一句尤为精彩，

运用九个“那”字引出了一个大甩腔之后附加哭

头，这一波三折的行腔，把人物内心的感慨和苦不

堪言的伤痛做了淋漓尽致地描述，给人以强烈的刺

激．令人昕之不禁潸然泪下。

以上所列举散板类的板式是京剧音乐唱腔中常

用的板式，除此之外，尚有清板、哭头、回龙等板

式，因它们不是主体板式，大都接在其它板式或附
属加腔的尾部使用，当它们被插入有板类的板式时

为有板节奏，被插入散板类板式时又为散板节奏，

如能掌握好上述四种板式，其它散板类问题即可迎

刃而解，故不再另述。

三、散板的功能

散板类的唱腔根据不同的人物、不同的情绪、

不同的戏剧冲突，能运用不同的声腔、板式呈示出

不同的表现功能。它既能表现激动兴奋、难以抑制

的情绪，又能表现凄凉哀怨、悲痛愁苦的心绪；既

可制造神秘动荡、外表坦然、内心惊慌的气氛，又
可描述平静柔和，万籁俱寂的意境。可以说它的艺

术表现是多方位、多层次的，归纳起来有如下三种
功能：

1．叙事性功能

呈叙事性功能的散板类唱腔，主要是完成交代

人物、铺叙故事情节，揭示角色之间的争辨斗口，

渲染人物情绪及各种状物写景等重要任务的，如：

散板、滚板、清板等。这类唱腔以语言自身所具有

的抑扬顿挫、长短高低的音韵动态与旋律巧妙地融

为一体，唱中夹说，说中夹唱，因此它很善于将剧

中各种复杂的人物角色，按照各自的语气和性格维

妙维肖地刻画出来。其总的特点是：节奏紧凑，速

度较快，字多腔少，一字一音，字字相逼，句句相

连，唱词的节律比较接近自然语言状态，旋律与节

奏呈收紧型。

2．抒情性功能

呈抒情性功能的散板类唱腔，主要用来描述剧

中各类人物的心理活动，深入细腻地刻画人物的内

心世界或自我咏叹。这类唱腔往往带有浓厚的感情

色彩，或喜或悲，或哀或叹，都能在唱腔中得到充

分的展开，如：散板，导板等。“此种唱腔都是以

音乐的旋律来抒发人物感情以激起观众强烈共鸣的

精彩段落，这些优美的牵人魂魄的唱段。常能浸人

人的心脾，使观众闭目凝神，一摇三晃地品嚼个中

滋味而达如痴如醉的境地”。⑥它的特点是：节奏悠

缓，旋律伸绵长曲调优美婉转，字少腔多，与语言

字调、声调的自然节律相距较远。

3．戏剧性功能

呈戏剧性功能的散板类唱腔，特别善擅于在剧

中制造矛盾冲突，擅于表现突发事件，擅于推动戏

剧性的发展并向高潮推进，如：摇板、散板等。这
类唱腔常在表现慷慨激昂、惊心动魄、精神失常、

语无伦次、里表不一、紧追慢赶、大哭大笑、大喊

大叫的激情时，有着特殊的戏剧效果。它的特点

是：节奏忽紧忽松、忽慢忽快，旋律忽上忽下。张
力性强，大跳音程的上下波动使旋律与节奏呈开放

性。

以上所述的三种功能各有其价值。如果把它按

情感表达深浅的层次进行区分的话，叙事性表现功

能可称第一级，抒情性表现功能称为第二级，戏剧

性表现功能则称为第三级，其感人值是按淡、浓、

烈层层递增的。需要说明的是，叙事性、抒情性、

戏剧性三种功能是相对而言的，在散板类这种完整

的统一体中，三者的关系有分有合，有时纠缠在一

起难以分解，有时又偏重于某一种功能石骼机械
地硬性分开。因此，散板类唱腔在表达情感变化方

面是最符合剧中人物的思维方式而独显其特定的艺

术魅力的唱腔。

以上粗略地分析了京剧音乐散板类唱腔的类

型、结构、功能，试图解决学习散板类唱腔中的问

题，若能对初学者有所帮助和启发，那将是笔者之
所盼。

注释：

①⑤见刘吉典编著《京剧音乐概论>第25l

页、第256页。人民音乐出版社1981年版。

②④见吴春礼等编著《京剧著名唱腔选》第

451页、第91页，人民音乐出版社1984年版。

③同注释②，第421页。

⑥见蒋青著《中国戏曲音乐>第20页，人民
音乐出版社1995年5月版。

本文参考书目：
1．《京剧音乐概论》，刘吉典编著，同注释①。

2．《西皮二黄音乐概论>，刘国杰著，上海音
乐出版社1989年11月版。

3．<中国戏曲音乐>蒋青著，同注释⑥。

4．<京剧著名唱腔选：》，吴春礼等人编，同注
释④。

(编辑朱默涵)
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