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日略则地区沙尘天气的初步研究

卓 嘎

(日喀则地区气象局，西藏 日喀则 857000)

摘要：近年来，各地开展了许多对沙尘天气的研究，有了诸多的成果。但对西藏沙尘天气的研究甚少，

为此本文利用日喀则地区5个站点近44年的地面资料，对日喀则沙尘天气的时空分布特征进行分析，

表明日喀则地区大风、浮尘、扬沙、沙尘暴天气发生次数总的演变趋势是在波动中逐渐减少。日喀则西

部地区的沙尘天气日数明显多于沿江和南部边缘地区。本文还对日喀则沙尘天气的成因进行了分析，

通过对沙尘天气出现前地面、高空要素变化特点的分析，得出预报沙尘天气的粗浅方法。

关键词：日喀则 沙尘天气预报

中图分类号：P425．5+5

引言

根据气象观测规范定义，沙尘天气分为三类：浮

尘、扬沙、沙尘暴。浮尘是悬浮在大气中沙和土壤粒

子，使水平能见度低于10公里的现象天气。扬沙是风

将地面尘沙吹起，使空气相当浑浊，水平能见度在1～

10公里以内的天气现象。沙尘暴是强风将地面尘沙

吹起，使空气特别浑浊，水平能见度低于1公里的天气

现象；当水平能见度小于500米时为强沙尘暴。

l资料

1．1本文分析的是大风、浮尘、扬沙和沙尘暴出现的

日数。依据气象观测规定，日界为20时。当某一次大

风、浮尘、扬沙和沙尘暴过程跨越20时，按两个出现日

数计算。

1．2本文使用的资料取自1960年一2003年日喀则地

区5个气象站地面气象资料。

1．3本文使用的高空资料1960年一2003年各层高空

资料。

2沙尘天气的气候特征

2．1沙尘天气的空间分布特征

图l是1960一2003年日喀则地区各地沙尘天气

总日数分布图。有图中可以看出日喀则地区沙尘天气

分布是极不均匀的，西部地区沙尘天气的日数高于南

部和沿江地区，西部地区代表站定日和拉孜年平均日

数为20多天，主要原因和当地的地表植被覆盖率及年

降水量很少有关，西部地区年降水量只有200多毫米，

生态环境脆弱，植被稀少，地表风蚀严重，表土疏散，对

沙尘天气的发生提供了有利的条件，因此西部地区的

沙尘天气日数明显多于其它地方；沿江的日喀则及江

孜年平均沙尘天气日数为10多天；南部边缘地区的沙

尘天气明显少于其它各地，年平均沙尘天气日数只有

1．2天，这是因为南部地处于喜玛拉雅山南麓，这一

带年降水量明显多于西部及沿江各地。

图1 日喀则各地沙尘天气分布图

2．2沙尘天气的时间分布特征

2．2．1沙尘天气日数的年变化

图2、图3是日喀则1960～2003年44年逐月沙尘

天气日数分布图。可以看出日喀则的沙尘天气主要集

中在冬春季(12～4月)，冬春季的浮尘、扬沙、沙尘暴

日数分别占全年总出现日数的96％、95％、和97％，综

合起来看，冬春季的沙尘天气日数占全年沙尘天气总

日数的96％，这是因为春季正值季节转换期，冷暖空

气交换频繁，大风日数多，表土层疏散，容易发生沙尘

天气。另外，从图中可以分析出降水量的多少与降水

在时间上的分布特点对沙尘天气的年变化也是至关重

要的。由于日喀则地区各地除南部边缘地区外降水过

程主要集中在5～9月份，汛期的降水量是年降水总量

的90％以上，10至次年的4月基本无降水过程，加之

冬、春季风速大，使得沙尘天气多出现在冬、春季。

图2历年浮尘、扬沙、沙尘暴总日数
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图3沙尘天气日数年变化图

2．2．2沙尘天气的年际变化

由表l可以看出，浮尘总日数20世纪70年代最

为明显，平均每年1．4d，60年代出现次高值，平均

0．8d，90年代最低，平均o．4d；扬沙总日数的最高值出

现在80年代，平均50．7d，90年代出现次高值，平均

45．9d，70年代最少，平均21．8d；沙尘暴日数，以60年

代较为明显，平均37．1d，70年代明显减少，只有

12．4d，从80年代，随年代际的变化明显减少，90年代

平均仅7d，进入2l世纪年平均只有3d。综合情况看，

日喀则地区出现的沙尘日数，60年代最多(75．2d)，70

年代明显减少(35．2d)，80年代陡增(68．5d)，90年代

为53．2d，2000～2003年沙尘天气日数34．8d。从年际

变化曲线来看(图4)(图5)所示进入80年代后沙尘天

气有一明显的上升趋势，在1984年达到最高值，此后

沙尘天气逐渐减少，特别是近年来明显减少。

分析日喀则地区4个气象站1960～2003年沙尘

天气发生站次的演变情况，结果表明：60、70、80、90年

代站次分别为749、338、6舳和528站次，60、80年代沙

尘天气最多，而70年代沙尘天气最少。通过对日喀则

地区4个气象站44年的资料分析发现，除了定日沙尘

天气年际略呈上升趋势外，其它呈下降趋势。

表1 日喀则地区各年代沙尘天气日数

浮尘日数 0．8 1．4 0．5 0．3 0

沙尘暴日数 37．1 12．4 17．3 7．O 3．0

扬沙日数 37．3 21．4 50．7 45．9 31．8

沙尘天气日数 75．2 35．2 68．5 53．2 34．8

图4日喀则沙尘天气日数逐年变化

图5 1960～2003年沙尘日数年际变化曲线图

(粗实线为二阶趋势线)

究其原因从大风、降水等方面进行分析。从44年

的大风日数资料分析，60、70年代沙尘天气日数与大

风日数的相关性较差，相关系数不超过0．2l；而进入

80年代后，两者的变化趋势基本一致，日喀则的相关

系数为0．39，其它各站系数超过O．56，西部地区的相

关系数在0．70以上。大风日数的减少是沙尘天气日

数减少的原因之一。从本文所选个例分析可以发现日

喀则地区凡出现沙尘暴天气过程时有90％以上同时

也出现大风天气，但是当没有大风出现时，仍会出现扬

沙天气，例如南木林在有气象资料的28年中出现了10

次，这与各种沙尘天气出现的起风条件有关，有待于进

一步研究。从降水量上分析，日喀则地区从90年代以

来各地均有不同程度的增长，这与近20年来沙尘天气

的年际变化呈下降趋势是一致的。如图6。

由此可见，沙尘天气的年际变化呈下降趋势与气

候的变化有密切关系。

i睡驴{隰团
图6 1960～2003年大风日数年际变化曲线图

(粗实线为二阶趋势线)

3沙尘天气的成因分析

当地的气候类型、生态环境、土壤表层状况、前期

气候特点、冷空气活动次数与强度都是影响沙尘天气

形成的重要原因。

沙尘天气产生须具备尘源、沙源和将起卷起的足

够风力。沙尘暴同时需具备不稳定的热力条件。

强风、沙源及热力不稳定是沙尘天气发生的三大

要素。下面就将这三种条件对沙尘天气的作用进行分

析。

3．1大风对沙尘天气的作用

风对沙尘天气形成的的作用可以分为两个阶段。
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第一个阶段是风使沙尘在地表运动。当沙尘开始运动

后，一旦受到上升气流的影响便会卷起来，这时风对沙

尘的作用进入第二阶段。当沙尘扬起后，它的搬运和

输送都离不开风。

风和沙尘是沙尘天气的主要因素。有关研究成果

表明，我国沙化土地面积逐年在扩展，这意味着我国地

表覆被整体在恶化，沙尘天气物质资源越来越丰富，其

发生数理应呈增多趋势。这显然与上述的沙尘天气普

遍减少趋势不吻合。在这种情况下，沙尘天气的减少

将意味着风的因素可能起了主导作用。为此，统计12

～3月日喀则等4个站1960年～2003年逐年下午风

速大于6“s(即沙尘启动临界风速)的日数，发现大多

数站下午平均风速大于6lIl／s的日数总体上减少趋势，

特别是80年代以后减少较为明显。如果将对应代表

站1960。2003年12～3月沙尘暴日数逐年的变化与之

一一对应比较的话，发现两者年际震荡和多年变化趋

势基本一致，说明风力条件对沙尘天气的增减趋势的

影响较为显著。日喀则地区地处青藏高原，海拔高，春

季冷暖空气频繁交绥，加上河谷及高海拔的特殊地形，

大风频繁是冬春季的重要特点，强风这一要素是容易

满足的。

3．2沙尘源

荒漠化是当今世界重大生态环境问题之一，土地

荒漠化所造成的生态环境恶化及其对社会经济的影

响，已成为21世纪威胁人类生存、社会稳定与可持续

发展的严重问题。我国是世界上受荒漠化影响最为严

重的国家之一，西藏荒漠化类型多样，成因复杂，面积

广阔。但是由于西藏属于非典型的沙漠环境以及社会

经济条件的限制，西藏的荒漠化问题一直没有引起足

够的重视。雅鲁藏布江南岸的江边，地表以风沙土为

主，土质疏松；位于雅鲁藏布江南岸阶地，地表以沙砾

质为主；还有连片分布的流动性新月形沙丘、沙丘链，

高达5。10m，这些都为沙尘天气提供了丰富的沙尘物

质。荒漠化土地主要分布于河流阶地，地表风蚀强烈，

尤其在冬春季节，干燥少雨，多大风，沙尘天气频繁，日

喀则市是西藏中部流域沙漠化危害最为严重的地区之

一，全市沙漠化土地面积达3415011m2。日喀则地区土

地沙漠化严重，河谷地区有大片的固定和半固定沙丘，

农区秋收后翻茬，土壤变得疏散，为来年春季解冻后沙

尘天气提供了条件。沙尘源条件在日喀则基本满足。

3．3沙尘天气的日变化

根据对历年沙尘天气的出现时间及持续时间的分

析，以日喀则站为例平均每年出现沙尘暴分别为5．o

天，历年年最多沙尘暴日数为25天。一日中一次沙尘

暴天气最长持续时间为76分钟(日喀则)，一日当中沙

尘暴可出现在白天，也可出现在夜间，但集中出现在

14～21时。平均每年出现扬沙8．4天，历年年最多扬

沙日数为85天，主要出现时段在午后。沙尘天气具有

明显的日变化，大部分出现在午后和傍晚，这种日变化

与沙尘天气产生的热力不稳定有关。

沙尘的扬起和近地层的湍流运动有直接的关系，

湍流的大小影响到沙尘扬起的程度，大气中的湍流可

以用Richard咖数来表征

R=∥0*(△e／△z)*[(△u／△z)2+(△“△z)2]

Richardson数与两个气象要素——风和温度的空

间分布有关，他们的日变化都非常明显。一般情况下，

近地面层的风速，白天往往大于夜间，这主要是动量下

传的作用。风速随高度的分布△“△z夜间就会明显

大于白天。这种变化使Ri值白天大于夜间。定性地

分析温度的变化情况，如3月18日，白天14时的地表

温度为L=30℃，850hPa的温度为8℃；夜间02时

△△△△△△△地表温度E=10℃，850hPa的温度为

6℃；R。／R。=6表明白天的热力不稳定程度是夜间的6

倍。

满足了起风条件和沙源两个条件，还需满足热力

不稳定条件。为了分析这一条件本文选取了8次沙尘

暴天气过程，分别如表2所示(图略)。

表2 沙尘天气过程
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从各次过程的地面、高空要素分析，大部分沙尘暴

发生前存在气层不稳定，从地面来看，在沙尘天气来临

之前14时较前两日气温迅速升高，气压下降。如表3

(图略)、表4所列，所选9次过程中，有6次过程满足

高，但满足气压下降；有一次过程不满足气压下降，但

满足气温升高。从高空看，在沙尘天气前一天08时和

沙尘天气当天08时高层有降温，其余各层温度特别时

500—300上有升温，可见地面到高层存在不稳定性。

气温迅速升高，气压下降；有一次过程不满足气温升J如表5。

表3 各次过程的地面要素变化表
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表4 各次过程当天与前两日地面要素的距平

气温(qc) 气压(hPa)
序号 时间 日喀则 江孜 拉孜 定日 日喀则 江孜 拉孜 定日

1 19r76年2月

26日1犁一28日14s 3．7 4．9 ⋯⋯ 1．5 +2．9 +3．5

2 19r79年3月

13日14时 4．5 2．2 1．9 2．9 —4．0 —3．2 —2．7

3 1980年1月

2日14时 4．5 5．0 2．8 1．1 —4．4 —4．1 —2．8

4 1983年3月

21日14时 2．8 —6．3 —4．9 —5．0 —3．4 —2．1 —3．5

5 1984年1月

14日14时 6．3 5．8 4．7 7．5 一11．6 一11．6 一11．0

+2．1

—5．0

—2．0

—5．4

—8．9

6 1984年2月

3日14目寸 1．2 1。2 4．6 3．2 —2．7 —3．0 —2．2 —1．O

7 1989年2月

15日14时 2．7 2．4 4．4 1．6 —7．1 —6．4 —6．2 O．5

8 1990年1月

31日14时 0．5 2．0 —0．4 1．4 1．4 1．9 1．1 1．O

表5 各次过程的高空要素变化表

定日△黾
序号 时间

25日08时 0．2 2．O 3．9 2．6 —6．1

26日08时 1．8 1．7 2．0 0．3 —3．7

27日08时 一1．3 0．1 o．8 0．6 —0．7

2 19r79年3月

12日08时 2．9 5．7 0．9 —0．7 —5．3

13日08时 一1．6 —0．7 —6．0 0．3 4．9

14日()8时 0．1 —2．6 —4．6 —6．1 —0．6
3 1980年1月

1日08时 ⋯⋯ ⋯⋯ ⋯⋯ ⋯⋯ ⋯⋯

2日08时 0．8 0．3 3．4 2．6 —2．9

3日08时 一0．6 —2．6 1．0 O．4 —2．O

4 1983年3月

20日08时 2．5 1．6 —0．6 3．0 —1．4

21日08时 一O．9 —1．0 —1．2 6．8 6．4

22日08时 一1．8 —3．2 —1．4 —1．6 1．8

5 1984年1月

12日08时 2．4 6．6 5．0 一1．2 —5．0

13日08时 3．2 l，0 —1．4 一O．6 —2．8

14日08时 一3．4 —4．4 —2．0 ～0．8 5．6

6 1984年2月

2日08时 1．4 —0．6 1．8 —1．4 —3．0

3日08时 3．2 —1．6 1．8 1．0 ⋯⋯

4日08时 一1．2 —3．8 0．8 O．4 ⋯⋯

7 1989年2月

12日08时 3．2 1．6 3．4 —3．0 ⋯⋯

13日08时 0．2 2．4 8．2 O．4 ⋯⋯

14日08时 3．8 1．8 —9．4 O．4 5．8

8 1990年1月

30日08时 1．4 1．0 2．8 —1．2 一O．2

31日08时 3．6 3．8 2．6 0 —6．6

一 一!旦堕盟 二垒：! =兰：垒 二!：曼 =Q：垒 ：：：：：：

(下转23页)
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貌”的关系归纳出了五条具有“中国特色”的礼貌准则：

3．2．1“自备尊人”与贬己尊人准则：指谈到自己或是

与自己相关的事物是要“贬”、要“谦”，谈到听者或者与

听者有关的事物时要“抬”、要“尊”。

3．2。2“上下有异，贵贱有分，长幼有等”与称呼准则：

即用准确、恰当的称呼主动和对方打招呼，这里所讲的

准确、恰当涉及听者的身份、地位、性别、场合以及与说

话者关系亲疏等重要因素。

3．2．3“彬彬有礼”与文雅准则：指在言语交际过程中

使用雅言，禁用诅咒语、骂詈语、秽语；多用委婉语，少

用直言。让听话人心理感到舒服。

3．2．4“脸”、“面子”欲求同准则：即尽量保持说话人

与听话人之间最大限度的统一性，力求和谐一致，尽量

满足对方的要求、意愿。

3．2．5“有德者必有言”与德、言、行准则：只在行为动

机上尽量增大对他人的益处，尽量减少他人付出的代

价(可谓大德)，在言辞上，近来那个夸大他人对自己的

好处，尽量少说自己付出的代价(可谓君子)。

4结语

作为人类很重要的交际现象，礼貌涵盖了诸多相

互联系西、相互作用的因素。建立合理的礼貌理论的

中心在于对各个因素及其相互关系和作用的描写和解

(上接63页)

4形成沙尘天气的环流背景及天气形势

过程前500hPa图上，中高纬度为两槽一脊型，乌

拉尔山以西的欧洲大部为低压槽区，东亚大槽建立并

稳定维持，贝加尔湖至巴湖地区为高压脊控制，脊前偏

北气流引导北方冷空气在天山堆积，迫使北支锋区南

压，经向度加大。随后，天山横槽加深，槽后偏北气流

加强，风速加大，对应冷中心达一30℃(见图)。由于冷

平流和高空槽后产生的下沉气流运动，引起高空动量

下传，有利于沙尘天气的形成。通过分析历年资料发

现，日喀则地区沿江一线及西部地区凡出现沙尘暴天

气时90％以上同时也出现大风天气，出现扬沙、浮尘

天气时有60％以上同时也出现大风天气。高原上出

现沙尘天气的前一天高空500hPa上一般有南支槽或

西风槽东移，地面南疆盆地附近或印度北部有高值等

压线进入，高原上气压梯度变化明显，一般≥3pha。或

者冷空气随着西风槽东移，将较强的冷空气携带南下，

迫使风力加强，而产生大风过程。造成我地区沙尘天

气的主要影响系统是南支槽。

08时500hPa图上(1)在(20～25N，75～85E)区域

释。礼貌原则是多年来该语用研究领域的重要成果，

也为今后的研究创造了一个良好的开端。

从上述礼貌原则的提出和讨论中我们可以看出，

对于礼貌的描述和解释上礼貌原则与实际情况仍有不

符。有学者认为许多研究者在他们开始描写和谈论礼

貌现象之前，就已经形成了对礼貌原则的一些假设。

然而这些假设却不是从对实际言语行为中礼貌的运用

中得来的。

因此，我认为在研究和描述礼貌理论时，要以礼貌

的框架体系位基础，从研究言语交际中的礼貌现象出

发，对现象进行描写和解释，归纳现象，总结规律，这样

才能对礼貌理论作出合理解释。其中还要考虑诸多因

素如：文化背景、社会环境、语境，除此之外还应在不同

的人群中开展调查研究，如不同年龄、性别、职业等等。

是礼貌理论更加完善合理。

礼貌理论的提出还给我们留下许多疑惑，现在还

无法解释。许多学者目前也在研究到底礼貌原则中哪

些原则是约定俗成的，哪些是随着而文化迁移。这些

问题都有待进一步的研究和讨论。

参考文献(略)

编校陈莎莎

内有》568位势米线经过，且有一16线经过。(2)在(40

～45N，75～85E)区域内有》568位势米线经过，且有一

16线经过。

满足(1)、(2)任一种情况，将可能出现沙尘天气。

沙尘天气出现的前一天和当天08时500hPa(20一25N，

75～85E)内有低压槽，且槽底在北纬20度以南，在高

原主体上可分出≥3根温度线，高原上空有升温现象

且湿度较小。14时资料，△p24<o或△(E—T)≥0℃

为1。地面形势场特征是前期有很强的冷空气在天山

及南疆一带堆积并加强，从到，△P3中心达4．0l蛾

以上，地面有明显的升温，14时△黾达4。6℃以上或

连续2—3d升温。

5历史检验及试报效果

利用以上分析的预报我地区沙尘天气的环流背景

及天气形势，试报1982～2002年日喀则沙尘天气过

程，在562次过程中(以2站或2站以上出现沙尘天气

为一次沙尘天气过程)，空报26次，漏报22次，历史概

括率和历史拟合率分别为95％、92％。

编校陈莎莎

 万方数据万方数据


