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浅论旗袍的审美和文化特色
赵芳(河北省献县职教中心 062250)

服饰是人们离不开的生活元素．是人类

文明的产物。同时。服饰也是人类文化的载

体。承载着人们的审美观念和文化特色。作为

中国的传统服饰．旗袍所蕴含的美让全世界

的女性都着迷．而其折射出来的中国传统的

审美心理和文化特色，值得我们深人探讨。

一、旗袍的由来与发展

旗袍是中华女性的传统服装．也是标志性

的服装．它以独特的美受到了广大女性的广

泛欢迎．其魅力经久不衰。

(一】旗袍的来源和历史发展

旗袍最早来源于蒙古游牧民族女子的袍

服，而后满族人继承发展了这种服装。满族人

关取代明朝建立政权之后．旗袍在中原地区

得到推广，成为女子的常服。早期旗袍造型是

宽腰直筒式，腰身宽松、平直。袖口宽大，衣长

至脚踝，配上绸冠和花盆鞋。给人以端庄优雅

之感．这种样式一直到清朝晚期都没有大的

变化。辛亥革命爆发后。在社会大环境以及欧

美服饰的影响下。旗袍的样式发生了变化，虽

腰身宽松。但是袖宽缩小，滚边改窄，衣长仅过

膝，也就是所谓的淑女型的旗袍。20世纪30、

40年代是旗袍发展的鼎盛时期．其样式有了很

大的变化，收腰、高开叉。强调女性的“曲线美”，

款式繁多，风格多样化，轻便得体，线条流畅，

形成所谓的流线型旗袍。新中国成立以后，旗

袍有过一段时间的沉寂．直到20世纪80年代

改革开放以来．才又重新回到人们的视线中。

(二1现代旗袍的流行趋势

虽然是传统的中国服饰．但是旗袍依然

是走在时尚的前靖．引领着服饰潮流。现在的

旗袍．不仅是女性日常生活中的常服．也是象

征中国民族风尚．凝聚历史传统的社交礼服。

一方面．旗袍的生产工艺越来越创新．款式和

花样也越来越多。随着科技的进步，很多新工

艺、新材料都用在了旗袍生产中。整个技术都

有创新，旗袍款式也越来越多，花样繁复、设

计新巧的构造越来越多地应用在旗袍设计

中。使得风格典雅的旗袍魅力更加诱人。另一

方面，旗袍与国际流行元素接轨．越来越走在

时尚的前沿。随着世界各国沟通、交际的越来

越频繁，旗袍已经走出国门。深受世界人们的

喜爱．并且得到众多时尚人士的青睐。成为时

尚潮流服饰的创作元素．成为国际服装舞台

上一道亮丽的风景。

二、旗袍体现了中国传统的审美观

服饰是人类文明的产物．也体现了人类

的审美需求．作为中国女性的传统服饰．旗袍

折射出了中国传统的审美观念。

(一)旗袍体现出了女性的“曲线美”

旗袍设计讲究的是合身．让衣服与人的

身体紧密贴合．恰到好处地体现了人体的曲

线美。旗袍设计的特点是流畅、舒展，线条简

洁但重点突出，胸、腰、臀、腿等女性身体特点

一目了然．突出了女性窈窕多姿的身形．展现

出优美的“曲线”。这和中国传统的审美观念

是不谋而合的。在中国人的审美观念中，曲

线、圆形、球形一般都比较受青睐．能让人感受

到美好的寓意。柔美圆润的曲线更能符合中国

传统审美心理对于女性“秀美、阴柔、端庄、优

雅”气质的遐想，更受到国人的喜爱。因此，旗袍

的设计不仅符合了中国传统的审美倾向．还反

映了中华民族独特文化内涵的历史积淀。

(二)旗袍很好地体现了传统审美观对于

女性的定位

在中国传统的审美观念中．女性应该是

端庄、优雅、温柔、娴静的，这在旗袍的设计中

就有很好的体现。因为旗袍多是贴身设计，这

就要求穿旗袍的人行为动作要端庄优雅．不

能手舞足蹈、乱蹦乱跳，要对自己的言行举止

多加控制．这样就能形成端庄的仪态、优雅的

言行、温柔的举止、娴静的作为。而中国传统

的审美观中。对于女性的要求就是端庄娴静、

优雅温柔．旗袍所表现的特征与中国传统中

对于女性的定位是相符的．因而符合了中华民

族的审美心理。

三、旗艳所■含的文化特色

服饰作为文化载体．体现了特定的文化内

涵。旗袍也不例外．它蕴含的服饰文化展现了

生动的文化价值和民族精神。

(一)旗袍本身具备很高的文化价值

旗袍的产生和发展．深深扎根于中华文明

的沃土之中，与中国传统文化艺术息息相关。

比如旗袍的“盘花扣”．就是中国服饰的独创之

举．它来源于中国结的样式．利用了中国结的

编制工艺手段．虽然只是小小的扣子。但是经

过精工再造．产生出了很多象征吉祥如意的图

案和样式．这些充满中国浓郁民族风格的服饰

艺术，表达了独特的文化内涵．具备很高的文

化价值．展现了中国传统的民族艺术和民族精

华，因而更体现了深邃的民族精神。

(二)旗袍体现了儒家思想和民族文化

理念

旗袍服饰线条简洁流畅，婉约含蓄，突出

强调胸、臀和细腰。在“露”的同时讲究“遮”，正

是这种含蓄的美与影响中国几千年的儒家思

想有着一致性。众所周知。儒家礼教讲究含蓄、

中庸。体现在审美上则是“中和之美”，而旗袍

的设计端庄大气．适度的性感中带着恬淡的典

雅。既体现了力求稳重、平静的中国服饰文化，

也恰如其分地衬托出东方人典雅、灵秀之美。

作为一种有民族代表意义的正式礼服．旗袍频

频出现在各种国际桂交礼仪场合．既展现了中

国服饰造型艺术．也体现了民族精神。

·缥上所述。旗誉酢为中国传统服饰的典型

代表．已经从流行走向经典．成为一种民族化

的象征．散发着独特的魅力。我们研究旗袍的

由来与发展．研究旗袍所代表的民族审美心理

和折射出的文化内涵．对于了解中国传统的服

饰造型艺术和中国传统文化都有十分重要的

意义。 (责缟张翼翔)
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综上所述．吴承恩笔下的孙悟空是一位

敢斗、善战、能胜的镇魔英雄。他能将个人融

入到社会发展的大潮流之中．对社会人生有

着强烈的责任感和使命感。从个人的角度看，

孙悟空不断完善自身人格道德．即“缚魔归正

仍修身”；从社会的角度看，孙悟空放弃称霸

花果山，以大局为重，为民除害，替国分忧，即

“扫荡群魔安社稷”。正所谓：该出手时就出

手．风风火火济众生。

注：本论文所引用的作品内窖均来自王

光军主编‘中国古典文学名著宝库>之‘西游

记)．吴承恩著．印刷工业出版社2001年2

月版。
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