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学前教育

谈美工新宠“超轻粘土”主题创作过程

与幼儿审美、创造力的协同发展
河北省唐山市冀东油田石油馨苑社区综合服务站幼儿园　王晶晶

摘　要：前苏联的着名教育家霍姆林斯
基说：“儿童的智力和才干来自他们的指尖。”
发展幼儿潜能，提高幼儿素质，培养幼儿动
手操作能力时不容缓。泥塑是中国的传统民
间艺术，因其具有独特的稚拙感、象征力、
表现力和装饰性而颇受幼儿园青睐。幼儿可
通过泥塑活动发展艺术感受力、表现力和创
造力，并且让幼儿集体合作围绕某一主题进
行创作不仅是一项重要的学习内容，也是促
进幼儿泥塑技巧与创造力协同发展的重要方
式。现在幼儿园一种新型的美工材料——“超
轻粘土”因其颜色鲜艳，质地柔软深受孩子
们的喜爱，成为了手工制作的新宠。
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一、什么是超轻粘土？
超轻粘土是纸粘土里的一种，简称超轻

土，在日本比较盛行，主要是运用高分子材

料发泡粉（真空微球）进行发泡，再与聚已醇、

交联剂、甘油、颜料等材料按照一定的比例

物理混合制成。它经过揉捏会变得更加柔软，

富有弹性，更易于粘合，不需要借助胶水即

可方便、快捷地进行手工制作。由于它具有

高速延展性和可塑性，可以聚塑造成各种千

变万化的图样和形状，充分满足幼儿的创造

欲望，提高其动手能力，培养其审美能力、

想象力和创造力。

二、激发幼儿对超轻粘土的兴趣，培养
其动手能力。

1. 创设美工环境，吸引幼儿注意

在开学初，我为孩子们创设了超轻粘土

美工区。取名为“我的新宠儿”。我国着名

的教育家陈鹤琴先生曾经说过，“怎样的环

境就能得到怎样的刺激，得到怎样的印象。”

首先，我在“新宠儿”的材料小区里投放了

大量的超轻粘土材料，由于粘土的颜色绚丽

多彩，放眼望过去犹如进入花儿的海洋。其次，

在“新宠儿”的展览柜里摆满了自己用超轻

粘土制作的美工作品，为了迎合孩子们的口

味，我塑造的作品多以动画人物为主。

2. 初步尝试创作，促进幼儿动手能力的

发展

在幼儿尝试创作的初期，首先以游戏的

口吻启发幼儿：“这些小宠物会变……，你

们变变看，它可以变成什么 ?”这时孩子们

欢快、有序的动起手来，有的搓，有的团，

有的捏。一会儿的功夫，泥团就变成了一个

个生动形象的造型。孩子们兴奋的回应着：

“我的小宠物变成了长面条！”，“我的小

宠物变成了小萝卜！”，“我的小宠物变成

了汤圆！”……。看着孩子们那惊喜的神情，

我不禁赞叹道：“你们真能干。”初次尝试

创作活动的成功，大大提高了孩子们对超轻

粘土的兴趣，我抓住机会向他们进一步的引

导捏粘土的技巧，孩子们学习的积极性很高，

并对捏超轻粘土活动有了初步的概念。

三、在创作中提高审美，激发幼儿创造
力的表现

1. 切入整体形象，增加创作难度

孩子们在玩儿的基础上，已经初步具有

立体造型的意识，但造型简单，表现作品的

手法较单一这些暂时还不能满足整体形象创

设的需求，因此，我们需教授孩子们学习用

多种形状的方法进行塑造，如椭圆形，水滴形，

心形等。

2.加入辅助材料，在表现中提升幼儿审美

超轻粘土有很强的包容性，它可以和许

多不同材料的结合，比如金属、塑料、纸张，

布料、珠片等等。因此我们在材料上除了提供

粘土进行创作以外，还可以提供多种材料来丰

富作品。这样就可以在整体形象的基础上得以

升华，在表现中提高审美。比如在做砖块时可

以直接将粘土附于盒子表面、用布料来做芭比

娃娃的衣服、丝带做头饰、花环，吸管做动物

的四肢等等，大大满足孩子创作的欲望。

3. 通过对色彩的观察与探索，运用多种

色彩激发幼儿审美的提升

在所巩固内容的基础上，可以让孩子们

尝试混色搭配的粘土，例如：在搓麻绳的活

动中发现将几种颜色简单的混合在一起揉搓

就成了一个彩色条。将几种颜色简单的柔和

就会变成带有纹理的其他色，还可以鼓励幼

儿自己去发现新的颜色。

4.观察自然形象，激发幼儿创造力的表现

在这个阶段，教师应让幼儿多接触大自

然、多观察身边事物，感受和欣赏美丽的东西，

如在“美丽的花朵”中，教师可以带幼儿去

小花园看一看，找找有些什么花？它们都是

什么颜色的？花朵由哪几部分组成？它的叶

子又是什么样的，主要都长在花杆的哪里？

花瓣的颜色是否有渐变，应该用哪几种颜色

揉搓而成等等，在老师的一步步引导下，就

能通过自己已有的经验表现出完全不一样的

形象。例如：有的孩子会捏出含苞待放的花蕾，

有的孩子会捏出有笑脸的花朵娃娃，还有的

会捏成出完全盛开的美丽的花朵。

四、围绕创作主题，大胆进行创造力的
表现

幼儿园主题活动是一种研究型课程 , 即

围绕着某一主题 , 通过幼儿进行自主观察、

探索周围现象和事物 , 教师适时给予支持和

引导的一种系列活动。是幼儿园教学的有效

载体。幼儿在轻粘土创作已有经验的基础上

依据教师给出的主题，大胆进行创作，不禁

锻炼幼儿的动手操作、提升审美能力，而且

能激发其自身的想象力、创造力。在环境、

材料的交互作用中快乐的成长。       

粘土看似无声无息，却充满了灵性与生

命力；粘土看似朴实无华，却有着丰厚的文

化底蕴。当孩子们通过自由地玩粘土，随意

地运用粘土进行创作所获得快乐的同时，也

是手、眼、脑协调互动的过程，犹如我们一

直所提倡的：“玩中乐，玩中学，玩中求教育”
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大班提供动作技能高、能满足幼儿一物多玩

的需要、能促进综合素质提高、发展追逐、

躲闪技能、运动强度较大的活动材料。

《指南》中指出，要充分尊重和保护幼

儿的好奇心和学习兴趣，帮助幼儿逐步养成

积极主动、认真专注、不怕困难、敢于探究

和尝试、乐于想象和创造等良好学习品质。

而体育活动是培养幼儿良好的学习品质的最

佳途径。在体育活动中，我们的幼儿只有克

服了一定的困难，敢于探究和尝试了，付出

了某种努力，具有一种良好的学习品质，才

能将体育活动进行下去。如大班“跳伞运动员”

的活动中，我为幼儿准备了许多椅子，让幼

儿分别从一个椅子高度、两个椅子高度跳下，

幼儿完成得都很好。但当搭至三个、四个椅

子高度时，有的幼儿胆怯了，特别是小女孩。

这时候，教师的鼓励和信任起着举足轻重的

作用。每当一个孩子勇敢地跳下后，教师总

会适时地翘起大拇指：“你真棒！”当孩子

稍有犹疑，教师就会伸出双手，做出安全保

护的样子，鼓励孩子“你能行！”教师的鼓

励和保护让幼儿感受到信任和安全，大部分

孩子顺利地完成了第一次跳。最后，只有一

位小女孩，站在四个椅子的上面，无论教师

如何鼓励，就是不肯往下跳。她眼含泪花，

想跳又不敢跳，不跳又不甘心。在教师和同

伴的鼓励和帮助下，她终于跳了下来。在接

下来的练习中，她的胆子越来越大，从她兴

奋的小脸上，可以看到克服困难为她带来了

勇气和乐趣。 

《指南》中也指出，幼儿阶段是形成安

全感和乐观态度的重要阶段。如果幼儿在体

育活动中常常遭受失败，那么他们就会产生

否定的“自我”倾向，表现为缺乏自尊和自信，

行动消极、被动和退缩，具有较强的依赖性，

容易产生不安全感。

许多体育游戏活动是需要有集体主义精

神的，为了达到游戏目的，幼儿必须通过互

相合作去完成各项活动。《指南》在目标中

要求幼儿“能较快适应集体生活。”如赛跑、

接力、游戏等，因此我们应把个体创造和群

众的合作紧密地连成一个整体。既要尊重个

体发展，又要注重群体的交往合作。如为了

在接力赛跑中让自己所在的那组获胜，每个

人都要参与，一会是呐喊助威者，一会又变

成参赛者，在这一过程中幼儿人人有任务，

个个有责任，每个幼儿都是团体中的重要角

色，他们在坚守自己“岗位”的同时，逐渐

摆脱自我中心，分享合作的喜悦。通过这种

合作的游戏，使幼儿在游戏中探索如何协调

配合完成任务，使幼儿知道，要取得游戏的

最后胜利，必须与同伴友好合作，互帮互助。

因此，教师应多组织一些竞赛性强，合作多

的活动，有助于培养幼儿与同伴合作互助的

集体主义精神。幼儿通过不断的努力和锻炼，

体验成功与荣誉，形成活泼健康、自信乐观、

团结互助，勇于克服困难，勇于竞争的良好

品质，促使幼儿成为一个适应社会需要的人，

一个坚强的人。
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