
新校园
XjnXiaoYuan 体育艺术

浅谈京剧《柳荫记》
——梁山伯的人物塑造(下)
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戏曲艺术是包含唱、念、做、打的综合艺术(视觉艺术与听

觉艺术)的结合。以声腔与音乐体系为结构特点，通过演员表

演直接感染与冲击观众的内心情感。戏曲的唱腔、节奏密切联

系于表演的本身，两者既相互制约、关联又可独立表现。Ⅱ昌腔

是戏曲艺术表达人物内心情感的主要手段，从精确表达唱词

的含意，揭示剧中人物的思想情感波动，突出人物性格的基本

点出发，配合相适应的优美曲调来塑造完整的艺术形象的。经

过漫长岁月的磨练发展，传统戏曲的声腔被提炼概括为“以字

行腔”“字正腔圆”。就是以“唱字”为基础，在唱腔中结合主要

的音型进行戏曲的声乐表达。演员行腔时首先以吐字为前提，

把语言摆在首位。如果只有行腔没有唱字，那么我国的戏曲艺

术也只能是虚无缥缈、难以发展的。只有语言的升华，音乐性

的加强，才能更好地保持戏曲艺术的魅力，更好地与观众交

流，给观众以美的享受。以情发声、以声助情的表演方式才是

戏曲表演艺术最根本的艺术法则。

京剧《柳荫记》“访友”一场中，梁山伯在唱完小【导板】后

人物呈现出无力的状态，借力于桌子站起走到台口。【散板】

“晴空霹雳响一声，冷水浇头怀抱冰”，唱这句时人物已恢复了

清醒，声音可以放大，“冷水”的“冷”字为体现唱法的轻巧和细

腻，可念做len音。当唱腔行至“怀抱冰”时节奏逐渐变慢，声音

再次归入鼻腔并略带哭腔，悲痛、抽泣地念出“贤弟，贤弟”。我

们知道，在戏曲舞台上，经常会在唱腔中加入简短的念白，这

样会能更好地表达人物的情感。

【反西皮散板】是这一大段唱腔中的重点，主要表现了人

物从悲伤逐渐演变成悲痛的责怨过程。唱词中还对祝父指责，

“只顾马家连理并”，以唱字为主，声腔为辅，给观众一种既有

三、结合留学生特点。优化教学过程

医学遗传学实验课程的培养对象是大学三年级的留学

生，虽然他们已在本校度过了两年半的学习生涯，但跟中国学

生还是有明显差异，因此实验课教学过程中还得充分考虑这

群学生的特点，并有针对性的优化教学过程。

首先，留学生纪律观念淡薄，上课时随意走动、说话，甚至

打闹的现象时有发生。如果说理论课上课没认真听讲，下课通

过阅读教材、查阅资料等方式还有机会补救，那么实验课中的

某些操作步骤要是被忽略了则可能直接导致实验的失败，无从

补救。笔者在教学过程中就深有体会：有些学生在教师示教的

时候未认真听讲，导致自己操作实验的时候反复向教师询问一

些示教多次的操作步骤，降低了教学效率。因此，必须在示教的

时候拿出一部分时间和精力维持课堂秩序。针对上述问题，教

师逐步尝试将学生平时表现与成绩挂钩，取得一定的效果。

其次，这个年龄段的留学生正值青春年少，对新鲜事物有

着浓厚的兴趣和探知欲。比如在介绍果蝇突变性状的过程中，

当学生观看到果蝇的白眼突变、残翅突变和檀黑体突变的时

候，表现出高度的关注和兴奋，并在随后自己使用体视显微镜

观察时积极记录；而且不断有学生前来与教师讨论交流，询问

这些突变性状的来源和意义。这时教师可以一边回答学生问

题，一边结合理论课讲过的某些单基因遗传病规律反问学生

其发病的基本遗传学原理，帮助学生回忆复习，强化对知识的

理解记忆。
再次，有些学生由于信奉伊斯兰教、佛教等原因，在移除

亲本、处死果蝇的过程中表现出非常消极的情绪，有的甚至直
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接说“No”。针对这种情况，既不能急躁，也不能直接大声批评，

而是应该对其进行心理疏导，耐心向学生讲解医学实验对人

类健康事业的积极意义，并告诉学生具有创新精神的新型医

学人才必须要学会在实践中探索，将来才可能为病人提供更

好的服务。

四、亦师亦友，转换教师角色

实验课中需要及时与学生互动，即时沟通，为其分析解决

实验过程中遇到的一些问题。那么怎么才能解决口音差异，突

破语言障碍，做到流畅对话呢?最好的办法就是平时多接触这

些留学生，做他们的朋友，在日常生活中多交流。一方面可以

了解他们的文化习俗和生活习惯，适当在课堂中穿插有关内

容，增加师生间的亲切感；另一方面也可以尽快磨合口音差

异，使相互交流更加通畅，有利于提高教学效率。但是，与学生

的亲近还要把握一个“度”的问题，考虑到学生应适当建立对

教师的依从性，则教师必须要有一定的威严。过分的与留学生

亲近，不但不利于鼓励他们努力学习，而且有时还会助长一些

学生投机取巧的想法，像“套考题”就是一个典型表现。因此，

教师既要转换角色，做到亦师亦友，又不能不考虑失度所带来

的负面效应，一切贵在恰到好处。
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感情又清晰讲述的过程。这一段唱腔在行腔中多运用了“间接

停顿”，比如“全不念弟兄的情爱海样深”的“情爱”二字之间的

行腔，就带有“间接停顿”，但并不是所谓的气口，而是音断气

不断、情不断，更好地表达出人物愤懑的状态。

之后所进行的唱腔三个“怨”字，每个“怨”字运用的情感

都不同，而唱法也不一样。“一怨”的情感最为强烈，对祝父把

祝英台许配给马家恨之入骨，在唱腔上“一要怨你爹爹心太

狠”，字字真切，行腔直接，吐字干净利落，特别是“爹爹”和

“狠”字，尤为突出人物“哀怨”的情感。“二要怨月老做事不公

平”，当唱腔行至“二要怨”时，字一出口钢筋有力，但一出口就

要收住音，情感、动作也顿时停住，然后慢慢地以字带出后面

的腔．以字运腔。“三怨”的唱腔与“一怨”的唱法、情感截然相

反，表现出梁山伯内心的苦闷，她虽不想埋怨祝英台，但那又

违背了现在自己的内心意愿，所以唱法、吐字上要阴沉，音量

渐减，略有颤动。在“比目鱼被猛浪分”的这段唱词中，可以说

悲伤的情感已到顶点，“分”字又运用了带哭头的长拖音，更能

够表达人物此时此刻悲伤欲绝。

这一大段唱腔，没有太多的形体动作，只有内心剧烈的波

动，唱腔布局、主次强弱、轻重缓急，没有花哨的耍腔，把声腔

口语化，表达了人物悲苦无奈、忧虑万分的内心，增强了艺术

的渲染力。这段唱腔中的旋律是随着情感的变化高低起伏，如

高音6和低音7之间的音高变化悬殊，这种极大的声腔落差

能更好地贴近人物的内心情感，辅助和引导演员的情感表达，

达到人物情感悲与喜之间的融合。

在大段反西皮唱腔宣泄过后，紧接而来的是【二黄散板】

抒发梁山伯乘兴而来败兴而归、悲痛欲绝的心情。缓缓走出来

的梁山伯开始了恋恋不舍的辞别，这时演员需要的不是激情

的表演，而是情绪更加低沉，面部表情不加任何修饰，一种对

生活失去了希望般的沉闷，只剩下仅存的对祝英台的留恋。这

段【二黄散板】运用了梁祝二人一人一句的演唱形式，唱词中

“藕断丝不断，银河隔断牛女星”形容二人情感的相互牵绊。在

唱腔的运行中，每句的尾音都进入琴的小过门中，琴与声结合

密切渲染气氛。当唱段接近终结时，梁山伯低头不语，钟声三

响送下祝英台，此时梁山伯低头连声呼唤了三声祝英台，不见

回应后猛然回头追至上场门，最后一次哭泣着叫喊祝英台，唱

出“闻言语痛心怀”，此时的情绪一下被猛然的激发，使出最后

的力气唱完这句，行腔运用了“嘎调”式的唱法，表现人物内心

激烈的抽搐，但尾音的收住声音要滑入轻微、低沉平和中，表

现出激烈的生离死别后的内心沉寂。最后一句“何日再见祝英

台”的“祝英台”三个字吐出时声音变得哽咽，在吐字清楚的基

础上。

腔随着气息的消失而停止，眼神缥缈望向远方，随着行腔

渐渐变弱后，眼神呆滞缓缓地落下，口吐鲜血，由书童四九搀

扶跌跌撞撞地走下场。

《柳荫记》剧目中的第七场“访友”是一场既不温又不火的

文戏，正因为这样才是演员最难掌握和操控的，只注重表演而

忽略唱腔则有肉无骨，反之，只注重唱腔，虽然“圆”，但无肉露

骨。在戏曲表演中，不管是从音乐、表演，还是唱腔、吐字来说，

最关键的还是节奏。我们常说的“旋律是灵魂，节奏是骨骼”，

在这场戏中体现得淋漓尽致。对这场戏唱腔的韵律、节奏的把

握，直接关系到剧情全面的展开，唱腔打破了传统形式，音乐

节奏简洁而明快，同时又融入了新时代的节奏和音乐形式。在

这场戏的唱腔中不仅有发声和共鸣的要求，同时，在咬字和吐

字的运用上又融入进了丰富的音乐表现模式，在行腔过程中

行腔力度、速度、音色的变化都与情感的起伏合为一体。有句

话说，“好的唱腔还要好的唱法”，不同的演员因对人物、剧情

理解的不同，所呈现出来的艺术效果也不同。不但如此，即使

是同一个演员同一出戏，在每次的演出中所体现的也不尽相

同，对唱腔的把握也是如此。就如《柳荫记》中润腔的方法区别

于传统戏，每个演员的运用也不尽相同，带【哭头】的颤音唱法

和小生行当区别于旦角声音的“膛音”，力度上强与弱的对比，

如剧中唱到“一要怨你爹爹”的“一要怨你”时，必须细腻轻微，

而到“爹爹”则瞬间变化，通过音量的对比显示出感情的色彩。

虽然同在一句唱腔中，但行腔力度必须由柔到刚，甚至加入“喷

口”，来产生强烈的对比，这也是这出剧目唱腔的特色之一。我

想不论是传统戏或者是新编戏，在唱腔上都应该遵循“声随词

变，按情行腔”的基本法则，“板者活之，直者婉之，俗者雅之。

低回凄婉，将人物心境展现得深情绵邈，感人肺腑才是剧目创

作者，演员表演的最终目的”。我们学习剧目的目的不是为了

演唱而演唱，而是通过唱念做打的综合方式来塑造特定的人

物形象。

跟随老师学习《柳荫记》这出剧目后，我对剧本的理解、声

腔的把握，特别是对具有特色的鼻腔音和滑音有了进一步地

理解，表演就不再是单一、死板的。如唱腔时的劲头使用，以往

只知道使出全力让声音尽可能传达出锋芒棱角，行腔是走拐

硬弯，表演时程式动作过于僵化。唱腔应和程式动作一样，演

员应该很好地将其融化吸收，程式动作不是为了动而动，唱腔

也不能单纯以“唱”或“腔”来概括。

通过《柳荫记》一剧，我深刻理解和体会到了戏曲表演独

特的美学品格，通过对这出戏的声腔运用法则的揣摩和分析，

使我在演唱技巧和表达人物情绪方面有了较大提高，调整了

以往那种缥缈的表演心理状态，明白了为何而表演，如何去表

演。比如，眼睛是心灵的窗户，尤其一个演员的眼睛，它是表演

中一切情感传递、交流的关键。但通过这出戏我有了新的认识

与理解，不是所有的情感都要用眼睛传递，因为这出戏中悲情

的那一刻，演员闭着眼睛的演唱更能传达内心的痛。所以，越

是简单纯粹的表演方式越会打动观众，与之发生情感的碰撞。

痛苦流泪是感情积累沉淀到一定的程度后才会爆发的，而最

容易与观众内心产生共鸣的往往就是悲情戏份。所以在这出

戏的表演过程中，不能只靠洪亮的嗓音和漂亮的身段打动观

众。如何传递角色内心情感，与观众如何做情感交流，或者是

在某个点上与之产生共鸣，这才是这出戏表演成功与否的关

键。只有这样，《柳荫记》这出剧目和梁山伯这个人物才会在演

员精彩的诠释下赋予它真正生命的意义。
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