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从我上学开始，每年的春节，

妈妈都要带我去北京。妈妈说北京

的春节年味十足，在那里可以更好

地感受中华民族的春节风俗。从那

时起，每年春节大年初一到初十，
蚶1 我必然穿梭于北京各式各样的庙

会里。

庙会是指在寺庙附近聚会，进

行祭神、娱乐和购物等活动，是民

间流传的一种传统民俗活动。妈妈

说民俗是一个国家或民族中被民

众创造和传承的生活文化．庙会就

是这种生活文化的一部分，它的产

生、存在和演变都与老百姓的生活

息息相关。

从大年初一到初十，我和妈妈

每天逛一个主题庙会，忙得不亦乐

乎。在北京众多的庙会里，让我印

象最深刻的要数厂甸庙会、地坛庙

会、红楼庙会和洋庙会。

记得那是大年初一，我们去逛

厂甸庙会。厂甸庙会是北京历史上

的八大庙会之一，也是北京最古

老、规模最大、最负盛名的一个庙

会。老远，我就看见了黑压压的一

大群人。好不容易挤进了门，我忍

不住长长地呼了一口气。厂甸庙会

的文化气息非常浓郁，有很多经营

书籍、古玩、字面、文具的摊商。

地坛庙会在北京的地坛

公园，汇集着各式各样的风味

小吃。，每个小吃摊前都围满了

人，买到小吃的人得把它们举

过头顶才能拿出来。妈妈带着
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我买了一堆好吃的。买出来之后

没有地方坐，我们只好边走边

吃、妈妈学着京腔说：“人真是忒

多了呀，看来个个是吃货。春节

如此得瑟，大家如此欢乐!”我听

了不禁哈哈大笑。在大观园举办

的“红楼庙会”中，我和妈妈参与

了“元妃省亲”古装巡游～，在fi景

山游乐园的“洋庙会”中．我们逛

体验篇，
咚P

洋景，听洋曲，品洋味⋯⋯

今年，我还会去逛北京的庙

会。我想起妈妈说的一句话：“只．

有民族的才是世界的。”虽然我并

没有完全懂得这句话的意思，但

是我要好好学习，总有一天会把

我看到的庙会用文字更精彩地呈

现在世界面前。

指导老师：高金辉

小姑大家住北京，今年来我们家过年。他专门

带来了一袋北方面粉．说是要教我做馒头，这可把

我高兴坏一我可是馒头大师的铁杆粉丝呢!

小姑大说要一碗36。(2的温水一为r更加准确，

我把体温计放进碗里量。呀140℃，温度太高r。我

抓起扇子不停地给水扇风降温，过了一会儿，水温

降刮f36c；(：我赶紧撕开袋子．将发酵粉倒进碗里

溶解水慢慢变成了棕色一

我将“北京牌”面粉倒进盆里，加上发酵水后，

开始和面我一会儿揉搓，一会儿挤压，双手变成

了“白骨爪”等到面粉慢慢粘成一团，手也变得干

净了、这町比玩橡皮泥难多了!我累得

精疲力竭，早已是八十岁的老人吹喇

叭——上气不接下气．

揉好面团后，我在f：面捂了一块毛

巾，把它放到了火炉旁，小姑父说，第二 ．

天早上面团就会发酵好。我半信半疑。 ～

第二天，我起了个大早，发现昨晚

还老老实实地躺在盆里睡大觉的面团，

今天已经高出盆子一大截了。面团里全 ～

是密密麻麻的小洞眼，还散发m淡淡的
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