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论肖邦音乐的民族性

陈国庆
(肇庆学院音乐学院，广东肇庆526061)

【摘要】肖邦素有“钢琴诗人”之誉，其音乐的民族性也是众所周知的，其体裁和内容都与波

兰有关，和爱国相连。肖邦的爱国情怀也是无人否认的，甚至许多的音乐语言元素上也有一定的

波兰民族特点，但笔者还是不同意简单地将其归为民族性，更不同意将其归为民族乐派。因为一

是民族性是一个需要进行具体辨析的概念。二是民族乐派有其特定的所指。肖邦音乐的民族性无

疑是一种世界性．他已经超越了波兰民族音乐语言的局限，完全融入了当时的欧洲浪漫主义音乐

的潮流；肖邦的音乐在整个西方音乐史上更是个性独特，无人相比的是他的诗性，这是肖邦音乐的

独特性所在，个人内心情感的诗性表达才是肖邦音乐的主要特征。肖邦没有写过一首诗，却是真

正的诗人，他的每一首钢琴曲都是一首诗。音乐于肖邦而言，是诗的另一种形式，是诗的化身。肖

邦音乐的民族性并不表现在具体的音乐语言的民族风格之上。也与民族乐派的音乐特点大不相

同，更多的是19世纪浪漫主义音乐的代表，而不是典型的波兰民族音乐，他的音乐表现出的是欧

洲当时的整体特征。我们认为肖邦的音乐最主要的还是他的独特个性——诗性。
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肖邦的音乐是钢琴音乐王国的珍品。肖邦音乐以诗性著称，并因其对祖国的热爱之情而与波兰紧

紧相连，于是，民族性也成了肖邦音乐的特征之一。《中国大百科全书·音乐舞蹈卷》将肖邦和李斯特

作为“民族乐派的直接先驱”，认为“肖邦的音乐具有浓厚的波兰民族风格。他对民族民间音乐的态度

非常严肃，反对猎奇，同时又不被它所束缚，问题努力体会它的特质圆心重新创造。这样，他既提高了民

间音乐体裁的艺术水平，又保持着它的纯净的风格，从不丧失其鲜明的民族民间特色”⋯；在音乐理论

史上享誉颇高的保罗·亨利·朗也认为肖邦“是在自己的音乐中强烈地突出斯拉夫民族因素的第一位

伟大的作曲家”[21；公认较为客观的《西方音乐史略》更是直接将肖邦置于全书第四章的第四节“民族乐

派的兴起与繁荣”之中，认为肖邦的玛祖卡和波罗奈兹舞曲“创造性地运用民族民间调式、和声和特性

节奏，显示出一个道地的‘玛祖尔人’对自己民族性格、风格、情趣及艺术语言的熟悉和理解”【3 J。大量

的研究文章也赞同肖邦的音乐的民族性并进行了论述。李英卓认为肖邦音乐的“民族内容和民族风

格，可称为19世纪中叶兴起的民族乐派的先驱”【40；唐榕、李俊生则着重分析了肖邦波罗奈兹舞曲、玛

祖卡舞曲的民族性特征和蕴含的民族精神¨j。肖邦钢琴音乐的民族性问题似乎毋庸置疑，但这种民族

性是什么样的民族性?与后来的民族乐派是何关系?却需要我们进一步深入分析。否则，民族性概念

只是一种抽象概括，不能成为肖邦的个性研究。因此，本文试图就肖邦钢琴音乐的民族性问题进行具体

而较为全面的探讨，以求弄清肖邦音乐的民族性的具体内涵及主要特征。

一、肖邦音乐的民族性建构

19世纪上半叶的巴黎，肖邦是波兰民族的象征，肖邦的音乐自然也成了波兰民族音乐的标本，其民
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族性似乎毋庸置疑；但是，究其音乐本身，这一结论却还是可以商榷的。我们试通过对肖邦音乐的“民

族性”这一特点的建构原因进行具体分析，来深入肖邦音乐“民族性”的具体内涵和所指。

1．肖邦的经历与爱国情怀：民族性建构源泉之一。肖邦1910年出生于华沙郊区，父亲原籍法国，母

亲是波兰人。肖邦幼年即随捷克音乐家日夫尼学习钢琴，8岁时开始公开演奏，14岁开始师从华沙音乐

学院院长埃尔斯纳学习，16岁中学毕业进行华沙音乐学院学习，开始早期创作活动，19岁毕业并于第二

年再次在华沙开演奏会，演出自己的两部钢琴协奏曲后开始出国深造，从此永远离开了祖国。因当时正

值波兰民族运动走向高潮，临行前朋友为他装了一杯故乡的泥土，这杯泥土像圣物一样，一直没有离开

肖邦，死后也与肖邦葬在一起。肖邦在维也纳逗留时得知华沙起义的消息曾试图回国参加起义为朋友

所劝阻，后知华沙起义失败，祖国在异族的铁蹄之下，人民生活于水深火热之中，寄旅异乡的肖邦用他的

音乐呼吁人民进行斗争，他的革命练习曲就是这样的佳作，他的音乐也因此被舒曼称为“藏在花丛中的

大炮”。肖邦临死前曾留下遗嘱，让人将他的心脏带回祖国。正是肖邦的特殊经历与寄居异国他乡所

表现出来的强烈的爱国情怀，成为了肖邦音乐的民族性建构的重要源泉，肖邦作为波兰的象征，他的音

乐也成了波兰音乐的标志。许多文章论及肖邦音乐的民族性，都是与其爱国情怀相联系的№J。‘

但音乐家的爱国之情并不等于其音乐的民族性，正如中国当年在帝国主义凌辱之下的神州大地，那

些一心想师夷之长技以制夷的洋化派也同样爱国一样，技术或者艺术观念的不同并不妨碍同样的爱国

之情，反之，爱国并不等于思想观念的民族传统化。少小离家、致死未归、人生的一半时间凄苦地寄居于

异乡的肖邦，对民族的怀念、对祖国的热爱是真挚热烈的，但长期生存于巴黎的肖邦，已经融人巴黎上层

社会，成为了巴黎上层社会的一分子也是无可否认的事实。故而我们要认定肖邦音乐的民族性，还需要

进一步考察肖邦的具体音乐作品。

2．音乐体裁的民族特征：民族性建构源泉之二。在肖邦的钢琴音乐中，波罗奈兹舞曲和玛祖卡舞曲

直接来源于波兰民间舞蹈音乐。波罗奈兹舞曲坚定有力的节奏型及快速适中的节拍适宜表现贵族尚武

的骑士风貌；玛祖卡舞曲是最具波兰民族性的舞曲，肖邦的58首玛祖卡被称为波兰的民族魂，充满了波

兰的乡土气息。这些是肖邦音乐民族性建构的又一来源。认定肖邦音乐的民族性特征的研究者大多是

以这两种舞曲为依据的H-。

但波兰舞曲17一18世纪已经成为欧洲各国宫廷的伴舞之乐，巴赫、莫扎特、贝多芬、舒伯特等人的

音乐中都可见到，我们是否因此而将他们的音乐归结为波兰民族特性的音乐呢?肖邦中期的创造也已

经超越了原来的舞曲特征，并非纯粹的波兰之乐；肖邦成熟期所创造的玛祖卡舞曲并非直接引用民间的

玛祖卡，而是以迅速异常情绪变化为特征，成为了一种抒情音诗H】。“由于每一首玛祖卡都互不相同，

我们很难对之做准确的归纳概括。但有一点是明确的，就是肖邦从不直接使用波兰的民间音乐作为主

题，而是从这些音乐中汲取营养，进行自己的旋律创作。”【9o因此，仅仅依靠这些作品的体裁来确定肖邦

音乐的民族性，也是可以商榷的。

3．音乐内容的民族性：民族性建构源泉之三。肖邦曾在他的音乐中，直接地表达了对祖国的热爱之

情，他也曾明确地表达过要用他的音乐鼓舞爱国志士的斗志。肖邦的《革命练习曲》就是这样的作品，

肖邦的四首叙事曲更是被人演绎为描绘祖国人民英勇抗击外来侵略者的瑰丽华章，当代电影《钢琴战

曲》正是用他的第一叙事曲来作为主要音乐，表达人们对于侵略战争的反抗之情的。肖邦的被人们命

名为“英雄”和“军队”的波兰舞曲，也可以看作这一民族内容的反映。音乐内涵中所表现的爱国之情，

是人们将肖邦音乐建构为波兰民族性的第三个因素¨0|。

但热爱祖国、热爱波兰的内容，并不能证明音乐语言本身的民族性，在俄国各自建立了彼得堡音乐

学院和莫斯科音乐学院的鲁宾斯坦兄弟一个广泛传播西洋音乐，一个努力传承俄罗斯民族音乐，但他们

却是同样的爱国。正如许多世代居住异国的华人后裔，生活习惯已经被所居之地同化，但他们的心中依

然充满对中国的热爱之情。爱国之情与音乐的民族性并不必然相等。

从以上的分析我们可以看出，肖邦的音乐从体裁和内容都与波兰有关，和爱国相连，他的经历及其

爱国情怀也是无人否认的，甚至许多的音乐语言元素上也有一定的波兰民族特点，但笔者还是不同意简

单地将其归为民族性，更不同意将其归为民族乐派，因为一是民族性是一个需要进行具体辨析的概念，
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二是民族乐派有其特定的所指。

民族乐派是除了在题材内容上取材本民族历史传说、描写祖国瑰丽河山与民族风情外，更重要的是

在音乐语言上直接引用民歌或民间舞曲进行加工、创作出具有鲜明民族特点的乐曲，在调式、和声、旋律

上都有鲜明的民族特色，这一特色的鲜明主要是来自于他们致力于振兴本民族音乐的主观追求，而肖邦

音乐中的民族性既不如他们鲜明，也不是为了致力于推广与复兴波兰民族音乐，更多的是一种自我情感

的抒发，虽然这种情感之中有太多的爱国之情。并且在肖邦的音乐中，更多的是一种浪漫主义时期的西

洋音乐的主要特征，所以，肖邦的音乐的民族性无疑是一种世界性，他已经超越了波兰民族音乐语言的

局限，完全融入了当时的欧洲浪漫主义音乐的潮流；肖邦的音乐在整个西方音乐史上更是个性独特，无

人相比的是他的诗性，这是肖邦音乐的独特性所在，也是其被誉为钢琴诗人的原因。

二、钢琴诗人肖邦

肖邦没有写过一首诗，却是真正的诗人，他的每一首钢琴曲都是一首诗。音乐于肖邦而言，是诗的

另一种形式，是诗的化身。具体而言，肖邦音乐的诗性主要表现在以下几个方面：

1．诗的旋律与诗的语言：在肖邦的音乐中，最能反映诗性原则的是他的旋律，肖邦的旋律总是歌唱

性的，让人一听即被深深地打动，却又百听不厌。肖邦常听一些优秀的歌唱家的演唱，认为自己的钢琴

音乐与意大利歌剧中的抒情性风格是协调一致的¨1l。装饰音所特有的细微变化，也是肖邦的音乐如歌

的重要元素，原本如歌的旋律，在装饰音的修饰之下，益发显示出歌唱的特质。肖邦的装饰音不同于古

典风格，节奏自由，并不严格按照节拍的划分起止，有时甚至会占有前面的音符时值，产生出一种自由的

美感，但又在音色的明暗对比之中，显示出一种简单朴素之美。肖邦也是和声大师，大量的半音阶、不协

和音程，繁复的装饰音，新颖的和声与大胆的转调，使他的音乐显得婀娜多姿、色彩变幻却又是如此的自

然天成，绝不突兀奇峭，连和声大师里姆斯基·科萨科夫也折服于肖邦和声的歌唱能力【l2|。肖邦的多

声部中每个声部的旋律都衬托着主旋律，产生了复调的效果，构成了歌唱之网，这是诗意的歌唱。

2．诗的体裁与诗的内涵：肖邦的几乎所有钢琴曲都是诗意的表达，《小夜曲》《练习曲》《叙事曲》

《即兴曲》《摇篮曲》《船歌》《幻想曲》等音乐体裁在肖邦的钢琴上都化作了优美的诗篇，连《圆舞曲》《波

兰舞曲》《玛祖卡舞曲》这些民间舞曲的伴奏乐，在肖邦的钢琴上也变成了或优美、或辉煌的迷人诗篇。

肖邦的音乐内涵，也被人们大量考证为诗，他的“雨滴”《前奏曲》、无数的《小夜曲》、“英雄”与“军队”

《波兰舞曲》都有诗的内涵，有诗的情境，有诗的意蕴。而由他首创的《叙事曲》也被人们·一考证为诗

的对应之作。他一共创作了四首《叙事曲》，分别与密茨凯维奇的《康拉德·瓦连罗德》《魔湖》《女水

妖》《三个布德力斯》等一一对应【l3|。也有人认为第一叙事曲取材于密茨凯维奇的《格拉辛娜》【1 4|，第

三叙事曲取材于德国诗人海涅的《洛雷莱》¨5|。许多认同肖邦叙事曲受密茨凯维奇叙事诗影响的研究

者也同时看到了时代背景、波兰的民族危机等的整体影响，这种具体化的论述也受到许多学者的置疑，

认为不能将肖邦的叙事曲完全局限于与密茨凯维奇的诗歌机械对应，而应看到肖邦叙事曲创作的背景

与肖邦的个性，甚至有的学者否认密茨凯维奇的诗歌对肖邦音乐的直接影响[16|。但几乎无人否认肖邦

的《叙事曲》所表现出的诗的意境与表达的诗化。认为“肖邦的叙事曲完全是一种独创和探索，它无论

是在内容精神的表现方面，还是曲式结构、和声织体的形式技法发面，都突出体现了浪漫主义的创作特

征”，最后还是将史诗性作为肖邦叙事曲的创新意义之一【17 J。歌即是诗。

3．诗的变幻与诗的灵性：最能体现肖邦钢琴音乐的诗性变幻与灵性的是他的自由速度。我们不要

以为自由速度就是忽快忽慢的神经质颤抖，就是节拍混乱，节奏随意；自由速度在肖邦的音乐中主要表

现在右手与左手的对比，在肖邦看来，“左手是指挥，它是坚韧不屈的，它是一座时钟。右手可以做你想

做的和可以做的。”“伴奏的手总是遵守严格节拍，歌唱着旋律的另一只手，使音乐思想的本质摆脱了一

切节奏上的束缚，有时迟疑地拖延，有时焦急地期待，就像热情的演说中的某种急切和热烈。¨18】‘‘伴奏

保持不受干扰的节奏，而旋律随意地摇曳，有时急速或有时拖延，但早晚还是会回到它的中心线上。竹【191

其实，没有固定的节奏作为参照，也就无所谓自由速度，正是利用这一节奏与速度的对比，使肖邦的音乐

语言需要加快或放慢的地方的节律变化凸显出来，渗透着一种摇曳多姿的诗意。
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其实，肖邦的人生也是～首诗，虽然是一首悲哀多于欢乐的悲情之诗。与李斯特的强壮相比，肖邦

总是给人弱不禁风感觉，对于李斯特来说，观众越多他越兴奋，甚至需要几台钢琴同时演奏才能表达他

的洋溢激情；而肖邦却最好是独自一人喁喁私语才能够抒发他心中的情感，他的朋友经常是在不惊动他

的情形之下偷偷地听他演奏，有时他还会要把大厅的灯关上才能演奏。肖邦是专为钢琴而来，专为写诗

而来，除了肖邦自己，可能没有人懂得他内心真正的悲伤，但人们知道他的音乐是一首首的诗，于是，将

“钢琴诗人”的桂冠慷慨地赠送给了他。

肖邦的钢琴演奏也是诗意的。追求优美的声音，追求柔和的和色彩明亮的声音Ⅲ]，这是肖邦钢琴

音乐演奏的诗性的表现之一。他总是要求他的学生在弹奏时“轻些!再轻些!”他的夜曲成了学生练习

轻声歌唱的最佳选择，总是唱出流畅而柔和的歌声旧¨。波兰民族天生的高贵、敏感和神经质，在肖邦的

身上表现为时而是骑士的潇洒，时而是女性的温柔，这种矛盾的性格表现在音乐，是如此的迷人，使肖邦

成为了真正的钢琴诗人。

结语：从以上对于肖邦音乐的整体分析，我们认为肖邦的音乐的民族性更多来自于一种爱国情感的

建构，说他是“在自己的音乐中强烈地突出斯拉夫民族因素的第一位伟大的作曲家”，是一种比较的结

果，肖邦的音乐并非我们所想像和理解的波兰原生的民族音乐，而是他心中的情感想像，肖邦的音乐语

言，肖邦的音乐的民族性并不表现在具体的音乐语言的民族风格之上，也与民族乐派的音乐特点大不相

同，更多的是19世纪浪漫主义音乐的代表，而不是典型的波兰民族音乐，他的音乐表现出的是欧洲当时

的整体特征。肖邦的音乐的民族性，其实是一种世界性，是西洋浪漫主义时期音乐的时代特性在肖邦身

上的独特体现，因此，当我们说肖邦音乐的民族性时，一定要清楚这一点，并且，我们认为肖邦的音乐最

主要的还是他的独特个性——诗性。这才是肖邦音乐的主要特征，也是肖邦仅仅创作钢琴音乐，却能够

在音乐史上据有重要地位的原因所在。
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