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京剧月琴的演奏技巧及伴奏规律

鼷杨 立

摘 要：月琴作为京剧乐队中一件重要的伴奏乐器，以它发音清脆、颗粒性强的独特弹拨风格在京剧

唱腔音乐伴奏中发挥着不可替代的重要作用。作为一名从事月琴演奏和月琴教学的工作者，继承、

发扬这门弹拨乐艺术。必需要不断的提高月琴演奏技巧水平，通过大量的舞台实践和教学研究，总结

出月琴的伴奏规律。本文通过对流派、行当、板武几个方面举例说明，分析伴奏特点。对月琴在京剧

伴奏中的特点及规律进行研究、探讨。
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月琴作为我国古老的弹拨乐器，自晋代流传子

民间已有一千多年的历史。它是从阮演变而来。

形圆似月声如琴，因而得名月琴。主要流传于我国

的少数民族，如彝族、苗族、布依族、白族等，多用于

说唱等载歌载舞的民间伴奏。在戏曲音乐伴奏中

它同样占有重要地位，在京剧伴奏中更是不可或缺

的弹拨首席。据《清代伶官传》第三卷记载：“月琴

是随着京胡作为京剧乐队的主奏乐器的出现而出

现的，第一位京胡演奏者是沈兴裴先生，是沈先生

将月琴纳入京剧乐队伴奏中，时有“九根弦”之说，

所谓九根弦亦指京胡两根弦、三弦三根弦、月琴四

根弦。”然而，这种四弦形式的月琴在京剧乐队中还

立足未稳，即被张二根弦、八个品，弹奏一个八度的

京剧传统月琴所取代。

二十世纪六、七十年代随着现代戏的诞生，传

统京剧月琴已远远不能满足现代戏音乐的伴奏需

求。由此月琴发展成为三根弦、十七个品左右。乐

器改革有效地拓宽了京剧传统月琴的有限音域，同

时也为京剧月琴的演奏技术发展奠定了坚实基础。

值得一提的是1974年月琴演奏家冯少先老师应邀

来我院(当时还是中国戏曲学校)进行讲座、演出，

他那娴熟的技艺和丰富的音乐表现力令人耳目一

新。为了迸一步拓宽京剧月琴演奏的音乐表现力，

使月琴在京剧乐队中不仅可以伴奏，还可以胜任独

奏，在时任音乐科主任孔祥昌老师的主持下，洪伟

老师具体制定了月琴改革方案，能动地把民乐月

琴、柳琴等乐器的科学技巧交织在京剧月琴演奏当

中以丰富其音乐表现力。历史证明，中国戏曲学院

在上个世纪七十年代的月琴改革中进行了卓有成

效的实践，从此开启了京剧月琴教学改革的新

篇章。

一、演奏职能

月琴在京剧乐队中担当着非常重要的角色。它

以发音短促、颗粒性强以及断连自如等特点丰富和

润色了京胡的音质，从而使京剧文场形成了一支和

谐统一、浑然一体的乐器组。

月琴的演奏职能是以弹拨技巧构成的“点、线”

与不同的唱腔风格、伴奏特点及鼓点、弓子头的能

动和谐配合为中心展开各种技巧。京剧的各种唱

腔、曲牌演奏都离不开月琴的参与，特别是在大嗓

的老生、老旦、花脸行当唱腔中，月琴伴奏就显得尤

为重要。大嗓唱腔是以挺拔刚劲的曲风构成，月琴

的伴奏在突出挺拔刚劲和润饰京胡的“勾、抹、滑”

技巧方面起到了有力的支撑作用。

在呈现老生流派唱腔特色方面，更是将不同风

格的唱伴要素进行了捏拿。如余派唱腔伴奏要突

出柔中带刚、圆中有方的古朴儒雅气质，月琴恰是

奇正相生、虚实衬补，在气口结音隙缝中巧思嵌进

几个波动和谐的音节不作醒目、而添圆润；月琴运

用长撮技法与高派擅长使用大气口的高亢激越演

唱风格及京胡“长弓托气、短弓补腔”的伴奏特点融
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为一体；杨派唱腔那种如庖丁解牛、游刃有余的快

弓奏法，更是离不开月琴弹挑触弦频率变幻的有力

支持。

月琴演奏虽然是以伴奏为主，而在操作难度上

并不比那些独奏乐器轻松，因为它要承担体现多种

唱腔风格、舞台应变灵性之能事，加上剧目繁多更

是对于伴奏者的无形技术考量要素。作为一个京

剧月琴演奏者，不仅要熟练掌握乐器本身的各种技

巧，还要掌握行当、流派、节奏、韵味等唱腔风格特

色。至于那些京胡伴奏的垫头、润饰更是伴奏艺术

中无法穷尽的知识点。我认为，一个好的月琴伴奏

者要想与不同的演员、琴师在合作中都能做到准确

严谨、珠联璧合，不仅要具备非常扎实的基本功和

丰富的演奏技巧，还要有对剧情、人物、唱腔的深层

理解和丰富的舞台实践经验。

=、演奏技巧

(一)右手

1．弹、挑

弹【＼l、挑【／】是月琴的基本要素，右手的所有

技巧都是由弹、挑组成的，要想弹好月琴练好弹挑

是至关重要的。其要领是右手小臂内侧十五公分

处靠在琴腔上，腕子自然弯曲凸起，以腕子为轴心

上下摆动，要注意自然放松。由于京剧月琴的琴弦

比较硬(主要演奏一弦)，要想弹出饱满响亮的音

色，初学时一定要将右手在练习弹挑时的摆幅大一

些，使力量通过大臂一小臂一腕力灌至到拨子上，

这样才能使月琴发音饱满响亮。具体方法是：拇指

和食指顶部捏住拨子，(拨子长度约四公分)，在触

弦时发力。拨子的触弦角度非常重要，通常与琴弦

呈十字角度，可以稍微向外倾斜一点，触弦的深度

约一公分，触弦的位置直接影响到月琴音色，应该

在缚手以上七公分左右，如果太靠近缚手音色会很

窄，如果离品太近的位置触弦，音色会发空不实。

在练习弹挑时一定要注意克服弹重挑轻的不良现

象，如果弹挑基础训练不得法将直接影响其他的技

巧训练。

2．撮、点

撮、点是由弹挑组成的。撮包括：二下撮、三下

撮、四下撮、五下撮、六下撮、七下撮、附点撮；点包

括：马蹄点、反点。撮、点是右手技巧的基础，关键

是合理的搭配运用。
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在这段原板中，右手运用弹、挑、三下撮、四下

撮、五下撮、附点撮相互搭配组合，贯穿始终。

马蹄点、反点技巧主要应用于老生三眼或快三

眼唱腔板式当中。

谱例2：《李陵碑》快三眼：

门
再如反点亦可用于托腔当中，以《李逵探母》唱

腔为例：

反点的演奏要点就是弱拍加重，即弱拍用弹、强

拍用挑。如果连着两下弹，应该是第一个弹轻，第二

个弹重。听上去应该是很灵巧的。如果演奏不得法

听上去会显得笨拙，这样也就失去了弹反点的意义。

3．轮【一】

轮是由连续快速弹挑组成的。在京剧的散板、

导板，或者唱段中一小节以上的长音，或者京胡的

长打音都会用到。比如在《状元媒>二黄原板中：

tr······

洲．介谶“i4 0 I谱例： 乙l≈五互孤 ≈‘罩

回 还

·1 1 1·

万方数据



<戏曲艺术) 2010年11月

在演奏轮时，一定要注意弹挑均匀，避免弹重

挑轻的现象。练习时要由慢到快，手腕放松，从手

臂到腕子到拨子协调一致，使力量畅通无阻，右手

摆动幅度不要太大，需要力度加强时，拨子可以触

弦深一点，需要弱奏时拨子触弦浅一些。在演奏散

板时，轮的频率不要太快，要注意连贯、均匀，突出

月琴的颗粒性，为了方便音色上的变化。演奏时拨

子不要捏的太紧，这样就可以达到收放自如、张弛

有度的效果。

以上讲到的这些右手的演奏技巧，通过合理的

组合搭配，运用到唱腔伴奏和曲牌演奏中。虽然，

每个人在演奏时不会完全相同，我们主要是根据演

员、京胡的节奏、表情、气口来安排我们的撮、点等

技巧。这其中是有一定的规律性和程式性。

(二)左手

左手的持琴姿势有两种。其一是传统的持琴

姿势，即用虎口攥住琴颈，小臂放松自然下垂，四个

手指自然弯曲呈弧形；其二是经过改革的持琴姿

势，即用大指托住琴颈，手掌的下端靠在琴腔上，其

他四指自然弯曲呈弧形。目前第二种姿势使用的

比较广泛，与传统的姿势相比较它更加科学，尤其

在换把上更加方便。

1．按弦

左手的按弦位置是非常重要的，它直接影响到

琴的音色。要用指肚按在琴品的上方，不要按在品

上，也不要在两个品的中间，要按在靠品的位置。

注意按弦时一定要实、不要虚，这样演奏出的音色

才能通透响亮。但也不要用力过猛，那样容易出现

推弦或拉弦的弊端。手指按弦时各个关节一定要

竖立起来，特别是靠近指尖的那个关节。每个手指

按弦抬起时要松弛具有弹性，更要注意手指不要抬

得过高，以免影响速度。

2．换把

换把是左手从一个把位移至另一个把位。京

剧月琴可划分为三个把位，以争辱3弦一弦为例：
第一把位 第—二把位第=i把位

3 4 5 6 7 i查3 4 5 6

在传统戏中，通常只使用第一、二把位，现代戏

中可以用到第三把位。比如《红灯记》第三场中：

迎越题盟⋯就使用第三把位演奏。在换
把时，左手小臂带动手腕先行，引导手指上行或下

行，整个动作连贯协调，给人以换把位不露痕迹的

感受。

3．横指和小指的开发及应用

横指即是食指的侧面第一、二关节处。以3弦

演奏第一把位为例，由于月琴的琴颈较短，如果用

·】12·

食指的指尖按4 5 6三个音会使左手感到紧张，中

指、无名指也不舒服。而使用横指按弦一是可以准

确方便，二是手型合理自然。可以说应用横指是月

琴左手技巧的重中之重。

小指的应用是对无名指的技巧解放。以3弦为

例：巡盟以往在按上时都是用无名指来按，现在
用小指按i，就更加方便、灵活了。

三、伴奏规律

月琴作为京剧伴奏的一件重要乐器，经过许

多前辈多年来的丰富的舞台实践以及一代代的传

承，发展到今天，已经形成了一套行之有效的伴奏

方法。虽然表面看来，没有民乐及西洋乐在曲谱

标记和技法上那么系统、完善，但实际上，月琴在

伴奏每一段唱腔时都是有它相对固定的弹法，有

一定的演奏规律。不是想怎么弹就这么弹。那么

这演奏规律从哪来呢?都是依据演员、京胡、板鼓

的演唱、演奏规律、技巧来形成我们京剧月琴的演

奏规律。

京剧唱腔主要包括三个部分：行当、声腔、板

式。行当包括：生、旦、净、丑。其中又分各个流

派，以生、旦为例，比如旦角：梅、尚、程、苟、张等流

派。老生：马、谭、杨、奚、言等流派。声腔包括：西

皮、二黄两大声腔体系。板式包括：原板、慢板、二

六、导板、散板、摇板等等。这三个部分相辅相成、

融会贯通。作为一个伴奏者，首先要了解以上这

些专业知识内容，根据演员的行当、流派、板式，来

设计我们的伴奏手法。下面我就从行当、流派、板

式这三个方面进一步阐述月琴的演奏技巧及伴奏

规律。

1．月琴在行当中的伴奏特点(老生、旦角)

京剧分为生、旦、净、丑。生行包括：老生、小

生、武生、红生、娃娃生；旦行包括：青衣、花旦、武

旦、花衫、老旦、彩旦；净行包括：铜锤花脸、架子花

脸、武花脸；丑行包括：文丑、武丑。各个行当的唱

法有所不同，演唱风格各异。每个行当的唱腔自成

体系。各行当的发音方法也有所不同。像老生、花

脸、老旦使用大嗓演唱，青衣、花旦使用小嗓演唱，

小生则使用真、假声结合来演唱。由于各行当在人

物形象上的差异，所以在唱腔音乐上也是各具特

色。我们在为各个行当的唱腔伴奏中，要根据各个

行当的唱腔特点来设计我们的伴奏技巧。下面我

就简单谈一下月琴在老生、青衣两个行当中的伴奏

特点。

(1)老生唱腔具有挺拔刚劲、流畅潇洒的特点，

万方数据



■3】e*4” ％i：自M月{∞*#＆日Ⅱ##*#

月琴在为老生唱腔伴奏时，要干净利落．切莫拖混

带水。在技巧运用上多使用点、短撮，赛出月琴的

颗粒性，弹轮时要疏密适度、匀称舒展。

潜例5(室城计)西皮慢扳：
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这段‘卒城计)核心唱段，表现r渚葛亮机智、

镇定自若的大将凤范。月琴在演奏时不仅耍突出

右手的力度．还要将：j下撮、日F撮、附点撮、抖弓

点的撮点技巧贯穿始终。如在第一句。敬漩的人”

的拖腔部位，节妻随之放慢．月琴耍弹槲饱满有力。

从“官封到”唱句起节奏加快、右手技巧以马蹄点

为主。

(2)青衣唱腔的特点是圣兢细腻，加之唱递比

老生节奏慢，目此月琴在伴奏手法t与伴奏老生唱

腔略存不同。伴奏青在唱腔技巧上多“长撮、轮为

土，而且要求音量饱满、手法细腻。从潜面P来看，

青表比老生慢板复杂。因为青衣足以裹腔而行，

’唱简伴繁”，老生唱腔虽说也是裹腔而行，但在音

符￡相对简单．这主要是根据人物性格特点来央

定的。

2月琴在流派剧目伴奏中的特点(以程派、张

掘为例)

京剧艺术的各个流派都具有鲜明的个性特征

和艺术特色，风格迥异、各有千秋。唱腔风格的不

同，是各个艺术梳派的主要标志。各艺术流派在声

腔和声韵的掌握上，都柯自己的想法和追求．从而

形成各自的艺术风格。W此，不同的流派都有不同

的件垂方法和技巧。作为一名月辈伴奏者只把曲

谱弹会、弹熟．邶只能说完成了京剧伴奏的一半，要

想伴奏得好．首先要台唱．耍丁解每段唱腔的节奏、

强弱．韵昧、气口。要知道唱腔是表达什么情绪，伴

奏时要有感情只有这样，才能与满员达到和谐、

完美的音乐效果。

(1)程派程振唱腔的特点是凄楚裒蜿、起伏

跌宕、外柔内刚。强弱高{氐对比鲜明。高如行i

流水低如涓涓细流．有时细菪游丝，有时若断若

续．声断意不断。唱腔的伴奏特点非常鲜明，其中

的弱拍强毒。切分音的运用，是程派唱腔伴奏的主

要特点之一。那么，在演妻这种节奏型时．京胡“

顿弓．连弓的演奏手法，若断若续、“黍克雕。这

也是程派独有的伴奏风格，月琴在程派唱睦中，

担当着非常重要的角色。很多时候京胡在弱奏的

情配下，月琴“强奏的形式出现，主要演妻手法是

先弹、后撮。这种一弹、一撮相结合的弹法，是月

琴在演奏程搋唱腔时最具代表性的演奏手法。与

京胡形成你高我低，休弱我强，相互衬托、相互补

充，水乳交融的和谐、统一。以此突小了程振唱腔

的抑扬顿挫。

谱倒6：t镇辟囊)“二六”中的“化调抛”：
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在这臣唱腔中．月琴在演妻切分音、后半拍(弱

拍)时，要先弹、后撮。即：4643 2U盐弹法：弹

+六下撮+弹+弹挑+弹+六下撮+弹+弹挑。

王组弹法：弹+长轮+弹。弹奏时右手要干净、清

晰。节奏要稳．做到收放自如。这种节奏型在慢

扳、原板中也常见到。

(2)张撮：张弦蝎腔新额别致．华丽大方。著名

翠师何顺情大师在张派唱腔与伴奏的刨新方面作

丁太胆的尝试。他设计的托垫过门十分花哨，但拢

而不乱，且旋律十分优美，与演唱r分贴切，因为张

派的唱腔多是裹腔而行．“唱筒伴繁”是张派艺术的

特色之。所“听起来就给人一种酣畅淋海．荡气

回肠、富有激情的蹲觉。何顺信先生在伴奏时，特

剐注重音乐的美感。在伴奏技巧上，也大胆创新。

其中超时值附点的运用、三连音，长打音的使用都

是张派伴赛中特色鲜明的演奏手法。月琴在演奏

张耀唱腔时，首先要做到“祸”而“宴”．右手的撮点、

轮的运用要安排合理，在演奏附点音型和长打音

时+撮轮要掸得均匀、圆涮，轮的建度要和京胡打

音的频率相同．太快或者太慢，听上去都是不舒

服的。

(”月琴往演奏超时值附点时：附点在张振过

门、唱腔中使用的非常多．这在别的目角唱腔中是

很难见到的。演奏附点时要“满”而“强”非常夸张．

所以称之为翘时值附点。而且，经常是连续使用。

万方数据



比如，(望江亭》“解忧烦”中

谱侧7：
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这段唱腔的“忱”字，就连续使用了=个附点．

而且第二个附点的3要演赛的更长一些，月琴在演

妻这t个附点时六下撮+长轮+三下撮+挑。在

弹第一，第二个附点时，轮耍弹满，要有力度．弹第

。个附点时要短促一些，留一十小气口，再弹2。然

后紧接下面的三十■分音符，要弹得十净、流畅，双

手演奏时舅有弹性，突出月琴的颗牲性。

(2)月琴在演奏j连音时在张派《望江亭》中

“南梆子”起首过门：

谱例8：
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此=连音京胡是“急强弓的拉佳米演奏的。

所以，月琴在演奏时，也要注重力度的加强。弹法

有两种。一种是七下撮(很强的)。一种是：弹+

弹+弹。在演奏时要有爆发力。以此来表现谭记

儿见到书生后的惊、喜。

(3)月琴在演奏打音时：在《状7E媒)二黄原板

中．京胡几扶运用了较长时值的打音。月琴此时要

使用“长轮”这一技巧。演妻时要弹樽均匀、细腻。

诺铡9·

竹廿

0堍I曝i4l雄
此段过门的两个八分膏符的2京胡在演妻时要

有节奏的连打口T，要求要清晰井且有颗粒感。那

么．同样月琴在弹轮时也耍均匀、清晰．m且，轮的

速度要与京胡的打音频率一致。这样々京胡台在

一起才能和谐。

涪例10·
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m上这两绀打音，月琴要用长轮来演奏．在弹

睦轮时耍做一十渐强，就是南弱到强。右手霹控制

住这种强弱对＆。“此来突出它的音乐性。

3月琴在不同板式中的伴奏特点(“摇板、敕

板为例)

京剧唱腔中的板式包括原板、慢板j眼一

六流水、愫板、散板摇扳。它是和西皮、二黄月太

声腔体系一起使用。不同的板式在速度、韵律上大

榴径庭。主要是根据剧情、人物性格来设定使用什

幺扳式。因此，月琴在演奏各种板式时所使用的技

巧也有所不同。下面我就u摇板、敞板为例．谈一

下月琴存板式中的伴妻方法。

(I)摇扳：摇_匾是京剧声腔板式中棍有特色的

一种板式。节奏型为1／4拍，被称为有板无眼的板

式结构，演妻中的节奏特点是“紧打慢唱”(指扳鼓

的伴奏形式)．京胡簧根据板鼓打出的节妻，利用推

拉弓固定节奏，左手随着演员的演唱变换音符。H

挈则妥在板鼓节奏控制下，与京胡推拉弓结合的同

时安排右手的撮点．一般是一拍弹两下．即：弹、揽。

在节奏不变的情况下可“加花，可以弹卉F撮、马

蹄点，与弹挑结台使用。比如(坐宫’中摇短

谱例lI
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在弹芍的·音时先弹一十六下撮然后接弹挑．

过f]65可以弹一个马蹄点。当然．还是以弹、挑为

主。右手一定要掌握好节奏，不要忽惋忽慢．要和

板鼓、京胡的节奏保持致。

(2)敬板：散板在京剧声腔饭式中．是一种自由

节奏的板式。京胡主要是依据演员的音符走向耐

演奏。所“．月琴在伴奏敬扳时，首先器熟悉唱腔．

耍会唱，要知道演员的气口。只有这样．才能与演

员配台得默契，达刊群然体的娃果。

‘女起解)中一黄敬板：

谱例12：
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月琴在演妻散板时，主要是用轮束演奏，弹妻

时右手要松弛．轮不要过密。像中间的装饰音尉

点音异琴都可以不弹，m弹骨干音为主。

总结月琴的演奏技巧和伴妻规律．探索月琴的

演奏法和教学法是历史赋于我们的责任。对于门

琴的演奏与教学，我们必须要在代代传承的月琴演

奏成果基础上进行浑^细致的理性研究。时代的

发展要求月翠演奏不仅具有伴奏唱腔的功能．而且

还要进一步规范月琴记谱法、创新演奏技巧开发

月琴独奏领域，以适应现代京剧音乐发展的需要。
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