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京剧《大足》导演艺术溯望

曩赵伟明

摘要：包括重庆大足石刻在内的石窟、石雕艺术则是古代宗教文化理念的物质体现，那就是“悲悯众

生，哀怜万物”。这些古代文化遗产具有超越地域、超越种族的文化人类学意义，它们既是中华民族文化

的结晶，也是全人类文化的杰作。导演排戏最关注的是这个戏承载了多少当代人所需要的思想。京剧

<大足>具备了这样的品质。它虽然是古装戏，却通篇散发着能够让当代人思考，咀嚼的思想内涵和情

感信息。这主要表现在三个方面：为理想而献身的牺牲精神，心灵向善的友善情怀，虔诚于信仰的宗教

情感。我希望“凝聚我们的思想，创造我们的形式”通过我们的努力，排演出一部充满浪漫主义激情和

理想主义精神的充满人文力量的京剧。让正义、希望、真理、仁爱、良善的理想在观众的心灵中复活。
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一、京剧《大足》导演鉴识

1．读完京剧《大足》剧本之后，总有心绪难平的

感觉，好像有什么话要说，但是想说什么自己也不知

道。昨夜(2005年3月30日晚)我失眠的老毛病又犯

了，苦哉痛哉，辗转烙饼，开始胡思乱想起来，忽然间

从心里蹦出一句话来：“让我们向创造了灿烂辉煌民

族宗教文化圣殿的古代先贤们顶礼膜拜吧!”

中华民族上下五千年，虽然经历过诸多朝代更

替，但其“自强不息，厚德载物”的民族精神，却始终在

激励和鼓舞人们创造民族文化的巨大激情。中国古

代的建筑艺术和雕刻艺术是国人引以为自豪的民族

文化遗产，北京故宫的建筑艺术是我国古代政治文化

理念的集中体现，那就是天下一统，我为居中。万里

长城是中华民族军事文化观念的物质体现，那就是御

敌于国门之外，宁失千军，不失寸土。包括重庆大足

石刻在内的石窟、石雕艺术则是古代宗教文化理念的

物质体现，那就是“悲悯众生，哀怜万物”。这些古代

文化遗产具有超越地域、超越种族的文化人类学意

义，它们既是中华民族文化的结晶，也是全人类文化

的杰作。因此，重庆市京剧团计划创作演出京剧《大

足》的眼光是高远而宽广的。

2．导演排戏最关注的是这个戏承载了多少当代

人所需要的思想。京剧《大足》具备了这样的品质。

它虽然是古装戏，却通篇散发着能够让当代人思考，

作者简介：赵伟明，中国戏曲学院教授。

·68·

咀嚼的思想内涵和情感信息。这主要表现在三个方

面：即为理想而献身的牺牲精神，心灵向善的友善情

怀，虔诚于信仰的宗教情感。

先看为理想而献身的牺牲精神。大足石刻肇始

于初唐，兴盛于两宋，是无数的有志僧侣和能工巧匠

发挥聪明才智，付出巨大劳动，做出重大牺牲而成就

的伟大事业。赵智凤便是其中的杰出代表。他为了

弘扬佛法，造化百姓，牺牲了与韦梦圆的青梅竹马之

情，出俗入僧，献身于造窟大业，并为之奉献了一生。

韦梦圆受赵智凤感化，把爱情深藏心底，遁入佛门，辅

助赵智凤造窟大业，并为之献出了自己的一只手和全

部生命。韦梦雄为保卫国家，出生入死，仗义执言，不

惜被发配充军，只为戳穿南宋王朝虚伪、黑暗、丑恶的

政治本质，不惜为公理和正义而牺牲个人，警醒世人。

可以说在辉煌灿烂的大足石刻背后，镌刻着无数像赵

智凤和韦氏兄妹一样的大足石刻人，牺牲自我，无私

献身的高尚灵魂。

再看心灵向善的友善情怀。佛对于人的价值主

要在于其慈悲为怀的宽忍和包容。赵智凤新婚之夜

翻窗逃婚，要刻石造像劝善人间。韦梦圆受其感染削

发为尼，决心跟随赵智凤造刻佛像。赵智风潜心绘制

天子行孝图⋯⋯并将其付之一炬，重新刻下父母恩重

变相，以及与韦梦圆举行精神婚礼的这些舞台动作，

足以见到她们善良美丽的心灵。只有这样的心灵才

能与佛的慈悲心相通。毫无疑问的是赵智凤太善良
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了，以至于善良到近于天真的程度。可是，当他得知

这种善良已经被统治者无情愚弄时，能够～把大火烧

毁自己的愚善，刻下地狱变相，实现了真正的能够照

耀人生的大善。“我佛慈悲亦惩恶”。

最后看虔诚于信仰的宗教情感。赵智凤刻了一

辈子佛像，连个佛门度牒都没捞着。新皇帝旌表其功

德，他辞而不受，潇洒而去。这是他强烈的宗教情感

使然。以赵智凤为代表的刻相僧众，正是以这种一尘

不染．全心全意的宗教感情为支撑。创造出了民族

化、世俗化、生活化融为一体的，代表我国晚期石窟雕

像艺术最高成就的大足石刻。这笔丰厚的人类精神

文化遗产，必将在给人以艺术熏陶，美感享受，心灵拂

尘的同时，激励世人热爱生活，热爱人生，热爱人类，

高扬人间正义，播撒真善美的种子，继承中国优秀传

统文化，为中华民族的和平崛起，为创造社会主义新

文化而不懈奋斗1

3．我想从以下六个方面谈谈导演京剧《大足》的

总体构想。

①舞台样式气势恢弘，布景装置灵活移动。

《大足》的舞台设计要有大足景观意识。制作精

良，造型多样。能否考虑把沿幕、边幕，台口都造成石

像，整个舞台给人以似像非像的石窟的感觉。最好是

依据剧本提供的“大足”的文学意向，找到一个基本

的舞台美术形象，然后根据剧情需要每一个大场次有

一个明显的变化。

②京、川、西交相一统，乐托戏沉郁凝重。

《大足》的音乐设计要实现“京剧声腔主体，川剧

民歌色彩，西洋歌剧点缀”。要有“大京剧歌剧气

魄”。赵智凤和韦梦圆要分别有一个音乐旋律形象，

再予以变奏处理。

③生旦净聚焦性情，载歌舞诗化人生。

《大足》的表演不应受任何既有模式的限制。我

们要把精力集中在表现人物的真性情上，通过演员表

演塑造典型形象，展现大足的文化底蕴。这个戏当然

要姓京，但这是时代的京，是个性的京。京剧表演当

然要出乎其类——行当、流派等既有的程式性表现手

段的类。同时，也要拔乎其粹，这就是人物独特命运

的，人物特定性格及特殊情感的粹。例如：火烧行孝

图。我的设想是要为赵智凤设计了几种恸哭失声的

表演动作。这些动作没有前路可寻，只能依据规定情

境和人物特殊心境进行创造。这个戏的表演动作要

依据生活，更要超越生活，力求歌舞化、造型化，大气

有派。导演应力求最大限度地把《大足》文本底蕴挖

出做程式性处理。

④着装扮色彩鲜明，利于舞而归于京。

服装要鲜亮、美观、轻便，利于舞动。绝不能搞得

与舞台景致靠色，要尽量把它与布景的浓重底色区别

开来。服装设计观念应出自传统，外在样式要新颖、

大方、线条不宜太细。

⑤砌末道具地域之风，制作贴近工艺水平。

戏曲舞台上的道具从实用的角度看，是供演员表

演角色使用的；JA审美的角度看，是供观众欣赏而设计

的。在两项功能均不可偏废的同时，应该更加强调审

美功能。要精加工、细制作、贴近工艺品的制作水平，

让演员拿着舒服，用着顺手，观众看着顺眼，看着舒心。

⑥音效呈现质感之声，灯光创造舞台意境。

《大足》的音响在剧本6页“剪发”之后有过提

示，我想把它加以强化。它是大足石窟创造者坚忍不

拔的意志，劝善人间的愿望，虔诚的宗教信仰，赤诚的

宗教情感的心声。它是以赵智凤为代表的大足石刻

人艰辛心路历程的乐响。由厚朴和尖脆两种声音组

成，以不同节奏，不同音量，不同音长交混的形式展现。

这个戏的灯光应该着力烘托舞台意境，创造如诗

如画的舞台演出。新郎追新娘与十看图这场戏，应以

小范围的暖色光(红、粉)为主饲，渲染宗教理想和激

情。千手观音这场戏应以冷色光(蓝、白)为主调，电

脑灯打出若干绿色小光束形成唱领佛心的幽然、凄

美、神秘情调。火烧行孝图的光效应由红黄相间的大

火，转为一片洁白的光效，象征着美的宗教文化光照

众生。精神婚礼这场戏可用大范围暖色光，表现赵智

凤痛楚的心灵和赎罪的心理。九龙沐太子可考虑打

出让彩虹出现霞光万丈光效。

我希望通过我们的努力，排演出一部充满浪漫主

义激情和理想主义精神的充满人文力量的京剧。让

正义、希望、真理、仁爱、良善的理想在观众的心灵中

复活。

二、京剧《大足》导演阐述

1．凝聚我们的思想。

我把京剧《大足》的排演比作“进京赶考”。这绝

不仅仅在于《大足》要进京公演，接受首都观众的检验，

而更在于大家要为重庆背负一份重要的责任。因为京

剧《大足》必须以自身的艺术质量做到三个匹配：与重

庆相匹配，与大足石刻相匹配，与重庆京剧团相匹配。

先说与重庆相匹配。在中国过去的十几年，有两

件社会公认的大事，一是三峡水利工程的修建，二是

重庆撤地升格为中央直辖市。这是国际国内数得着

的大事，可见重庆的重量级的城市。我来到重庆后，

看到这里山明水秀、人杰地灵，摩天大楼鳞次栉比，解

放碑商业区繁华度堪与东京新宿相媲美。一个生机

勃勃的现代化大都市呈现在我们面前。

再说与大足石刻相匹配。大足石刻是我国古代

晚期石窟(石刻)艺术的高峰。它凝聚了晚唐、两宋、

元初等历代信教僧众的心血，浸洒着古代雕刻艺术家
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和能工巧匠们的智慧和汗水，是大慈大悲的佛心和善

愿搭建起来的宗教艺术丰碑。这个古代劳动人民弘

扬佛法的道场，成为重庆历史文化的标记，成为世界

文化遗产。

最后说重庆京剧团。它与大艺术家厉慧良先生

的名字连接在一起。在中华民族遭受外族入侵的最

危急的时候，重庆作为中国战时的都城，成为全民抗

战的中心。抗战胜利后，在国共两党进行了举世闻名

的重庆谈判期间，重庆市京剧团(厉家班)曾经为国

共两党领袖蒋介石和毛泽东演出过京剧。

当前，在中华民族全面建设小康社会的重要历史

机遇期，我们能否通过创作演出《大足》：为重庆市的

文化小康出一份力，为重庆这座历史文化名城增添一

抹亮丽的色彩，为重庆京剧团的生存和发展诸如新的

动力。这是我们所有演职员应该深入思考的问题。

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头跃”。我期待着朋友

们和我一起，凝聚我们的思想，为京剧《大足》的排演

贡献心力。

凝聚我们的思想需要有强烈的事业心和使命感，

上面谈的主要是这个意思。但是，到此为止还远远不

够，凝聚我们的思想还要有慈悲心。以刘本尊、赵智

风为代表的大足先民，在开凿大足石刻时，一不是为

了青史留名，二不是为了发家致富。他们为的是播撒

大爱，倡导大善，最后成就的是大美——大足石刻雕

像。这在铭刻在大足石刻中的“牧牛图诗”中可见一

斑：“了了了无无所了。心心心更有何心。了，心心了无

依止，圆照无私耀古今。人牛无迹杳无踪，明月光照

万巷空。若问其中端的意，野花芳草自丛丛。”这首诗

散发着一种宁静悠远的情怀，空了开阔的境界和淡淡

的宗教感伤昧道。太阳是大慈大悲的，如果跟太阳相

比我们人间的爱心和善意不是显得很渺小吗?无限

的欲望和修行的事物可能有终止，而宇宙和大自然却

是永恒持久的。

凝聚我们的思想需要我们对赵智风的过去时进

行想象性营造，这对于我们经营其现在时有内在的艺

术联系。我想像的赵智风是宋朝宫廷画师的后代，他

的父亲擅长人物肖像画，其画品格调雅致、妙手肖真，

大多为朝廷和官僚索取。由于他长年作画，积劳成

疾，故而告老还乡。赵智风天性聪颖，自幼随父工画，

深得要领。朝廷期望他承继父业，留在宫中作画，而

他却坚守孝道，随父还乡。生在京城的赵智风一到西

南，就迷上了当地的民间刻石造像艺术，由此对佛教

产生了浓郁的兴趣。他瞒着父亲拜刘本尊为师，遁入

佛门。由于赵智风苦心修炼，深得佛旨，加之卓越的

绘画功底，使他刻造的佛像栩栩如生、佛态慈祥、细腻

洒脱，色彩斑斓，线条纹路美妙堪绝。这样，他自然承

继了刘本尊的事业．成为众望所归的宝顶山石窟造像
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的主持。韦氏兄妹的父亲出身科举，仗义疏财，扶危

济困，是当地名望颇高的士绅。其子梦雄自幼习武，

其女梦圆能诗能绣。赵父还乡后，韦父对赵父多有关

照。父辈的情谊自然可能延续，因此所谓赵智风与韦

梦圆“指腹为婚”便在清理之中了。

凝聚我们的思想靠的是每个人全身心地投入。

戏曲是高度综合的艺术，导演的创作构思需要大家最

大限度地发挥创作精神，积极主动配合导演把戏综合

起来，取得一加一大于二的效果。

2．创造我们的形式。

形式是即可以自为，也能够为它的东西。中国戏

曲艺术的生命力主要体现在独一无二的形式上。京

剧名剧《三岔口》不过是一套精美绝伦的演出形式而

已。艺术形式本身是有独立价值的，它完全可以是它

自己，这就是人们常说的“形式主义”存在的原因。当

然，形式在更多情况下是为它的，形式总是承载着相

应的思想。思想似花香，形式似花朵。

京剧《大足》的导演艺术应该是很讲究形式设计

和形式处理的。要充分运用戏曲程式性思维和京剧

固有的程式手段处理全剧，特别是着重处理好“牧牛

图”、“千手观音”、“火烧行孝图”、“九龙沐太子”这几

个具有“主脑”地位的戏段，以此拉抬整个戏的美感

制高点。“牧牛图”蕴含的思想是宗教艺术对人的心

灵和情感的浸染，我借鉴中国民间艺术“舞狮”的表

现观念，配以中国昆曲．的歌舞手法，形象地表现了韦

梦圆被赵智凤劝善人间的宗教理想所感染，毅然削发

为尼的心路历程。“千手观音”的导演处理的使观众

看不到倒在台面上的众女菩萨，因为薄雾将众菩萨的

身资遮蔽，观众看到的是薄雾上面一只手，一双手，一

双双手在眼前时隐时现，这样，赵智凤将内心痛苦升

华为佛像雕刻的思想情感便有了形象的依托。“火烧

行孝图”用“三哭”的表现形式把赵智凤的理想被残

酷的现实击打得粉碎。一哭，僵尸倒地的赵智凤被韦

梦圆扶起，他甩开梦圆直奔台左区手捧天子行孝图痛

哭。二哭，赵智凤回身冲上舞台后区高平台，手指天

子行孝图双手蒙面大哭。三哭，赵智凤从高平台直奔

舞台前区正中，双膝跪地痛哭不止。“九龙沐太子”带

有凤凰涅檠的味道，在京剧《大足》中它是戏剧高潮。

其思想在于表现大足人在人与自然的抗争中，用血的

代价，诠释了宗教信仰，完善了石窟造像工程。这段

戏的舞台形式可以用“戏曲群体舞蹈程式排比句”来

形容。首先，众僧侣群体舞龙；然后，后区高平台长虎

跳接跳板翻，再接长跟头；再后，穿九毛表演；最后，众

人形体组合龙形，众星捧月，托住“小太子”出场造型。

这段排比句式的组合表演把大足人的宗教激情和排水

工程概貌歌舞化、戏曲化、仪式化地呈现在观众面前。

(责任编辑曲谨春)
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