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《凤还巢》梅兰芳念自声调分析

■程从荣

摘要：京剧韵自语流极具旋律性、极富韵味。弄清楚京剧韵自语流形式的’构成规律，既有助于从理

论上又有利于京剧舞台实践中念自语流的设计和戏曲院校的教学。文章用实验语音学的方法分析

了《凤还巢》中梅兰芳先生念白的声调。
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与生活中的说话一样，戏曲舞台上的念白也是

以音流形式呈现出来的，犹如水流连贯而泻。语言

的音流叫“语流”。京剧韵白是一种极具旋律性、极

富韵昧的语流形式，弄清楚这种语流形式的构成规

律，既有助于从理论上总结京剧念自的艺术原理，

又有利于京剧舞台实践中念白语流的设计和戏曲

院校的教学。

汉语语流中区别性最大的莫过于声调④。比如

说：南方人讲普通话，即便声母韵母错了，只要声调

是对的，那就大致像个普通话的样子了；反之，声母

韵母对了，如果声调错了那就连普通话的样子也不

像了。戏曲念白也一样，可以不用戏曲吐字方法，

只要能说成京剧念白的声调，那就像是京剧的念

先看几幅例图：

自——尽管没有韵味；反之，戏曲吐字的功夫再深

厚，如果声调不是京剧的，那也算不得是京剧念白。

所以，研究京剧韵白语流形式的构成规律需要从声

调问题入手。本文用实验语音学的方法，分析了梅

兰芳先生在《凤还巢》中念白的声调形式。

为通俗起见，本文回避枯燥的实验数据，并尽

可能绕过语音学术语。也为节省版面考虑，文中尽

可能少用例图。

任何声音都是一种物理现象，语音也不例外。

我们将梅兰芳《凤还巢》1954年演出实况录音材料

以语句为单位复制成一个一个的音频文件，在PC

机上用praat提取每一个音频文件的相关物理参数，

然后对这些数据进行分析、绘图。

图1 宽带频谱、音高曲线和音强曲线

作者简介：程从荣，中南民族大学语言研究室副教授。
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图2 “书”字音经过时间轴放大后的宽带频谱、音高曲线和音强曲线

图3窄带频谱和音高曲线

图1和图2主要是为了确定字音(音节)的起

始点和分析字音内部的具体细节情况，图3主要是

为了测算音高数据。图4中的音高曲线则非常直观

地反映出了每个字音的声调情况②。
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音高曲线也就是声调的调形曲线。调形曲线

两端常常带有一小段“弯头”，故而可以把调形曲线

分为三段：前弯头段、中间段、后弯头段。(如图5

所示)

图5调形曲线的组成部分
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图5是“书”字音经过时间轴放大后的调形曲

线，其中：①是前弯头段，②是中间段，③是后弯头

段。吐字过程中，字音的起始、收束以及字音之间

的过渡，都需要经历一个过程。大致说来，前弯头

段负载的是前一个字音到本字音的过渡和本字音

起始过程的信息；中间段负载的是字音声调的核心

听感信息④；后弯头段负载的是字音收束过程以及

向后一个字音过渡的信息。④

通过对《凤还巢》梅兰芳念白语流的实验语音

学分析，我们认为下面四个问题对于京剧韵白语流

的构成来说非常重要：

(一)滑音的运用

《凤还巢》梅兰芳念白中，几乎每个字音都用滑

音进行装饰，并且，字音与字音之间常用滑音衔接

过渡。

从调形陷线上看，弯头段在负载字音的起始、

收束和过渡信息的同时，还负载着装饰滑音信息。

前滑音的信息负载于调形曲线的前弯头段中，后滑

音的信息负载于调形曲线的后弯头段中。(如图6

所示)

图6声调滑首

图6表示“书”字用了前上滑音和后下滑音。

我们把弯头段中的滑音称为“声调滑音”。字音带

上了声调滑音以后，听感上就显得圆润、柔美。

京剧韵白语流的音域非常宽广，字音在如此宽

广的音域范围里分布于不同的音区从而构成对比。

这种对比性分布，就是京剧韵白语流的旋律性之所

在(5)。从语言学的意义上说，字音的音区对比性分

布，就是语调之所在。《风还巢》梅兰芳念白除了声

调滑音以外，还有一种语调滑音附着在调形曲线的

中间段后面。(如图7所示)

攀蕤要嚣羹i蒸薹至；
图7语调滑音

图7中“礼”字是个升调，在调域范围里处在较

高的音区；其后的“又”字是个降调，处于较低的音

区。从“礼”字到“又”字，用一个较长的下滑音来衔

接过渡。“又”字处于较低的音区，而其后的“拈”字

是个高降调，从“又”字到“拈”字，用一个较长的上

滑音来衔接过渡。这里的两处长滑音是较高音区

和较低音区之间的衔接过渡，属于语调问题，或者

说是由声调具体表现出来的语调问题。我们将其

称为“语调滑音”。语调滑音使得字音与字音之间

既跌宕多姿又圆润柔和。

声调滑音和语调滑音是京剧韵白语流的重要

特点之一。戏曲唱念讲究“字正腔圆”，所谓“腔圆”

对于念自来说，则是字音起始过程和收束过程必须

圆润柔美；字音内部头、腹、尾之间的衔接过渡必须

圆润柔美；字音与字音相互之间的衔接过渡必须圆

润柔美。声调滑音的主要作用就是使得字音起始

过程和收束过程圆润柔美；语调滑音的主要作用就

是使得字音与字音相互之间的衔接过渡圆润柔美。

(二)调型系统

《凤还巢》梅兰芳念白语流中的全部字音声调

可以归纳成平、升、降、降升降四种调型。(如图8

所示)

∥；露≯l冀≯
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图8调型

图8中四个字音的声调分别是平、升、降、降升

降四种调型。为行文方便，下文将“降升降”调一律

称作“折”调。

“调形”和“调型”是两个不同的概念：“调形”

指每一个声调曲线的具体形状：“调型”则是通过归

纳调形所得到的类型。例如图7中“攻、书、习、又、

拈、针”六个字音的调形不一样，有的长有的短有的

陡有的缓，但它们在调型上是相同的，都是降调。

总之，调形是就声调个体而言，着眼于声调形状；调

型是就声调系统而言，着眼于声调模式。@

京剧韵白语流与日常语流、与播音语流、与朗

诵语流、与话剧语流等等有一个很大的区别，那就

是：京剧韵白语流中的字音与调型之间没有相对固

定的关系。日常说话、广播电视播音、诗文朗诵、话

剧对白等等，一个字音念成什么调型总是相对固定

的，即使需要变调，其变调调型也总是相对固定的。
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而在京剧韵白语流中，一个字音究竟念哪一种调

型，完全取决于语流的旋律性走向。从原理上解释

那就是：京剧韵白字音在非常宽广的音域范围里呈

对比性分布，使其语流失去了自己的独立性，成为

一种伴随性语流，伴随宽广音域范围里的对比性分

布而呈现出．来。

这和歌唱是一样的道理：歌唱中的音乐旋律是

主导性的，具有独立性，可以离开歌词而独立存在i

歌唱中的语句音流则没有独立性，它必须伴随音乐

旋律的进行才得以呈现出来。京剧韵白语流中的

字音分布，虽然不是音乐学意义上的音程关系，因

而没有具体的音乐旋律，但是，京剧韵白语流中字

音分布的本质就是音高对比，这与音乐学意义上的

音程关系是完全相同的，音程关系的本质同样也是

音高对比。京剧韵白语流中字音的对比性分布是

主导性的．而字音的声调则是伴随性的，所以京剧

韵白语流中的字音与调型之间没有相对固定的关

系。这是京剧韵白语流的一个最重要的特性。

(三)句子和意群末尾的字音声调

《凤还巢》梅兰芳念白中句子末尾和意群末尾

的字音声调呈现出很强的规律性：一般情况用降

调；表达特定情感时用折调；如果用升调，则其后往

往带语调下滑音。

以图7为例：攻书／习礼／又拈针”有三个意群，

第一个意群末尾“书”字念降调；第二个意群末尾

“礼”字念升调带语调下滑音；第三个意群末尾(也

是句子末尾)“针”字念降调。

又如“好一个／俊秀的／书生”一句。三个意群末

尾的字音都念降调。(见图9)
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图9意群末尾字音的调型

下面图10是一个长达二十五秒钟的白口：

∞4 tF廿Lcm唧口b【^l“越坪t秘∞∞1驴 ”1Ⅱ t加nk00

图10A较长白口中意群末尾字音的调型分布之一

图10B较长白口中意群末尾字音的调型分布之二
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“那日／朱千岁／，他前来／设计／谋我／，未得／成

功／。今日若是／去了他家／，岂能容我／清白／。还

是／不去的／好／。”一共有十四个意群，其中十一个

意群的末尾都是降调。“／谋我／、／岂能容我／”两个

意群末尾的字音用升调带语调下滑音；意群“／好／”

用折调。

句子末尾和意群末尾的字音为什么一般都用

降调?我们可以用音乐学的原理来解释：比如说，

调式音阶中的第一个音级最具稳定性，其它音级则

是相对不稳定性音级。相对不稳定性的音级总是

倾向于最具稳定性的音级。音乐学中由不稳定性

到稳定性的“解决”，通常就是音要落在稳定性音级

上。在京剧韵白声调系统中，降调型最具稳定性，

平调和升调则是相对不稳定的两个调型④。所以，

句子末尾和意群末尾的字音声调一般情况下用降

调，这是由不稳定性到稳定性的一种解决。除了句

子末尾和意群末尾以外，其他地方如果需要这种解

决，也用降调。这就是降调用得非常多的原因。

句子末尾或意群末尾用升调时为什么要带语

调下滑音?下滑音是下行的，降调也是下行的，这

仍然是一个由不稳定性到稳定性的解决。与此同

理，句子末尾或意群末尾用折调，是因为折调最终

为下行。

当然，不同行当、不同流派，对句子末尾和意群

末尾字音声调的处理会有不同。本文只是就《凤还

巢》梅兰芳念白语流作个案分析。

(四)折调的位置及其功能

《凤还巢》梅兰芳念白语流中用了很多折调，毫

无例外地要么用在句子末尾要么用在句子中间的

意群末尾。从分布上看，绝大多数用在句子末尾，

极少数用在句子中间的意群末尾。从功能上看，用

了折调的句子多带有比较强烈的语气，诸如诘问、

惊叹、强调等等；并且，因为折调一波三折是个长调

子，它本身就包含了不稳定和稳定两种因素，由不

稳定到稳定的解决是在声调内部自足完成的，所

以，它能赋予语流以跌宕回环、悠扬婉转的韵律美。

下面分别从句子语气和语流韵德两个方面示例

说明：

nq山码pn皿毕蛳、^t乱dji￡研n咀n芦∞q皿n∞h蠢岫y切扰毗^地北峥眦口。妇

图11折调型表达语气的作用

图11，从剧情上看，雪娥说这句话既是要让父

母消消气，予以宽慰，又是要让姐姐好下台，息事宁
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人。梅兰芳的念自在句末用一个语气词“呀”，并将

其处理为折调，语气上似责似袒、且劝且慰、语重心

长，反映出了雪娥的聪明伶俐、敏捷乖巧。句末一

个折调，传神至极。

蠹羰％壶釜i—誓圭葛骜去当i—冬÷芝量戥
憨篓纂褰琴粪囊冀蓠薹錾薹薹蓑i’篓羹参鋈iil氧|；；{；。i||{{薹鍪{鎏蓦i鬻耋!iii薹委
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图12A折调型与语流韵律之一
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图12B折调型与语流韵律之二

图12，雪娥这句话饱含着丰富而复杂的情绪：

有对嫡母偏私的怨恨，有对朱焕然品行的厌恶，更

有对嫡母娘儿俩弄巧成拙的既惊且喜。从语流韵

律上看，句中“长得十分丑陋”语速上先快后慢，突

出“丑陋”二字，将“陋”字处理为折调，表现出的有

厌恶、有蔑视、亦有庆幸；“与我姐姐么”语速相对缓

慢，将“么”字处理成～个长长的折调，回环婉转、引

而不发、意味深长；接下来“真可以称得是”语速相

对较快，一气呵成、连贯而下、痛快淋漓；“一对”语

速渐慢，将“对”字处理成折调，先稍事延宕以作为

前快后慢之间的缓冲过渡，再稍事停顿以蓄势，最

后一字一铿锵突出“女貌郎才”的反讽意义。这一

句中的三个折调，成为全句语流造型上的三个支

点，并藉此形成特定的语流韵律，传达出人物特定

的、丰富而复杂的内心活动。

京剧韵自语流中的折调是独显风格、最具区别

性的一个调型，仅一个折调，就足以将京剧韵白语

流与其它各种语流区别开来。

京剧韵白语流有着非常复杂的语音现象，不同

行当、不同流派、不同演员、甚至同一个演员的不同

剧目，对同一个字音都有着不同的声调处理。本文

只是就《凤还巢》梅兰芳念白作个案研究，即便就个

案来说本文也只是撮其大要而未能铺开更未能深

入。要弄清楚京剧韵白语流的构成规律及其艺术

原理，需要更多、更深入的个案研究。从这个意义

上说，本文的目的是抛砖引玉，想引起更多的人做

一些科学性较强的个案研究，而且最好是戏曲行内

的人，特别是有舞台经历的人。

注释：

①参看吴宗济《语音杂谈>、‘吴宗济语言学论文集>，商务印书馆。

2004，508页。

②图4底下是语音学研究中通用的国际音标符号。(京剧韵自中

有一些上口字无法用汉语拼音注音，例如图中的“书”字。)

③参看吴宗济、林茂灿《实验语音学概要》，高等教育出版社，

1989．157—158页。

④句首字音调形曲线的前弯头段和句末字音调形曲线的后弯头段

则不包含字音间的过渡信息。

⑤参见程从荣《戏曲念白的艺术特点)，中央戏剧学院学报《戏剧>

1997年第一期。

⑥这里所谓“调型”并不等于一般所谓“调类4。

⑦日常说话，疑同句用升调，升调有不稳定性，是为期待作答。陈

述旬用降调，降调具稳定性，无所期待。借用音乐学的术语来说

就是：答话是对问话的“解决”。
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