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平衡理论在京剧唱腔写作中的运用

中国传统哲学重视和追求平衡，在各个方面都

以平衡为目标，如建筑中的对称、中医学的阴阳理

论，以至人际关系等等。可以说平衡的理念渗透在

我们生活的方方面面。中国古代有燮理阴阳的官，

燮理也就是协理，燮理人事关系，使之和谐。现代社

会的平抑物价、生态资源的保护、构建和谐社会等等

都是平衡理论得以运用的例子。

就京剧唱腔的程式性来说，它也体现了一种平

衡关系。可以说平衡理论是唱腔构建的基础之一。

它对于创作者来说是把握唱腔结构特点的依据，对

于欣赏者来说，它是审美特点最本质的体现。本文

拟从创作角度就平衡理论在京剧唱腔中的反映与运

用谈些粗浅认识。

京剧唱腔中的平衡关系无处不在。小到分句、

乐句、唱段间，大到整出戏的唱腔总体结构间(总体

布局)都体现着一定的平衡关系。本文从三个方面

来剖析平衡理论在京剧唱腔中的运用。

一、正格式的平衡

正格式的平衡最能体现京剧程式化特点。京剧

唱词以七字句和十字句为主体。我们纵观大量传统

戏和新创剧目的唱词，都是以这两种词格形态为主

的。他们的分句形态是这样的，如七字句：××X

× ×××；十字句：X×× ××× ×X X×。女Ⅱ：

两国交锋龙虎斗，各为其主统貔貅。又如：我魏

绛闻此言如梦方醒。而上下旬构成的框架结构，

组合成了京剧唱腔发展的基础——乐段。从结构上

看，除了单一乐段构成的简单唱腔外(如[西皮散板]

“乌云翻滚雨骤降，且去庙内度时光。”)，京剧唱腔大

部分都是以上下旬构成的框架叠置而成，它构成了

京剧唱腔发展的基本结构形态。这种结构形态是前

辈艺术家100多年创造劳动的结晶。它所产生的固

有的样式已为广大观众所接受。我们把这种模式称

为正格式平衡。如果按符号学的观点，这种带有“标

志性”和“象征性”的符号(最基本的旋法特点和结构

沈鹏飞

形态)已经根深蒂固地生长在观众和表演者、创作者

的心中。这就是为什么一些熟知京剧的人(演员、乐

队人员等)拿到一首唱词，往往能够出口成腔的原

因。下面我们作一分析：

我们看七字句的基本形态：上句‘1’××(2)××

‘3’×××，下旬‘1’××‘2’X×(3’×××，这种三分

句的平衡关系体现在：

1．第一分句与第二分句之间；

2．第一、第二分句与第三分句之间；

3．第一乐句与第二乐句之间。我们用符号表

示如下图(示例一)：

示例一

还有一类七字句二分句的例子，它们正格式的

平衡更为明显。如现代京剧《江姐》(万瑞兴、王志明

曲)中的[高拨子原板](示例二)：

姬盈l近幽IQ理I盘盈障国幽I垃蜜I耻

弋、7一—＼、．厂
弋＼／厂

不例二

它们之间的平衡因素体现在：

1．句幅小节数基本相同；

2．落音的倾向关系；

3．调式主音的出现；

4．传统程式化的有序关系。

还有一种从唱词上看是三分句，但从唱腔音乐

上看是四分句构成乐句的平衡关系(示图三)：

在有些正格式的平衡关系中，唱腔运用了拖腔。

这种情况的平衡则主要体现在终止音的扩充解决和
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我魏绛闻此斋如梦方醒

＼<>／
示例三

程式性旋律落音的延迟解决上(示例四)：

佥钟响蕾磐鸣(拖腔)皇蹙龙廷(拖腔)

＼≮． y＼． ／
示例四

这种较为确定性的程式性，赋予京剧唱腔形式

应有的“秩序”，而这种秩序是建立在一定的平衡与

平衡的叠置、重复之中的。它是京剧唱腔发展过程

中经过众多艺人长期积累、不断凝练和美化的结果，

也是从无序走向有序的过程。

在[散板]、[摇板]类的唱腔中，正格式平衡关系

较为多见。这类唱腔在倾向音和调式因素的支配

下，更多地体现出了一种对仗的平衡关系。

在[原板](包括[四平调]、[南梆子]、[高拨子]

等)、[慢板]类唱腔中，除了有对仗的因素外，还出现

了较多的体现京剧旋法特点的拖腔。在一般情况

下，这类单一板式的唱腔的拖腔可以看成是平衡的

延迟解决。这类唱腔因其程式性特点突出也可以看

作是正格式平衡。

在成套唱腔(多板式的组合)中的板式之间的关

系上更多地体现了一种对比、对置的关系。另外，在

一种板式的内部结构上出现了突破传统结构形态，

或新音乐因素手法的引入，使人们在欣赏思维定势

上发生变化的情况下，这种平衡关系则是对比式

平衡。

二、对比式的平衡

如果京剧唱腔仅反映的是一种有序(基本套路

的程式性与平衡关系)，则在一出戏里就显得平淡与

单一，其唱腔的表现功能则大大地降低。但是京剧

唱腔的发展和现状给我们展现的是丰富多彩的变

化，其唱腔音乐的程式性则表现出来的是一种“有规

律的自由”。体现在平衡关系上我们认为是一种对

比式的平衡。

苏国荣在《戏曲美学》一书中说：“程式作为一种

秩序，固然给艺术过分强调秩序，在和谐与统一中呈

现出美。但是，艺术也不能过分强调秩序，忽视变

化；否则也易使艺术走向僵化。

京剧唱腔的程式性具有有限性与无限性的二元

属性，因此，程式的不确定性又赋予了创作以极大的
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空间。这也和中国传统哲学中的阴阳平衡理论相一

致。在中国传统哲学中，快与慢，松与紧，长与短，外

与内，深与浅等等都是构成平衡关系的两极因素。

在对立统一论中相对立的两个方面，既对立又统一，

相矛盾又相依存。北京西山大觉寺的大雄宝殿前有

一块匾上写着“动静等观”，反映了中国阴阳平衡的

传统思想。

在京剧传统唱腔和创作唱腔中，这种不确定的

空间造就了丰富多彩的表现手法。如：板式的变化、

板式的对置、速度的快慢、结构的扩充与紧缩、旋律

中新因素的加入等。它们所达到的平衡就是对比式

平衡。

如在很多戏中经常运用的[导板]——[回龙]板

式的设定，在对比式平衡关系中的体现是：松——

紧，慢——快，开放——稳定(调式主音的出现)的对

比式平衡关系。

另外，在一种板式([慢板]或[原板])的下旬中

经常出现的垛句也体现了上述三种平衡关系。在一

些唱腔的内部结构形态上的改变，可以使传统程式

化结构发生变化，产生对比因素，这在很多现代创作

剧目中屡见不鲜。如在新编历史京剧《红玉良缘》

(沈鹏飞、王志明作曲)中，梁红玉有一段自述身世的

[西皮二六]唱段，如按传统唱法是这样的(示例五)：
‘

I．一I，彳—、 I ． ，、1

0磐l l毡l垒墅渔巡l錾些)ul● ● ，。o。‘{=’-’一 一●’’t===F。。一 ●

紫红 玉 是
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我 的 名
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和 姓

不例五

这样写唱起来也很顺畅，但觉得有些拖沓，缺乏

新意。后来我们改变了[二六]节奏和落音，这样在

[二六]板式中，结构内部产生对比因素，唱腔更加亲

切、流畅，取得较好的效果(示例六)：
n I．／、● I10．2幽)I 1筵筘I埤磐l

桨红 _】￡

避址I建墅l巡掣l
是戎的名和 姓． ．

示例六

这里的乐句内部结构形态就是一种对比式平衡

(针对传统程式而言)。
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在一些大的段落甚至从唱腔的整体布局上我们

也可以看到这种对比式的平衡关系。如现代京尉

<智取威虎山>中“穿林海”一段中前半部分用[二黄]

唱腔表达了扬子荣抒豪情寄壮志，对大好河山的热

爱之情；而后半部分用[西皮快板]则表达了扬子荣

痛歼顽匪座山雕的信心与激情。这两部分体现在对

比式平衡关系上的因素就是前半部分的松弛、深情

与后半部分的紧张、激越。另外，两部分调式、调性

色彩的对置也是对比式平衡关系的因素。
’

在《红灯记》中，李玉和的唱腔布局上，我们也可

以看到对比式平衡所达到的效果。前七场李玉和的

唱腔主要是反映事件的描述和某种单一情绪的表

述，多是一些中小唱段。而到了第八场“刑场斗争”

中，李玉和的两大段核心唱腔“党叫儿做一个刚强铁

汉”、“雄心壮志冲云天”则对于李玉和英雄形象的塑

造和人物内心情感的升华与深化，以及人们审美需

求，都取得了很好的作用。因此前七场的中小唱段

与第八场的核心唱段之间也可以看成是对比式平衡

关系的很好例证。此类布局特点还可在很多创作剧

目中看到。

当然，一般情况下，在对比式平衡的唱腔中也有

正格式平衡的存在。在正格式平衡的唱腔中也有对

比因素。这两种平衡关系往往是交织在一起的。

三、开放性的不平衡(平衡关系的滞后)

在京剧唱腔中也有一种例外，它的终止性往往

不能体现出一种平衡关系。如有些[散板]式[摇板]

唱腔中，它的终止是停留在上句中，这种终止属于开

放性的不平衡。为弥补不平衡的形态，一般用打击

乐的[扫头]来结束该段唱，或用音乐的手法使乐段

的平衡关系得以体现。

还有一种情况，唱段本身乐句之间的平衡关系

还是完整地体现出来了，但从其它音乐表现因素上

看，它所给人的感觉是一种不平衡。如《杜鹃山>雷

刚唱“三起三落”，整段唱腔(包括过门)结构形态基

本上是[西皮]类唱腔，但调式主音却用了[二黄]类

唱腔的收束，唱腔的新意明显，尤其最后的落音“2”

的出现，非常准确鲜明地表现了雷刚此时迷茫、渴望

的心境。从整出戏的布局来看，这里调式主音错位

产生的不平衡因素，恰恰为后面唱腔的艺术表现与

人物塑造埋下伏笔。这可以看作是一种平衡关系的

滞后解决。

平衡的过程是不平衡的展开与解决，不平衡的

目的是追求相对平衡(半收束)与完美平衡(收束)。

京剧唱腔的构成实际上就是沿着不平衡——平

衡——不平衡——平衡——⋯⋯这样一条脉络来完

成的，从小到大，从局部到整体，平衡关系无处不在。

这些平衡点的位置不尽相同，所以说平衡理论可以

看作是京剧唱腔创作的结构原则之一j追求平衡也

就是追求完美，对于创作者来说，很好地利用平衡理

论，将理念性的思维与感性思维完美地结合，无疑在

写作中会产生实际意义。
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