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尿胡独奏技巧的开发运用

在过去当人们谈到京胡时，所指的都是为京剧

伴奏的主要乐器京胡，从上个世纪80年代始，出现

了一种新的演奏形式——京胡独奏。京胡做为一件

独奏乐器在音乐的舞台上独领风骚，已不是梦想，从

近些年国内外的大型音乐会上经常演出的京胡独奏

曲就可以说明这种情况。人们对它的关注程度有增

无减，民乐界、戏曲音乐界从事胡琴专业的人士热衷

于京胡的独奏，开发了一些新的演奏技巧，丰富了京

胡的音乐表现力，这些新技巧来源于传统的京剧伴

奏，同时借鉴和吸收了其它弓弦乐器的演奏方法，形

成了自己独特鲜明的新技巧。

一、吟揉

揉弦这种技法基本可以把它定位为表现柔美、

抒情、怀旧、黯淡、伤感的情绪，“吟揉”也属于揉弦种

类之一。

“吟揉”和一般的揉弦不同点是：普通揉弦是在

原位音的上下做平均幅度的连续滚动运动，手指的

滚动是“双向”进行的；而“吟揉”则是在原位音的上

方小二度或大二度做单向连续滑、滚的运动(这里解

释一下，所谓滑滚运动，是因为“吟揉”首先的动作是

由大幅度的滑动慢慢减小变成滚动运动，随着运动

的幅度减小声音慢慢消失)。动作的幅度根据音乐

需要可以是由大二度至小二度慢慢消失，发出吟叹

哀婉之音。另外还有一种“吟揉”是采用按弦手指用

力向内压弦的演奏方法，压弦的幅度比较夸张，可以

是大二度甚至是小三度!它能够表达强烈的悲愤、

绝望情绪。“吟揉”一般多运用于时值超过四分音符

长度的音。“吟揉”的标记符号为：“一” ．

这个技巧的初次使用是在作曲家吴华创作的京

胡组曲《自蛇情》中第三乐章“水漫金山”：

．为了表现自娘子因怀有身孕难以抵抗敌兵，被

法海击败溃退时的无可奈何与含泪抽泣的感人情
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景，作曲家吴华在这一乐段首先采用了两个三连音

的小乐句，然后引出后面四个连续三连音的精彩乐

句和两个音高相同但装饰倚音不同的一强一弱鲜明

对比的颤音，紧接着采用了连续六个附点音符，最后

将旋律音符“2”采用了“吟揉”的演奏手法，结束在

“连断弓”的“止”音符上。这一乐段把白娘子痛苦
悲怆的情绪推向了最高点，尤其是在乐段的结尾处，

采用了“吟揉”的演奏新技法，好似白娘子在抽泣、哽

咽，似乎看得见她的肩膀在随着抽泣而抖动。最后

两个“1”音采用了“连断弓”的演奏方法，结束了痛苦

的抽泣，没有表情的向长空叹息一声⋯⋯

“吟揉”也曾经运用在独奏曲《京华气韵》中的抒

情慢板：

这段音乐苍劲、沉郁，“仿佛一位北京老者站在

圆明园废墟前，站在长城的烽火台上，油然而生的幽

思和感叹。那是对古都历史的凭吊、对现实的思

索”。特别是第八小节的第三拍使用了“吟揉”的“5”

音，使乐句赋予了飘渺悠远的情境，使人无限遐想，

回味无穷。
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=、泛音

在音乐中的每一个音，不只是一个音在响，而是

许多个音的组合，也就是复合音。复合音的产生是

由于发音体不仅全段振动，它的各部分也分别同时

在振动，由发音体全段振动而产生的音叫做基音，即

听得最清楚的声音，由发音体各部分振动产生的音

叫做“泛音”，这些音是我们听觉不易察觉的。泛音

的标记符号为“o”

京胡的泛音技巧据不完全了解，最早运用于作

曲家吴华创作的独奏曲《情韵》中，由本人首演：

这是《情韵》中的一个小乐段，在最后这小节的

第二个高音“5”采用了“泛音”的演奏技巧，体现了乐

曲沉思、黯淡、伤感的怀旧情绪。

“泛音”的演奏方法为：按弦手指轻轻接触琴弦

特定音位，这个音位于琴弦(指千斤与琴码之间的长

度)的1／2处，可发出比空弦高出一个八度的泛音

(如果按在1／3、1／4或1／5处，会出现高于空弦的十

四度、十六度或十九度的泛音，因京胡弦距短，本来
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的音域已经很高，这些泛音再高出基音的十几度，在

实际演奏中是不使用的)。右手持弓以较轻的力度

配合，速度宜慢。

“泛音”的使用在其它许多乐器中是较为常见

的，但对于京胡却是首次，因为京胡演奏“泛音”有一

定的难度：其一，“泛音”基本上是高于基音的，而京

胡琴身短小，其音域窄小的现实问题凸现出来；其

二，琴身很轻却力度强悍，形成反比，控制高音的音

色极其艰难。而该乐曲中的高音“5”已接近于琴筒

位置，技术难度较大，但实际运用后的演出效果却很

好，这说明是可以推广沿用下去的。

三、连断弓

“连断弓”是运弓的一种形式，用一弓奏出连续

的一组间断音，但这个间断音是以保持音的感觉奏

出，在音符上各加一条短横线“”(保持音符号)并用

弧线“一”(连音线)连起。此弓法在西洋乐器中大量

使用，其原文是“PORTOT”，被译为“连断弓”，著名小

提琴演奏家梅纽因在诠释它的演奏音乐时曾谈到，

为了尽可能避免在演奏中使用下滑式换把，而大量

采用了“连断弓”这种演奏技巧。

“连断弓”这种弓法被我“因琴而异”地吸收借鉴

使用在京胡同一音多次反复的演奏上，例如在作曲

家吴华创作的《杨门女将》第三乐章“孤寡吟”中，由

大筛锣引出自由节奏的音符：

这个乐段多次采用了“连断弓”的技法来演奏，

“连断弓”把原本的一个单音长音，改换了奏法，音乐

情绪马上有了新的变化。杨家将为了国家社稷安危

不计个人得失，跨战马，踏狼烟，只剩下孤寡一门，冷

冷清清的灵堂前，杨门女将的心欲焚、肝欲断⋯⋯。

这种欲罢不能的哀婉愁情在几次“连断弓”的使用中

得到充分的感情宣泄。
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京胡“连断弓”的演奏方法是：右手以音符断奏

的方式，一弓完成多个音的组合，速度自由，由慢渐

快，其中每个音都需奏出音头，这组音的前两个到三

个音不仅要奏出音头，还要奏出保持音的效果，之后

的每个音符就不需要保持音，而是短促的音头。 ，

无噪音、有弹性。柔弓的运用能够非常自然、流畅、

清新的流露乐曲的抒情特点。如柔弓在《白蛇情》中

的运用：

奏方鋈，冀曼烹蔓黧篓曼要篓要：．。⋯，．。这段乐曲在第二小．黹iJ和第七，Ji节分别选用柔弓
⋯．苎王蕊票苎次运用是在作曲家吴华创作的独奏的技薹磊妥甚彳、；的“：；i：藿焉≤；：茹；薹。：i
曲《柳青娘》⋯中： ；莴丢：i：凳茬石簇≤轰≤集妄裔≤≥叠某：菇2j、

⋯⋯趔址迎趾I继业箩盘嘎嚣筹黧箍：基麓
业I巡业耻趾l丝 然纯罢巍代小剧场京剧《穆桂英》㈨中+，有一段配乐，

垒篮互I亘龟筻垒址颦垒玺匝I (高音)1：F(定1DA 63弦)㈨(低音)1：F(定GD

这个乐段表现的是年轻少女活泼可爱、欢快跳

跃的情绪，如果按照谱面上的音符演奏，容易出现平

均分配每一弓的呆滞感，而采用“连续抛弓”的演奏

技法，就会使音乐听起来轻松而富有律动感，因为这

种弓法强调每小节的重拍重音以及次强拍的中强音

符，鲜明的节奏感和流畅的旋律线条就会表现的完

美到位。

五、柔弓

柔弓在其它拉弦乐(尤其是民二胡)的运用是极

为普遍的，因为柔弓主要运用在慢弓和全弓上，特点

是拉推弓的起始轻柔，没有音头，换弓时无痕，这在

京剧伴奏中是几乎没有的，而在京胡乐曲中较为常

见。柔弓要求能够最佳控制运弓，达到音平、弓直、

这是作曲家郭文景根据京胡的特点创作的小剧

场京剧《穆桂英》其中一段配乐，根据剧中情境，音乐

要配合杨继业鬼魂上场，不需要任何装饰，两把京胡

演奏出来的是简单和声，从谱面上看，非常简单的音

符，但演奏起来却非易事，高音京胡只有里外弦的空

弦(定弦是63弦)，空弦的柔弓演奏比按上音符的演

奏更难控制；低音京胡只有里外弦的一指按弦(定弦

为26弦)，两把京胡同时演奏不同的音符，这就要求

音色、音量、时值要完全统一，而采用柔弓的演奏方

法就能比较好的完成作品意图。

六、拨奏

“拨奏”主要运用于弹拨乐器，但拉弦乐器也借
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用了这种演奏手法来丰富表现力，因为拉弦乐主要

擅长表现“线”状的音乐起伏，而缺乏弹拨乐器的

“点”状音符动感，故拉弦乐器借鉴了“拨奏”技法作

为演奏技巧的补充。

“拨奏”的方法是：不用弓子拉奏而用手指拨奏

出近似弹拨乐器的音响效果。根据拨奏音符所在的

里外弦，右手即拨奏该弦。具体方法是：右手将琴弓

放下，右手食指于琴弓上方、琴码与千斤约1／2处用

指尖向内拨弦。需要拨奏外弦时，将马尾向内靠拢，

让马尾和外弦之间留有空隙，否则外弦琴弦得不到充

分的拨弦振动，声音就会浑浊不干净；需要拨奏内弦

时，其方法与前者刚好相反，将马尾向外靠拢即可。

“拨奏”标记符号是在简谱音符上方标注“+”

号，如果需要拨奏的音符较多，可以达到一个乐段或

乐句，便可在拨奏开始的上方写外文记号“pizz”。

京胡的“拨奏”首次被应用在现代小剧场京剧《花木

兰》‘41中：

． 以上乐曲后面略去的部分就换为拉奏传统方式

了，所列出这部分的演奏方式是京胡拨奏里外弦空

弦加上不同节奏音型，这样的拨弦有些像古代击节

和歌的情境，这种形式在今天听来令人感到典雅清

逸。

除空弦的拨奏形式外，按弦手指依然可以采用

拨奏方法演奏。具体为：奏空弦时用一指向内拨奏；

奏一指所按音符时用二指向内拨奏，依此类推。注

意演奏时，要根据所拨奏音符处于里弦还是外弦，来

调整马尾向内或向外靠拢，以取得最佳演奏声音效

果。以下曲例便使用了按弦手指的拨奏方法，而且

与拉奏两种演奏方法穿插并用：

结语

以上所论的京胡独奏新技巧，都是在实践中开

发并运用的，它们恰到好处地表现了乐曲的情感含

义，真正做到了“技巧是服务于乐曲的，而不是用来

炫技的”。 。

当我们拿到一份曲谱，看到的是由各种数字和

符号交织在一起的东西，这些符号或音符有速度的

快慢、力度的强弱、音调的高低、基本情绪的提示等

等，但是作品的完整体现并非局限于此，而是要根据

音乐的情绪、节奏的快慢以及音符的高低，运用各种

与其相适应的演奏技巧，来丰富乐曲，让这些技巧服

务于乐曲，让这些乐曲经过演奏者的立体呈现之后

传达给听者，由听者再次感知这其中的意味，这才是

一个完整的音乐传达和体验过程。
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