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中国戏曲与古希腊戏剧的对话
——实验戏剧《巴凯》的创作

一、排演缘起 二、场次安排

排演实验戏剧《巴凯》的这段经历，可以用“机缘

巧合”来形容。1995--1996年，我由中国戏曲学院借

调至中国京剧院，参与新编历史剧《火醒神州》的创

作。当时中国京剧院院长是曾任中国戏曲学院常务

副院长的苏移先生，早在学院任职期间，他对我的业

务能力就比较熟悉。赴任中国京剧院后，他也一直

有将我调往身边专职从事戏曲演出的意向，认为这

是一条最适合我的道路。借着排演《火醒神州》的机

会，他向当时的中国戏曲学院领导正式提出了这一

想法，双方经过一段时间在人事上的磋商，最终达成

让我继续留教学院表演系的共识。

无巧不成书，在借调中国京剧院的这两年里，我

竞与古希腊悲剧《巴凯》结下了不解之缘。《火醒神

州》排到1995年lO月就停止了，就在此时，美国纽

约希腊话剧团制作人Peter带着亚裔导演陈士争到

亚洲来，为即将筹排的实验戏剧《巴凯》选择适当的

合作伙伴，他们不约而同地将目光锁定了中国戏曲。

在往后的接触过程中，当我们谈到为什么戏曲

会成为他们的首选对象时，这些来自异国的朋友说，

抱着将这部戏做精、做好的态度，他们遍寻了亚洲各

国的多种艺术样式，最终觉得戏曲是其中最具表现

力和艺术功力的一种。再者，他们认为戏曲的表演

元素与古希腊戏剧的演剧形式有一定的相通之处，

譬如两者都追求一种高度的综合性。在定下以戏曲

表现这一力作的整体基调之后，制作方采取了一种

类似影视演员试镜的方式，对应征演出的人员逐一

严格遴选。当时我也在苏移先生的鼓励下，抱着试

试看的态度，参加了这场包括众多优秀演员在内的

独特角逐，并获得了主人公狄奥尼索的饰演权，这是

我始料不及的。能参与这样一部富于全新创作思维

和表现手法的戏剧演出，对于我这个当时正值发展

的青年演员来说，是一次极大的鼓励和不可多得的

锻炼机会，我感到非常荣幸。
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《巴凯》是由古希腊戏剧家欧里庇得斯创作的经

典悲剧作品。改编后的剧本将原来的七幕并为五个

部分：

第一部分是狄奥尼索的独白，他对自己的身世

和来到亚细亚城的目的做了明确交待：要为自己被

姨娘们的谗言所累、遭雷劈死的母亲复仇，还要给对

他不敬的王位继承人、姨娘阿鸽维的儿子潘希斯以

应有的惩罚。‘

第二部分，巫师田瑞斯、老国王卡德摩和潘希斯

之间的一段对话，清楚地传达出了一个信息：对狄奥

尼索的崇拜已经充斥了整个亚细亚，满城人的思想

行动几乎完全受控于他。潘希斯对此十分气愤，声

称一定要将这个蛊惑人心的可恶家伙抓住，砍下他

的头颅，进而向全城百姓宣示狄奥尼索并非不可侵

犯的神。

第三部分紧接上面的情节，狄奥尼索不加反抗

地被捆绑到潘希斯面前受审，兵士的回报交待了在

此之前狄奥尼索已经施法将被潘希斯囚禁的亚细亚

妇女全部放出来。他之所以不加反抗，是因为他是

无所不能的神，这也正是他后来要让潘希斯亲身体

会的。

第四部分，被关押在牛棚里的狄奥尼索以一头

公牛为化身，摆脱了潘希斯的控制，并以神力将整个
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宫殿震毁。听完牧人讲述城中妇女、包括自己母亲

．的疯狂举动后，一向态度坚决的潘希斯对狄奥尼索

所谓神的力量产生了一种潜藏的好奇，并接受了狄

奥尼索的建议，随他一同上山。狄奥尼索预言了潘

希斯将被自己母亲阿鸽维亲手杀死的悲剧命运，而

狄奥尼索就是这场悲剧的缔造者。浑然不觉的潘希

斯，很轻易地被狄奥尼索俘虏了思想，他的悲剧正在

悄然发生。

第五部分展开时，牧人出场陈述了潘希斯已经

如狄奥尼索预言那样死去的可怕血腥过程。阿鸽维

“狩猎”归来，她的意识完全被蒙蔽住了，甚至为自己

在山林中“狩猎”的壮举而欢欣不已，当醒悟到亲手

杀死了自己的儿子时，这个可怜的女人做出了流走

他乡的决定。至此，狄奥尼索完成了自己来到这座

城市的使命，全剧就此终结。

三、创作体会

1．全新探索

中国戏曲和古希腊戏剧的对话与融合是一种全

新意义上的探索，这对于长期在虚拟和程式表演中

成长起来的戏曲演员来说，是极富挑战性的。古希

腊戏剧流传至今，有据可循的资料越来越少，包括导

演在内的所有主创人员对这种表现形式都没有比较

明确的把握。这样的艺术创作对演员而言，既是一

场严峻的挑战，又给演员提供了很大的想象和表现

的空间，可以加入很多自己的东西，无需拘泥于

形式。

2．角色设置

今天所能看到的古希腊戏剧只是一些当时演剧

的图片，所能了解的也只是这种演剧体系包括三个

主要演员和一组歌队，而三个主要演员要串演剧中

所有角色，正如我在剧中除饰演狄奥尼索之外，还要

串演田瑞斯一角。

古希腊戏剧中往往会设置一个牧人，这出戏里

同样存在这一特点，牧人主要是陈述城中百姓对狄

奥尼索的态度。他首次出现于第三部分，向潘希斯

讲述被狄奥尼索从牢笼中解脱出来的亚细亚信女们

的疯狂举动；第二次出现于第五部分，在潘希斯被杀

死后讲述了整个过程的血腥和残酷。舞台艺术讲究

唯美，一些场面在台上无法呈现，牧人这个角色的重

要性就在于将艺术与真实有机地结合在一起，将一

些过于宏大、看上去会使舞台纷乱，或者较血腥、无

法搬上舞台的情节用类似“数来宝”等不同的方式口

述出来，为情节发展提供有益的补充。不能演的用

说表现，能演的力求体现一个“新”字，这是整个创作

班底共同的不懈追求。

3．步法设计

狄奥尼索的上场，对于习惯了跟着鼓点、迈着台

步上台的戏曲演员而言，确实有一定的难度。狄奥

尼索的第一次上场，最初是导演在下边喊“出场”，而

我则干干地站在台口上不去，更别说把人物此时的

情感融进去了。后来我发现了笛子在这里的妙用，

几声笛音既起到了锣鼓的作用，又营造出了一种空

灵感和诡秘的氛围，此时我所扮演的狄奥尼索自台

中央缓缓“飘”出来，整个舞台上氤氲的是一种神的

威严和主人公怀抱仇恨的阴沉。后来的演出效果也

证明，这样的设计是成功的。演出最后，我又是从三

两下笛子的幽声中“飘”然而出，正好和开场时的情

景相呼应，一则说明狄奥尼索的使命已经完成，二则

仍不失时机地表现他神的威力。

演出第三部分，当狄奥尼索被士兵捆缚上台的

时候，我借用了京剧程派艺术大师程砚秋先生的“慢

步量”，这样的出场台步意在以阴柔表现神的不可抗

拒，并给人带来一种未知的神秘感。

4．念白方式

用哪种念白方式才更利于表现这个怀抱着仇

恨、阴阳不定的神的形象，是塑造狄奥尼索一角要解

决的一大难题。主创人员在一起研究和试验了很多

次，话剧的念白和京剧的韵自都达不到剧本和导演

要求的那种怪异和阴柔的感觉。一次，我不经意中

发现一种京韵白结合的念白形式，即梨园行话所说

的“风搅雪”，如果化用得好，一定能够对塑造人物产

生意想不到的效果。经试验后，导演对此也深表

赞同。
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．在戏的开端、狄奥尼索刚上场时，有这样一段念

白：

我是宙斯的儿子狄奥尼索，’

我母亲是卡德摩国王的女儿，

可怜她在生我时遭雷劈死，就埋在这座皇

宫前。

我本是神，化作凡人到此，

为我可怜的母亲昭雪!

只恨当初，我的姨娘们在我父宙斯面前，诽

谤我母。

说她和别的男人私通，生下了我，

我父暴怒之下便将我母亲用雷劈死!

如今，我来到这个城市，

要让这里的妇女穿上我的教服，手持我的

神杖。

连同我那些可恨的姨娘们一起，心醉神迷，

离家出走；

．在山林中狂欢!

我要让这座城市知道，我母亲为宙斯生下

的是一尊神!

我就是神!

这段念自是对前情的交代，也突出了狄奥尼索

此来的目的就是要以法力将整个亚细亚颠覆，为自

己的母亲报仇。此时人物身上充满着仇恨，并存的

还有一种作为神的神秘和不可捉摸。为体现这种情

感，我将念白的重点放在了“我、宙斯、卡德摩国王、

遭雷劈死、神、昭雪、姨娘们、诽谤、狂欢”等词上，意

在突出念自在表现人物情感和剧情发展时的作用。

第四部分中，在表现狄奥尼索戏耍潘希斯和震

毁宫殿的大段描述时，美国资深音乐人Even设计了

一段类似rap的节奏形式，与我的边念边舞相结合，

导演当时对我的要求是一定要协调好动作和语言的

节奏，两方面不能同时断，要给观众一种声断情不

断、舞顿意不绝的欣赏感受。

5．面具巧用

这部作品之所以创作难度较大，还有一个因素

是主要道具——面具的应用。古希腊戏剧的演出人

员都要戴上面具，具体怎么演，创作人员则无从得

知。戏曲界有句行话叫“一身之戏在于脸”，脸被遮
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起来了，单凭一张面具表现人物复杂的心理活动谈

何容易。这是我最初的想法，但经过一段时间的排

演后，我发现面具自有其妙用。当面部产生方位、幅

度、动态节奏变化时，人物微妙的情感变化也会一定

程度地表现出来。更为重要的是，这样的设置能给

观众预留出无限的遐想空间，使他们不由自主地去

想像斯时斯景之下人物当有的情感，这在一定程度

上为演员演出做了补充，与表演是相得益彰的。

．6．武功运用

在表演过程中，我还采用了一系列的武打动作。

第三部分中，我用一个360度的旋子，加上一串串翻

身，来表现狄奥尼索身为神的威力，这是其它艺术门

类的演员完成不了的，却是中国戏曲武戏演员的基

本功。但这武功却在这出戏里大大地折腾了我一

番，最主要的原因就是我的视线是被面具遮着的，加

上舞台灯光惨淡，着实给我的施展带来了一定的难

度，但也使其成为众望所归的一大舞台亮点。

当剧情发展到狄奥尼索以公牛为自己的化身戏

耍潘希斯时，我用手中的神杖耍了一套棍花，力求以

戏曲特有的方式尽显狄奥尼索的戏耍之意。武功在

剧中运用的极致，在于表现宫殿被法力倾覆时的一

个硬卧鱼加一个腾空转身叉，尤其是后一个动作表

现的就是大厦倒塌的场景，是以舞台的抽象写意表

现生活实物的范例。这个动作是我在演出此戏时创

造出来的，打破了戏曲的旧有程式，超出了戏曲舞台

的法规。实行多种创新元素的优化组合正是这出戏

的一个主导创作思路，这也算是我为这个创作团体

进献的一点绵薄之力。

7

四、社会反映

实验戏剧《巴凯》在北京、希腊、维也纳等地相继

搬演过，尤其是在欧洲戏剧家云集的纪念欧里庇得

斯诞辰展演中，它从众多同一题材的戏剧作品中脱

颖而出，受到了当时欧洲戏剧中心主席的赞誉，他

说：“这是我所看到的表现这一题材的最有震撼力的

一出戏。”

(责任编辑李锋)
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