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广佛肇神诞庙会民俗考释
——以南海神庙波罗诞、佛山北帝诞及悦城龙母诞为例

黄韵诗
(佛山市祖庙博物馆，广东佛山 528000)

摘要：自古以来，广佛肇j三地处于岭南中心腹地，有着独特的历史文化底蕴。三地的代表性民俗活动同样烙刻着显著的地域文

化特色，其具体可以分为广州南海神庙波罗诞、佛山“三月j三”北帝诞以及肇庆悦城龙母诞庙会。i大神诞庙会均可视为海神崇拜

的代表，而且都曾在不同的历史时期受到古代封建帝王的加封与谕祭。但细致而言，三者又有着各自的特点：南海神庙是古代帝

王在岭南地区祭海的肇始，与海上丝绸之路的开辟相互关联；佛山北帝诞则是地方民众对司水之神的祭拜，发展下来则更町被理

解为祖先崇拜的原始信仰与百姓情结；悦城龙母诞是一种典型的随着西江流域移民迁徙而来的水上居民的信仰与民俗。广佛肇

三地神诞庙会民俗，在源远流长的历史长河中，至今仍保有其广泛的群众性、独特的文化性和专属的地域性，这对其未来发展尤疑

是一种有益的启发。
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民俗是信仰的世俗化表象，换而言之，广佛肇三

地神诞民俗是当地从主神到主神信仰历史演变过程

最集中的外化表现形式。因此，探讨三地的神诞庙

会民俗，应从追溯南海海神信仰、北帝信仰以及龙母

信仰作为肇始。此外，国家化与地方化的相互作用

对三地神诞民俗的最终形成与模塑作用亦不可低

估，这同时成为本文重点探讨的另一线索。

其实，纵观三地神诞的主神，均为海洋神灵、司

水之神，这并非偶然，更不是巧合的信仰雷同。文化

人类学的研究证明，人类对自身所处的自然生态环

境的认知、体验以及与该环境的磨合与适应，是民俗

生成的本源。因而，探究神诞民俗形成的深层次原

因，应与民俗产生当地的特殊地理环境和气候有关。

可以说，三地特殊的地理位置成为了海神神诞民俗

先天的物质生存土壤。

一、三地神诞民俗与海神信仰

南海神庙所处之地，与当地海神信仰及神诞民

俗的形成紧密关联。南海神庙所在的古斗村(今黄

埔南岗庙的庙头村)，位于“广州治之东南，海道八十

里，扶胥之121，黄木之湾”‘⋯。扶胥位于珠江12I北，其

南有黄木湾。此处不仅是狮子洋和珠江121的转弯

处，而且江宽水深、风平浪静，是天然的优良港湾，所

以自晋代以来就成为出洋之口，唐代形成了广州的

对外港口，其功能持续到宋元两朝。扶胥镇古斗村

之西南，就建有南海神庙，供奉南海神祝融。从地形

上说，南海神庙前的江面是广州漏斗湾的转折点，东

江水可以直接流经庙前与珠江汇合入海。以庙前水

面为界，以东称大海，以西称小海(实为珠江)，庙前

是海舶进出广州优越的停泊之处，为中外巨轮汇集

之地。在此处转乘小船可进入广州城区，所以南海

神庙所在的扶胥镇(今庙头村一带)，居民曾“与海中

番夷四方之商贾杂居焉”L2]。

纵观南海神庙所在地及其周边的地理位置，可

见，该地拥有得天独厚的地理优势。得益于此，当地

成为了古代出入广州的交通要道以及海上丝路的标

志点。然而，与此同时，这样的地理区位也让世代居

于此地的百姓陷入了风涛万顷、水患频生的险境。

而且，海上风云变幻莫测，风高浪巨也非一般人力可

以预测与控制。因此，当地先民都深信在这片未知

的海洋世界存在着一位能呼风唤雨、主宰天地间干

旱水溢的海神。人们对海神由敬畏而产生尊崇，认

为只要勤于祭祀，就可以求得南海神灵的保佑。

其实，生活在此的原居民最初的海神信仰应是

宽泛的，神祗形象也是朦胧的，只是出于保存生命、
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种族繁衍的需要，先民们便认为冥冥中有着一位南

海神，或者一个海上神灵，在佑护他们。考古工作者

近年来在珠三角发现的岩画就是最好的佐证，其中

一幅《古越人平安海航祈祷图》，形象反映了古代越

人航海前祈祷神灵保佑海上航行平安的情景。这个

“以舟为车，以楫为马”的航海民族古越族，无论是日

常生活，还是出海捕捞，都虔心祭祷。这可以说是海

神信仰在广州(番禺)的萌芽，也是南海神诞民俗的

发端。

佛山、肇庆和广州一样，均为与水有深厚渊源的

古城。然细究之下，两地又与广州有着不尽相同的

情形。佛山与肇庆严格来说并非海洋城市，而是西

江流域孕育下的古镇。这样的地理区位，虽在主神

信仰的范畴内，罔定了海神崇拜，可是，确切而言，它

们更应被视为对司水之神的崇信。这样便不难理解

广州南海神庙隆祀的是南海海神祝融，而佛山祖庙

则供奉着司南溟之水的黑帝玄武，肇庆悦城供奉着

水府元君龙母娘娘。诚然，龙母为河神，最早在曾昭

璇先生于《天后的奇迹》一书中就已被提出，且至今

仍被学界所广泛认可。可见，西江水域的海神信俗

与珠江口面海的海神信俗必然存在着不一样的历史

和内涵，这都是受先天地理条件所影响的。

自古溯源，佛山最早为四面环水之地，据道光版

《佛山忠义乡志》载“东晋有西域僧到此结茅讲经时，

此地犹海洲也”[3]18，而佛山通区瑞芝老先生曾提

到，至北宋初期，佛山工商业Et趋兴盛，户口倍增。

当时佛山地方的汾江河主流非常辽阔，它的内河支

流(俗称溪、涌)水道也大而深，环绕于佛山南部和中

部，而北部仍是泽国。当地居民外出别处，则非舟莫

渡，工商业货物对于西、北江和广州的运输，也非用

船艇不可。正因如此，佛山先民崇祀水神，又因处于

南方河域，所以与玄武相契合。玄武最初为我国古

代的方位神，后发展成为水神，据载“黑帝位居北极

而司命南溟。南溟之水生于北极，北极为源而南溟

为委”Hj。所以玄武正是职司南方水域的神灵。

基于上述种种，佛山先民遂在中部支流洛水岸

边(俗称佛山涌，现祖庙路)，兴建了一座数楹的北方

真武玄天上帝庙宇，奉祀香火，求庇护出入、往来水

道平安。古佛山虽位于西江流域中下游，但已成泽

洲，可以想见，西江中上游的水道将更为宽阔，水流

也极为湍急，唯此才能冲积出富饶的河下三角洲。

所以，沿佛山河道往上游追溯的德庆悦城之河势地

势将更加严峻。从清代张学举的《重建龙母庙碑序》

中可见：“德庆州之悦城水口，环山枕涛，锁钥江滨，

故为一州门户，而溯流而上，由苍梧直达滇黔；顺流

而下，则与珠海凌江各浸相连毗。崇崖怪石，飞湍危

滩，澎湃汹涌，若非有神以司之，则舟楫之行，祸且不

测。”另据史书记载，自宋太宗至道二年(996年)至

清光绪十八年(1892年)的896年问，德庆地区就发

生过73次大水灾，人畜伤亡惨重，田舍冲毁无数[5]。

源于此，当地先民借助龙为“兴云作雨”的神兽，据此

龙母为水神的观念，构造了龙母治水的许多故事，以

表达他们的愿望。

因而，悦城龙母庙坐落在德庆悦城并非偶然。

龙母庙的选址也十分考究，位于德庆城中西江与悦

城河、降水、杨柳水的交汇处，此水域上下皆有险滩，

上为大顶角，下有削鸡湾，水流湍急，多漩涡，唯有此

处是湍河中的一个宽阔沙洲，是当时水路交通的枢

纽与停靠点。在古代陆路交通极为不便之时，此处

更被称为“岭西舟车之会”。艄公纤夫在此歇息聚

头，历数绝处逢生的故事，仕宦商贾在此转接休整，

分享各自猎奇见闻，当然这群在西江漂泊的人们，所

围绕的主题大都是江河与神灵。清代王士瀚在《重

修悦城龙母神庙志序》中亦言：“当夫飓风怒号，两山

夹闼来，有绝少迂湾曲港可以避其汹涌者，一叶相

争，将何所恃而不恐乎?惟龙母神之灵，呼之即应，

绵绵延延，亘数千里，凡水宿风餐者，元不有龙母之

神以呵护之也。”由此，受其庇佑的悦城居民以及西

江漂客，围绕龙母庙形成了德庆的民问新闻传播中

心。经过这群人世代的口耳相传，与龙母传说故事

相关的地点，均成了当地的福地。

综上所述，特殊的地理区位，使广佛肇的海神信

仰与神诞民俗形成且传播，并在当地得到了最大的

回应。三地临水面海的地理区位，造就了河海之患。

林惠祥就指出，人类感觉它的周围有种种势力

(powers)为他所不能制驭，对之很为害怕，于是设

法和他们修好，甚至希望获得其帮助。人类对于这

种种势力的观念自然也依环境而异。而费尔巴哈也

认为，人们之所以有宗教信仰行为，其心理根源归根

结底在于对自然世界的依赖感。其实，在洪灾水难

面前，个体变得异常地脆弱与无助。此时，只好从神

灵信仰中寻求佑护和寄托，由此衍生出一系列的神

诞祭仪。这是海神信仰与神诞民俗产生和发展的最

根本原因。广佛肇三地因应需要，选址建庙并定期

举办神诞庙会自然也成为水到渠成之事。

二、三地神诞民俗与官方“标准化”

独特地理区位和人文环境孕育下的海神信仰，
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是广佛肇三地神诞民俗产生的源头。在神诞民俗萌

芽之际，官方标准化与民间地方化的力量相互交织，

共同推动神诞民俗的最终形成，并让其产生强大的

生命力，持续发展，至今不衰。在历史长河中延续下

来的三地神诞民俗，成为精英阶层和草根阶层共同

创造、传承与展示民间民俗文化的舞台。这个舞台

所展演的一切，与历朝历代的膺封升格和修护扩建

直接关联。历代统治者努力对民间信俗加以标准

化，这对广佛肇神诞民俗的传承与发展起了关键性

作用。

(一)南海神诞与帝皇祭海

自夏朝建立国家以后，君权神授的思想逐渐形

成，历代帝王出于对政权的需要，有祭日月山川的习

俗。南海神庙是中国历代帝王祭海场所，与佛教的

佛寺、道教的道观有所不同，性质有点像祭天地的

坛，是国家祭礼的坛庙，历代多由政府对神庙进行管

理。封建王朝的更迭，新君王登基，依例也要祭南海

神。自隋伊始，历代帝皇就定期在此祭海，他们希望

通过这些祭祀以及神诞活动使人们对君主政权知敬

知畏，强化朝廷在地方民众中的权威，达到神道设教

的目的口]。此外，封建王朝统治者也希望在神灵的

佑护下，战胜自然，实现国运昌兴。

隋开皇十四年(594年)，隋文帝下诏在广州近

海处建祠祭祀，以此表达对海神的虔诚。祠内供奉

南海神祝融，祝融司职南方，也称“火神”，象征着光

明。周文王八卦中离卦之内蕴中称火之本在水，方

位属南，故祝融合水火为一神，同时也称为南海

神口]9卜99。隋文帝下诏建南海神庙，标志着民间祭

祀活动升格为皇家级别。隋朝开创了帝皇祭祀南海

神的先河，对今后南海神信俗的发展奠定了基础。

此后，各种封号纷至沓来，南海神庙作为封建王朝专

司祭拜海神的庙宇也一再扩建与翻修。

南海神庙建立后，受到历代封建统治者的重视。

从庙内现存的碑刻和文献资料看，有相当多的内容

是宣示国家政治生活中的大事，历代皇帝都曾派大

臣或委托广州地方官到庙内祭拜，除祈求风调雨顺、

减少自然灾害外，更多的是反映政权更迭、皇帝登

位、平定内外叛乱等事。如宋太祖统一中国后就即

刻派人前往广东祭祀南海神，修庙刻碑以记之。另

如南海神庙碑亭中的j匕宋开宝碑还提到修庙及祭神

的目的在于“限六蛮于外服，通七郡以来王”。由上

可知，皇家对南海神的神诞祭仪，其主要用意不言而

喻——敬畏君权、平定南疆。

除此以外，南海神庙特殊的位置，与海上丝路发

端以及国家海运兴起又紧密关联。魏晋南北朝时，

广州开海上丝绸之路的先河。海洋渔民保护神——

南海神渐为民间所崇仰。但民间祭拜与神诞民俗是

简单而淳朴的，将此推向高潮的是历代帝王。直至

隋唐时期，中国海运进入鼎盛阶段，广州成为海外各

国来华贸易的中心，当时南海神庙所在地是中国最

重要的海外贸易港口和进出口货物集散处。作为

“海上丝绸之路”的起点，唐皇朝在广州首设市舶使，

管理对外贸易，获得了十分丰厚的收益。因此，唐初

基本上承袭此前对四海之神的信仰。而到唐玄宗

时，则变得极为重视南海之神，曾亲下谕诏5次派官

臣祭祀南海神，并最终将其封王——“南海广利

王”——取广招天下钱财之义。玄宗亦言四海之中

“惟南海最贵”'[8]6
7

75。可见，唐代的南海神祭祀已

被列人国家祭典。宋代，帝皇对南海神的崇拜达到

高峰。南海神有历史记载的加封共13次，其中宋代

达到5次，为历朝之最∽j。这一方面是由于南海神

于宋代在庇佑国家社稷、地方安定以及卫国护城等

方面神灵大显，另一方面与宋代广州海上对外贸易

的蓬勃发展也有密切关系。封建王朝的推动，使得

南海神信仰以及神诞民俗自宋以来更显活跃。据

《波罗#l,iE·宋碑》记载，广州港每年春秋在黄埔以

东珠江三角洲的南海神庙举行祈风仪式。北宋之

后，对峙于长江南北的南宋与金朝都祭祀四海海神。

然而，实际上只有南海是位于南宋的版图之内，因

而，南宋王朝对南海海神宠幸有加。历史车轮往前

推进至元朝后，帝皇不仅对南海神的祭祀日期与地

点都进行了明确规定，而且还对其重新加封，敕为

“南海广利灵孚王”。

直至明代，受海禁政策的影响以及明中后期政

府重视程度不够等原因，使得南海神崇拜逐渐衰落。

到明末南海神与其他岭南水神共享香火∞J 314-3“。

清代虽取消了“禁海令”，岳镇海渎也仍在国家祭祀

之列，但南海神信仰地位渐衰，信众减少，同其他三

海神相比并没有特殊之处。可见，由国家直接操纵

的神诞祭仪，其兴衰更替，与封建王朝及当朝统治者

紧密相关。

(二)北帝神诞与朝廷敕封

玄天上帝即玄武神是掌管南海的海神，其信仰

在珠三角水域颇为流行，佛山人称其为北帝。玄武

信仰原为星辰崇拜，属于方位神即北方之神，后来演

变为动物神，即龟蛇合体之神，最终又成为人格神，

龟蛇则收归其二部将。无论信仰如何发展，北帝仍

是北方的方位神并兼主南方水神。其来历和得道在
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通鉴》等书中有详细记载：北帝原为玉帝一魂化身

(或云三清)，投胎净乐国皇后腹中，后从皇后左肋出

生，取名玄元太子，14岁元宵节观灯得斗母元君点

化，入武当山修炼，40年而成，玉帝封为“玉虚师相

北方玄天上帝”，管三十六天将，八十二化身，斩妖除

魔，威镇北方。

经历了漫长的演变和造神运动，北帝的地位逐

渐受到百姓尊崇。北帝神最早作为司水之神，在百

姓心中，不仅能御灾捍患，还能保佑黎民百姓家宅安

康。受到民众的广泛信仰，由此，民间还定期举办大

型的北帝诞祭仪崇祀这位司水神灵。

据现有史料记载，直至北宋，北帝才被朝廷敕封

为“镇天真武灵应佑圣真君”。元代时，据《龙翥祠重

浚锦香池水道记》载：“此乡有神日真武玄帝，保障区

宇，有功于民，不可具述。”[1叫因而被朝廷正式册封

为“元圣仁威玄天上帝”，可见当时佛山北帝信俗的

影响和作用都比以前有所扩大。

明朝一代将北帝崇信推至峰顶，明成祖朱棣更

是功不可没。朱棣通过“靖难之变”夺取皇位，夺权

期间利用姚广孝、金忠等道士为其出谋划策，夺取皇

位后，自然更为重用道教徒以巩固其统治地位。刘

效祖于万历八年(1580年)所撰之《重修真武庙碑

记》里也有相关佐证：“真武神威显赫，祛邪卫正，善

除水火之患，成祖靖难时，阴助之功居多，普天之下，

率土之滨，莫不建庙而祀之⋯⋯”佛山祖庙的北帝崇

信也在明代发生了重大逆转。在明正统之前，为民

祀北帝的龙翥祠阶段。到明正统初年，祖庙已开始

成为朝廷对佛山地方社会控制的象征物而存在。明

正统十四年到清末的灵应祠阶段，这一阶段的显著

特点是官府介人民间祭祀，人们对北帝的感情由亲

切转入畏慎，北帝崇拜进一步发展。促成这一转变

的契机为明正统十四年(1449)，抗击黄萧养取得胜

利。这使佛山社区的统治者抓住了隆祀祖庙的最好

时机。景泰元年(1450年)，由耆民伦逸安上奏请求

封典，景泰皇帝遂敕赐祖庙为灵应祠。同时，礼部

“即发四百二十四号勘合答付，行广东道御史欧阳，

承宣布政司参议，合行州县掌印官，每岁供祭品物，

春秋离职，亲致祭祀，用酬神贶，毋致堕缺，以负朝廷

褒崇之典。如有堕缺，许乡民具呈上司，坐以不恭之

罪。及庙宇朽坏，务要本县措置修葺，毋致倒塌。如

有不悛事体，仍许乡老申呈有司转行奏，治究不恕。

此议合通行，责令府、县立案，以凭查理。庶祀典无

穷，须至贴者。”[11]卷刘翱嘴3从此佛山祖庙正式列入

官祠之列成为“国朝祭典”，这同时标志着祖庙从一

般的社区香火庙上升为官祀之庙。随着北帝信仰的

推崇，神诞民俗也随之兴起，并且日显繁复而隆重，

以此酬谢北帝神恩。

清乾隆二十四年(1759)后，祖庙历经4次扩建

与修缮，自此以后，修庙与隆祀之事直接由佛山历任

同知倡导。官府倡修，体现了清政府认识到了祖庙

在佛山不可替代的地位，也体会到像明代那样隆祀

祖庙以加强统治的优越性。清代佛山的北帝崇拜到

乾嘉年问由于宫府的介入，达到了全盛时期。“廿七

铺奉此为祖，亿万年惟我独尊”是清代祖庙的真实写

照，而且神诞庙会也随之更为隆重。

祖庙在明景泰后，从一个民祀庙宇逐渐成为一

个官祀庙宇，北帝信俗成为统治者以“神权”扶助“族

权”，从而达到实行“政权”统治的目的。明清以来祖

庙北帝诞祭祀习俗的形成与发展，不仅表现出这一

时期佛山北帝信仰体系的日趋成熟，具有鲜明的宗

教性，而且体现出统治者利用宗教来加强其统治，具

有鲜明的政治性。

(三)龙母神诞与天子正统

在悦城龙母庙发展史上，唯一被当朝皇上敕额

的，只有宋代，可见龙母信仰在当时受重视的程度。

至此，龙母及龙母庙的正统地位，便已确立。在把民

间信仰斥为“淫祀”的明代，龙母仍受到开国皇帝朱

元璋的敕封，并且每当神诞，都派官员致祭。明洪武

八年(1357)至九年，帝命每年龙母诞日，都谕官致

祭，将龙母纳入了国家祀典。明《洪武诏书》说：“荣

名丰祀，惟圣与神。故有德于民者，允受太牢之祀；

有功于国者，永膺至美之名。”清代，成为龙母信仰发

展的又一高峰。除龙母先后被依次封“昭显”、“溥

佑”、“广荫”外，最为突出的是对龙母庙的重修。清

代秦世科在《重建龙母庙序》一文中曾说：“有龙母

庙，自秦而汉，而晋，而唐、宋、元、明，膺封十数朝，享

祀二千载，迄今颂其功，称其德。”(《悦城龙母庙志》：

卷二，东裕堂藏版，光绪十三年印)。由此看来，对龙

母庙的祭祀已有2 000余年。

对于龙母的民间祭祀与神诞民俗得到封建国家

统治者的肯定乃至推崇，究其原因有以下几个方面：

第一，龙母信仰与南海神信仰及北帝信仰的差异，主

要表现为龙母直接与中华龙图腾血肉相连，与封建

皇权紧密相关。历代皇帝都标榜自己是真龙天子，

因而对于“朕德之所致”的龙母，当然倍加厚爱。第

二，封建皇朝希望利用民间信仰资源来加强对岭南

地区的统治，以此稳固局势、维护统一。这基于龙母
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信仰在德庆州乃至整个岭南地区有着广泛的群众基

础，百姓认为龙母不仅具有预知祸福的本领，还养育

了五龙子，母子合力能平息水患，保佑家宅安宁。因

此，统治阶层通过编造圣灵事迹并敕封龙母来宣扬

“天子圣明”、“皇恩浩荡”的思想。此外，统治者更凭

借龙母信仰增添封建国家的威力，以神化帝国统治。

第三，龙母信仰所宣扬的孝道观念，正符合封建国家

的社会伦理要求，也是封建统治阶级笼络民心的手

段，因其反映了人民“老有所养，终有所送”的思想。

封建国家通过把持龙母神诞的相关祭仪，可以

强化国家意志在群众中的影响；封建统治者通过将

“龙母”及其“神诞”圣化的手段，让百姓认可其作为

真龙天子神圣不可侵犯之地位。与此同时，龙母神

诞也得到了其正统性的认可，并最终得以更好地向

前推进与发展。

三、三地神诞民俗与民间“地方化”

国家对民间信仰与神诞民俗的“标准化”强调的

是三地主神对维护国家长治久安、捍患御灾，确保封

建皇权至高无上、君权神授等传统功能。而在地方

社区，民间信仰作为一种“草根”文化、乡土文化，所

表现出的实用性功能却更加明显。南海神、北帝以

及龙母的功能则变得更为多样化。三地主神的神格

不再仅限于保海御水，更发展成为商业保护神、祈福

求子神等等，逐渐具有了多重神格。

正如学者所指出的：“中国民间宗教的社会功能

基本上表现在两个方面，即精神层次上的慰藉功能

和行为层次上的实用功能。对执着于务实求存这一

价值标准的乡里民众而言，他们固然希望从‘诸神救

劫’的说教中获得精神支撑，借以消解由于社会压力

而引起的心灵焦灼，但他们更希望这种精神慰藉能

够落实到社会行为领域，以解决人生的实际需要为

归宿。”[123由此，三地民众衍生出一套在国家祭典之

外的神诞民俗。下文将侧重从民间“地方化”的方面

详述广佛肇三地神诞民俗。

(一)南海神诞——海事活动民俗

南海神诞最初是由朝廷主持祭拜的，南海神也

是一位国家神，受到古帝皇的祭拜与隆祀。到了秦

汉时期，岭南地区得以开发，“随着中原文化逐渐扩

张到沿海，人们对海的崇拜也随着皇权力量的延伸

而盛行，因为海洋之大令人生畏”[13|。当地先民模

糊的海神信仰逐渐和中原王朝的方位神融合，直至

北宋末年，南海神不仅是国家祭祀的重要内容，同时

也一步步从国家信仰发展成为民间信仰，南海神也

成了民间的保护神。

与此同时，南海神诞自然也从隶属国家的祭仪，

逐步演变为在广州一带的民间“波罗诞”庙会，延续

至今已有上千年的历史。起源于国家的南海神信仰

与南海神诞，随着朝代更替，国家对祭祀礼仪及神诞

庙会的重视程度也不尽相同，发展必然受到一定限

制。从某种层面而言，南海神诞是一种自上而下的

神诞民俗，其根基与来源是国家的祭海活动；随后又

延伸至民问，在地方社会扎根发展，从此得到了更为

长久的生命力。

此外，关于南海神庙的神诞庙会起源于何时，没

有确切的文献记载，有人认为是明代，也有人认为是

宋代。而北宋诗人刘克庄曾写过一首《即事四首》的

五言诗：“香火万家市，烟花二月时，居人空巷出，去

赛海神祠。”有学者认为这里写的就是南海神庙的庙

会，所以据此推测当在五代以前。

民间举办南海神诞，隆祀南海神，更多的是为了

增强海洋社会内部的凝聚力，强化海上活动的群体

精神，因此以民间性的祈福求愿为主，生活性与个体

性增强。这与帝皇拜祭南海神祈求社稷兴隆、地方

稳定、海贸通达有着一定的区别。民间性的南海神

诞与官方组织的，其内涵与意义上均产生了变化。

而且，在地方社会，百姓更愿意将“南海神诞”称为

“波罗诞”，“南海神庙”则被叫做“波罗庙”。这源于

唐五代伊始，随着海洋交通与海洋贸易的发展，民间

出现了具有“人格神”特征的地方性海上保护神——

达奚司空。相传，古波罗国有来华朝贡使，回程时经

广州到南海神庙进谒，并将带来的两颗波罗蜜树种

子种在庙中，庙中景致令他迷恋，使他误了返船时

间。这位波罗国朝贡使望江悲泣，举左手于额前作

望海状，立化在海边。当地村民认为他是神的化身，

便在庙中为他立了一座塑像，称之为“番鬼望波罗”，

后来朝廷还给他加封了“司空”的官衔，叫做“达奚司

空,’'[7195--99。尽管这只是一些地方传说，却看出“南

海神”、“波罗诞”的民间化历程，对于根植于民问的

“达奚司空”，他不再是遥不可及的国家神灵，而是当

地人认为曾经真切存在过的一个真实人物。

在广州这个地方社会，南海神庙不是一个单一

的供奉南海神之地，庙中还有其妻子、下属和助手

等，他们各司其职，各有佑护，另外还供奉观音菩萨

和广州本土神灵——金花娘娘。南海神庙兼收并

蓄，广州人也是多神崇拜，进庙就烧香，见神就跪拜。

波罗诞赶会的信众不再是祈祷“出海平安”，祈福的
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内容各种各样。基于此，波罗诞的深厚渊源及广泛

影响力不容置疑，当地有“第一游波罗，第二娶老婆”

之说。可见，广州当地人把波罗诞与人生大事娶老

婆相提并论，足见其重要性。

(二)三月三北帝诞——八图祖制民俗

祖庙北帝诞民俗延续千年，至今不衰。虽然北

帝诞的具体起始时间亦不可考，但从现存祖庙三门

内石碑《重修庆真堂记》中可见：“自前元以来，三月

三日，恭遇帝诞，本寺奉醮宴贺。其为会首者，不惟

本乡善士，抑有四远之君子⋯⋯供具酒食，笙歌喧

阗，车马杂逯。看者骈肩累迹，里巷雍塞”。这块明

正德八年(1513年)的碑记详细描述了元代以来祖

庙北帝神诞活动的盛况。直至清道光年问，仍有“三

月三日，灵应祠神诞⋯⋯鼓吹数十部，喧腾十余里。

神昼夜游历无咎刻”的繁荣与喧腾之景象[3j15。可

见，为酬谢神恩，至少从元代开始一直延续到清代，

逢农历三月三北帝诞辰之Et，佛山人民均有举行盛

大贺诞仪式的习俗，北帝诞庙会则成为北帝崇拜

仪式中最隆重的一种民俗活动。北帝诞庙会仪

式，具体包括赴庙拜祭、贺寿开筵、烧大爆、演戏酬

神、北帝巡游等项目。《佛山赋》写道：“时维三月

上巳佳辰，是真君降祥之日也⋯⋯故乡人于是日

也，香亭所过，士女拜瞻，庭燎彻晓，祝寿开筵，锦

衣倭帽，争牵百子之爆车，灯厂歌棚，共演鱼龙之

曼戏，莫不仰神威之显赫而报太平之乐事者也。

逮所游既遍，而真君亦返辕登座，代造物以成岁功

矣。”[1 4]卷叫铆“赋))”26_27由此可见，北帝诞辰的仪式复

杂，高潮迭起，娱神娱人相互兼顾。

然而，北帝诞庙会不仅仅负载着人们祈福娱神

的功能，更为重要的是发挥着整合社区、维系亲情的

作用，受到社区统治者与广大乡民的高度重视。据

考，佛山地处偏僻的南疆，开发时间较中原地区晚，

从史料推测土著居民聚居地佛山大约在唐初形成，

至北宋晚期，中原士族大量南迁定居并在此地繁衍

生息，为佛山的乡镇化发展奠定了人文基础。而祖

庙及北帝的存在，对维系乡民亲情、团结部族、整合

社区等起到了关键作用。因此，始建于北宋元丰年

间的佛山祖庙被乡民尊称为“龙翥祠”和“祖堂”。从

祖庙始建至明景泰二年，被视为龙翥祠阶段，因为这

一阶段的民俗文化特点是纯粹的民间自发祭祀。追

根究底，北帝崇拜及其衍生的三月三神诞民俗均建

立在佛山人民的亲情基础之上。可以想见，在以家

长制家庭为单位的社会类型里，血缘群体对去世祖

先灵魂的感情态度，往往成为神灵崇拜与祭祀的起

点。而土著居民与中原士族整合的血缘大家庭——

八图里甲，同样需要一个精神与信仰层面的统一体。

因此，佛山最初的八图乡民视灵应祠为祖堂，以北帝

为大父母也。此外，重功利也是中国民间信仰的普

遍特点之一，佛山的北帝神诞也不例外。“岭南各地

民间信仰的基础大都不离世俗生活，求神拜佛的出发

点也是源于世俗功利目的，或求加官进爵⋯⋯”[1朝带

着这种强烈的功利意识，在佛山人眼中，北帝不仅神

通广大，而且能体恤民众，有求必应，是消灾化厄、生

活富足的保护神，是风调雨顺、社稷安康的保障，因

此佛山一乡之人，奉之惟谨。

正因上述种种，逢北帝诞日，佛山民间一直就有

集资在祖庙举行贺诞习俗的传统。集资和贺诞的相

关事宜及具体操作，均由当年佛山地方值事主理。

据考，值事乃佛山地区由乡绅、耆老通过“庙议”所推

选出的八图宗族中德高望重者，在清顺治前，充当着

佛山社区的地方官，履行着八图祖制代代相传的筹

划主持北帝神诞的职能。可见，造神者及其把持神

诞祭仪者往往是八图里甲、世家大族的首领——族

长。他们这些主管北帝诞、“控制”北帝神的人赋予

了北帝特殊的神性与功能，使其成为社神与祖神合

一的社区神、守护神，以此来实现对社区人民的控

制，维系本社区的长治久安。佛山祖庙与北帝也在

这些值事、乡绅的鼓吹下，变得越来越神圣，在社区

中的地位也越来越高。明清以来，祖庙在佛山已成

为一个集神权、政权和族权为一体的庙宇。北帝神

诞自然而然也列为八图祖制里最为重要与盛大的庙

会节日。

在传统社会中，佛山地方八图里甲中的强宗大

族不仅垄断了代表性庙神的祭祀权，并以宗族联合

体的形式维持着神诞庙会，而且同时也掌握着庙会

墟市的经济权，操纵社区主要的经济命脉。

佛山八图里甲、世家大族通过神诞庙会来吸引

广大民众趁墟。祀神人群与各种仪式必然需要消耗

大量的祀神用品，如门神、门钱、金花、蓬花、条香、爆

竹等，由此促进了佛山手工业尤其是祀神用品行业

的发展。此外，神诞聚集人流，提供了商品交流与贸

易的机会。北帝诞庙会更成为集宗教信仰、娱乐和经

济于一体的民间大集会，“庙会之期，人烟辐辏，商贾

云集，祖庙阶前，顿成闹市，锣鼓叮咚，弦歌绕梁”[1引。

诞会期间，仅“会中值事”就“动以千计”，前来祭神观

戏的乡民不胜其数。面对如此庞大的消费市场，“其

商贾媚神以希利，迎赛无虚日”[14倦叫佛山鲫棚8。这对

于佛山墟集由三墟六市发展至六墟十四市发挥着重
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要的促进作用。墟市的繁荣发展给北帝神诞提供了

经济上的支持和保障，而神诞中的酬神戏、烧大爆等

习俗表演使八图部族在娱神的同时达到了自娱和娱

人的目的，满足了佛山土著居民的社区认同的心理

需求，增强了社区群体的凝聚力，有利于佛山社区的

整合。

八图宗族通过庙会墟市争取商人的认同，这不

但从经济上扩大了祖庙的财源，而且从组织上扩大

了祖庙的祭祀群体，推动着北帝成为佛山祭祀系统

中诸神之首，也使祖庙成为合镇诸庙之冠。总而言

之，八图里甲的强宗大族仍是三月三北帝神诞民俗

的最终把持者，从宗教祭祀的层面到墟市经济的层

面，都由其操控与把握。所以说，八图居民最终奠定

了北帝在佛山历久不衰的最高层次的祭祀中心地

位，从而也将北帝神诞列入祖制，成为佛山民间约定

俗成长盛不衰的民俗祭仪。

(三)龙母神诞——西江移民信俗

德庆悦城龙母庙的神诞民俗究竟起源于何时，

现已找不到确切的记录。这与广州南海神诞、佛山

北帝诞都有着相似的情况——记录不详——主要是

由于神诞民俗归根究底起源于民间，一般而言不会

列入国家正统祀典中。直至该民俗影响扩大甚至被

国家认可后，方能找到对其的零星记载。据宋代吴

揆《赐额记》载：“《龙母始末图经》与赵令则、李景休

二石刻所载详矣。”宋张维在《永济行宫记》中也提

到：“唐太和中，李景休、会昌赵令则刻文于碑，详

矣。”可见最迟在公元830年左右，民间就有祀龙母

之俗、行贺诞之礼。因此，根据史书杂说、碑记庙志，

仍斑斑可考。自唐宋开始在悦城龙母祖庙就有了大

规模的神诞庙会，明清以来，则更加兴旺。

根据现有的文献资料，学者们认为龙母是母系

氏族社会西江流域百越族中的一位女首领，五龙子

则代表她所统辖的5个氏族¨]。她带领族人从广西

到广东寻找栖息地，落籍德庆悦城，为当地人民做了

不少好事。由此可见，悦城原住民中有很大一部分

为西江移民，他们世代对龙母的崇拜体现了一种寻

根认同、缅怀祖先、眷恋故土的情感，同时也是一种

本根文化和“龙”的文化。中华龙族团是一个庞大的

族团，黄河流域、长江流域、西江流域都有其支系，龙

母就是远古时期生活在西江上游的一个庞大龙族团

支系的领袖。龙母信仰说明，西江流域居民不再是

“南蛮子”，也是正宗的龙的传人。龙母信仰从图腾

崇拜衍变为宗族崇拜，西江人称拜龙母为“探阿嬷”

正说明了这一点。正是这一独特的理念，使龙母具

有永恒的魅力，无声地呼唤着西江龙子龙孙前来朝

拜，那是中华民族血肉相连的情结。因此，它不但纳

入国家祀典，还得到民众的拥戴，世代流传。

在龙母信仰传播的过程中，自然而然形成了一

个沿西江流域扩散的龙母民俗文化圈。综合从晋代

《南越记》、唐代《岭南录异》到清代《粤中见闻》《广东

新语》等记述，再结合历史上行政区划的变迁，均能

确定位于龙母文化圈最上端的是清代藤县二十一都

所辖的筋(根)竹村。此外，在广西梧州地方志《藤县

志·卷六》中亦有相关佐证：“按龙母赢秦祖龙(即秦

始皇)时之神也。温姓或日蒲姓⋯⋯今考粤东肇庆

府旧志及悦城孝通祖庙旧志，咸以为藤县人，则无论

毓于何都，其为藤之神固可考核而无疑者，然其墓独

在悦城，何也?父天瑞娶悦城梁氏，生三女，龙母其

仲也⋯⋯随其母至悦城，心喜其地，欲以为安厝所。

因熟记之，及归于溪也，得石卵，剖之出五物，如守宫

状，喜水，母豢渐长，放之江遂去，越数年，鳞甲辉煌，

复来见母，母知龙子之远迎也。别其父母日：儿当乘

龙至悦城，遂跨龙，薄暮抵江口⋯⋯”[】73这些有史可

据的论述对悦城龙母的出生之地、生活之地和长眠

之地均进行了更翔实的考证，也圈定了一个大致的

龙母民俗文化圈。

根据文化传播的规律，河流是传统民俗文化传

播与扩散的重要通道，从文化圈上游沿西江向下游

扩散，广西藤县、岑溪三堡镇、梧州及德庆等地就自

然而然连成一线，形成了一个影响广阔的龙母民俗

辐射区。位于辐射区内的德庆悦城与文化圈源头的

广西藤县一样，拥有相似的龙母诞风俗、龙母古迹以

及代代相传的地方性龙母传说。悦城人定期举办龙

母诞辰，是对过去西江流域的一种社会记忆；而通过

口耳相传的故事传说，则保持并延续了西江移民对

龙母信仰的历史记忆。

除此以外，悦城龙母诞民俗的产生与发展，恰恰

体现了民间信仰的功利性和实用性特点。龙母诞给

当地民众提供了消灾还愿的机会，满足了他们寻求

幸福生活的精神诉求。悦城当地人自龙母诞开始以

来，就根据民间需求不断赋予龙母多重神性与神格。

龙母在悦城从最初的掌管一方水土的水神，演化成

佑福禳灾保平安的地方神，后又被视为家神祖先神，

皆因当地人有在龙母诞期拜契龙母为干妈的习俗，

以此佑护子孙。除此以外，她还是万灵的巫神，具有

预知祸福的巫术本领——“或询以灾福，亦言多征

应”m：。到了清代，程鸣在《孝通庙旧志》(清康熙四

十九年)则对龙母的巫祝功能有了更多想像：“常于
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稠人中望空，似有与之应答，间有以出入询者，辄中

祸福，时人目为神女。”总而言之，人生福祸，包括婚

姻、学业、仕途、商贾等，皆可问b主宰，给人福佑。

这是龙母神诞信俗进一步世俗化的效应。另外值得

一提的是，悦城龙母庙这个神圣空间成为当地西江

移民集体记忆的象征符号，在不断展演的龙母神诞

仪式中，当地民众对本我的文化认同感得到了塑造

和强化。这些神诞仪式活动，后来经过长期的发展，

逐步演变为一种习俗惯例。如摸龙床以求子，饮圣

水、服香灰以治病强身，吃金猪、分龙糍以祈福纳彩，

放鲤鱼、盖金印以放生积德，烧幽、请香、带符以驱邪

消灾等等[19|。通过仪式，悦城居民用一种地方化了

的行为语言表述着对过去历史的回忆。在这种行为

叙事的过程中，体现出当地民众对神灵的某种告知，

这种告知，加深了民众与龙母的联系和沟通。只有

通过仪式不断地与神灵交流，不断地表达自己虔诚

的信仰，才能够免遭灾祸，从而得到心灵上的慰藉。

依据民俗传统的延续，追溯西江移民龙母文化的

承传关系。悦城龙母诞期间，有一个极为核心的仪

式，至今仍因袭旧制，代代承袭。广东悦城龙母庙在

龙母诞期请龙母家乡藤县的四位妇女为龙母更衣，仪

式传统严谨，处处体现着悦城龙母诞的根源关系。

四、结 语

广佛肇三地的神诞，可以说是一种综合性的民

俗，既关系到宗教信仰、商业民俗、文艺娱乐等诸多

方面，而且各自又有着错综复杂的产生原因。广佛

肇三地特殊的自然地理环境，造就了海神信仰，海神

信仰又进一步推动着三地神诞民俗的产生。加之国

家“标准化”与民间“地方化”的相互交织作用，使得

三地民俗信仰国家正统性的内涵被地方文化吸收和

再创造，这两方面同时也成为了三地神诞民俗得以

产生并长期繁盛的重要因素。总而言之，在先天地

理因素的孕育下，国家推行的“标准化”仪式规范与

三地独特的民间信俗相互作用，从而成就了今日的

广佛肇三地神诞民俗。
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