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的概念和线性运算在综合解答问题中的应

用，将这两个突出的特点，融合到教学活动

中，从而使学生能够在学习活动中，实现对

平面向量知识概念、运算法则的有效应用

和在解题过程中借助基础知识和方法融于

自身独特的知识结构，提升学生学习知识

内容的效能，奠定知识基础。

二、注重问题外延的丰富性，开展问题

教学。实现学生综合习题的有效解决

问题作为学生知识有效传授和学习能

力有效培养的载体和平台，在学生整体掌

握知识内容内在关系和思维能力水平上具

有基础性的作用。长期以来，教师都十分注

重数学问题性教学活动的有效开展，并将

此作为学生学习能力提升的重要“跳板”。

因此，教师在进行教学活动时，可以将学生

是否能够有效解决数学问题作为学生对知

识内容整体掌握的重要标准和条件，选择

一些能够有效囊括多个知识点要素的综合

性问题，开展数学问题性教学活动，通过教

会学生分析、解答综合性问题，实现学生对

数学知识点之间关系的有效掌握，推进教

学活动进程。

例题：已知锐角三角形ABC中，sin(A+

口)=3／5，sin(A-B)=l／5。1．求汪：tanA=2tanB；

2．设AB=3，求AB边上的高是多少。

这是教师教学“两角和与差的正切函

数”知识时，出示的一道实际运用综合性问

题，通过对问题的分析，发现此题是考查两

角和、差的正弦公式以及同角三角函数的

关系、二次方程的根以及解直角三角形等

方面的知识。学生在这一问题的解答过程

中，通过构造方程和解直角三角形的方法，

能够实现应用、分析能力和计算能力的有

效提升和进步，为综合性问题的有效解答

提供了基础。

三、注重数学内容的过程性。开展探究

活动。实现学生教学能力的扎实进步

学生学习知识不是为了掌握知识的结

果，而是通过感悟和体验知识形成的过程

和发展的历程，从而实现对结果内容的有

效掌握和领会。由此可见，教师在教学活动

中要发挥学生学习知识的能动作用，将学

生引入到对问题内容的有效体验和解答过

程中，对思考、分析、解答、反思等有效体验

手段的运用，实现对数学知识点内容、关系

等方面知识“过程”的有效掌握和领会。教

师要鼓励学生运用小组合作的方式探究问

题知识，实现学生在探究思维活动中得到

学习能力的有效提升和进步。

如在“用两角和与差的正切公式证明

三角恒等式”教学时，教师为了让学生体验

这一过程，向学生提出了“求证tanloo+

tan350+tanlootan35。=1”这一问题。教师先

让学生分析这一求证问题，发现这一问题

实际是考查tan(a+b)边形公式的应用。证

明恒等式常用的方法是由繁到简，即由较

繁一边人手，通过变形证得另一边。本题实

际．卜是利用100和350的和的正切公式，然

后再让学生进行求证，从而使学生对问题

知识点有了清晰地掌握，促进了学生学习

能力的有效提升。

总之，整体性教学活动的出发点和归

宿点都是为了更好地贯彻和落实新课标的

内容和要求。广大高中教师町以根据教学

对象特点、教材知识特性、教学活动特色，

开展有效教学活动，实现整体性教学效能

的有效提升，促进教学效能长足提升。
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浅谈实践“生态课堂’’
圈陈一叶

随着经济的日益高速增长，人们以非

正常的手段疯狂猎取自然资源、破坏污染

环境，使整个自然生态系统失去了平衡，很

多珍稀动植物濒临灭绝，海啸、地震、干旱、

洪水、沙尘暴、火山喷发等各种天灾接踵而

来。这是大自然对人类破坏生态环境的惩

罚，试想人类再不收敛非生态的行为，那么，

(2012))电影里所出现的场景迟早会到来。

人生活在地球卜，组成了一个人类社

会生态系统，随着文明的进步，社会竞争的

压力，人与人之间的生态系统也逐渐被破

坏。当下，“生态”、“低碳”是我们最应追求

的。作为教育工作者的我们应如何还教育

的本来面目，实施“生态教育”已成为一个

焦点问题。

在实施新课程的今天我们的教学应达

到两种境界：一是做到“生态平衡”，二是做

到“_Ⅱ『持续发展”。课堂的“生态平衡”，就是

课堂教学活动的所有参加者都要积极地投

入到知识的学习中来，教师和学生在课堂

中足平等的、同等重要的。课堂是一个舞

台，教师和学生是扮演不同角色的演员，要

彻底改变过去那种“教师是主角，学生是配

角”，或者“教师是整个课堂的主宰”的生态

失衡的课堂形式。要做到课堂教学的“生态
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平衡”和“可持续发展”。在教学实践中，就：

要实施“生态课堂”，我作了以下尝试。

一、“导”“学”到位，避免老师包办

我们都知道，新课程的教材具有很强：

的可读性，学生通过预习，查阅资料，可以一

自己解决一部分内容。对于这类教材中的：

学习内容，教师就不必过多的重复了，可以：

通过设问、练习的方法巩固一下就町以了。一

对于理解掌握稍有难度，或者知识之间有：

一定的跨越，或者限于学生的阅历不能理：

解的内容，教师可以通过多种手段讲解处-

理。理清学生学习的任务是教师在课前预：

设环节时要做的极为重要的工作。教师要：

超前一拍，预设“导学案”，要彻底改变过去·

教师课前设计“教案”的模式，教师由先前：

课堂E给学生滔滔不绝满堂灌的“演员”角：

色逐渐演变为策划、组织、引导学生自主学·

习的“导演”，其主要工作要放在课前的“引：

导”准备上。教师要站在学生的角度为学生：

主动学习而设计方案，要更加关注学生的·

多冗智能。学生在导学案的指导下，易于发：

挥个人创造力、发扬集体协作精神，提高学：

习成绩；学生可以一改往日被动的局面，以·

主人翁的身份投入到学习活动中，在探究：

知识的过程中发现问题、解决问题；学生能·

在适合自己的学案中逐步展露自己的优

势，因材施学，发挥自己的特长，从而体验

到学习是件快乐的事情。

二、和谐互动，避免一问一答

所谓“自然和谐”，是说学生发言讲话

不是被动地同答老师的问题，而是就某一

话题有自己的见识，有话想说，说真话。要

给学生有发表自己意见、看法、观点的时

间、时机，做到引导愉当，适时鼓励，积极评

价。这样的课堂坚持久了，师生之间的互动

就自然和谐了。教师抛出的话题要有质壤，

那些一问一答式，不加思考随手拈来的问

题不问为好，那些学生不加思考能同答的

问题尽黄少提。问答是教学的重要环节，教

师问题的质量会影响教学质量。这里必须

指出的是发问者不能是单一的教师，学生

也是问题提出的丰体。师生自然和谐的互

动是“生态课堂”不可或缺的现象。

三、形式多样。避免千篇一律

一节课中，要有读书、讨论、识记、讲

解、发言、练习等多种形式。每节课虽不能

丽面俱到。但要根据课堂教学内容灵活进

行组合。不要让学生上什么课，就知道老师

这一节课会先做什么、再做什么，不管是学

什么内容，都是一个模块，机械性，没有薪
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鲜感。“生态”的课堂，应该让学生有～种学

习的期待，出乎学生的意料之外，让学生投

入学习有一种发自内心的积极性和冲动。

如认识了“千米”这个概念后，老师带领学

生来到操场上，走一走，数一数，算一算，切

身体会到“l千米”有多长，步行1千米大

概需要多长时间，有了这样的感性认识后，

也为后续的学习打下了良好的基础。

四、行散神聚。避免华而不实

要倡导“散文式”的课堂教学风格。每

节课所学的知识不同，教学形式和活动方

式可以灵活多变，有些学科还需要紧密联

系生活实际。如最近笔者执教的《认识方

向》一课就体会颇深，我重组教学内容，充

分挖掘了学生身边的资源，找出以学校为

中心的八个方向的典型建筑物为教学素

材，使得学生的学习扎实、生动、有趣、有思

维。我认为，课堂教学可以像散文一样没有

同定的格式，但教师一定要抓住一节课的

“神”，做到“形散而神聚”。否则，课堂教学会

因为借口贯彻新理念而变得很热闹，华而不

实，教学形式多样了，教学效果却降低了。

当然，关于生态课堂的争论很多。有人

认为，这样轰轰烈烈地大搞活动，本身就是

不生态；又有人认为，为什么说生态的课堂

就一定是改变秧田式的座位；还有人认为，

关于生态课堂中的小组学习，怎样才能兼

顾到学生的差异性等。我想“生态”理念提

出者的初衷是iF确的，但在研究实施的过

程中，很多实施者走了极左或极右路线，显

然是违背了“生态”这一理念。研究可以失

败，失败也是一种“成果”。把研究和我们日

常的课堂教学拥绑起来，一定要研究出一

个怎样的模式，是否有点操之过急。

作者单位：张家港市云盘小学

试分析高中数学的数学思想

了客观世界中相互关联的攮之间的依存关1 3·分类讨论的思想
：本法则和典型问题的解法及结论形成深刻
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基础。函数思想，即将所研究的同题借助建!多样，具有较高的逻辑性及很强的综合性，! 良好的数学教学成果并不是在课堂上

立函数关系式或构造中间函数，结合初等：树立分类讨论思想，应注重理解和掌握分：直接地教给学生数学内容本身，而是要使
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