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一、脸谱的起源
关于京剧脸谱的起源，目前国内有三种说法。

（一）面具学说。面具学说认为，京剧脸谱的形状、颜

色都源自我国图腾时期，源于人类对大自然的崇拜，源于驱

鬼辟邪的主观愿望。面具学说认为，最初的脸谱来源于对北

齐兰陵王面具的效仿。到了汉代，开始出现演员佩戴兽形面

具表达自己所扮演的角色的现象。到了元代，由于元曲的兴

起，脸谱出现了重视图案而并非单纯重视色彩的重大创新。

（二）涂面学说。涂面学说坚持认为脸谱来源于在演员

脸上直接涂抹粉墨，用于区分演员所扮演的人物角色。不过

目前涂面学说的渊源说法不一，有人认为源自于古人为避免

被认出而采取的文身措施，有人认为源于唐、宋时期，是在

涂面化妆的基础上被代代传承的。

（三）文身学说。著名戏剧史研究专家董每戡先生认为

文身源于渔猎时期，渔民与猎户通过在自己身上绘制吓人、

凶猛的图案，达到威慑游鱼、猛兽的作用。此后，文身的作

用发生了微妙的变化，很多氏族将文身作为区分本氏族与其

他氏族的标志，也有女子为了眉毛更为美丽，直接剃去原有

的眉毛改为绘制的眉毛。文身说认为，正是因为有了文身的

发展，才使得脸谱具备丰富的色彩以及多样的描绘方式。

二、京剧脸谱的艺术特征
（一）色彩的象征意义。京剧的脸谱色彩具有特有的象

征意义，它的用色十分讲究，在追求用色搭配协调的情况下，

将人物性格与人物脸谱有机地联系到了一起。在京剧脸谱的

色彩中，最初用于人物的只有红色、黑色与白色。在京剧的

进一步发展中，为了更加明确地区分人物性格特征，为了更

生动地表现人物形象，又在红黑白三种颜色的基础上增加了

黄色、蓝色、紫色、绿色、金色、银色等色彩。这些色彩的

运用，做到了虚实结合以及意境的传达，让观众在观看京剧

时对人物性格有更直观地了解。在京剧脸谱中，一般以一种

颜色作为主色调，其余颜色作为辅助色，角色的主要性格通

过主色调加以表现。例如，在京剧表演中关羽均以红色脸谱

的形象出现，这是由于中国人认为红色具有正义感，具有蓬

勃的朝气，这一点与关羽的勇猛、忠义是十分契合的。在京

剧脸谱中，白色一般象征着奸诈狡猾、蓝色意味着刚强勇猛、

紫色代表着正义严肃、绿色代表莽撞、黄色代表凶恶残酷，

而金色与银色则比较神秘尊贵，一般用于神仙角色人物的脸

谱色彩中。

（二）描画方式的多样性。京剧脸谱的描画方式具有多

样性的特点，主要分为四种：“揉”、“勾”、“抹”、“破”。“揉”

是运用手指的力量将颜色均匀揉满于面部，“揉”技法主要

以全色为主，要求是概括出人物眼鼻口的大致轮廓，将五官

以较为立体的形式展现在观众眼前。“揉”这种描画方式在

我国京剧脸谱的发展中具有较久的历史，是一种自京剧产生

就有的描画方式。通过这种描画方式着色，给人物一种整体

的威严感、逼真感，关羽的脸谱描画方式即多采用“揉”。

“勾”从其字面含义便不难理解，主要是指勾勒出人物主要

的五官线条，再根据线条形式绘画出各种用于填充的图案，

这种描画方式需要较高的技巧，需要较长的时间。“抹”是

指采用纯色（多为白色）或淡色遮盖演员脸部整体或脸部局

部的描画方式，通常“抹”的象征意义是表现人物的不确定

性以及奸诈，曹操的形象即多用“抹”的方式进行脸谱的描

画。“破”是通过其余三种方法的结合，勾勒出不协调的五

官感，意在表现人物相貌的丑陋，表现出人物具有性格缺陷，

具有讽刺意味，一般用于贬低人物形象。

（三）脸谱图案的丰富性。京剧脸谱图案大致分为额头

图、眉型图、眼眶图、鼻窝图、嘴叉图、嘴下图。就眉形

图来说，就分为柳叶眉、云纹眉、剑眉等不同样式的眉毛，

其源于生活中对人的观察，但将正常人类生长的眉形加以艺

术的夸张。脸谱图案不仅能够丰富观众的感官体验，还能更

直接地还原人物的特殊性，例如包拯的脸谱图案上一直在额

头处画有一轮弯月，这与宋朝关于包拯的传说有关。我国京

剧的脸谱艺术非常讲究装饰性及趣味性的体现，也特别规范

点、线、色、形的运用，按照脸谱图案的变化组合，大致可

分为整脸、三块瓦脸、十字门脸、六分脸、碎脸、歪脸、象

形脸等。

三、结束语
我国京剧脸谱的产生来源目前虽无准确定论，但国内存

在的三种学说能够对京剧脸谱来源作出相应的总结与归纳，

为我国京剧脸谱的起源奠定了相应的理论基础。京剧脸谱具

有色彩象征性、描画方式多样性以及脸谱图案丰富性的具体

艺术特征，现代京剧的发展应遵照原有京剧脸谱艺术特征的

多样性，进一步丰富我国京剧脸谱。
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【摘　要】京剧脸谱是我国独有的特殊化妆方式。目前关于脸谱来源的说法主要认为脸谱来源于假面具，本

文就脸谱的来源以及京剧脸谱的艺术特征进行论述，以获取对京剧脸谱更直观地认识。 

【关键词】京剧脸谱；起源；艺术特征

中图分类号：J8  　   　　　　  文献标志码：A　　　　    　 　 文章编号：1007-0125(2015)06-0036-01

（中国地质大学（武汉）　湖北  武汉  430000）

一、危机产生
黄梅戏曾有过 1952 年与 1984 年的两次辉煌，原因在于

其幽默诙谐、朴实率真、追求真善的个性魅力。

如今，辉煌不再，群众对黄梅戏的关注与支持也日渐消

减。黄梅戏工作者们以及在普遍戏剧危机中的戏剧工作者们

一度把问题归咎于自身僵化的演剧形式，把黄梅戏走出危机

的方向定位于新的演剧形式与手法。这是有其道理的。

可是，近几年，虽然黄梅戏在大舞台上也获过大奖，但

普通观众少了，很多观众觉得黄梅戏少了黄梅调，变味了。

在奋力改进外在承载形式的过程中，不可否认的是，黄梅戏

在舞台呈现上日益趋向于“高、精、尖”的水平，而在这“乱

花渐欲迷人眼”的繁华中问题依旧，危机仍在，剧院大多数

时候仍是“空的空间”。

黄梅戏曾被称作“乡野吹来的风”，它应乡村文化的需

要而生，并在乡村发展了相当长的时间，具有浓厚的乡土气

息。既然如此，乡土气息的缺失是否是如今在大舞台上频频

获奖、每年都有新剧目上演的黄梅戏艺术被观众说“变味了”

的原因呢？

事实确是如此：无论现在的剧目有多少精品，但戏剧离

现实生活、离普通观众较远，“争奖戏”“业绩戏”多了，

真正让观众“喜闻乐见”的佳作却很少。看来，黄梅戏的问

题根本上不是承载形式的问题，而是它究竟为了谁或者为了

什么的问题。

二、存在于安庆的两种声音
黄梅戏源于鄂东黄梅的民间小调——黄梅采茶调，清乾

隆年间随当地逃水荒的灾民来到安庆怀宁，后与当地民间艺

术相结合，形成了戏曲形式。采茶调是当地居民在物质生活

富足的条件下创造的精神财富，它生长于大众之中并为大众

的日常生活增添乐趣，即使后来成为地方剧种——黄梅戏，

在日常生活中长期扮演的角色仍是如此。

在安庆，黄梅戏艺术却存在着两种声音：一种是庙堂之

音，一种是乡野之声。

庙堂之音在笔者看来又分为两种：一种是形式上的，一

种是内容上的。形式上的庙堂之音存在于安庆市再芬黄梅戏

公馆。这里几乎夜夜都有折子戏上演，所选剧目，多来自黄

梅戏传统本戏。然而此处的观众多是有钱有闲的，普通民众

一般不会选择在这里看戏。它是不亲民的，在消费形式上它

们便已经将普通大众拒于门外了。

内容上的庙堂之音多出现在安庆市黄梅戏艺术中心。这

里的观众形形色色，所演的剧目也良莠不齐，好戏自然是有

的，烂戏却也不缺。观众很少能在这里得到快乐、收获惊喜、

体味人生。原因在于，此处所演出的戏多是顺应政策、争夺

奖项的作品，戏中主人公距离大众太远，叙演的故事又大多

不近人情，反响自然也就一般。

不同于庙堂之音拥有固定的场所，乡野之声几乎处处可

闻。在夜晚的长江边，在水上公园老年大学前的空地，在三

江公园午后的草坪，处处可闻黄梅戏动人的旋律，处处可见

拉琴献唱的黄梅戏爱好者。他们的唱段多来自黄梅戏 36 本

戏与 72 小戏。演出者脸上时时挂着笑容，欣赏者也无时无

刻不沉醉其中。这些流动的乡野之声，充分展现了黄梅戏来

源于大众、服务于大众的应有之义，是黄梅戏向前发展不可

忽视的民间基础。

三、在尊重人民大众的基础上向前迈进
面对黄梅戏进退维谷的局面，黄梅戏工作者们的确做到

了冷静思索和认真探讨，他们都毫无例外地谈到了人才培

养、队伍建设、精品打造、政策支持、鼓励剧团走出去等解

决方针。更有目光长远者从非物质文化遗产的角度上提出了

通过国家、政府国际间组织和群众社区三个部分进行保护的

观点。其中，第三部分最为复杂，但却是保护和发展黄梅戏

的主要力量。脱离人民大众谈论黄梅戏的革新和发展是荒谬

的、本末倒置的，最终将是徒劳无功的。黄梅戏应回归到最

初被创造和流通的社区中去，戏剧艺术一旦脱离了生养它的

土壤，接下来面临的必然是衰亡。

如今导演、表演、舞台美术设计等方面的革新已成为黄

梅戏艺术向前发展不可或缺的动力，但是，编剧这一块仍是

短板。没有大众喜爱的好故事，其他方面做得再如何花哨也

无法维持艺术生命力的长久。

相比黄梅戏传统本戏情节安排巧妙、人物塑造鲜活、贴

近人民情感等特点，这几年黄梅戏的新编剧目多出现情节混

乱、人物呆板的特征。原本的乡野之歌不知何时被硬生生地

塞进了大气磅礴、大义凛然、不食人间烟火的意味，与人民

群众的关系似乎越来越远了。因此，在注重黄梅戏舞台呈现

技法的同时，培养为大众创作故事的编剧应作为黄梅戏谋发

展的重中之重。
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【摘　要】黄梅戏是中国五大剧种之一，它来源于民间，发展于民间，必应回报于民间。在解决当下黄梅戏

面临的危机时，戏剧工作者们应相信大众、依靠大众、服务大众，发展大众喜爱的黄梅戏艺术。 
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