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Xi Ju Yan Tao

京剧艺术是我国的国粹，2010 年成功入选“人类

非物质文化遗产代表作名录”。京剧，积淀了中华民族

五千年的丰厚文化底蕴。自诞生至今，经不断发展与自

我完善，吸收了其它地方剧种、艺术门类之所长，并经

过无数艺术家的改革与创造，使之成为具有中国标识意

义的文化元素，成为世界文化之瑰宝。京剧作为中国传

统文化艺术样式之一，在清末以至民国大部分时间内，

不仅代表着中国舞台艺术样式的最高端，同时亦为大众

娱乐样式的主流。如今，随着全球文化一体化和中国社

会转型的加快，京剧的衰落恰恰代表了本土文化传统日

渐失落的一个典型实例。京剧里许多剧目中的人物和故

事都取材于历史，都是惩恶扬善的故事，能够以史为鉴，

教书育人。如何引起全社会对京剧这一国粹艺术的重视

和热爱，营造京剧文化传承的良好氛围，对振兴中华民

族传统文化，增强民族凝聚力和民族文化自信，具有不

可估量的文化意义。

一、京剧传承面临的困境
（一）受娱乐方式多元化冲击，京剧传承观众基础

日渐薄弱。

随着改革开放程度的深入，人们文化生活的多元化，

文艺品种样式的日益丰富，广播、电视等大众传播工具

的迅速普及，不仅拓宽了群众的欣赏领域，而且一定程

度上也改变着群众的文化生活方式，京剧的传承发展受

到了严重冲击。与京剧传承的鼎盛时期相比，人们吃完

饭进戏园子，这样的年代一去不复返，而京剧艺术是个

品位艺术，不是快餐文化，观众只有坐在剧场里，处在

一种悠闲、松弛的状态下品戏，才能体会到其中的艺术

魅力。如今人们生活节奏变快，心态浮躁，不能静下心来，

因此这种环境非常不利于京剧的发展。一些中学生喜爱

的是流行歌曲、街舞，对京剧了解少，接受起来有难度，

学习唱段就更难了，大多数学生即使喜欢京剧课程也不

会去买票听戏。社会上广大观众对京剧的欣赏热情普遍

不高，京剧演艺市场不成熟，票房收入微乎其微，剧团

发展普遍面临资金难题。

（二）受功利思想影响，京剧传承热情不高。

学习京剧投入较多，加之能够靠京剧吃饭的人毕竟

是少数。学生家长因为孩子学习的竞争越来越激烈，在

学龄前阶段就已“摄入过量”――英语、钢琴、绘画等

各类兴趣班。在以升学为目的的应试教育体系内，学校

和家长不得不想尽各种办法帮孩子提高成绩，增强竞争

力，其中最直接和有效的办法就是加课、补课。而京剧

不纳入升学考试内容，仅仅作为一种爱好或者选修课存

在，很难激起学生充足的学习动力。京剧对演员的要求

非常高，需要各方面的素质都比较好，但现在报名去戏

校从小学京剧的人越来越少，家长都在为孩子的未来考

虑，当他们看到京剧演员的惨淡生活，不可能让自己的

孩子从事这种职业，因此京剧在选材方面没有太大的选

择余地，久而久之形成了一种恶性循环，影响了京剧艺

术的发展。

（三）台上一分钟，台下十年功，学习京剧需要耐

吃苦，戒浮躁。

京剧博大精深、是一门很难的综合艺术，并不是会

传承京剧艺术　振兴传统文化
——浅谈京剧艺术的现代传承

李宝庆

摘　要：京剧艺术是我国传统文化艺术宝库中的瑰宝，随着现代化进程的加快，生产生活方式的变迁，多元

文化的冲击，学艺的艰难以及学习成本的提高，京剧传承的文化土壤和生存空间面临一定困境。在如此情况下，

京剧的文化价值要远远高于经济价值，是中华民族文化的基因，要充分发挥学校、票友协会、群众文化舞台的带

动作用，政府搭台，市场辅助，推动京剧艺术的传承发展，振兴中华民族的传统文化。
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唱两句就行了，需要几十年的不断追求，不断刻苦钻研

才能达到一定水平。需要学员投入毕生精力和心血，才

能将京剧艺术较好的发展和传承下去。一招一式、一个

眼神、都有严格的要求，压腿、下腰、翻跟头练功非常

辛苦，刀、枪、剑、戟的运用要经过艰苦的训练，唱腔、

念白、表演都要经过千锤百炼才能达到要求，培养一名

专业的京剧演员要 6—8 年的时间才能登台演出，京剧学

员必须坚守，耐得住寂寞。目前由于社会关注度的降低，

行业待遇不高，从业人员不愿意拿出更多精力刻苦地、

一心一意地去钻研，很多优秀的人才都流失了，这对京

剧事业发展和传承来说是一个非常可惜的事情。

二、传承京剧艺术振兴传统文化
京剧文化源远流长，从化妆、服饰到唱腔、身法都

体现出国粹艺术的极致 , 它的内涵，它的扮相，都是中

华民族的专利。在海外，有华人的地方就有京剧，有的

人想家时就会唱起京剧，京剧的意义，早已超越了京剧

本身。京剧艺术持续发展，离不开观众群体的培养，在

生活节奏日益加快的现代社会，人们容易忽视对传统文

化艺术的继承和发扬，特别是对传统民族艺术缺乏基本

的认知和欣赏能力，普及京剧知识不可不为，要持之以

恒地不断提升观众的京剧审美鉴赏素养。

（一）要发挥票友协会的辐射力和影响力，扩大京

剧传承的群众基础。

如今几乎每个城市都有京剧票友协会，票友们在一

起互相切磋、学习戏曲知识的同时，也不断的在身边人

之间传承京剧文化，通过舞台展示京剧的魅力。京剧的

传承除了要培养专业演员，同时也要培养观众，两者要

齐头并进，京剧的传播才能更久远，才能立于不败之地。

孩子学习京剧大多是受到爷爷、奶奶、姥姥、姥爷辈的

影响，由于理解能力有限，小朋友学习京剧往往局限于

模仿。但京剧的前途不在专业，而在观众、在业余群体

当中，因此让孩子从小就在京剧的氛围里成长、熏陶，

至关重要。京剧“墙里开花墙外香”，国外会把京剧当

宝贝来研究，但我们自己对传统艺术却不那么热衷，这

令人很遗憾，从某种意义上讲，京剧培养了观众，观众

也在一定程度上影响和制约着京剧。

（二）学校是教书育人、培育学生精神文化的重要

场所，应该成为京剧传承的重要阵地。

2008 年教育部将在北京、天津、黑龙江、上海、江

苏、浙江、江西、湖北、广东、甘肃等 10 省（市）中小

学开展京剧进课堂试点，学唱 15 首京剧经典唱段，将京

剧这一国粹纳入九年义务教育阶段音乐课程，传承中华

民族优秀文化。2011 年记者走访发现，在校园学国粹“听

起来很美”，推行起来却很难，如今在不少学校已悄然

亮起了“红灯”。原因是老师不精通、课时难保证、学

生不爱学，大多数试点学校将京剧课列入音乐课，而担

任教学任务的主要是音乐教师，师资不足是最大瓶颈。

京剧是一门包括唱、念、做、打、的综合艺术，不是只

会几段唱腔就行的。除了师资缺乏，京剧课时也难以保

证，到了高年级，音乐课常常被语文、数学等其它科目

老师占用，音乐教学计划都无法完成，更别提学京剧了。

京剧进课堂应该针对不同的学生层次，采取相应的措施，

不可搞一刀切，比如利用校园小广播、校园网站、宣传

栏和校园电视台对京剧班和校园京剧动态进行报道；邀

请专家教授进校召开京剧座谈会，举办“走近京剧、弘

扬国粹”知识讲座等培养学生受众，激发学生的兴趣。

还可以通过社团活动让一些感兴趣的学生参与表演和展

示，培养学生对传统文化的兴趣，采用多样化的方式，

请京剧专业人士来学校上课，一学期举办一两次京剧演

出、在学校里搞一些小型的演出活动……这样既可以丰

富校园文化生活，又可以让学生们接触到相对全面真实

的京剧艺术。

（三）成立戏曲培训中心，举办各类票友大赛，给

予传承者荣誉和鼓励。

成立少儿戏曲培训中心或传习所，确保喜欢京剧的

人能够得到指导帮助。京剧舞台艺术是以主要演员为中

心的。看京戏要看“角儿”，没有“好角儿”，演不出

好戏。同样一出戏，不同水平的演员去演，其艺术效果

大不相同。京剧是一门综合艺术，还需要各方面人才成

龙配套。一个剧团不但需要各个行当的优秀的主要演员，

而且需要优秀的“四梁四柱”，需要优秀的鼓师、琴师

和文武场演奏人员，还需要好的化装的、勒头的、检场

的、管服装的、管靴帽的、管道具的和管音响的各类人才。

这方面的人才更需要加强培养。我们必须把选拔和培养

优秀的京剧人才，特别是青年京剧人才，放在振兴京剧

的突出位置。做好戏曲类节目的宣传工作，戏曲频道应

该针对少儿、青年、老年票友设置精彩的有针对性的节目。

做好京剧博物馆等专题展览场馆建设，并向观众开放。

传统的戏曲传承方式主要是一种一对一的传帮带式的传

承，要充分发挥中年演员的作用，一方面靠他们进行口

传心授，手把手地教；另一方面他们的演出活动，有力

的推动了戏曲艺术的传承发展，培养了青年演员，有利

于向更多的人介绍京剧知识，让他们了解、熟悉京剧，

进而喜爱京剧。

京剧是我国传统文化的典型代表，必须坚持正确的

理念，在保护京剧这一国粹文化的本真性的同时，不断

的培养观众群体，培养传承群体，运用好学校、协会、

政府和市场的作用，促进传统京剧艺术不断发扬光大是

每个炎黄子孙的责任。
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华民族的专利。在海外，有华人的地方就有京剧，有的

人想家时就会唱起京剧，京剧的意义，早已超越了京剧

本身。京剧艺术持续发展，离不开观众群体的培养，在

生活节奏日益加快的现代社会，人们容易忽视对传统文

化艺术的继承和发扬，特别是对传统民族艺术缺乏基本

的认知和欣赏能力，普及京剧知识不可不为，要持之以

恒地不断提升观众的京剧审美鉴赏素养。

（一）要发挥票友协会的辐射力和影响力，扩大京

剧传承的群众基础。

如今几乎每个城市都有京剧票友协会，票友们在一

起互相切磋、学习戏曲知识的同时，也不断的在身边人

之间传承京剧文化，通过舞台展示京剧的魅力。京剧的

传承除了要培养专业演员，同时也要培养观众，两者要

齐头并进，京剧的传播才能更久远，才能立于不败之地。

孩子学习京剧大多是受到爷爷、奶奶、姥姥、姥爷辈的

影响，由于理解能力有限，小朋友学习京剧往往局限于

模仿。但京剧的前途不在专业，而在观众、在业余群体

当中，因此让孩子从小就在京剧的氛围里成长、熏陶，

至关重要。京剧“墙里开花墙外香”，国外会把京剧当

宝贝来研究，但我们自己对传统艺术却不那么热衷，这

令人很遗憾，从某种意义上讲，京剧培养了观众，观众

也在一定程度上影响和制约着京剧。

（二）学校是教书育人、培育学生精神文化的重要

场所，应该成为京剧传承的重要阵地。

2008 年教育部将在北京、天津、黑龙江、上海、江

苏、浙江、江西、湖北、广东、甘肃等 10 省（市）中小

学开展京剧进课堂试点，学唱 15 首京剧经典唱段，将京

剧这一国粹纳入九年义务教育阶段音乐课程，传承中华

民族优秀文化。2011 年记者走访发现，在校园学国粹“听

起来很美”，推行起来却很难，如今在不少学校已悄然

亮起了“红灯”。原因是老师不精通、课时难保证、学

生不爱学，大多数试点学校将京剧课列入音乐课，而担

任教学任务的主要是音乐教师，师资不足是最大瓶颈。

京剧是一门包括唱、念、做、打、的综合艺术，不是只

会几段唱腔就行的。除了师资缺乏，京剧课时也难以保

证，到了高年级，音乐课常常被语文、数学等其它科目

老师占用，音乐教学计划都无法完成，更别提学京剧了。

京剧进课堂应该针对不同的学生层次，采取相应的措施，

不可搞一刀切，比如利用校园小广播、校园网站、宣传

栏和校园电视台对京剧班和校园京剧动态进行报道；邀

请专家教授进校召开京剧座谈会，举办“走近京剧、弘

扬国粹”知识讲座等培养学生受众，激发学生的兴趣。

还可以通过社团活动让一些感兴趣的学生参与表演和展

示，培养学生对传统文化的兴趣，采用多样化的方式，

请京剧专业人士来学校上课，一学期举办一两次京剧演

出、在学校里搞一些小型的演出活动……这样既可以丰

富校园文化生活，又可以让学生们接触到相对全面真实

的京剧艺术。

（三）成立戏曲培训中心，举办各类票友大赛，给

予传承者荣誉和鼓励。

成立少儿戏曲培训中心或传习所，确保喜欢京剧的

人能够得到指导帮助。京剧舞台艺术是以主要演员为中

心的。看京戏要看“角儿”，没有“好角儿”，演不出

好戏。同样一出戏，不同水平的演员去演，其艺术效果

大不相同。京剧是一门综合艺术，还需要各方面人才成

龙配套。一个剧团不但需要各个行当的优秀的主要演员，

而且需要优秀的“四梁四柱”，需要优秀的鼓师、琴师

和文武场演奏人员，还需要好的化装的、勒头的、检场

的、管服装的、管靴帽的、管道具的和管音响的各类人才。

这方面的人才更需要加强培养。我们必须把选拔和培养

优秀的京剧人才，特别是青年京剧人才，放在振兴京剧

的突出位置。做好戏曲类节目的宣传工作，戏曲频道应

该针对少儿、青年、老年票友设置精彩的有针对性的节目。

做好京剧博物馆等专题展览场馆建设，并向观众开放。

传统的戏曲传承方式主要是一种一对一的传帮带式的传

承，要充分发挥中年演员的作用，一方面靠他们进行口

传心授，手把手地教；另一方面他们的演出活动，有力

的推动了戏曲艺术的传承发展，培养了青年演员，有利

于向更多的人介绍京剧知识，让他们了解、熟悉京剧，

进而喜爱京剧。

京剧是我国传统文化的典型代表，必须坚持正确的

理念，在保护京剧这一国粹文化的本真性的同时，不断

的培养观众群体，培养传承群体，运用好学校、协会、

政府和市场的作用，促进传统京剧艺术不断发扬光大是

每个炎黄子孙的责任。
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