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Xi Ju Yan Tao

一切艺术都要与时俱进，不断改革，不断创新，才

能不断发展，不断繁荣。否则就要落后，甚至衰亡。京

剧如此，京剧行当艺术亦如此。创新，乃戏曲艺术的生命。

关于这一点，历史实证已经作出了确凿的、不容置

疑的回答。重温戏曲武生艺术的创新史，重新解读领悟

这些创新的艺术经验，无疑对于京剧武生艺术与整个京

剧艺术的振兴，都是大有裨益的。

为此，笔者不揣浅薄，试对戏曲武生的创新史，作

一次回顾，力图从中找出规律性的艺术经验。可以说，

创新伴随着整个京剧武生艺术史，成为其中一条贯穿始

终的红线。自京剧之始至建国前，这一创新的足迹十分

突出，且卓有成效。

京剧武生的创始者，当推清代京剧创始时期“咸（丰）

光（绪）京昆十三绝”之一的俞菊笙，他与京剧老生泰

斗程长庚等人并驾齐驱，开创了京剧武生的艺术史。他

本人即是一位勇于创新的改革家。他因幼年家贫，入张

二奎的“忠恕堂”门下学武旦，后因身躯雄伟，性格猛武，

而改学武生。在他之前，京剧武生尚未正式定型，表演

上也只以激烈勇猛的跌打翻扑为长，不讲究身段造型，

更不注重表演。俞在继承翻打的勇敢激烈风格的基础上，

强化了动作表情和身段、把子武打的综合运用，注重形

象的完美，强调人物的“气派”，即在表演中注意了艺

术造型，并充分运用武功技巧刻画了人物性格及其情感

世界。他在《挑花车》一剧的表演中，以特制大号长枪

挑车动作和马上的武功技巧，成功地塑造出勇猛善战、

百折不屈的高宠的人物形象，开创了京剧武生的新篇章。

他还大胆开拓，勇于创新，将京剧花脸的表演动作、身段、

技巧融入武生表演艺术中，创造了“勾脸武生”戏，如《铁

笼山》的姜维、《拿高登》的高登、《金钱豹》的豹精、

《状元印》的常遇春等，使这些原来由武净应工的剧目，

经俞之手，成为由武生应工的剧目。正因为俞菊笙敢于

创新、善于创新，所以他不仅成为京剧武生的祖师爷，

而且也创造了武生挑班和唱大轴的历史，为武生赢得了

光荣与骄傲。

继俞菊笙之后，京剧武生的另一位革新家，就是“武

生泰斗”、将京剧武生艺术推向历史高峰的杨小楼。杨

小楼是其艺名，本名为杨三元，另有艺名“小杨猴”。

杨小楼是杨月楼（著名京剧武生）之子，先后从师俞菊笙、

杨隆寿等武生名家，融众家之所长，自创“杨派”：既有“俞

（菊笙）派”武生的粗犷、稳练之风，又有“杨（月楼）派”

武生的帅气、端重之气，同时又吸收了老生、武小生的

唱念、身段动作的优长。在此基础上，充分发挥他自己

嗓音洪亮、扮相英俊、身材魁梧等特点，开创“武戏文唱”

的先河，即演武戏运用文戏的某些技巧，如注重唱念、

讲究人物性格刻画、注意全剧节奏、掌握气氛变化等等。

杨小楼对京剧武生的改革与创新，是全方位、系列化、

深层次的，可以说是实施了一项复杂的改革系统工程。

除了在表演上大胆改革创新以外，他还注意从综合艺术

的视角，与其他各部门通力合作，实行群体跟进式的改

革创新。例如他与检场师阎定、服装师靳荣宝、头盔师

杜青等密切合作，在武生的化妆上进行了大胆的改革创

新。如《挑滑车》中的高宠，为了突出其勇猛、威武的

性格，改穿绿靠为蓝靠；《夜奔》中的林冲，为表现其

英俊气，一改原扮相打扎巾、戴黑三的旧规，而是“光

嘴巴”（不戴髯口），并根据马超的头盔，重新创造出

专门的“夜奔盔”；《长坂坡》中赵云戴的“银白夫子盔”

和内穿“胖袄”以增戏份儿的化妆方法，都是创新的精

彩之笔。杨小楼堪称京剧武生创新的集大成者，正如戏

曲理论家邹苇澄所评论的那样：“夫武生之道，不难于

慓悍勇猛，而难于威而儒雅，武而飘洒；不难于身手矫健，

而难于举止合度，从容凝练；不难度于套式新奇，而难

于落落大方，意态两美；不难于飞扬跋扈，而难于器宇

轩昂，神采烨然。得其中一者，即可名世，若论兼此四

难之并者，则有史以来，仅小楼一人而已。“（《戏品 •

杨小楼》）

另一位京剧武生改革家，是素有“江南活武松”之

誉的“盖派”创始人盖叫天。他在继承“李（春来）派”

武生矫健灵活、慓悍机敏的基础上，勇于创新发展，尤

重从生活实践中认真观察、捕捉灵感、大胆创造。例如

他从袅袅的香烟中受到启发，创造出婀娜多姿的身段动

作；又从雄鹰的习翔动作中得到启示，创造出“鹰展翅”

的优美造型，把杨小楼武功身段舞蹈化的艺术水准，又

推向一个新的高峰。

创新：戏曲武生艺术的生命
陈继昌

儿童剧表演是儿童剧的中心和生命。儿童剧作为戏剧中

的一种，同时又属于文学（包括小说、童话、故事、诗歌、

戏剧等）范畴，可以视作戏剧艺术与儿童文学的跨界艺术品

种。所以儿童剧的表演，又有自己的特点。

总的说来，以童心、童事、童语、童趣为主要特点。关

于儿童剧的表演，则可以分解为以下三个理论层面进行全面

系统、深入细致的研究与解读。

一、儿童剧表演的第一个层面，是角色分析。这是在剧

本分析的基础上演员对自己所扮演的角色所进行的全面深

入的分析。

剧本分析又是在剧本阅读基础上所进行的。儿童剧的剧

本，同电影中的儿童片一样，以反映儿童生活、描写儿童心

理、表现儿童情感、以儿童的眼光看待事物为特点。“内容

要求符合儿童的兴趣爱好和理解能力，并用浅显易懂、生动

活泼和富有趣味性的故事情节，以引起儿童的广泛联想，从

中得到启迪和教育。”[1]

剧本分析是儿童剧演员的必做功课，也是一项案头工

作。如同建筑工人要根据“设计图纸”进行建筑施工一样，

儿童剧演员也要按剧本的要求和规定情境，首先制订出自己

角色创造的“施工计划书”。也就是说，儿童剧演员的角色

创造，要以角色分析为指导。剧本分析的要素主要包括两个

方面，一个方面是剧本思想内容的各个要素的解读与领会，

又包含题材、主题、人物形象、情境、情节、情感、冲突等

等；另一个方面是剧本艺术形式的各个要素的解读与领会，

又包含体裁、结构、手法、风格、语言等等。剧本分析还要

在导演的《导演报告》与《导演构思》的指导下进行，主要

明确地认知领会导演对剧本演出的总体要求与自己所扮演

的角色的要求。

二、儿童剧表演的第二个层面，是角色创造。这是儿童

剧表演的“最高任务”，也是儿童剧表演的“实体工程”和“主

体工程”，更是把案头工作的角色分析转化为舞台形象的角

色创造的艺术“施工”过程与艺术创造工程。

当然，这个艺术创造工程是一项全方位、系列化、深层

次的复杂系统工程。它要求演员要做到情感体验与情感表现

的有机统一、外部（形体）动作与内部（心理）动作的有机

统一、语言与动作的有机统一。

儿童剧的角色创造又有以下几种主要艺术手段：

（一）动作

动作是戏剧动作的简称，动作是所有戏剧艺术最主要的

审美特征。戏剧的英文是“drama”，原意即为“动作”，

所以有人说：“戏剧是动作的艺术。”在古希腊，戏剧演员

也被称作“动作的人”。戏剧动作又包括三种：一种是形体

动作。角色的形体动作，也是受内心支配的，即“情动于中，

而形于外”。也就是说，角色的形体动作蕴涵着其心理内容。

儿童剧的戏剧形体动作要凸显儿童形体动作的天真、幼稚、

随意、自由、乱蹦乱跳等特点。第二种是言语动作。即语言

中所包含的动作，例如“打死他！”“我要喝奶！”等等，

就以语言代替动作。第三种是静止动作，也称“沉默”、“停

顿”，实际上是角色的内心动作（也称“心理动作”）。

（二）语言

儿童剧的语言，称“台词”。又分几种：第一种是对白，

这是常见的语言，即角色之间的对话。第二种是独白，即角

色的自言自语，它是“剧中人物孤身独处时直接对观众倾诉

内心隐秘或披露内心矛盾，它在戏剧作品中也是一种有力的

手段。”[2] 第三种是旁白，与独白的区别是：独白是角色独

处时的自言自语；而旁白则是角色与其他人物对话之间插入

的自言自语。旁白同样具有揭示角色内心隐知己知彼和矛盾

的艺术作用。第四种是画外音。即角色之外的其他人播放的

语言，具有丰富剧情、激化冲突等重要作用。儿童剧的戏剧

语言，具有儿童的简洁、浅显、逗趣、幼稚等特点。

（三）歌舞

有些儿童剧，糅进歌舞元素，这就要求演员具有声乐演

唱能力与舞蹈表演能力，并以歌舞为创造角色的艺术手段。

儿童剧的角色创造，要运用各种艺术手段，刻画角色的

个性，表现角色的内心世界，塑造生动活泼、可爱可亲的儿

童人物形象。例如哈尔滨儿童剧院演出的儿童剧《少年周恩

来》中，扮演少年周恩来的演员，就成功地创造出少年周恩

来的角色形象。

三、儿童剧表演的第三个层面，是角色延伸。

儿童剧演员虽然以舞台儿童剧表演为主，但并不是唯

一，有时还表演儿童皮影戏、儿童木偶剧等等。这种儿童剧

的表演，可以算作是角色的延伸，既创造皮影、木偶的儿童

角色形象。这些角色形象也同舞台儿童剧的角色形象一样，

有时是人物形象，有时是拟人化了的动物形象、植物形象、

器物形象等。皮影、木偶儿童剧的表演，又分操作表演与配

音表演两类，有时由演员分类表演，有时由演员兼类表演。
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儿童剧表演浅识
杜炜炜

摘　要：儿童剧表演是儿童剧的中心和生命，儿童剧表演又有自身的特点。本文从儿童剧表演的角色分析、

角色创造、角色延伸三大理论层面，对儿童剧表演进行了全面系统、深入细致的研究与论述。对于儿童剧表演，

可以提供理性思辨与表演实践的双重参照系。
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