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创新是京剧老生教学的生命， 也是一项复杂的系统工
程。 研究探讨京剧老生教学的创新，是京剧老生教学中的一
个十分重要的课题，既具有理论启示作用，又具有实践导向
作用。 为此，本文结合笔者个人多年来京剧老生教学过程中
对创新问题的具体实践与理性思辨，对这一重要课题谈几点
拙见，以与同行共同讨论。 具体而言，京剧老生教学的创新，
可以分解为以下三大层面进行解读。

一、教学思想的创新
京剧老生教学的创新，首先是教学思想的创新，因为思

想创新是教学作为创新的指导。 无论何时，我们都应当坚持
思想对于行为的决定性指导作用。 我国的改革，就是首先由
思想创新即观念更新开始的，这也是不争的事实。

创新已经成为全球各国家、各领域的大主题，我国已把
创新作为国家重要的发展战略之一，并提出了“建设创新型
国家”的战略目标。 早在 2006年，《中共中央、国务院关于实
施科技规划纲要增强自主创新能力的决定》就指出：“建设创
新型国家，核心就是把增强自主创新能力作为发展科学技术
的战略基点，走出中国特色自主创新道路，推动科学技术的
跨越式发展……”[1]

  京剧老生教学属于艺术教学范畴， 而教学本身又属于教
育科学范畴，因此京剧老生教学具有科学与艺术的双重属性。
而“科学技术与文学艺术一样，都离不开创新。离开了创新，科
学技术就不能发展；离开了创新，文学艺术就失去了生命。 ”[2]

  所以，京剧老生教学中必须在全体师生中牢牢树立创新
思想，以创新为生命与灵魂，不断强化创新意识、创新思维，
以培养创新型人才为目标。

二、教学内容的创新
教学内容是京剧老生教学内部诸要素的总和，也是教学

创新的凭借与依托，更是载体与主体。 因此，必须着力于教学
内容的创新。 具体又包括三个层面：
（一）教学内容的创新性。 京剧老生的教学剧目，要大力

引进新的创新性剧目，避免“老演老戏，老戏老演”和“老教老
戏，老戏老教”。 除了传统的“三斩一碰）（《辕门斩子》、《斩黄
袍》、《空城计·斩马谡》、《碰碑》）和各流派代表剧目（例如”余
（叔岩）派”的《文昭关》、“杨（宝森）派”的《洪羊洞》等）以外，
还应尽量选用当前有影响的老生新剧目，例如《孔繁森》、《成
败萧何》、《曹操与杨修》等等。 与此同时，还应组织本院系师
生重新编创适合于本校具体情况的教学新剧目， 增强新鲜
感、吸引力。

（二）教学内容的多元性。 京剧老生教学，除了以唱功为
主、兼及念、做、打等“四功五法”以外，还应当根据多元化的
新时代特点，引进新的艺术内容，例如通俗歌曲、现代舞、器
乐演奏等，使老生学员成为“一专多能”的复合型创新人才。
在这方面，许多著名的青年老生演员都堪称榜样，例如上海
京剧院“余派”女老生王佩瑜，通俗歌曲京唱得很棒，而另一
位“余派”新秀蓝天，小提琴也拉得极佳……如此等等，不胜
枚举。
（三）教学内容的实践性。 京剧老生教学，要面向京剧舞

台演出实践，要避免“关门教学”、“封闭教学”，而要“开门教
学”、“开放教学”。教学剧目的选择，必须凸显实践性特点。例
如排演有关参赛剧目，强化实习剧目，有条件时，应组织师生
排演本校的原创剧目，既可以扩大本校的知名度，显示其艺术
实力与教学实力，又可以培养学生的艺术创造精神与能力。

三、教学方法的创新
京剧老生教学方法的创新，是整个教学的保证系统。方法

虽然是一种手段，但对于教学目的的实现，具有重要乃至决定
性作用，马克思主义的两大支柱就是认识论与方法论。京剧老
生教学方法的创新、与教学内容的创新相辅相成、互保并进，
共同为落实教学思想的创新， 实现培养创新型京剧人才的教
学目的服务。 具体又有以下几种主要新的教学方法：
（一）人性教学法。 要“以人为本”，充分尊重学生的主体

地位，教师要与学生手牵手、心连心，在情感交流与心灵互动
中实现知识传递与能力传授。（二）因材施教法。 要根据每位
学生的具体情况，确定不同的培养目标，进行有针对性的教
学。 尤其是流派目标的选定，更要因材而定、因材施教。“杨
派”创始人杨宝森，最初师从裘桂仙（裘盛戎之父）学花脸，后
来在陈秀华、鲍吉祥先生的指导下才学习老生，终于大展其
才。（三）模拟教学法。 模拟教学法是改革开放后从西方引进
的教学法，是一种“准真实”的教学法，例如组织学生进行“模
拟京剧大赛”等等，会收到很好效果。
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内容摘要： 创新是京剧老生教学的生命，也是一项复杂系统工程。 本文以教学思想的创新、教学内容的创新、
教学方法的创新为三大理论视角，对京剧老生教学创新这一重要课题，进行了全面系统、深入细致的研究与论述。
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