
造福人类，完善自己

□施 蕾

内容提要 艺术家要做到德艺双馨，其根基就是马克思所说的“造福人类，完善自己”，

著名京剧艺术家黄孝慈用自己的艺术人生完美地演绎了这个道理。
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虽说艺无止境，但艺术家都在追求艺术的最高境

界。近日，著名京剧表演艺术家、江苏省京剧院黄孝慈

老师带队来盐城高校演出，特意在盐城高等师范学校

开办了一场艺术讲座。

聆听孝慈老师的讲座，我受益匪浅，心灵得到了

净化，她提出艺术家的人生至境就是“造福人类，完善

自己”，如醍醐灌顶，一下子给了我多年一直求思未得

的答案。

“造福人类，完善自己”是马克思的名言。也就是

说，当我们在用自己的聪明才智为人类社会的发展进

步、幸福美满做奉献的同时，我们也在使自己的个性

得到丰富和完善，成为一个真正意义的现代人，一个

具有高尚的道德品格、良好的心理素质、开阔的人文

视野、立体化知识结构和健康体魄的大写的人。

江苏京剧院名誉院长、二度梅获得者、京剧表演

艺术家黄孝慈老师在京剧界有一雅号“黄大胆”。在

《红菱艳》一剧中，她突破旦角程式，将影视手法大胆引

入京剧舞台，1989 年底将中国戏剧最高奖“梅花奖”揽

入怀中；时隔 10 年，又“撕碎了自己”，出演虎妞，首次

将京剧传统身段和现代歌舞动作融合，《骆驼祥子》让

她再摘梅花奖！她为我们讲述自己的艺术人生，细腻

生动的演讲，坎坷沧桑的人生，韵味十足的范唱，使我

们如痴如醉。

我由此懂得了艺术最高审美境界是韵味，以至于

如孔子听韶乐而入迷，三月不知肉味。在有些演艺人

员沉迷于麻将、金钱和实用主义的情形下，这些艺术

家们仍坚持个人操守，坚持演出，不断探索，执著追求，

她们的梦想是能尽快排演一出出新戏，将多年的艺术

积累、感悟付诸实践，以至不在艺术生涯中留下遗憾。

演员要想“造福人类”，首先必须“完善自己”，德艺

双馨。

都说“演员是吃青春饭的”，这是大众消费文化的

一种说法，但对于民族艺术的严肃艺术，我们崇尚的

是她所塑造的舞台形象，及其高超的人物刻画能力和

演唱技巧。黄老师对待艺术创作是如此的严谨和勤

奋。她说：“我接到剧本之后，不是先看自己所扮演的

角色，而是通过读剧本，努力研究探索剧本的主题思

想，深刻了解作家的意图、剧本演出的现实意义。只有

当准确、深刻地理解了剧本，才可能真正地理解你所

扮演的角色。你对剧本理解得越深刻，那么你创造的

角色也越有深度，才能准确体现人物在全剧中所担负

的任务。”黄孝慈老师梅开二度，当之无愧，她对艺术

那种近乎痴狂的追求，为我们树立了榜样。

讲座是短暂的，受益却是永恒的，她使我感悟出

人生的真谛：艺术工作者的人生，应该有创新精神。年

年春草绿，年年草不同。创新之乐源于突破之苦，黄老

师感慨“一个小动作也会让人彻夜难眠”。我们要做

“代表先进文化方向”的创新型人才，爱岗敬业是创新

型人才应具备的首要条件，黄孝慈老师说：艺术是人

———聆听黄孝慈老师艺术讲座有感
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类精神宝库中最灿烂的部分，精神情操、滋润人们心

灵的和煦春风与甘露。特别是在现代社会中，当物质

化的潮流迅猛地占领着人的生活空间，使人的精神空

间越来越受到挤压时，优美、高尚的艺术养分更会成

为人们迫切的渴求。同时，演员还应有开拓进取的锐

气、蓬勃向上的朝气、勇于拼搏的英气、甘愿奉献的

“傻”气、自强不息的骨气。

可以说，戏曲是民族艺术中最复杂、最生僻、最难

讨好的品种，但它实际上是高度综合化和艺术化的人

文精品，具有极高的欣赏价值。而在现代浮躁的社会

环境下，却有多少戏曲艺术工作者在为它甘守清贫，

艰辛拼搏，使它正散发着如成熟女性般的特有魅力，

为越来越多“断代”的观众所接受和热爱。而这，需要

我们广大的戏曲工作者甘于清贫，执著坚守，这也是

在“造福人类”，自然也是在“完善自己”。

笔者出身于梨园世家，曾经在戏曲舞台上演出二

十多年，现在是一名艺术教育工作者，对戏曲艺术的

热爱已融进我的灵魂和生命，黄孝慈老师的教诲使我

的信念更加坚定，我愿把追求完美的艺术教育作为一

种人生目标，把自己生命的浪花融入祖国文化艺术改

革的大潮之中。

【作者简介：施蕾（1952—），女，江苏盐城人，二级

演员，现任职于盐城高等师范学校音乐表演系。曾获

首届华东三省一市电视演唱大赛专业组“银奖”，第一

届、二届江苏省淮剧节“优秀表演奖”，第二届、第五届

“优秀伴唱奖”，第一届、第三届江苏省戏曲红梅奖“银

奖”，第三届中国戏剧奖·小戏小品奖“二等奖”，第十三

届中国少儿戏剧小梅花“金奖指导奖”。】
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关切，以及对恐同的社会制度的不满。威廉斯对同性

恋主题的深度讨论让我们看到了他作为一个同性恋

剧作家，限于当时环境不得不藏身于“橱柜”的同时，为

同性恋群体发出的呼喊。

注释：

①参见李尚宏.琵琶后的真容：田纳西·威廉斯作

品中隐匿的同性恋主题[J].英美文学研究论丛，2007

（1）：246-260；徐怀静.论威廉姆斯戏剧中同性恋主题

的加密处理[J].外国文学研究，2006（4）：55-61。
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