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民族扎染工艺 
j 

大理 白族扎染是白族人民的传统 

民间工艺产品，该产品集文化、艺术为 

j一体，其花形图案以规则的几何纹样组 

成，布局严谨饱满，多取材于动、植物形 

象和历代王官贵族的服饰图案，充满生 

j活气息。其扎染分为扎花和浸染两个环 

节。扎花是 以缝为主、缝扎结合的手工 

扎花方法，具有表现范围广泛、刻画细 

j腻 、变幻无穷的特点：漫染采用手工反 

复浸染工艺，形成以花形为中心，变幻 

玄妙的多层次晕纹，凝重素雅 ，古朴雅 

致。大理白族扎染以纯棉布、丝绵绸、麻 

纱、金丝绒、灯芯绒等为面料，目前除保 

留传统的土靛染蓝底 白花品种外，又开 

j发出彩色扎染的新品种。产品有匹色 

布、桌巾、门帘、服装、民族包、帽子、手 

巾、围巾、枕 巾、床单等上百个品种。 

j 巍山彝族扎染采用天然植物染料， 

发挥传统民间扎花工艺特色，做工精致 

又有较强的实用性。彝族扎染有蓝染、 

j彩染、贴花等系列产品。制成品有台布、 

壁 挂 、门帘 、衣服 、裙 、帽、包 、地 毯及各 

种面料。用户可根据各种 图案花布，用 

j来制作衣裙、围腰、被面、床单、门窗、窗 

帘、桌椅帽等。用扎染制作的衣裙、床 

单、门窗、窗帘穿在身上 ，挂在室内，别 

j有一番古朴、典雅的风味。 

冰灯传说 

冰灯是流行于中国北方的一种古 

的农夫和渔民在悠然 自得地喂马和捕 

鱼，他们所使用的照明工具就是用冰做 

成的灯笼。这便是最早的冰灯。当时制 

作冰灯的工艺也很简单，把水放进木桶 

里冻成冰坨，凿出空心，放个油灯在里 

面，用以照明，冰罩挡住 了凛冽的寒风， 

黑夜里便有了不灭的灯盏，冰灯成了人 

们生活中不可缺少的帮手。后来，每逢 

新春佳节和上元之夜，人们又把它加以 

装饰，而成为供人观赏的独特的艺术表 

现形式。 

四合院的影壁 

影壁是 北京 四合 院大 门内外 的重 

要装饰壁面，主要作用在于遮挡大门内 

外杂乱呆板的墙面和景物，美化大门的 

出入 口，人们进出宅 门时，迎面看到的 

首先是叠砌考究、雕饰精美的墙面和镶 

嵌在上面的吉辞颂语。 

四合院常见的影壁有三种，第一种 

位于大门内侧，呈一字形叫做一字影 

壁。大 门内的一字影壁有独立于厢房 山 

墙或隔墙之间的，称为独立影壁，如果 

在厢房的山墙上直接砌 出小墙帽并做 

出影壁形状，使影壁与山墙连为一体， 

则称为座山影壁。 

第二种是位于大门外面的影壁，这 

种影壁座落在胡同对面，正对宅门，一 

般有两种形状，平面呈“一”字形的， q 

一

字影壁，平面成“一”形的，称雁翅影 

壁。这两种影壁或单独立于对面宅院墙 

壁之外，或倚砌于对面宅院墙壁，主要 

用于遮挡对面房屋和不甚整齐的房角 

屋檐，使经大门外出的入有整齐美观愉 

悦的感受。 

还有一种影壁 ，位 于大 门的东西两 

侧 ，与大 门檐 口成 12O度或 135度 夹 

角，平面呈反八字形。做这种影壁时，大 

门要向里退进 2～4米，在门前形成一 

个小空间，可做为进 出大门的缓冲之 

地。在反八字影壁的烘托陪衬下，宅门 

显得更加深邃 、开 阔、富丽。 
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互相烘托的关系，二者密不可分 ，它虽 

然是一座墙壁，但 由于设计巧妙，施工 

精细，在四合院入口处起着烘云托月， 

画龙点晴的作用 。 

庙会 

早期的庙会仅是一种隆重的祭祀活 

动，而后来原属于民间信仰的酬神活动，纷 

纷与佛道两宗教互相结合，使庙会成为重 

大的宗教节日活动。 

在各地方不同的庙会上，亦有祈子、 

祈福求财、求医祛病、 问吉凶等活动。随 

着经济的发展，庙会就在保持祭祀活动的 

同时，逐渐融入集市交易活动，会有商人贩 

卖民间玩具和小食，使这些活动中的商贸 

气息随着群众性、娱乐性的加强而相应增 

加，因此庙会又称为庙市，成为中国市集的 
一 种重要形式。后来又在庙会上增加娱乐 

活动，如双簧及高跷等。自此逛庙会成了人 

们过年不可缺少的活动。 

柯尔克孜族 

柯尔克孜族主要聚居在新疆维吾 

尔 自治 区西 南部 的克孜 勒苏柯 尔 克孜 

自治州以及北部的特克斯、昭苏、额敏 

等县。其余分布在乌什、阿克苏、莎东、 

英吉沙、塔什库尔干等地，还有一部分 

居住在黑龙江省富裕县。“柯尔克孜”含 

义有多种解释：“四十个部落”、“四十个 

姑娘”、“山里放牧人”或“草原人”等。 

柯尔克孜族有 自己的语言和文字， 

新 中国成立后设计 了以拉丁字母为基 

础的新文字。有的地区也通用维吾尔文 

和哈萨克文。 柯尔克孜族信奉伊斯兰 

教 ，也有一部分 信仰喇嘛教 。 

柯尔克孜族主要经营牧业，兼营农 

业和以畜产品加工为主的手工业。他们 

的衣食起居具有游牧生活方式的特点。 

老的民间艺术形式。因为独特的地域优 四合院宅门的影壁，绝大部分为砖 

；势，黑龙江可以说是制作冰灯最早的地 料砌成。影壁分为上、中、下三部分，下 

方。传说在很早以前，每到冬季的夜晚， 为基座，中间为影壁心部分，影壁上部 

在松嫩平原上，人们总会看到三五成群 为墙帽部分。影壁与大门有互相陪衬， 
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