
略论小剧场

戏曲与中国传统审美
主书成

30年改革开放．市场化进程完全改变了我们的社会及文

化生卷q在上世纪80年代末，戏尉界牲口惊呼“吐自危机

如々．传缱戚曲所经2。多年的宙4振*．^们做}九居“危

机”，蛆惯不惊，懒{g理论、苴实，新世纪以柬佧随着发展文

化产业的商业化浪潮．传统戏曲包括京剧艺术一直在生存与

发展的硬重困境-#艰难前行，宴践中．为r踱解市场困境．我

们主要看到丁这样几种方式第是低票价(政府买单)的戏

曲进拉周和周末专辑这是一项利托当下、功庄未来的文化

荐举，第二是以商业化太制作迫莲潮谶的市场操作．这种正

面进攻市场的太制作梗式成功的往往只是风毛麝角．加上f】

拦高、风瞳大，别人也学太难，昔瘟推广儿乎难上加难进有

种就是带鉴现代小科场的经验，以退为进的小崩场硅曲探

索，目前的吱剧生卷而言．以小剧场戏曲探索市场无耻好处

多多．自先，小耕作和低票价(相对于大制作)加上政府的资

助完全。J能窦破”演不起与“看不起。的市场髓颈其敬．小

剧场不必非得一线大麓．nj“给年轻的艺术人才成K成名的

机会．而H走进小尉场的主要是年轻一fC，他Ⅱ】既是夸王刊

场消费的主体，亚是哦^稳定的文化消费主力匿此．推广普

及小刚场成∞对于’夸政曲界无论是破解市场田境还是培

养^才和积累观窳，都是一件功缚无量的好事．更为重要的

是．近几年，u民营民闸为主体的小剧场戏剧蓬勃发展二

现在，小剧场戏剧(包括话剁和畦曲)的演小，无沧演m

场扶迂足厘盘^敷e经远耗太剧场话剐之L，根据世舁各同

戒剧发展的经验．一个齄康的自性互动的演剧生态理应以

低成本的小型剧目或者小剧场为主体。找国戏剧演＆市场的

这种变化．其宴质正是在市场这只“香不见的手1的推动下悄

然发生的一次生意转墅．这是我们{代歧曲艺术的-re内在

需求，一种时代的呼唤过去许多不懂歧的年轻观众．对于京

剧．总会敬而远之．受不T其间冗长的段落．受布了锣鼓的喧

嚣．也就无从体会观赏的趣眯。受枣干我国瞍尉界建些年推

出的小尉场京剧的齄力许多观众在小刚场看T豪尉演出后

有些诧异．原来京尉琏如此好听，如此好看从此后看琏曲．

7解戏曲学习戏曲的^也多了起来．竟使许多^也成为京

剧爱好者。去年北京京尉院陆续推出的四部小剧场剧目(马

莳浚水)．(固惜蛟)(玉簪记》和(浮生六记)+为什么会缩许

甚
多观众如此深刻而』1泛的冲击及影响如何理解北京京剧院

陆续推{l；的传统戏曲口韶小刊场剧H．以及这些许多传统或

ffI|在小剧场演2}：到底意味着什么等等这8问匿都应“id起

最们深刻的反思和深^的研究

作为一个新概念。小剧场京副“应{琏于“小剧场戏剧”

范畴．是其十的一种甫要艺术形式。从造一意卫以上讲“小刹

场京剐”自然和。小剧场硅副”是同在一个发展肺络中的只

不廿比起小剧场话剧来，硝傲慢了半拍对于“小剧场‘这个

溉念．歧剧界昔追认为．“小剧场”戏剧是一种宴质上的蛮瞬

鬈煮篙篙曩冀测蒜鬻搿黧氏i式种内容限制，日以在这里探讨戏剧的时窄、观演的美《等厂、c

篡嬲黼!；鑫鬈黜翟：刑i钾衰或者最开始的动m的确是在这个咄绪十的只不过巾，’q z

剧场戏曲稍晚于小剧场话剧出现在歧斟舞台r“小崩场蝮、l：
剧’这一撬念也已经在文化市场的环境中纬圻了新的历练—-0p》
小剧场京剧的发展也不能游离丁小剧场碱荆的艇展，小刚场 ’，·毒
京剧是术硅宴驻或者先锋并不重要，摄重要的是它变质上址o，II著
十劫底的‘理代剧场’的概念“现代崩辑的慝思，币是说剧

场的条件如何“现代”．而是说^们对溅剧的所形成的一种新

的认识和新的要求．从经验和甚觉的角疰讲都是和传统贱剧

不一洋的，而从更深的屡次上讲，它是对或剐或戒曲的艺术

创作、镕表演厦舞美设计师等备十方面拄艺术思想及实践上

的某种突畦和创新，

在这样的。觋代剧场’十观众必然越々D致志地箍说若

一台戏的．枉这样的“现1t剧场”中的现众不是如传统歧曲

观众那样敬橙地喝茶听琏，也未必要到翻院赶去捧某十

‘角1；他们也不再会如老琨班一佯，对每一出成每一个唱噩

部r如指掌。这种新的生卷、新的环境，必然会时作品提出新

的要求。每痰在现场，年轻琨窳的观后感受4是觉樽。新鲜”，

他们提出的更多的不是他们对“^物”的理解．而是他们在

。理演”盖系中不舒服的地方比如该不饭。鼓掌”的问题．当

传统的哉曲理众为菜一唱轻叫好的时候．恃恰足年轻瑾众要

击静静地体会^物的时候．遗不是说要观众如何而是创作

者们在创作的时候，要注意面对不同阶层的观众。这其实不

是个简单的ml题，从其奉质层呵上讲．它谬厦到的是一十如

万方数据



静l
堪^嚣’
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何正确处理好小剧场戏曲与中国人的传统审美精神之间的

创新与继承关系，把小剧场京剧与传统戏曲的艺术特征相融

合的问题(包括坤西结合”的问题)，实际上是目前我国小剧
场戏曲发展所面临的一个重要的深层次矛盾和亟待解决的

问题。

生、时、气、象是中国艺术的生命精神的根源。面“生生”．

是哲学范畴下的一种“活”的生命精神，它强化了中国哲学中

生命联系的观点，而中国人审美观点和艺术发展也受其影

响。中国人是以生命概括天、地、人。天、地、人是统一的，人和

世界上所有的事物是不可分的，有着密切的联系，《周易》以

象推演的方式说明了“生命关联律”。由八卦所显示的联系大

都是风马牛不相及，没有必然的逻辑联系的。它们之所以能

共存于一体，整合为一生生序列，不依据逻辑推演，而得益于

生命的体验，生命的关联模式。由“生生”模式，不由得联想到

了中国戏曲舞台的创作发展，如今的戏曲演出及舞台设计。

加入了许多新的科技，技术，这未尝不是件好事．但是过多的

人过多的注重了技术，有时又会忽略了戏曲舞台创作艺术及

舞台设计本身。

在戏曲的创新与继承关系问题上，有人说戏曲就不应该

改变，要保持原有的风格，有人主张空台，最大限度的发挥演

员的表演，这都是一种手段，但是我们不能让戏曲真的成为

一个古董，戏曲是一个多元化的、博众家之长的艺术，它的发

；展不应该一个点的停滞不前，一条路走到黑，或是一种单纯

的循环．而应该是一种螺旋式的上升过程，循环往复又无往

’不复，高于以往，成为又一次的经典。而这种循环往复不是简

单的周而复始，而是呈一种螺旋上升的状态，这也就是一开

始所说的一种回归，而“小剧场戏曲”所谓的一种回归。是一

种螺旋上升的形态，它是一个高于传统模式的形态。无论是

以折子戏为基础，还是在古典文学的基础上加以阐发。小剧

场戏曲都做出了别有趣味的尝试。笔者认为。对于小剧场京

剧，在叙事的严谨、结构的紧凑与节奏的紧张这些基本的要

求之外，在戏曲舞台创作艺术及舞台设计方面那些看似细

微、看似不经意的地方．一点点的变化和创新．都是值得认真

关注和大力提倡的．同时又要采取仔细推敲和十分严谨的态

度的，要坚持把小剧场京剧创新与继承传统戏曲艺术精华相

结合的原则贯彻于其中。

以唱、念、做、打、舞为特征的中国戏曲艺术，在长期的艺

术实践中形成了独特的美学特征。在自由的舞台空间里演员

身与景随，戏到景至，通过表演完成情景共生，情景交融，并

以此激发观众的想象，与之产生共鸣与互动。以京剧为代表

的传统戏曲的舞台美术创造，力求与传统戏曲艺术的整体艺

术观念、审美视觉、样式表现相一致，力求达到整体语言的和

谐统一，传统戏曲的魅力在于综合性、虚拟性、程式性，在于

观众与演员关系上的一种相互制约、依赖、激发、默契，因而

产生不可替代的审美愉悦。这就要求舞美设计师在舞台设计

中采用虚实结合的手法，来达到观众与演员的情感交流。

将自然空闯与人为空间相糅合，创造出一种隐秘的虚空

环境．选择和提炼出一系列夸张的尺度并具有鲜明象征性的

视觉语言，去激发戏曲冲突，引起观众积极的联想，并从中强

化戏曲内容与舞美形式之间的内在联系。通过自然空间与人

为空间的相对转换，巧妙地利用两种形式语言的对话，产生

了一种充满戏剧性和哲理性的视觉空间，让观众身在剧场又

在戏中。似在戏中又在生活中。让观众在这两种环境中相对

变换，从而引发观众对戏曲内容更深层次的思考与共鸣。

多种表现手法，多样式的舞台演出，是艺术发展的规律，戏曲

的多元化要求舞美设计家在戏曲样式处理时结合演出形式

的需要采用虚拟抽象与写实结合，假定与真实结合产生巧妙

合理的空间，精彩的画面构图．生动的艺术形象——舞美
设计已从外部环境形象的再现性刻画，走向带有表现性语言

的偏重内心感觉的塑造．寻找戏剧的内涵和核心．从而赋予

作品灵魂和品格。舞美设计师在舞台设计中遵循和采用虚实

结合的手法．这是符合中国人的审美心理和观念，这要求我

们的舞美设计师在创作时，不能忽视对中国人的审美心理和

观念把握与研究。

戏曲是中华民族的瑰宝，在当今的年代，我们不是把它

的位置摆放在外国人的面前，而是应该去面对广大的中国观

众。如果连自家的人都不欣赏自家的东西．又何况外人呢。前

面所说的“生生”的观点恰恰反映出了一些中国人的审美观

念。人们说一粒沙可以见沙漠，一滴水可以见整个天国。中国

传统的戏曲舞台的一桌二椅。并不能完全的否定。可以延用

这么多年的舞台形式，必定有它的艺术价值。一桌二椅可以

变幻出不同的情境，舞台效果，在舞台上除了作为桌椅实用

以外，桌子可以用作山坡、点将台、高楼等。椅子可以作为门

窑、牢门、织布机等组合和演员动作发生联系。这是一种启

示，如今的戏曲舞台上过多的写实，华丽的铺张反而达不到

应有的效果，所谓生生，生命的联系和推理。如八卦的延伸序

列中，乾像健，像父，像首，像老马，像万物之始。舞台上的表

意也要注重观众们的审美需求，太过的直白反而越显低劣。

在创作实践中，虚实结合是一种自觉的审美把握。与传

统戏曲的艺术特征相融合。传统戏曲的一个重要的美学特征

就是它的虚拟性，不是一味地追求形似而是极力地追求神

似，运用到舞台上，就是如何处理舞台空间和时闽的灵活性。

虚实结合是一种手段．也是一条审美准则。虚拟、灵空是指舞

台画面张弛得当、虚实相间、玲珑剔透、烟锁雾蒙．欣赏间获

得一种润湿的清新．眼前可见心旷神恰之境，可闻沁人心脾

之香。中国传统戏曲舞美创作的最高境界莫过于此。虚拟、灵

空，虚实结合的创作方法符合传统的、民族的审美观念。也是

具有当代挑战性的、充满现代意识的创造目标。一位能着眼

氏烈廖
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于戏曲整体。有全局思维和辩证思想的戏曲舞美设计家，总

能在感性的思维中找到自己的舞台语言，在和谐地照顾其他

戏曲元素时候，体现着自己的独特的存在价值。

舞台设计讲究舞台“留空”的艺术。在“有形”的空间造型

的创造上，注意计划“无形”的空间预留，并能上升到美学、哲

学的高度上去认识，去体悟。在通常的舞台设计中，人们往往

大制作于“有”的形式上，而忽视了“无”的实用空间。舞台上

留出大片的空白，通过灯光的变化，来诱发观众的联想。烘托

了剧情的发展。舞台设计师在接受任何一种题材内容的设计

创作过程中必然会面临理想主义、现实主义、表现主义的矛

盾，如何处理这些矛盾的和谐统一。将艺术表现形式的美感

渗透于主题之中，起到渲染及烘托作用，创造出新颖、独特的

舞台效果，光彩夺目的视觉形象，激发观众的心灵感应，从戏

出发，抓住内涵，塑造鲜明的视觉冲击，充分发挥舞美的表现

功能，创造一个虚拟、灵空的舞台空间。

观众在戏曲演出过程中从视觉上没有看到具象的布景存

在，但在心理上与精神意念上已经不自觉地感受到了。它什么

都没有说，都蕴涵在这虚空中。使观众只能意会．不能言传，给

观众遐想的空间，产生心灵感应。中国画家强调通过画面组

织结构的处理使画面生动，活泼，使静止的画面灵气往来。在

有限的笔墨中体现无限的韵味。这种笔墨的情趣是中国的艺

·戏剧发展论坛·

术所独有的，虚实相生，因虚得实的情趣。虚实相生的手法同

样也适用于戏曲舞台。如砌末的运用．表示轿子只有轿帘，车

子只有车轮，以局部的形象来表现整体。而戏曲的另一种形

式，示意性，启发性用一种形象让观众联想到另一种形象。这

正如中国画中的留白和虚实相生的笔墨情趣。这种传统戏曲

所展示的是中国戏剧几百几千年来的一种对于中国人的审

美的提炼，是对中国文化在戏剧中的展现，是中国所特有的，

也是中国观众的审美意识，多年来所沉淀的。

小剧场的表演方式是很宽泛的，是有各种探索的方向和

可能的，而且灵活多变，并具有探索性的创作空间和基础，正

好符合中国艺术的精神韵味。虚实相生。对于戏曲舞台的创

作之初，设计者应“戏为心学”，。戏为心戏”．而不是一味的过

多考虑实践及技术等层面的东西。中国的传统文化，无论是

生命论、时间论、书、画、园林等都可以给如今的戏曲艺术创

作及戏曲舞台设计以灵感和指导。这也是中国人透在骨子里

的一种审美。这里的“中西结合”，结合的是技术，而非本质上

的观念。笔者认为，真正的“中西结合”应该是：正确处理好小

剧场戏曲与中国人的传统审美精神之问的创新与继承的辨

证关系，把小剧场京剧与中国传统戏曲的艺术特征辨证有机

地融合起来。

(作者单位：中国戏曲学院)

--4-。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+。+’+。+’：

(上接第12页)来却是越改越乱，改革没有形成自己的规矩。

在颠覆了旧有的“穿戴规制”的时候．没有形成新的程式规

则，这可能是戏衣改革对戏曲造成伤害的最大弊病。而且，这

样的情况不仅出现在戏衣改革中的传统戏和古装戏当中，新

编现代戏也同样存在没有形成自己的风格。没有形成稳定的

现代戏戏衣服饰程式规则的问题。

我们不妨看一看．越剧，这个成熟不足百年的剧种的戏

衣服饰发展变化的规律和特点。

初时的越剧．戏衣服饰也是尽学或移植京剧，呈现出“粗

花大叶、色彩艳丽、质朴硬挺”的特点。在越剧女班体制形成

之后，戏衣服饰方面，改模仿大班戏为“量体裁衣”。为了充分

体现女性美作出了幅度较大的改革。生、旦柬腰，服装材质注

重轻柔，改变了体态臃肿的感觉。加强了表演中的“可舞性”，

使得越剧的表演更显风姿。当然，在它的发展过程中，也出现

过“私彩”行头，离开人物性格和应有的形象，片面追求戏衣

的奇、亮、富，满身缀满电光片，服饰图案远离真实等现象。在

新编历史剧中，还曾经出现过。列国装”、“汉装”、“唐装”、“清

装”、“改良靠”、“改良蟒”和“仕女装”等。但这些现象为时都

不长，越剧的戏衣服饰逐步固定下来，生、旦角色主要为帔、

衫、袄，以及云肩、水袖、半截衫等配件。材质也从原来的布、

绸、缎等发展得更为丰富。用色注意人物的造型和人物性格

特点和装饰美。强调与布景、灯光的和谐统一。色彩搭配大多

以相邻、互补为主。这样，越剧便形成了自己的戏衣服饰的5'、t

“新规制”、“自己的风格”，很好地促进了越剧的发展。 写‘l
当然，在改革的进程中，总有做得好的剧种，如果我们不 、

方便批评一些剧种，就来褒扬一下京剧的态度和某些做法吧。

可以回忆参加了“京剧艺术节”的两个新编历史剧中的

精彩细节：《宝莲灯》中的人物形象，令人惊艳的很是不少，三

圣母不仅扮相俊美．而且在服装上更是讲究，用彩色丝巾代

替白色水领的细节，不难看出服装设计者在戏衣改革中，保

持传统又追求唯美的意识：这种保持传统的意识更体现在

《下鲁城》的服装设计中，这出戏的服装件件都有独具的匠

心，但件件都最大程度上保持着京剧的传统风格．厚底。水

袖，依然存在，所有这一切都为演员的程式化表演提供着“物

质基础”，但这并不意味着设计者没有精心的变化，比如《下

鲁城》吕后的水袖，为了与一身大红相配，那水袖同样是大红

的，从这个细节上我们可以体会到，服装设计者“宁变不舍”

的创作理念，真是可贵。

戏曲应该改革，戏衣服饰当然也应该改革．但改革不可

伤及戏曲的审美核心，改革的目的是加强和丰富戏曲的表演

艺术。

(作者单位：山东省艺术研究所)
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