
旧时民间戏曲演出习俗考论
口徐志伟

在新中国成立之前，民间艺人在村

镇的演出活动，除为乞食糊口或临时敛

钱外，大多是伴随着节日、庙会、集市

贸易、还愿酬神、生辰吉庆、婚丧嫁娶

等民俗活动而进行的，因此也就形成了

全国各地性质各异、名目繁多的演出习

俗，并代代相传。

第一类是为酬神祀鬼而演戏。在

新中国成立之前的很多地方，酬神与演

戏紧密相连，酬神借演戏广招善男信

女，娱神又娱人，上溯巫傩，近及童子

香火，习传久远。庙会戏是普遍存在于

中国广大农村地区的一种较大规模的酬

神演出。据《江苏戏曲志·扬州卷》记

载，该地的庙会戏“一般以某寺庙(包

括庵、院、宫、祠、观、殿、阁等)的

定期酬神活动(如神诞日、开光日等)

为中心，将酬神、贸易、演尉相结合，

四乡群众汇集，少贝l数千，多则万计。

拜神看戏，买卖交易，走亲会友，胜如

过节”。庙会戏由寺庙住持出资聘请戏

班，“多在庙台(万年台)或临时塔草
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(花)台演出，有时因两个庄子或两个

班子争雄，在同一场地上搭两个台同时

演出，即所谓‘打对台’，往往在庙会

引起轰动。每台戏六至八个戏码，先必

跳花神、福禄寿三星大赐福、加官、财

神、报平安，首演吉祥戏，接演文武正

戏，到‘煞锣’(剧终)，如时间不足，

另加演小戏(多为小生、小旦、小丑的

‘三小戏’)，中间‘腰台’，即吃‘下

午’带休息”。祈愿戏是除庙会戏以外

普遍存在于中国广大农村地区的一种较

小规模的酬神演出，一般由一庄或几村

集资为祈求丰收保佑太平而请戏班，借

用庙台或临时搭台演出。

与酬神戏同样活跃的还有祀鬼戏。

在新中国成立之前的很多农村地区都盛

行鬼魂观念，为了祈求鬼魂不危害世上

的活人，往往通过演戏等伎艺活动来祀

鬼。比较典型的祀鬼戏是流行于江南地

区的目连戏。据《吴越民间信仰民俗》

一书介绍，目连戏在如下两种情况下是

经常演出的：一是某些特殊的日期，如
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五月或六月，被民间认为是不吉利的凶

时，这些凶时里常会有鬼物出来作祟生

事，造成村中人事不安，因此必须搬演

目连戏以保太平。另一个是发生了某些

灾疫的时候，如村中有人吊死、跌死、

烧死、淹死，这些都是非正常的死亡，

被称为是发生了“五殇”，民间认为五

殇之鬼不能转世回生，只能向阳世的活

人讨得替代之后，才能脱离地狱苦海。

其解救的办法，除了向神祈求保佑之

外，就是请目连戏班演出目连戏来消灾

除难。

第二类是为节日时令而演戏。据

《(中国戏曲志·江西卷》记载，该地区

每逢节令必有戏曲演出，而在重大节日

尤盛。如在大年初一至元宵节期间，要

演出“年戏”，“年戏”的演出天数、

场次不一，在农村有自办班社的地方，

如新建县溪霞乡桥南村，从正月初一一

直演至十五珏；在有宗祠、家庙的地

方，因送神活动一般都在元宵之后，

故演“年戏”的时间会拉得更长一些。

而在南昌地区，按习俗，初一是拜“跑

马年”的时候，一般不进剧场看戏，性

急的也在初二、初三开锣，过“上七”

开锣的比较多。在端午节，要演“节

戏”。南昌地区划龙船的习俗是：“初

一划，初二歇，初三、初四划到节。”

故“节戏”也从初一演至初五。端午节

这天尤其注重日场。《白蛇传》《渔网

会母》等成为上演剧目。又因南昌、新
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建两县江河湖港纵横交错，四五月又

为涨水时节，俗称“龙船水”。农村许

多戏台就靠近水边，日场演出，往往是

水上的龙船、台上的戏，竞相争鸣，辉

映成趣，故“节戏”亦称“龙船戏”。

在中秋节，要演中秋戏。江西民间有句

俗语“七月算一算，八月有戏看”，就

是说，农历八月是农村唱戏的旺季。中

秋节是民间三大传统节日之一，又是农

闲，在此期间请戏班唱戏也是常见的

习俗，其中《唐明皇游月宫》《嫦娥奔

月》是必演的剧目。在江西，除了重大

节日，一些农耕时令也有戏曲演出，其

中比较典型的是每年农历十月演出的

“禁纲戏”。江西各地主产水稻，越冬

作物往往不受重视，很容易受到猪牛践

踏，故请戏班唱戏，一者辛苦一年要娱

乐一番，二者借唱戏代替告示，劝诫人

们要爱护油菜、麦子、红花等青苗，同

时制定乡规民约，违者受罚，其演出剧

目不拘。

江西的这些节令演出习俗在其他

地区也普遍存在，只是在名称上略有差

异。

第三类是为婚丧而演戏。旧时的富

户人家每逢婚丧之事，为讲排场，除了

举行必要的仪式外，也往往约戏班在

家中或饭庄演唱，并设宴招待亲朋。在

这种场合演唱的戏曲一般也被称为“堂

会戏”。“堂会戏”由来已久，“自康

乾盛世以来逐年时兴”，“以演出时间
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论，昼夜者(头天中午至深夜或翌日黎

明)谓之‘全包’堂会，半日或一夕者

谓之‘分包’堂会，全包者可由本家随

意点戏，分包者贝H由戏班配戏”。“堂

会戏”是民间艺人一项较重要的经济收

入来源，一场盛大的“堂会戏”往往集

中当地所有著名演员，演员承应堂会演

出，其“戏份”往往数倍于平日收入。

“堂会戏”种类颇多，其中较有代表性

的如下：

其一是庆婚戏。庆婚戏是有钱富户

人家在迎亲嫁娶、庆祝花烛之喜时请戏

班唱的戏。一为炫其尊贵豪富，二为祈

新郎新娘百年好合、早生贵子。如河北

“蔚县城牛家，为三少爷娶大德庄康家

小姐时，在书院街搭起两个台子，特请

侯家庄大戏班和牛大人庄大戏班两班戏

整整唱了五天，宾朋满座，花天酒地，

热闹非凡”。

其二是丧葬戏。丧葬戏就是丧葬之

家在举行丧葬礼仪期间，“召优人作戏

谑，以娱吊者，或哀或乐，哭笑并声，

由是转相师效，习久成俗”。丧葬戏演

出一般多在丧家所搭“灵棚”或墓前，

有些大户人家还在村头广场扎搭彩台，

供戏班在上边演出。在丧葬戏中还有

一种比较特殊的“闹丧戏”，就是妇女

因受到婆家虐待而死于非命，娘家为了

出气，强制婆家为死者唱丧戏。唱丧戏

时，戏台的台柱需用白布包裹，还需用

百尺自布做成自绣球花挂于前后台，甚

民间习俗

至还要让演员穿孝服到坟墓前演唱。这

种“闹丧戏”要比一般演出戏价高出许

多。演完后戏台上所用白布也归戏班所

有。

除了婚嫁与丧葬，凡有寿诞、添

丁、加官、乔迁、修谱等事，大户人家

也大都演戏庆贺。据资料介绍，在河南

民间，演唱这类喜庆戏时，戏班很少到

家里演出，多是在广场搭高台或借用

庙前戏楼进行演出，本村及邻村广大

群众，无论亲疏远近，都可自由观看，

这样更可扩大影响，增加喜庆之家的

声誉。所演剧目要根据喜庆性质来选

择，由喜庆之家的主人点演。如是寿

诞，多演Ⅸ八仙庆寿》《百寿图》《文

王访贤》等；如是添丁，多演《麒麟

育子))《双官诰》等；如是加官，多演

《六国封相》《甘罗封相》等。在这些

戏的本戏开演之前，一般都要首先加

演《天官赐福势或者“三出头”(《跳

加官》氍封相》《拜堂》)这样的开场

吉庆戏。在演出中往往还要悬挂“天

官赐福”“福禄寿喜”“招财进宝”等

条幅，以祝福主人和宾客们吉祥如意。

总之，唱喜庆戏，就是要讨得主人和宾

客们的欢心。

第四类是为赌博等不良活动演戏。

赌博历来被视为罪恶之薮，历代政府

都想方设法对其严加禁止，但仍未能

禁绝。赌风之兴盛，带来了赌戏的泛

滥。据《安阳市凸艺志》记载，民国期
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间，该地赌博成风。一些人设赌场、搭

宝棚，从中渔利，大发其财。特别在古

庙会上，赌场、宝棚星罗棋布。更有甚

者，专为赌博而成立民间庙会。设赌

者为招引顾客，吸引赌棍，多在赌场、

宝棚内设立曲艺场、说书席。或薪金聘

请，或威胁引诱，让艺人们演唱助睹。

当地的不少艺人都参与过为赌博演唱的

活动。

在新中国成立之前，赌博戏在很多

地区都很兴盛，比如在赣东北乐平县，

当地甚至有“刘许董吴戴，赌博戏连

台”的流传俗语。总体而言，赌博戏对

演出质量并不苛求，只要一天到晚有人

在台上唱就行，因此，一些低级下流、

淫荡污秽的戏往往于此泛滥。

在新中国成立之前，除了以上几

种演出习俗外，还有为戏班自身祈福、

宣传而唱戏的风俗，如破台戏、亮箱

戏、封箱戏等。破台戏也称祭台戏。新

建的戏台落成后，按迷信的说法，必须

先祭台，否则伶人即有伤亡。祭台分明

暗两种。明为白天，于开场之初；暗为

黑夜，在夜深人静时。亮箱戏也叫亮

角戏。戏班到一个新地方演出，为了向

观众显示阵容、服装情况，贝Ⅱ要演出

角色齐全、上场人物众多的戏。封箱

戏是戏班在岁尾所演的最后一场戏。

在河南的一些地方，封箱戏多演“反串

戏”，即生演旦，旦演生，丑演须生，

须生演净，净演丑等。戏毕，用大红纸
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在衣箱上贴上“封箱大吉”，然后各归

其所。尽管为戏班自身祈福、宣传而唱

戏的风俗在全国各地普遍存在，但就

其之于戏班生存的意义而言，其重要

性显然不及前面所论及的几种演出习

俗。

总体而言，以上所述的几种民间戏

曲演出习俗，大都和民间的风俗习惯直

接相关，甚至其本身也逐渐成为民俗活

动不可缺少的组成部分，这些演出习俗

对民间戏曲的生存、发展无疑起到了重

要的维系与促进作用。但也正是因为其

是迎合民俗活动需要的产物，所以导致

其很难适应新中国的社会发展需要。新

中国成立后，对于新政权而言，旧演出

习俗主要存在两个方面的问题：一是有

些旧演出习俗充满着“怪力乱神”的色

彩，是产生封建迷信的温床与基础；二

是有些旧演出习俗往往是统治者对劳动

人民进行愚昧宣传与教育的途径与工

具，其目的是为了巩固封建社会所谓的

道德观念与秩序。这些旧演出习俗在观

念上妨碍了新价值观的建立与传播，在

制度上妨碍了新的乡村社会道德秩序的

重构，因此也就有了轰轰烈烈的新中国

戏曲改革运动。

【本文系国家社科基金项目“中共开

展乡村文艺运动的历史经验研究(1949

～1966)”(11cDJ010)的阶段性成果】
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