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备教导航

记得京剧大师梅兰芳说过一句话“不看别人演的戏，

就演不好自己的戏”。笔者想上好课该是同理，为此这几

年笔者认真观摩、学习，研究于漪、钱梦龙、宁鸿彬、李

镇西等语文名师的录像课及课堂实录，阅读学习后总惊叹

不已，佩服不止，似有一种如饮甘醴佳酿之觉。总感慨他

们把语文课教地如此水乳交融，行云流水。再仔细琢磨研

究他们的上课流程，都为他们独具匠心的构思所折服，惊叹

他们把语文课教“活”了，教的极有效、极高效又有艺术价

值。结合自己多年的学习、实践、思考，笔者认为要将语文

课教“活”，教出实效，教出艺术就要做到如下四点。

一、灵活多样处理语文教材，教“活”语文课

教“活”语文课的关键是找到独到、精准的解读切

口。而对课文的解读切口，也是最能显现教师教学功力

的。若找到一个新颖独到的切入角度，往往能起到“四两

拨千斤”的功效。如在教学《孔乙己》时，老师们常常按

照小说三要素（情节、人物、环境）对作品进行剖析。这

样处理不是不妥帖，但是常常调动不了学生的学习兴趣。

笔者在教授此课时，在学生预习充分的前提下，石破天惊

询问学生文中的孔乙己结局是死亡还是没有死呢？学生

在惊愕之余，只好认真阅读课文，琢磨思考造成孔乙己死

亡的因素。接着师生再讨论孔乙己悲剧命运的原因。笔者

引导学生认识到孔乙己悲剧除了有自我性格上好虚荣等的

原因外，还引导学生认识到更主要的因素是看客们的冷漠

与残酷。这看似偏离语文教参的要求，把孔乙己的悲剧评

定成封建科举制度的牺牲品，却极好挖掘出鲁迅作品的人

文价值——对个体生命的关注，且更贴近作者揭露并批判

“一般社会对苦人的凉薄”的写作意图。

传统语文教学之所以效率低下，笔者认为主要是教

师没有正确认识到学生是活生生的学习个体，是学习的主

体，都把学生视为被动接纳的书柜。老师只想提高自己的

教学能力，忽视学生的能动作用、自学能力。教师在学习

语文授课方式时就不要死死按照课前导入作者简介——分

析课文——总结写作特点——布置作业等固定格式。要有

用教材教书的意识，不要老是教教材。墨守成规，没有一

点变通精神。陈钟粱老师告诫我们，“语文课最大的特点

就在于语文文字，本来就是朴朴素素、实实在在的，不一

定需要大手笔，也不一定要大制作、大投入，变化各种手

段给它身上附加许多东西；应该让它保持原貌。”

例如教师检查学生对于课文课前的预习情况，通常是

让学生起来复述课文内容，但是用的次数过多难免单调、

刻板、甚至僵化。宁鸿彬老师教授《七根火柴》，课伊始

就向学生布置思考题：假象自己是红军展览馆的一名讲解

员，向参观者讲解这七根火柴的来历。学生对此表现出极

高的兴趣，课堂一下子活跃起来，学生纷纷沉浸在阅读课

文上，整堂课上得流畅自然，真正把课教“活”了。不能

不佩服宁老师独到灵活的设计，他只是巧妙变换角度，从

教“活”语文课

◎曾奋志

巉然孤起，上干云霄”，写彭浪矶“虽无风，亦浪涌，盖

以此得名”，写大孤山“四际渺弥皆大江，望之如浮水

面”。在各景点中，以对小孤山的描写最为充分。作者用

笔灵活多变，从各个角度充分展现了山水景物的千姿百

态。作者在记述山川景物，名胜古迹的过程中，虽融合抒

情和议论，但是所占篇幅极小。这与王安石的《游褒禅山

记》有着明显的不同。教师在引导学生比较阅读时，可以

非常自然地促使学生思考问题，文言文游记散文有两类，

一类重记述，一类重议论。而游记散文的侧重点虽不同，

但作者都以游记的方式一述心中的块垒。

其实比较阅读不一定要以体裁来分，也可以内容、情

感为依据或类比或对比，在这种比较阅读的过程中，通过

教师的引导，学生或加深理解或增添见识，都能引起他们

对中国古典文化的惊叹与好奇。

中国传统文化的经典不单单需要学生知道或记住，

更需要理解懂得，这样才能真正地传承中国优秀的精神文

化。教师在教学文言文的时候，需要传授给学生的也不能

仅仅是“之乎者也”，还应是丰沛的情感，浩然的正气，

是活泼的精神世界。需要充分并正确地发挥教师在文言文

赏析中的主导作用，教师不仅引导学生构建一个完整的知

识体系，还要引导学生树立一个积极健康的世界观。

（桑  叶  安徽省明光中学  239400）



97

odern chinese
M

X
I
A
N
D
A
I
 
Y
U
W
E
N

2015.04

备教导航
生活中向他人讲述、介绍事物的这一角度切入，让学生没

有陌生感和距离感。

二、教给学生学习语文的常规方法，教“活”语文课

语文课教学效率低下，一个最重要的原因是它没有像

数学、英语课那样简单清晰的公式定理，语文课承载着太

多东西，导致它举步维艰。为此笔者要删繁就简，返璞归

真，还原语文真实的面目。

李镇西老师在这方面做了有益探索与尝试。比如他不

刻意追求教学的高潮和热闹效果，他孜孜以求的是：每节

语文课能否真正走进学生的内心世界，每个学生能否和课

本产生共鸣，萌生质疑。对此他提出自己的两个教学主张

“读出自己”和“读出问题”。

他说：“对一篇课文，怎样才能算读进去了呢？笔者认

为，第一，读出自己。所谓读出自己，就是从课文中，读出

自己所熟悉的生活或场景，读出和自己思想感情相通的某一

个情节或人物形象，甚至读出触动自己心灵的一个时代或一

段历史……”“……我读出自己——这就是所谓共鸣!同学

们，读出自己就是欣赏什么叫读出问题呢？这就是研究。没

有读进去的人，是提不出任何问题的。”（摘自华东师大出

版社《听李镇西老师讲课》）化繁为简，返璞归真。语文教

学就该是简单些，简朴些。它承受不了太多的政治、经济、

道德、科技、健康、卫生等方面的问题。

李镇西老师的教学方法，提纲挈领，高屋建瓴，既充

分把握语文学习的规律，又尊重学生，尊重教材，还原语

文的真实面目。

三、同生活密切联系教语文，教“活”语文课

“问渠那得清如许，为有源头活水来。”语文教学

的学习源头不管是从使用的教材或是学习的目的，都该是

与现实生活息息相关，水乳交融的。正如刘国正老师所讲

“语文天生与生活连在一起”，语文教学必须与生活密切

在一起，才能将语文讲好、讲活。

语文能力的获取需要锻炼。语文听说读写能力的提

升应该来自生动活泼的生活，而学生提高听说读写的能力

则是为了更好地认识生活和改造生活。如果脱离生活，那

么听说读写就变成无源之水、无本之木，就变成纯粹的、

无所依附的文字游戏。可见在教学中，教师要努力联系生

活，帮助学生理解把握教学内容。如教授朱自清先生的

《背影》，为了让学生把握文章主旨，就要调动好学生原

先的情感储备，联系学生生活的点点滴滴，创设情境。相

信一个在生活中知道父爱、懂得亲情的学生会很透彻地理

解作品所蕴含的父子挚情。

在教授季羡林作品《永久的悔》一文，在认真赏析

季老简洁平实的语言所蕴含的深厚感情后，笔者布置思考

题：“你在家里是如何与父母相处的，你从哪些点滴小

事感受到他们真挚的爱？请说说你的故事。”学生似乎

一下子被触动情感的堤坝，很快有学生谈到父母唠叨啰

嗦，但是他们对自己的付出是真实的，对孩子是百分百的

投入和关爱。特别是一男学生讲述看到父亲的白发时，几

度哽咽，最后他动情地说到“如果时光能够倒流，我将懂

事些，不再惹他生气，不再与他赌气。”说的师生嘘唏不

已，动容深情，他自己流下后悔的泪滴。这样的语文课同

生相结合，学生学得兴趣盎然，听得格外认真，既培养知

识能力，也陶冶品德性情，可谓一石二鸟。焉有不“活”

之理？

四、夯实语文功底，提高自身素质，教“活”语文课

教育质量说到底就是老师的质量，而语文教学质量的

好坏，其真正的意义取决于语文老师学识、修养的高低。

河南语文名师支玉恒，为我们做了最好的榜样。他不是语

文科班出身，最先是体育老师，教了近二十年后，因为身

体的原因，被迫改行教语文。一开始当语文老师的三大基

本功--读、写、说，可以说他样样不行。但是支玉恒老师

很乐观，也很倔强，不想让人笑话。为了练好字，他硬是

整整三年时间都用毛笔写小楷字；为了掌握汉字的拼音，

他虚心拜低年级语文老师为师；为了学习他人教学之长

处，他听了成百上千的课。笔者认为正是对教育事业的热

爱及勤奋有为的精神才让支老师脱颖而出，成为传奇式的

人物。

若是教师功底不厚，水平不高，教学时就会感到捉襟

见肘，力不从心。笔者在教学上的教训是深刻的，学生就

曾经将过笔者的军。在学鲁迅的《风筝》一文，学生口诵

心记，笔者正要表扬他们的认真时，有男生说：“我真不

能理解，为何文中的我，明明还是十来岁的孩子，为何就

禁锢亲弟弟的思想，为何会认为玩耍是没有出息孩子所做

的玩艺，玩风筝在我看来是笑柄，可鄙的。”是啊，怎么

一个十几岁的孩子就早早认定玩是没出息的事情？这思想

也太早熟些。为何我就没有想到这点？没有研究过？笔者

还真一时回答不出来，本着“知之为知之，不知为不知”

的态度。笔者不蒙骗学生，告诉他们老师下课后，会去老

老实实查阅资料，知道答案再来告诉并讲述给他们听，最终

笔者在钱理群先生的作品里，找到少年鲁迅为何会对弟弟进

行精神虐杀的答案。原来鲁迅作为长子长孙，在祖父因祸入

狱，父亲病逝的背景下，承受着振兴家业的重任，加之自己

自幼受封建思想、封建书籍的影响，认为“唯有读书高”的

想法是再正常不过的。可见备课真是无底洞啊！

能够教“活”语文课，能够在语文课堂挥洒自如，这就

有赖于教师宽阔教育的视野、丰富的知识。所以“老师时常

要读书，平时积累的知识越多，上课就越轻松”，因为“教

师进行劳动和创造的时间好比一条大河，要靠许多小的溪流

来滋养它”。（摘自苏霍姆林斯基《给教师的建议》）

教“活”语文课应该注意以下几点要求：

教“活”语文课不是信口开河，漫无目的，脱离教学

目标的活；更不该是只图好看、热闹，不追求教学质量、

不要教学实效。

教“活”语文课不是只讨好学生，哗众取宠的活泼，

不能忽视语文传授真知，陶冶学生情操，培养健康人格的

目的。

教“活”语文课不是一味卖弄自己的小聪明、贪图眼前

贪图省事的活。语文学习从来都是没有捷径可走的，它要求

师生扎扎实实、持之以恒地进行能力训练，这样才能真正提

高学生的语文水平，从而达到教“活”语文课的目的。

（曾奋志  福建省晋江市陈埭镇紫峰中学  362211）


