
剪辑团队对第二集的叙事结构和节奏做出了及时调整，将

大观园看戏选戏、长城戏曲初体验、并分三路寻师连接地

自然流畅。

《叮咯咙咚呛》第一季中京剧、越剧、川剧的分别体验

是节目的一大看点，也是剪辑过程中的一大难点。三个剧

种、三个地点、三组明星、三种风格将叙事彻底割裂成三

个影视空间，这些影视空间看似彼此相通，却又实则关联

较弱。为了能够给观众呈现出一个完整统一的影视空间，

厘剑塞厶查堇旦《翌坚堕喹喧》-_藿垦固
减少组与组之间的跳转，保持叙事的连贯性，镜头并列、

蒙太奇、高难度平行剪辑都起到了一定的作用⑨。

回望《叮咯咙咚呛》历时一年之久的制作历程，愈发

感到原创电视节目制作的艰辛和不易。但庆幸的是，中国

的电视制作人依然坚毅勇敢，愿意接受挑战，愿意迎难而

上，愿意创造机遇。可以见得，中国电视的百花齐放之日，

不再遥远无期。

注释：

①②阿雷恩鲍尔德温等：《文化研究导论》(修订版)，高等教育出版社2004年版，第16页。

③潘桦：《当代经典美国电视剧叙事案例分析》，中国广播电视出版社2013年版，第417页。

④尹兴：《影视叙事学研究》，四川大学出版社2011年版，第11页。

⑤《电影艺术词典》编辑委员会编：《电影艺术词典》，中国电影出版社1986年版，第207页。

(作者邹琳系北京爱享文化传播有限公司董事长、《叮咯咙咚呛》出品人，华北电力大学艺术教育中心教师；宫云蕾系

中国传媒大学艺术学部广播电视艺术学硕士研究生)

跨文化传播视域下电视真人秀节目的创新逻辑
——以中央电视台《叮咯咙咚呛》为例

■ 张红军 王瑞

2015年3月1日起，央视综艺频道播出了一档名为 与张力。

《叮咯咙咚呛》的节目，这是国内首档中韩明星跨界体验类 韩国文化是东方文化的一个分支，受中国传统儒家文

真人秀节目。参加节目的10位嘉宾是分别来自中、韩两国 化的影响尤为深远。可以说，中韩两国人民的社会文化都

的演艺明星。节目的主线是：两国的明星分成三组，分别 根植于儒家文化。近年来，随着中国社会急速的转型变革

奔赴北京、浙江、重庆，去体验和学习京剧、越剧、川剧， 和社会整体利益结构的调整，人们的焦虑感明显增强。经

最后在梅兰芳大剧院用所学戏曲进行演出。仅仅播出两期， 济社会发展的高速度和不平衡，又导致了拜金主义、享乐

《叮咯咙咚呛》就在新浪微博上引起话题讨论20万余条， 主义、“以我为中心”的自私功利等道德滑坡现象越发明

而其同名的百度贴吧粉丝已达数近万。 显，这种“人心不古，道德沦丧，世风日下”的状况又加

《叮咯咙咚呛》以央视作为播出平台，以人气较高的中 剧了人们的焦虑感。这就使得儒家思想中的“诚信为本，

韩两国明星(尤其是韩国明星)作为参与者，以传统戏曲 尊老爱幼，重视亲情，家庭和睦”等精神和思想愈发成为

学习作为线索，为电视真人秀节目提供了新的创作思路和 人们心向往之的稀缺资源。而饱含“真、善、美”和“仁、

创作逻辑。 义、礼、智、信”精神内核的韩国文化产品，自然会获得

自古以来深受儒家思想影响的中国人的普遍认同。这种文

一、基于文化接近性的转向：从欧美到韩国模式 化接近性带来的媒介文化产品的社会认同，是欧美国家的

中国电视真人秀发端于2000年前后，并以2005年 同类型节目所无法比拟和超越的。

《超级女声》的出现为标志，成为国内电视节目的主力军。 根据爱德华·霍尔在《超越文化》中提出的语境文化

在发展过程中，欧美国家的同类型节目是国内真人秀节目 理论，以儒家文化为基础，同属亚洲文化谱系之中的中韩

的主要借鉴和模仿对象。而在最近一两年，国内电视真人 两国文化都是“高语境文化”，即文化、情感以及意识形态

秀节目则由欧美模式悄然转向了韩国模式，比较具有代表 的传递蕴藏于情境之内，孕育于过程之中。因此，很多韩

性的是《爸爸去哪儿》《我是歌手》以及《奔跑吧，兄弟》。 国户外体验型真人秀节目并不是单纯地以节目中任务的完

而央视此次播出的《叮咯咙咚呛》则更是直接在节目中邀 成情况吸引受众，而是将节目的参与者放置在具体的节目

请了韩国的艺人作为参与嘉宾。 情境之中，使他们的个性在节目的进程中徐徐展现，让受

为什么会有这样的转向?笔者认为，造成这种转变的 众在“故事化”的过程中逐渐接受这些角色形象。《叮咯咙

重要原因，是饱含“真、善、美”等儒家精神内核的韩国 咚呛》同样借助这一心理特质，使受众完成“高语境文化”

文化产品与当下中国社会的普遍焦虑感之间所形成的反差 的解读。
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二、明星“后台”的“前台化”展示

中韩两国文化上的接近性，并非是韩国文化产品在中

国流行的惟一原因，尤其对于“韩流”受众的主体——青

少年而言，韩国文化产品中所蕴涵着的现代都市的新颖、

时尚、前卫等，同样深深吸引着中国观众的眼球。而作为

传递时尚和流行文化的重要符号，明星是不容忽视的组成

部分。《叮咯咙咚呛》一共邀请了十位演艺明星参加，其中

来自韩国的明星有六位，其余四位来自中国。这种中韩参

与者的比例安排，显然带有“韩国明星更受欢迎”的考虑。

而在韩国明星的具体人选上，也更多安排了在中国受众中

具有较高人气的明星艺人。除了正式参与到节目之中的六

位韩国明星外，在《叮咯咙咚呛》第一集的预告中，引起

网络收视热潮的韩剧《来自星星的你》的大幅海报赫然其

中，成为吸引观众的符号元素。而韩国的人气组合也纷纷

成为重要的明星符号，其中具有代表性的是Ex0以及“少

女时代”组合。

优秀的真人秀节目都强调过程和结果的戏剧性，但与

一般虚拟的戏剧不同，它只有规则，没有脚本，节目呈现

的只是对真实事件的充分纪录。各类真人秀节目都是戏剧

与真实的合体，这也就构成了真人秀叙事的基本矛盾，即

戏剧性与真实性的矛盾。从宏观的角度来讲，这种矛盾就

体现为电视真人秀节目中戏剧结构与纪实话语的结合。④而

就《叮咯咙咚呛》这类明星真人秀节目而言，戏剧性成份

和叙事过程中矛盾的展现经由人气较高的明星来完成，则

进一步增加了可看性。欧文·戈夫曼在其著作《日常生活

中的自我呈现》中，将人物的展示区域分为“前台”与

“后台”。简言之，所谓“前台”是一种经过特意处理的、

希望他人看到的展示区域，而“后台”则是一种隐藏起来、

不易被他人观察到、同时相对更加真实的展示区域。受众

对于明星的“前台”展示较为熟悉，在“窥视”心理的驱

使下，更加渴望看到明星不为常人所见的“后台”展示，

而明星真人秀节目恰好可以满足受众的这一心理。不过，

需要加以注意的是，戈夫曼也提出了一种所谓“理想化”

的展示，即一种常规程序的表演能够通过它的前台向观众

提出某些相当抽象的要求，而这样的要求在表演其他常规

程序期问也会向观众提出。这种构成使得一种表演能够被

“社会化”，并通过模塑和修改使表演与它所面对的社会的

理解和期待相符合。②作为一档电视节目，《叮咯咙咚呛》中

明星所呈现的“后台”展示实际上经过处理的“后台”，

可以称之为“前台化”的“后台”展示。因此，即便是在

真人秀这样看似“真实”记录的节目中，受众所接触到的

仍然是节目制作者希望受众看到的展示。

三、传统文化与流行文化的互文性呈现

如何在全球化的今天保持和发扬中国的传统文化，是

一个不容忽视的问题。这不仅是国家战略的要求，也是节

目保持品格和持续影响力的重要方面。然而，在很多节目

中，会出现传统文化与流行文化呈现“两张皮”的状态，

即节目为了加入传统文化元素所做的努力，反而会使其显

得不伦不类。《叮咯咙咚呛》不同于其他同类型节目的另一

重要特点，就是将以戏曲为代表的传统文化与流行文化这

两种文本进行有机的融合，创造了“文本间性”，形成了传

统与现代的对话。

根据巴赫金的对话理论，当两种文本并不是随意地放

置在一起，而是形成一种内在的逻辑关系时，就形成了两

者的“文本间性”，构成了这两个文本之间的对话。在这种

对话中，新的意义得以实现和传达。《叮咯咙咚呛》节目将

以戏曲为代表的传统文化与流行文化这两种文本进行有机

的融合，创造了“文本间性”，形成了传统与现代的对话。

例如，节目组所选择的“导师”，从其样貌气质、衣着打扮

到言行举止，都一改传统戏曲“老年化”的形象，更加倾

向于时尚与流行；三组明星完成任务的地点分别为北京的

梅兰芳纪念馆、重庆的金刀峡以及浙江的西溪湿地；在

《叮咯咙咚呛》的第二集中，京剧裘派嫡系第四代继承人裘

继戎向10位参与者讲解传授“唱、念、做、打”基本功。

这个环节在受众中倍受热议，不少网友在微博、微信朋友

圈以及《叮咯咙咚呛》节目百度贴吧中表示，“原来戏曲里

面有这么多的讲究”。这样，以流行的电视节目为平台，以

时尚的人物为代表，以扣人心弦的竞赛为呈现方式，《叮咯

咙咚呛》所采取的这种互文融合的处理方式，使传统戏曲

与流行元素产生了有机结合，为传统戏曲乃至传统文化的

传承与发扬开辟了新的路径。

四、结语

从中国当前的社会现实和文化发展现实来看，当下正

处在一个思想冲突和文化选择的阶段，经济影响带来的文

化影响正成为中国现在民众的一种文化参照。唧《叮咯咙咚

呛》节目以更具文化接近性的韩国真人秀节目为借鉴对象，

以明星元素为关注点，以“文本间性”为基础形成了传统

文化与流行文化的有机融合。

从这个意义上说，《叮咯咙咚呛》实现了跨文化传播在

电视真人秀节目中的一次有益尝试。在这个节目里，传统

文化与流行文化、中国文化与韩国文化这两重维度的深度

融合，或许可以为肩负文化传播使命的电视节目创新提供

有益借鉴和思考。

注释：

①苗棣、王更新：《纪实话语与戏剧结构》，《现代传播》，2014年第11期。

②[美]欧文-戈夫曼：《日常生活中的自我呈现》，冯钢译，北京大学出版社2008年版，第29页。

③张忠仁：《当前电视真人秀的传播困境与解决之道》，《现代传播》，2010年第10期。

(作者张红军系南京大学新闻传播学院副院长、教授；王瑞系南京师范大学新闻与传播学院博士研究生)
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