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    引言

    城市迅速发展带来了人口的大量聚集 污染 噪声 拥

挤和城市的恶性膨胀 使城市生态环境遭到了巨大的破坏

生活在钢筋混凝土丛林里的城市居民厌倦了都市生活 渴

望回归自然 北京郊区一些自然环境比较优美的地方 例如

妙峰山镇的永定河沿岸 便成为人们旅游度假的热点 但

是 就目前情况来看 旅游实践远远超前于旅游理论 使得

旅游实践存在很大的盲目性 对环境 生态 社会产生了一

些负面影响 损害了旅游业赖以生存和发展的环境基础 降

低了旅游地可持续发展的能力 生态旅游作为一种维护人

与自然和谐统一的旅游形式 逐渐引起人们的广泛重视 它

是基于人类对自然环境的兴趣逐渐增强 保护自然的意识

不断加深 在欣赏高质量的环境景观的同时 又不对其造成

损害的一种旅游形式 用生态旅游的理论与景观生态学的

原理来指导规划不但可以保护其自然生态环境 而且还能

对当地的经济起到促进作用 北京市门头沟区农委 按照北

京市总体规划 决定把永定河沿岸旅游资源进行整合 发展

京郊生态旅游

    一 生态旅游的定义及原理

    生态旅游这一术语 自1983年提出至今 各种学科背

景的专家在理解其要点 充实其内涵的基础上 各抒己见

从不同角度对其进行诠释 至今仍然没有完全统一的说法

但是有一个核心思想 即生态旅游是维护人与自然和谐统

一的一种旅游形式

    生态旅游的概念包含了以下四个方面的内涵: 第一 生

态旅游的对象是自然区域 以及与当地自然环境相和谐的

文化; 第二 避免或尽量减少旅游者的行为对当地的生态

环境造成危害; 第三 注重当地居民的参与性 尊重他们

应有的权力 改善当地人民的生活水平 第四 生态旅游应

具有生态环境的教育功能 能提高甚至改变游客的环境观

和生活方式 [1]

    生态旅游的规划原则有以下几点

    一 保护优先原则

    任何生态旅游的开发都必须以保护作为首要的出发点

这是生态旅游区别于大众旅游的核心所在

    二 整体优化原则[2]

    生态旅游的场所不仅有生物和环境条件因素 还包括

人类活动的社会 政治 经济条件 是多因子 多层次组成

的 集食 住 行 游 购 娱等于一体的综合产业 因此

应该从整体出发 综合衡量 全面考虑 实现整体最优化利

用

    三 特色原则

    生态旅游资源的特色就在于它的原始性和自然性 该

地区的旅游特色就在于优美的山水风光和深厚的文化积淀

在开发后不仅要使它原有的特色得以保持 同时应该使其

更加鲜明和有所发展 绝不能在开发后使其原有的特色遭

受破坏

    四 体现市场经济需求

    要以市场为导向 充分发挥市场机制在旅游发展中的

地位和作用 同时 通过多种方法和渠道使当地居民积极参

与到旅游开发的建设中来 带动当地经济的发展和改善人

们的生活水平

    五 人与自然和谐发展[3]

    人是社会环境的主体 只有社会环境和自然环境的发

展相协调 才能互相促进 反之必然会引起矛盾 导致人与

滨河生态旅游景观规划设计

侯莉钗  苏新琴  卢  磊

以京郊妙峰山镇永定河沿岸为例

图1 总体规划图
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自然的互相破坏

    二 历史与地理现状

    永定河是海河水系的最大支流 也是流经北京市境内

最大的一条河流 它发源于山西省宁武县管涔山 自河北省

怀来县幽州村东南流入北京市境 至大兴区南端崔指挥营

村以东复入河北省地界 流经北京市的河段长度是159.5公

里

    妙峰山镇位于北京市的西南部 处于暖温带向寒带过

渡地带 属于中纬度大陆东岸季风气候型 气候的一般特征

是春季干旱多风 夏季炎热多雨 秋季凉爽湿润 冬季寒冷

干燥 年平均降水量676.7毫米 永定河流经该镇的河段长

度为15公里 宽度大约是90米 河湾多 河道较宽 四季

水量充足 而且河两岸的河滩地面积较大

    规划范围是河道两岸可视范围之内 面积为17.5平方

公里 山地面积约占50% 左右 河流在规划范围内呈一个

几 字形 如图1所示 规划区包括七个自然村 总人口

6057人

    三 资源分析

    一 优势

    交通便利: 妙峰山镇政府驻地距北京市中心区约35公

里 109国道从陇驾庄北面穿过 929路公交车可直接到达

水担路 水闸到担礼 担陇路 担礼到陇驾庄 野丁路 野

溪到丁家滩 正在建设中 预计两年内即可竣工 实现真正

的交通便捷

    风景优美: 永定河蜿蜒流过 脚下潺潺流水 远处翠

绿的青山 前方飞翔的白鹭构成一幅中国特色的山水画

    物产丰富: 该地区有丰富的农产品 例如京白梨 大

盖柿 虎眼枣 樱桃等等

    深厚的历史内涵: 规划范围内的名胜古迹 文化遗址

较多 京西古道蜿蜒着从永定河南岸的山谷中穿过 清朝肃

王坟位于陇驾庄村西北 斜河涧村有三棵上千年的银杏古

树及树下的古寺; 村口古柏下的龙王庙 还有历史悠久的

传统庙会和丰富的民俗文化等等

    二 劣势

    开山采石破坏生态: 采石业是当地农民的主要产业 它

直接造成一些山体满目疮痍 严重破坏了当地的生态环境

    缺乏统一规划: 整个区域无统一规划 项目实施存在

随意性 现状杂乱无章 未能突出特色 不具备整体吸引力

    市政设施不健全: 村容村貌不容乐观 垃圾随意堆积

污水肆意流放 严重影响了永定河的水质

    管理措施不够: 一些项目实施后 后期管理不足 未

能达到预期目标

    人才与资金稀缺: 地方政府财政不足 缺乏发展所需

资金 而且专业人才也严重短缺

    四 规划思想

    规划面向的是北京市的市民以及来京的游客 并辐射

到天津市和河北省部分地区 规划的总体目标是建成京西

的绿色生态屏障 北京市一个美丽的后花园 按照土地利用

的不同 整个规划区域可以划分为下苇甸和担礼生态农业

观光园区 丁家滩休闲娱乐区 陇驾庄中心商业区和陈家庄

农家乐区 如图2所示

    一 道路规划

     根据总体规划 初步估计客流量为5000人/日 就目

前的道路交通情况来看 还未能满足未来发展的需求 所以

需要建造新的旅游公路 并扩宽一些原有的道路

    新建的公路是 永定河南岸的下苇甸 丁家滩 丁家

滩 野溪 陈家庄 野溪三段 以及在陇驾庄村南 沿

永定河北岸修建一条沿河的旅游公路 从龙泉山庄至嬉水

湾 这些公路都是双车道 宽8米 柏油路面 公路沿途

在下苇甸 丁家滩 陇驾庄处设置三处停车场 需要扩宽的

公路是水担路 由现在的8米扩宽为11米

    道路规划的目标是: 以道路为纽带 以永定河风光为

重点 以山体为依托 将道路 绿地 鲜花 树林 蓝天

碧水有机结合 建造一条彩色的滨河生态走廊 道路绿化以

树木 花卉为主体 小型美化构筑物如绿篱 花坛 亭台等

加以配合与补充

    二 生态农业观光园区规划

    结合永定河沿岸的自然风光和妙峰山镇的自身的农业

特点 自然资源和文化遗产情况 规划在下苇甸村河边的宽

阔地带建立滨河生态农业观光园 面积为484亩 园内主要

有观赏区 采摘区 花卉区 休闲区 果园管理区等等 是

一个集科普 生产 培训 休闲 观光于一体的综合型果园

实现了农业生产 生态治理 旅游观光三者持续发展

Styles & Features of Cities & Towns & Design城镇风貌与建筑设计

万方数据



小城镇建设2006/15 6

图3 古道 图4 古树与古庙

    充分利用自然山水景观 以植物造景为主 根据种植品

种的不同 延长结果时间 创造出全年都盛花盛果的景象

按果树的品种不同分成几个小园区 苹果园 桃园 葡萄园

草莓园 梨园 石榴园 樱桃园 枣园 柿子园 园内辅以

园林建筑和小品设施,构成一个园林外貌和科学内容相兼容

的经济实体,成为布局合理 景观独特 功能与服务设施完

善的休闲观光胜地

   三 亲水景观规划

    喜欢接近水是人与生俱来的特征 除了依赖水维生 从

事与水有关的户外活动外 也喜欢居住在水边欣赏水景 聆

听水声 河道沿岸规划时 以亲水性为主要目标 尽量做到

可观 可近 可触 水 设计亲水平台 栈道 观景台 嬉

水湾等亲水设施 为人们亲水 戏水提供开放空间 [4]

    滨水步道: 在河的两岸建设宽为2米的滨水步道 石板

铺砌, 步道两边绿草茵茵 并有高大的乔木 使人在行走

的时候 带着愉悦的心情欣赏水景 还可以起到连接村落与

水系的作用

    广场: 广场的作用 一是可以作为游乐场 娱乐场 庆

典场所等等 二是为人们提供休息 社交场所 我们在丁家

滩村前规划设计了一个圆形的 阳光广场 意义为尽情享

受河边的阳光 广场上有喷泉 花坛 座椅 乔木等等

    河岸: 河岸的设计不但要防止河道的横向侵蚀 同时

又是人们与水接触的支撑点 为了提高亲水性 可采用阶梯

护岸 缓坡护岸 植被护岸等类型 种植一些水生植物 例

如 芦苇 荻 菖蒲等 不但可以防止河岸坍塌 还可以过

滤进入河中的水体 净化水质 降低入河泥沙 给鱼类等水

生动物提供食物和繁殖场所 [5]

    五 传统文化的继承

    一 古道

    永定河南岸水峪嘴村里 京西古道蜿蜒着从这里穿过

这是一条商旅古道 有上千年的历史 宽约50cm, 路面的

石头都已被磨得非常光滑 有大小不一的 圆形的或椭圆形

的蹄窝 大者深逾半尺 口阔六七寸 清代李虹若在 竹枝

词 车马畜类多 中描述道 来往奔驰车辆多 不分昼夜

若穿梭 马骒运物终朝有 山内搬煤用骆驼

    对于此古道 应以保护为主 为了避免游人行走破坏古

道原有的景观韵味 我们规划在古道旁边另辟一条山路 路

经与古道一致 为了满足游人想真正感受古道风情的好奇

心理 在某些地段古道可以对游人开放 古道上的古驿站

虽然已经看不出原来的模样 但可以按照古建仿做成现代

版的驿站 给游人提供休息 喝茶 交流的场所

    二 古庙与古树

    斜河涧村山上 有一座晋代的古刹 广化寺 文化大

革命期间遭到损害 现在只剩下四面残墙 墙上彩画已模糊

不清 依稀能看出寺庙的样子 最引人注目的是三株古银杏

树 据史料记载 树龄至少有800年历史 树高20 25米
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胸径分别是140cm 192cm 204cm 它们经历了数千年的

风风雨雨 仍具有旺盛的生命力 枝叶扶疏 生机盎然 在

炎夏之日 汗流浃背的游人 来到树下 顿感暑气尽消

    这是一个具有很高文化价值的旅游景点 规划要保护

古树 修复古庙 将其建成一个讲经 参禅 修身 养性的

场所

    三 景观节点的规划 河心岛

    流经陇驾庄村的永定河段 河中心有个小岛 状似一片

树叶 面积约220亩 岛上土质良好 现种植了农作物 为

了避免农药对永定河的水质造成污染 并结合岛优越的地

理位置 规划将此岛建成一个湖心公园 主题是一个以儿童

为服务对象的科普乐园 从河流防洪和防污两方面考虑 岛

上禁止建造建筑物 而以植物造景为主 整个岛分成三个

区 花卉区 嬉水区 游戏区 花卉区主要展示各种水生花

卉 供游人欣赏 以及儿童的科普教育 嬉水区做成弯弯曲

曲的浅水区 为使嬉戏后的水不污染河流 将之灌溉岛上的

植物 游戏区又分为三部分 一个是植物迷宫 一个是动物

雕塑区 还有儿童游戏器械区

    六 生态恢复与保护措施

    一 山体修复

    对于已经破坏的山体 修复工作主要包括两个方面 一

是开采面 为了防止山体滑坡 必须进行护坡工程 可采用

挡土墙等工程护坡 或栽种植被的生物护坡 另一方面是恢

复坡面植被 避免发生水土流失 在树种 草种的选择方面

应选速生型 景观型 节水型的乔灌草 力求快速地创造出

优美的绿色景观

    二 河道治理

    河流是洪水行进的场所 由于近些年来降水量少 而经

济发展与人口增长占用的水资源却越来越多 造成现在永

定河的水量较少 枯水季节有时候还会干枯 同时 河两岸

的村庄没有市政排水设施与污水处理设备 生产 生活污水

自然排放 生活垃圾堆积在河边, 造成河水严重污染 水

质恶化 河中几乎看不到生物 所以河道治理工作迫在眉

睫

    1 污水处理

    生产污水由工厂自行处理 经检验合格后方可排进河

道 生活污水可以采用以下方式处理 一是由污水管道排放

到污水处理场 二是由沼气化粪池沼气化处理

    2 垃圾处理

    首先 尽量避免产生垃圾 煤渣占农村垃圾3/5的成

分 我们提倡使用沼气 这样不但解决村民的燃料问题而且

还可以消耗大部分的生活垃圾 例如枯枝败叶 煤渣 人畜

粪便等等 对于某些不可避免的垃圾 例如塑料袋等 就要

开展提倡村民使用纸袋等宣传教育措施

    其次 对现有垃圾尽可能回收再利用 这需要作垃圾分

类处理 塑料分选出后炼油或造纸 纸张 金属 玻璃等回

收后销售 有机物制肥 无机物制砖等 这样又可以减少很

大一部分卫生填埋的垃圾量

    最后 对不能再利用的垃圾在合适的位置做卫生填埋

处理 各村建立垃圾站 生活垃圾定点堆放 定期运送到垃

圾填埋场

    3 行洪要求

    合理调节河道径流 满足河道泄洪排涝的要求 同时为

保证河流的景观 应使河道具备一定的流量和水面

    三 河岸绿化

    滨水绿地与其他一般绿地相比 更要重点突出其生态

价值 景观价值 永定河的河岸绿化 以北京乡土树种为主

乡土树种与引进树种 速生树种与长寿树种 常绿树种与落

叶树种相结合 注重形态和色彩的变换 形成多姿多彩的景

观 例如 垂柳 白杨 山桃 山杏 樱花 悬铃木 银杏

栾树 国槐 元宝枫 火炬树 白蜡 油松 白皮松等等

绿化目标是 使游人在一年四季都可以欣赏河岸植物美丽

的姿态

    结语

    凯文 林奇归纳出的城市意象的五要素为:道路 边界 区

域 节点 标志 而滨水空间几乎包括了这五要素的全部 [6]滨

水区开发时 一定要保护生态环境 珍惜大自然给予人类宝

贵的旅游资源 这是发展生态旅游的长期主题
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