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一、福建长乐仙岐显应宫妈祖神像在宋代文化背景

下受到的影响
（一）福建长乐显应宫妈祖神像受到宋代社会审美思维和

文人士大夫美学思想的影响

妈祖文化起源于宋代，其发展程度也是在宋代达到鼎盛。

宋朝是一个有趣的朝代，于此同时又有着许多不可调和的矛

盾。一方面，宋的科学技术成就是很高的，在唐代的雄浑基础

上又进入一个科学发现的高峰期，宋的文学艺术更是以宋词

为代表和唐的成就几近并列；宋代的贸易更是突飞猛进，城镇

经济空前发达。但另一方面，宋在某种程度上又是软弱无能的

代名词，面对金和元的滚滚铁骑屡屡败下阵来，檀渊之盟、靖

康之耻等一系列的懦弱表现，仅仅依靠少数的精兵良将也是

不堪一击，大好江山拱手相让给了金和元。宋朝在政治领域和

文化领域上存在着巨大的反差。究其缘由，主要与当时宋朝建

国以来一如既往的重文抑武的思想政策有着极大的关联。

显应宫妈祖泥塑像正是在这样的社会条件下创造出来

的，这样的社会条件涌现出大批的文人士大夫，有著名的王安

石、苏轼、黄庭坚、欧阳修等人。苏轼的《书鄢陵王主薄画折枝

诗》这样写道：“论画以形似，见于儿童邻。赋诗必此诗，定非知

诗人。诗画本一律，天工与清新。”②这集中体现了他的美学思

想，他主张必须抓住某些物态的审美特征，用艺术的眼光来处

理，无关痛痒的枝节可以省略，懂得取舍，否则就会“若画工，

往往只取鞭策皮毛，看数尺许便倦。谨毛而失貌，舍本以逐末，

就会失去诗意。”②苏轼认为艺术的真正内容，是达到一种意

境，凌驾于所描摹的自然物象之外。回到显应宫妈祖神像，其

衣纹简练又不失写实，人物表情淡然脱俗，文人士大夫的审美

观念影响了整个宋朝艺术作品的创造风格。致使它的造像风

格与唐的浮华非凡有着极大的反差，而趋于洗练简化的风格，

造像整体没有太多华丽的装饰，正如清水芙蓉般的朴实无华。

总的来说，宋和唐正相反，它是一个内敛的朝代。宋的社

会思想强调存天理灭人欲，不再像秦汉时那样雄心万丈，也失

去了大唐的气度非凡，而是将人内心的思维或某种情绪化的

东西表现出来，如此看来，这就造就了宋的雕塑作品偏向文弱

温婉的作风了，在历史上宋的雕塑高峰期已经过去了。与雕塑

语言匹配的阳刚、恢宏都与这个时代显得那样格格不入，而佛

教造像也未能幸免其雕塑发展的桎梧。不得不说，宋代的雕塑

比之唐代的辉煌华丽，它在历史上的地位是不及唐代的。从雕

塑追求量感上来看，宋代雕塑文弱的风格是很难超越前代的。

虽然如此，宋代雕塑比之前代还是有着自身独有的特色的。其

朴素淡雅，富有文人气息的艺术风格却极具有代表性，充分体

现了一个时代的整体风貌。显应宫妈祖泥塑神像刻画的妈祖

形象本身是女性塑像，其风格自然偏于温婉可亲型，这座妈祖

神像出自民间艺术家之手，它反映的是平民百姓的思想愿望，

表达了宋人内心对于妈祖的信赖。

（二）福建长乐显应宫妈祖神像兼收并蓄、精致古典的审

美指向

在艺术上，我们万不可以功利性来评判两宋，如果说盛唐

是触目惹眼的，那么两宋的兴盛则须悉心体会。在艺术审美创

造领域，宋代首先全盘接受了唐代诗文书画全面发展的格局，

在此基础上又有自己的一些创新。探求生活中人的形象与品

格，赋予典雅的装饰之风。古典，顾名思义，就是趋于写实。在

显应宫妈祖神像的塑造上，艺术家用洗练的手法表现形象，在

动作、姿态上有意识省略某些细节、不拘泥于局部的型，而紧

紧抓住妈祖形象特征，用大胆概括又不失写实的手法，显示纯

朴、自然、简洁的民间风格。彩塑艺术在我国的发展历史悠久，

它贯穿于悠久的历史文化中。到了宋代，彩塑艺术的发展开始

有了一些新的变化，宋代美术的风格与前代有很大的变化，强

调文人的意境，而不是唐代的那类贵族气派。宋代是历史上画

院规模最大的朝代，其创作力量相当雄厚。而在民间，也出现

了很多文人士大夫，显应宫妈祖神像在雕刻手法上可以看出

宋代的细腻、清秀和贴近生活等特点，线面并重。其衣纹舒展

自然，塑造比例适度，反映了宋代写实美术主义的审美特征。

两尊妈祖神像都是出于宋代民间艺术家之手，且都是出土文

物，其造像风格有着极大的相似之处，都洋溢着朴素淡雅的文

人气息，衣纹简练又不失写实，表情形象自然。可见宋代雕塑

的整体风貌，宋代的妈祖造像在佛教雕塑中是具有一定的代

表性的。

（三）福建长乐显应宫妈祖神像的世俗化

福建长乐显应宫妈祖神像的宋文化现象
许路平

（福建师范大学 美术学院，福建 福州 350108）

摘 要：本文主要以福建长乐仙岐显应宫妈祖神像为主要研究对象，参照宋代社会文化发展概况和民间信仰研究

成果，着重对影响其造像艺术风格的主要社会因素进行归纳和剖析。一方面，因宋代皇帝重文抑武，大批文人士大

夫的审美指向影响了当时佛教造像的风格，使得显应宫妈祖神像偏于典雅质朴，清淡雅致。另一方面，宋代美术的

世俗化就使得宋代的宗教美术淡化了神权的色彩。其造型上神秘而质朴，细微的表情显露其不同的气质，极富世俗

气息。其衣纹舒展自然，塑造比例适度，这些特征都反映了宋代写实美术主义的审美特征，同时也展示了我国传统

的泥塑制作工艺，是珍贵的非物质文化遗产。
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（上接第151页）氏、慕容氏诸人，对晋室毫无加损。而晋室昏

昧，刘琨处于“崎岖暴人之间”，四面造怨，陷二亲于死亡，实在

不值得。故方苞说“此于道概乎其未有闻”、“杀身不足以成

仁”，实在应该三思，如刘琨能“负耒耜而耕于野，庶几身可全

而亲可保”了。由此可知，方苞之时，清朝势力已经巩固，君主

英明，行儒家之学，而此时抗清，手无缚鸡之力，无异以卵击

石，徒害亲人族人。《方正学论》写在《南山集》案前，可见方苞

对大局已定后，赴死就义，无谓牺牲的不以为然的看法，早已

在入狱前定型。因此，有人批评方苞在案后臣服清朝，是清朝

的走狗；有人认为方苞在案后成为惊弓之鸟，再也不敢批评清

政府，都是执持一端看法。其实，方苞在《南山集》案后，写了许

多批评清政权黑暗面的文章，如《狱中杂记》、《逆旅小子》等，

足见其并不是所谓惊弓之鸟，只是认为徒死没有意义罢了。若

能以不死之身，造福世人，才是方苞的想法。

总之，《南山集》案前，方苞的思想是反清的，但由于大局

已定，“孤臣无力可回天”，所以其行动是偏向妥协的。《南山

集》案后，由于清廷的笼络与高压政策，再加上清帝勤政爱民、

推行儒术，所以其行动就更加妥协了。此外，由《方正学论》一

文可知，他对以卵击石的反抗态度并不以为然，若是因此连累

亲族，那就更不应该了。在清政权巩固后，他不愿因《南山集》

案徒然赴死、肇祸亲族，其想法是可以理解的。虽然，《南山集》

案后方苞的行动更为妥协，但从他后来一些批评清政权黑暗

面的文章可看出，他对异族统治还是暗藏悲痛与不满的。这种

不满，并未因案后而改变。所以，方苞不满清廷的思想在《南山

集》案前后，并没有太大改变，而其言行在《南山集》案前就已

妥协，只是《南山集》案后，更为妥协罢了。
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宋代的宗教美术淡化了神权的色彩，佛教造像侧重于市

井和平民文人的生活，菩萨的形象倾向于社会中下层的劳动

妇女化，而罗汉的形象，往往是以庶民乃至流浪乞丐为原型塑

造的，崇高华丽的楼阁，也被简陋偏僻的岩穴洞窟所替代。宋

代宗教美术创作，多出于民间艺术家的匠心独运，它们的观赏

对象，也主要以市井百姓为主。在人民大众的立场上看，人们

切身的生存需要所培养起来的现实主义观念，使人们更重视

眼前利益，于是，人们到寺庙佛窟烧香拜佛的举动往往出于世

俗的、祈子、祈寿、升官、发财等目的。由于宋代城镇经济的发

展，从而使得宋代城市平民阶层迅速壮大，大多数美术作品的

创作中，都渗透出市民的审美趣味。以此来审视显应宫的妈祖

造像，显而易见地，妈祖是确有其人的，那些神奇的妈祖传说

也都来自于民间，不论是妈祖的外形，衣着特点都形成于民间

的审美思维。显应宫妈祖神像正体现了宗教的世俗化特点，神

像的表情和蔼可亲，趋于写实，服饰特点是服朱衣。刚挖掘出

土时神像栩栩如生，色彩亮丽鲜艳，人物形象贴近平民百姓，

不同于以往佛教造像般具有神圣不可侵犯的距离感。妈祖文

化迎合了当时人民大众的现实主义观念，所以妈祖庙在宋代

的香火鼎盛至极。而世俗化则是宋代佛教雕塑的普遍特点。

二、小结
综上所述，福建长乐显应宫妈祖神像的形成是与宋代文

化社会条件息息相关的。从妈祖的起源，发展上看，宋代文化

思想在很大程度上推动了妈祖信仰的形成。不论是宋代文人

士大夫的美学思想，还是宋代精致古典的审美指向，还是宋代

宗教美术对神权的淡化，都促使显应宫妈祖神像形成一种世

俗化，精致古典的艺术风格。宋代雕塑虽然在中国雕塑史上的

地位不及唐代的辉煌华丽，但其朴素淡雅，富有文人气息的艺

术风格却极具有代表性，充分体现了一个时代的整体风貌。本

文就福建长乐显应宫妈祖神像为切入点，以小见大，全面剖析

了宋代的社会思想及宗教信仰等方面的状况对其的影响。一

方面，研究福建长乐显应宫妈祖神像让我们能更好的了解妈

祖文化，推动其在世界各地的影响；另一方面，对研究宋代佛

教艺术具有一定的历史研究价值。
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