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高中京剧艺术鉴赏教学与新课程理念的实践
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摘要：随着普通高中新课程改革逐步深入，高中音乐教师面临着新的挑战。新的教育教学理念的落实、新的教师角色的

变化、新的学习方式的构建，都要求教师改变教学观念、调整教学思路、创新教学活动。本文就高中音乐鉴赏教学实
践中遇到的一些具体问题，以高中音乐鉴赏教材第四单元《国之瑰宝一京剧》一课的教学实践为载体，对京层4艺术鉴赏
课堂教学中新课程理念的实践尝试提出几点思考。
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随着普通高中新课程改革逐步深入，高中音乐教师面临

着新的挑战。新的教育教学理念的落实，新的教师角色的变

化，新的学习方式的构建，都需要教师改变教学观念、调整

教学思路，创新教学活动。在此我结合自己高中音乐鉴赏教

学的实践，以新课程教材第四单元((国之瑰宝——京剧))一

课为例，浅谈一点本人在京剧鉴赏课堂教学中新课程理念实

践的思考。 ．

一、研究课程目标关注审美价值

高中音乐新课标的基本理念，第一就是“以音乐审美

为核心”。这一理念实质上就是我国音乐教育界所倡导的、

也是广大音乐教师所遵循的一种教育哲学。在新课程改革

深入发展的今天，我们应更加自觉地认识、理解并遵循这一

科学的、符合音乐教育本质功能的教育哲学。在教学实践

过程中，我们不但要关注课程的辅德益智作用，更要关注课

程的审美教育价值；不但要关注思辨性内容的体验和理解，

更要关注音乐情感、音乐联想和音乐创造等内容的感受和

体验；不但关注音乐知识技能的传授与训练，更要关注学生

音乐兴趣的培养与发展、音乐审美观念的树立和音乐审美

情趣的激发。“音乐教育必须以音乐审美为核心”势在必然。

在《国之瑰宝——京剧》一课的教学设计巾，我们应紧扣这

一理念，明确这一课的课程目标，引导学生欣赏京剧的美和

京剧的文化内涵，激发学生认识传统京剧的兴趣和欣赏经典

京剧的能力，从审美角度认识京剧的美学价值，充分感受我
国传统京剧的艺术魅力。

二、切合学科特征尊重内在体验

高中音乐新课标“过程与方法”部分细化为四个具

体目标：体验、比较、探究、合作，“体验”第一。音乐课程

具有不同干其它学科的特征，音乐本身的非语义性和不确定
性决定了音乐教学和音乐学习须采用一种特殊的方式——

体验的方式，而不能依靠讲授。因为教者的讲授往往与学习

者自身的体验相悖，是以他人的感受取代自己的感受，以施

教者的体验代替学习者的体验。关于“体验”，《课标》中有

一句十分重要的表述：音乐教学过程应是完整而充分地体验

音乐作品的过程。对于学生来说，京剧是一门古老遥远、难

以理解的艺术，尤其是传统京剧，唱腔婉转曲遛，时代差较
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大。当我们的学生面对那些“板眼”、“行当”、“南

梆子”、“四平调”等陌生知识时，尊重他们的学习体验

尤为重要，而科学地设计和引导体验，是保证体验活动真正

有效的前提，是激发学生了解、欣赏我国京剧的学习热情

之关键。

当代美国著名美学家和音乐教育家雷默先生认为：“审

美体验的一个重要特点是‘内在性’。这表明体验的价值来
自其自身的，内在的、自给自足的性质。它是为体验本身

而体验，不像实用体验⋯⋯一种体验要成为内在的，必须摆

脱实用的、功利的关系，才能因其本身而受到欣赏。在这个

意义上，审美体验是‘淡然的’——不是兴趣索然，而是不

在乎实用的结果。对此还有一个术语，叫‘心理距离’，说明

人必须充分摆脱对体验的实用性纠缠，才能陶醉于体验自身

直截了当的力量。”(雷默，2009，P136)

在高中京剧欣赏教学中，教9币应尊重学生的学习经历、

体验和方式，克服功利和急于求成的心态，避免“面面俱

到”，避开“以讲代赏”、“边听边讲”、“先入为主”等欣赏

教学中的常见误区，勿重结果而轻过程，不走形式上的捷径。

尤其是面对已具有一定知识储备的高中学生，我们不妨_r以

尝试借鉴一下巾国画的手法，善于在教学中恰当的时机“留

白”，给学生留下充分的心理体验空间和探索互动空间，引导

学生主动地参与体验和审美，并注意关注学生的审美观察、

审美反应与审美体验的程度与水平，鼓励个性思考、肯定智

慧参与，设法让学生有深入的审美观察，有高水平的审美反

应，有深刻的审美体验。只有这样，才能真正有效地培养学

生的审美能力、提高鉴赏水平。

三．创新教学活动提升审美层次

1、科学整合贴近学情

所有的音乐教9币都希望呈现给学生的课堂是丰姿多彩

的，会为准备一节课而不遗余力地收集大量相关的资料。但

一节课的容量是有限的，怎样得当使用这些资料以求有效审

美，这就需要我们科学地进行教材的整合。我们在把握新课

标的教学要求、保证完成教学目标的前题下，可以适度地引

入与教材内容密切相关的教学内容，本着综合音乐知识，开

阔学生视野、增长学生见识的目的，使教学内容的安排既受
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学生欢迎，又能使教学目标得到更好的落实。

高中音乐鉴赏教材《国之瑰宝——京剧》Y这一单元，

以中国京剧为主要内容，旨在激发、培养、发展学生对京
剧艺术的兴趣及爱好，引导学生感受、体验京剧艺术的表

现能力，掌握必要的鉴赏京剧艺术的知识与技能，初步认识

京剧的艺术特征，知道京剧产生、发展的历史沿革及主要

的代表人物。 由于现代高中学生对京剧音乐了解甚少，一

下子进入唱段欣赏往往是泛泛而过，难以领略我国传统京剧

的魅力，也就难以激发学生对京剧艺术的鉴赏兴趣和学习热

情。因此，在这一课的教学设计中，我们可以调整部分知识

的引入顺序，在唱段欣赏前以多种手段进行知识、情境、

心理认知方面的铺垫，如京剧历史、人物故事、认识脸

谱，了解“念白⋯行当”知识等等，并引用欣赏一些
含有中国京剧音乐元素的、经典好听的歌曲唱段进行扩充
拓展，使京剧欣赏教学的内容更为丰富，学生的审美视野更

为开阔。

2、鼓励参与激发探究

学生是学习的主体。在音乐鉴赏教学过程中，能否调

动学生积极地参与体验实践和探究讨论，是决定这节课音乐

鉴赏学习是否有效的重要前提。((国之瑰宝——京剧》这一

单元的教学，明确要求我们“激发学生对京剧艺术的兴趣、

引导学生感受体验京剧的艺术表现能力”，所以，教学中鼓励

学生积极参与“体验实践”和“探究讨论”尤为重要。在

阐述京层埝白的独特魅力时，为了使学生更好地感受京剧念
白的节奏感和韵律感，强调京剧念白的音乐性，我在教学中

做了如下设计：

【教学片段一】

师：京剧表演中除了“唱”，还有哪几种艺术手段?

师：对! “念”就是京剧中的“念白”。行话说“唱

重四两，白重千金”，足见念自在京剧表演艺术中的重要地

位。刚才我们欣赏的这个唱段的最后，有两句念自，我们一

起来学一学。

(大家集体模仿体验。)

[设计意图]京剧的念白不同于我们生活中的说话，

也不同于用普通话朗诵，学生在模仿的过程中可以体验到这

一点，同时也可以更好地感受京剧念白的韵味。

再如，存了解京剧作为中国的国粹，其“表演艺术成就

显著，影响遍及全国乃至全世界”，而“梅兰芳的表演被誉为

世界三大表演艺术体系之一”这些知识之后，为了使学生更

真切地感受巾国传统京剧的魅力，我在教学中做了如下设

计：

【教学片段二】

师：京剧还有一种重要的艺术手段是“做”。在京剧

中，“做”就是指身段、动作表演。京剧很程式化，一招一式
都非常讲究。下面我们观看另一个片段(《贵妃醉酒》片段

)。请大家特别注意仔细观察表演者手的动作，一会儿，我们

请几位同学到前面来模仿表演。

(欣赏后，选取其中一到两个水袖动作，大家一起模仿

体验，并请几位同学分别到前面模仿表演，大家说一说谁的

表演最像?什么动作细节最像?)

[设计意图)表演的同学获得了展示自己体验所得的

机会，其他同学在评价的过程中也能通过欣赏和评价再次感

受体验中国传统京剧表演艺术中“水袖”的美妙。

在“现代京剧”这部分的教学中，对比欣赏((雄心

壮志冲云天》和《家住安源》两个唱段，运用设问，激发

学生探究这两个唱段的唱腔板式、音乐情绪和塑造人物形

象之间的关系，提升音乐审美的情感境界。
【教学片段三】

欣赏现代京剧“雄心壮志冲云天”和“家住安源”

两个唱段。

师：请注意唱词中一些提示(如二黄导板。原板⋯⋯)

这是什么意思呢?

师：李玉和是属于哪个行当?这段唱腔有什么特点?

师：“家住安源”中的人物属于哪个行当?里面运用

了哪些唱腔、板式?

师：大家想一想：这两段音乐是怎样来塑造人物形象

的?

(分小组讨论)

[设计意图]通过聆听讨论，激发学生探究京剧的唱

腔板式、音乐情绪和塑造人物形象之间的关系，提升京剧欣

赏的审美层次。

四．引导自主学习拓展审美视界

在京剧欣赏教学中，通过老师的正确引导，鼓励学生研

究社会的各种音乐现象，利用各种可用资源来探索音乐，使

学生从被动地接受音乐信息变为主动地探索知识。这些可

用资源包括：网络、电视、家中的音响碟片、报刊杂志等。

例如“戏曲音乐元素在现代流行歌曲创作中的运用”等问

题的探究，可以让学生在自己熟悉的现代歌曲中，找出一些

吸收戏曲音乐元素的歌曲进行欣赏。如《说唱脸谱》、((我是

一个中国人》，((前门情思大碗茶》等戏歌，获得最真切的审

美体验，拉近学生与中国京剧音乐的距离。教师还可以给学

生介绍一些好的网站，让学生下载一些与课程直接相关的内

容，在课堂中与同学们分享。引导学生查阅资料，如Ⅸ中国

大百科全书·戏曲曲艺卷》、《京剧知识一点通))等，激发学

生鉴赏京剧艺术的主动性，培养学生的自主学习能力。

京剧艺术欣赏是高中音乐教学活动中的重要内容，京剧

艺术欣赏的体验空间是无限广阔的。我们在高中京剧艺术
欣赏教学中，应该遵循新的教育教学理念，研究课程目标，关

注审美价值，尊重内在体验，引导自主学习，创新教学活动，

构建新的教学模式，才能将新课程改革落实到实处，才能让

学生通过有限的课堂音乐鉴赏，去领略更为浩瀚瑰丽的音乐

星空。
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