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浅谈戏曲美学
郑海燕 朱玉葵

(襄樊学院音乐学院湖北襄樊 441053)

摘要：我国戏曲艺术丰富多彩，剧种多达560多种，而且历史悠久，戏曲是中国传统戏剧形式，它是中国民族民间音乐和承

载了民族文化的音乐戏剧。所以我们应重视欣赏京剧，因为京剧是中国戏曲中的一颗璀璨的明珠，京剧广泛流行于全国各
地，京剧汇集和融化了各地方剧种的艺术精华，博采众长，从而形成自己独特的艺术形式和表演风格。我们了解京剧的同时

也不能忽视了其他戏曲的欣赏，因为只有对照比较才能了解地方剧种通俗易懂和丰富多彩的特点。才能了解更多我国戏曲
的艺术的特性。
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戏曲是-f-]综合艺术，戏曲是最讲究形式的一种舞台

表演艺术，它具有综合性、程式性、技艺性、虚拟性等。

为什么说戏曲具有这些特性呢?其实在戏曲艺术实践中不

难看出来，戏曲实际上是一种有规范的歌舞型，有自己一整

套的音乐性、舞蹈性的艺术涵养。这是戏曲最本质的艺术

品格，所以戏曲有自己一系列的艺术表现手段。

戏曲运用了虚拟手段、虚实的结合了舞台艺术，戏曲的

表演跟观众能达共识的舞台艺术。当然事物不是单方面的，

要解释完这些不是一句两句话就能概括的，要把各方面的具
体特征、关系和矛盾都解释清楚还需要研究。

民间性与程式性，是戏曲音乐的基本特征。程式的运

用有一定的法则、规则。是各种艺术所由成立之基本成

分。戏曲表演的艺术程式是指戏曲中运用歌舞手段表现生

活的一种独特的表演技术格式。程式可以活用、可以发

展，可以根据内容的需要进行创造，但是在舞台上的表现，总

是程式与技术的连接。在现实的生活中和艺术都是有区别

的，艺术是有限的，生活是无限的。从这点看来生活是创造

程式的源泉。如戏曲表演中的上楼下楼、开f-lln关门等

程式，都是对生活的模仿。其他艺术的样式也能为戏曲创

造了了程式，比如舞蹈、说唱、武术等。程式并非死的，

它是在不断改造的。不能让程式约束自己的道理。要对

旧的程式加以发展让它更加丰富多彩。既在创造具体舞台

形象时，又必须根据剧种的人物性格和情节来要求在程度上

的变化和发展。程式只要掌握好规律，严格的程式都可以
运用的很灵活。因为它是有灵活性和可变性的。

现在程式在创作中的地位。首先对程式有两种态度，

1否定的态度：认为程式是一变不成的，机械化的东西，不是

艺术2把程式当做完成的艺术创作，直接运用到具体的戏曲

剧目中去。其实这两种态度是片面的。这么多年来，许多艺

术家和教授都参加了对此的看法都认为不是这样的。有句

话说得好，“练死了、用活了”，也就是说在学习程式的过程

中应该努力的练准确jr、扎实了，运用的时候要灵活就可

以了。程式本身不是创作，而只是创作的基础，程式是形象

思维的创作手段，不是完成的艺术品。程式给你的形象出发

点和形象化的范围，你就要在这出发点把握好，在这个范围
内去进行美化。艺术它本身就是有个限制，就不要去追求无

限的模仿生活，就要在这个范围内索性的去向观众谈开。

戏曲其实是属于民间音乐，它带有民间音乐的特征，它与

话剧、歌剧、交响乐不同。虽然戏曲是拥有很大的技艺性，是
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要经过一段时间训练才能掌握的。但它的本质仍然属于民间音

乐的亨潞。它拥有民间音乐的群众性、集体性、可变性的特征。
戏曲的集体性表现在它能与各地的方言语音和各地的

民间音乐有着相关联系，它逐渐变化发展中，又随着从各种

民间音乐借鉴的成分，逐步提高自己的生命力，又带有浓厚

的家乡风气，它有着深厚的群众基础，它的表现形式与表现

方法都让人民群众感到熟悉、亲切、通俗易懂，这些就是它

具备有群众性的重要条件。

戏曲的集体性表现在它在这变化的过程中，有飞跃的，

但更多是在逐步改革。是由各种。单纯的艺术形式变成的

综合戏曲。戏曲的形式特点是历史的产物。并不是固定的，

它在变化发展到今天，仍然在变化。是经过很长很长的过程

累积。并不是由某作曲家创作出来的。而是民间音乐长期

发展得产物。是世世代代人们群众的集体创造，它是千百年

来人们戏曲实践、创作累积。乃至流传到至今的戏曲音乐，

它疑聚了人民群众集体的创作。

戏曲还有着可变性，它的可变性表现在它随着历史变化。

刚开始是由人民口头傺昌的形式而流传]叫∈的，后来经过人民的
不断演变。便按照了民间音乐的这种方式，不断的变化发展着。

戏曲说到最后，其实最重要的还是它的三度创作。第一

度的创作是剧本，也即是戏曲最重要的成分，最重要的核心。

因为戏曲有了剧本才有可能在舞台上得以表现。它不是纯文

学作品，它是不仅供阅读还是供舞台上的表演。所以有了剧本

在舞台上得以发挥，就是完整的创作。然而剧本的创作必须是

立体的，因为它还需考虑各方便的因素，受舞台时空的限制。

戏曲的第二创作就是现在人民所说的导演，当时的导演

一词是西方戏剧理论的术语，导演这一名称是受西方戏剧影

响而来的。虽然是这样，但它让中国戏曲艺术融入强大的疑

聚力。让导演这个角色拥有的内涵和风格使中国戏曲的性
格变戏曲化了。所谓戏曲导演的风格内涵，主要是说导演在

对待不同的剧本的结构，舞台、逻辑、演员表演的角色的

分配。导演有自己的分析和计划等等。

戏曲第三创作在于观众欣赏的特点。艺术的欣赏不是
单方面的，而是要欣赏者在接受的情况下伴随着想象。观众

欣赏戏曲特点是台上在进行创作，台下也在进行创作。这就

构成中国戏曲的重要部分。才能体现中国戏曲的美学观念。

中国的戏曲剧种基本形式是统一的。它们都是歌舞剧，

就是分成若干个不同的的剧种，主要是它们的唱腔都带有地

方性，所以它们称为地方戏。
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