
试述泰山碧霞元君演进的三个阶段
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［摘 要］ 按照历史与逻辑相统一的方法，可将泰山碧霞元君的演化进程划分为三个阶段。最初，由曹操

的名篇《气出唱》创造出泰山云霞仙境中的天仙玉女这一审美意象，曹植、李白等诗人又不断加以描写、渲染，从

而使泰山玉女在中国古代社会享有很高的知名度。然后，宋真宗为这位神女易玉像、砻石龛，引导泰山玉女从

诗人的作品中走出，走进了香火缭绕的宫祠。最后，明宪宗修宫祠、赐额名，其影响所及，使得明清时期的碧霞

元君在京城及全国各地建庙，香火大盛，碧霞元君一名也沿用至今。与此同时，道士们一方面凭着斋醮科仪、住

持焚修和承办庙会、营造节庆的狂欢气氛，对泰山玉女进行了卓有成效的炒作；另一方面凭着一片赤诚，兢兢业

业，惨淡经营，博得了几代朝廷及地方官员对各种奉祭碧霞元君活动的赞赏和支持，这就使泰山碧霞元君成为

中国道教的一大主神。
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自北宋起，泰山的碧霞元君崇拜，香火持续近

千年，祠庙遍布海内外，成为一种非常重要的历史

文化现象。因此，探讨泰山碧霞元君的由来和演

化进程，不仅可以深入把握中国文化的发展脉络，

也可以具体了解中国文化作为一种以诗歌作品为

核心的诗性文化，其诗意境界和诗性精神在整个

社会历史文化中的渗透、蔓延、扩展，以及中国文

化的诗性特征在不同时期、不同阶层所呈现的不

同形态。然而，对于泰山碧霞元君的来历，明代已

经众说纷纭，莫衷一是。究其原因，无非是确凿的

文献资料极其有限，又零散无序。以笔者所见，如

果在现有资料的基础上，用历史与逻辑相统一的

方法，将这一演化进程划为三个阶段，分别以魏武

帝的赋诗、宋真宗的龛像、明宪宗的赐额作为各阶

段的标志，或许可以理出一条简略明晰的历史线

索，为解释泰山碧霞元君的来龙去脉提供一种参

考。下面试作一述，敬请海内外的泰山文化专家

指正。

一、魏武帝的赋诗立象

在宋代之前，碧霞元君名为泰山玉女。对于

这两个名称之间的内在关联与前后衔接，石经校

先生指出：女娲、西王母、玄女等神女都不是泰山

碧霞元君的前身，不可以硬拉关系；宋代以前，文

献中没有泰山碧霞元君这一名称，但泰山顶已有

玉女池和玉女石像。［$］（,#- + #.）至于宋代以前是否

有文献记载泰山玉女？石经校先生没有排除这种

可能性。

由此出发，便不难看到，早在舜、禹时代，已有

玉女之称。《礼含文嘉》载：“禹卑宫室，垂意於沟

洫，百谷用成，神龙至，灵龟服，玉女敬养，天赐

妾。”《唐开元占经》（卷 $$-）《玉女》引《礼含文嘉》
此语之后，又引东汉宋均语：“玉女，有人如玉色

也。天降精生玉女，使能养人。美女玉色，养以延

寿也。”说明玉女之称，首先是对于女性身姿肤色

的赞美，其中又含有对性生活的神秘化理解。另

据《史记·秦本纪》说，秦人始祖女修吞卵，生子大

业，大业之子大费辅佐舜、禹有功，舜赐以嬴姓，
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“乃妻之姚姓之玉女”。《史记会注考证》：“朱亦栋

曰：《礼》有请君玉女之文。郑注：言玉女者，美言

之也。”这说明，大费之妻被称为玉女，乃是出于对

这位女性祖先的崇拜。此后，玉女便演变成为星

神。据《史记·封禅书》及晋灼注记载，春秋时期，

即秦德公元年（公元前 !"" 年）迁都雍城（今陕西
凤翔）之后，已有玉女星神的祠祀。战国时期，即

甘德著《星经》时，已是“天下祀之，曰明星。”直到

汉元帝初元年间（公元前 #$年至公元前 ##年），以
天渊、玉女两位星神为崇拜对象的民间信仰活动

仍能够形成了较大的规模。《汉书·郊祀志下》载，

汉成帝时，大臣谷永说：“至初元中，有天渊玉女、

巨鹿神人、 阳侯师张宗之奸，纷纷复起。”

在西汉时期的诗歌作品中，玉女亦以星神身

份出现。楚辞《惜誓》，或曰贾谊所作，其中名句：

“攀北极而一息兮，吸沆瀣以充虚。飞朱鸟使先驱

兮，驾太一之象舆。苍龙蚴虬于左骖兮，白虎骋而

为右马非。建日月以为盖兮，载玉女于车后。”苍龙、

白虎、朱雀，皆二十八宿的主要星神。天界诸神

以类相从，故此处玉女，应属星神。另如司马相如

《大人赋》：“排阊阖而入帝宫兮，载玉女而与之

归。”帝，天一星：宫，紫微宫；阊阖，紫微宫门。《史

记·天官书》唐张守节正义：“天一，一星，疆阊阖

外，天帝之神，主战斗，知人吉凶。”唐代《观象玩

占》（卷 %&）《天乙·总叙》：“天一，一星，在紫微阊阖
门中。”可知其上承明星玉女观念，又受到《楚辞》

影响。由于战国时《庄子》、《楚辞》、神仙方术的影

响，汉代的明星玉女逐渐演变成为仙人玉女。在

现存的汉晋游仙诗赋中，写玉女的作品共有 ’%
首：《惜誓》、《王子乔》、《乐府古辞·八公操》、司马

相如《大人赋》、扬雄《甘泉赋》、张衡《思玄赋》、桓

谭《仙赋》、曹操《气出唱》、曹植《远游诗》、李尤《函

谷关赋》、王延寿《鲁灵光殿赋》、阮籍《大人先生

传》。另外遍查曹操之前的各种非文学类典籍，均

未见泰山玉女一称。由此可以断定，魏武帝曹操

的名篇《气出唱》是现存最早的写有泰山玉女的文

本：“⋯⋯乘云而行。行四海外，东到泰山。仙人

玉女，下来遨游。骖驾六龙饮玉浆。”［%］（(!%）曹操自

东汉初平三年（’)%）领兖州牧，入据以泰山为中心
的兖、青、徐地区。在泰山之麓，他招贤纳士，屯田

积粮，北连袁绍，南抗袁术，战黄巾军于寿张（今山

东阳谷），收青州兵于济北（今山东长清），逐吕布，

灭张邈，平臧霸，招郭祖，从此开始了他的荑刈群

雄、统一北方的宏图霸业。身为泰山地区政治、军

事最高统领，曹操不失诗人本色，寄情山水云霞，

借鉴游仙意象，表现出与泰山玉女一同遨游的豪

迈洒脱。此作使泰山玉女脱颖而出，也规定了泰

山玉女的诗性特质。

首先，从泰山诗歌的发展上看，一方面，如汉

乐府民歌中的《泰山吟行》古题“言人死精魄归于

泰山”［&］（(%），尚未使泰山自然世界从神性意志的

象征转为审美观照的对象；东汉张衡《四愁诗》“我

所思兮在太山，⋯⋯美人赠我金错刀。”［#］（(#’%）也

仍旧沿用泰山景物来比附或引发主体的情思，未

能使自然世界获得自身的独立价值。另一方面，

如《步出夏门行》的描写泰山仙人东王公、西王母、

赤松子：“过谒王父母，乃在太山隅。离天四五里，

道逢赤松俱。揽辔为我御，将吾天上游”［*］（("!"）；

《王子乔》的泛写五岳玉女：“东游四海五岳，⋯⋯

玉女罗坐吹箫笙。”［*］（("*"）已显露出将泰山自然世

界意象化、意境化和神灵化的倾向。在此基础上，

曹操形成了更为明确的自然审美意识和自然诗化

方法，达到了泰山诗歌创作的新的思想境界和艺

术高度。诗中拔地通天的泰山，飘逸灵异的云霞，

怡然自得的玉女，不仅以真幻迷离的艺术世界演

绎了先秦两汉以来的神仙观念，也以神奇自然环

境中的神女意象浓缩了儒道诸家对于超越与不朽

的共同追求。此作的影响力足以使泰山玉女在中

国古代社会享有很高的知名度，使后来的文人和

民众完全接受这一女性神灵意象。

其次，从玉女神格的发展上看，作为原始宗教

中祖先崇拜与星辰崇拜相结合的产物，中国古代

的玉女观念经历了明星玉女、仙人玉女、六丁玉女

三个演化阶段。仙人玉女乃明星玉女的人格化，

六丁玉女则是仙人玉女的术数化。从总的趋势

看，玉女的地位不断下降。至《汉书·郊祀志下》载

汉成帝时（公元前 &%—前 " 年）罢玉女神祠，玉女
神被逐出国之祀典，沦为民间神灵。汉晋小说、道

经中的仙人玉女成为位阶卑下的属神，或充当随

从，侍卫主神；或呼之即来，助人养生。到张衡《思

玄赋》，用庄、屈境界写华山玉女，开风气之先；曹

操则以更为阔大的胸襟、气象，将天地造化的泰山

玉女融入超越时空的泰山意境之中，为中国文化

贡献出一位焕发着意境美的全新的玉女意象。
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又次，从女性神灵的发展上看，先秦各典籍中

的神女，如女娲、王母、精卫、嫦娥、织女等，大都有

着生殖崇拜、祖先崇拜的历史文化背景，大都以叙

事性的神话传说颂扬其化生万物的伟大功绩或战

胜自然的非凡力量。而泰山玉女作为原始宗教中

自然崇拜及万物有灵观念的一抹余辉，其入诗之

际，适逢社会转捩，观念转型，先秦两汉的那种侧

重于铺陈其事、缘事而发的叙事意象，亦从曹操这

里转向更侧重感于哀乐、立象尽意的感兴意象，所

以，与女娲、王母、嫦娥、织女等神女相比，曹操的

泰山玉女既不是生殖崇拜中的母神，也不是祖先

崇拜中的偶像，而是诗歌作品中的审美意象，只能

以意象性的仙境仙人去呈现自然世界的空间性美

感，却不能提供一套具有原生和再生故事情节的

能够家喻户晓、世代相传的仙迹神话。

此后的曹植和李白，都长期生活在泰山一带，

都曾经在云腾雾绕的山林深处餐霞啜泉，饱游饫

看，这使《飞龙篇》里的曹植看出，泰山仙境中的袅

袅云霞恰似一位旖旎多姿、顾盼生情的窈窕淑女：

“晨游泰山，云雾窈窕。”［!］（"#$!）云舒霞卷的柔情绰

态激发了曹植的审美想象，使他描写出一些优雅

而活泼的泰山玉女，如《仙人篇》：“仙人揽六著，对

博太山隅。湘娥抚琴瑟。秦女吹笙竽。玉樽盈桂

酒，河伯献神鱼。”［!］（"#$!）《远游篇》：“灵鳌戴方丈，

神岳俨嵯峨。仙人翔其隅。玉女戏其阿。琼蕊可

疗饥，仰首吸朝霞。”［!］（"#$%）风姿绰约的神女形象，

云兴霞蔚的泰山气象，又使卢照邻《登封大酉甫歌》

中有了“日观仙云随凤辇”［&］（"%&#）的丽句。《游泰

山》中的李白则亲自遇到，一群玉女由天而降，含

情脉脉地向诗人敬上一杯流光溢彩的云霞仙酒。

望着仙女的指尖上挑着酒杯的那双洁白秀美的

手，诗人却自惭形秽起来。玉女们离去之后，诗人

无限惆怅大发感慨：“玉女四五人，飘 下九垓。

含笑引素手，遗我流霞杯。稽首再拜之，自愧非仙

才。旷然小宇宙，弃世何悠哉。”［’］（"#$&）李白还在

无意中发现了泰山的那些五彩缤纷的朝霞是谁从

夜间织出来的：“举手弄清浅，误攀织女机。明晨

坐相失，但见五云飞。”［’］（"#$(）在《送韩准裴政孔巢

父还山》中，李白进而将“俱与云霞亲”、“斧冰漱寒

泉”［’］（"#)%）推崇为一种超尘拔俗、高洁飘逸的人生

境界，号召诗人们归依大自然。

总之，泰山云霞中的天仙玉女，这起初是由曹

操、曹植和李白等人用诗歌形式创造出来的审美

意象。诗人们崇拜神灵却不皈依宗教，向往神迹

却不走向神秘，运用以象表意的艺术方法，将泰山

视为一个由情感世界、自然世界、神灵世界共同组

成的多维空间，将泰山云霞、泉水、玉女视为一套

结构完整的审美意象组合，从而使泰山的自然物

象上升成为超越性的意义代码，使单纯的客观存

在、飘忽的感性经验升华为泰山玉女这样一种具

有永久艺术魅力的经典性意象。

二、宋真宗的易玉龛像

在宋代，泰山玉女逐渐从诗境走入宫祠，由审

美意象衍为神灵偶像。这一进程，始自山顶的玉

女池和池旁的玉女像。先秦两汉典籍中多有对泰

山泉水的赞誉，曹氏父子和李白等人的诗中亦泰

山清泉作为重要的审美意象来反复讴歌。如曹植

《驱车篇》的“神 哉 彼 泰 山，⋯⋯ 上 有 涌 醴

泉”［!］（"#$*）至宋初，泰山顶的一处泉水已被人们命

名为玉女池。《云斋广录》卷九有王山撰《盈盈传》

云：“后至嘉祐五年（%)&)）春，予游奉符，偶与同志
陟泰山，⋯⋯至于绝顶，有玉女池在焉。石罅潺氵

爰，湛然镜清。州人重之，每岁无贵贱皆往祠

谒。”［(］（"%&%）由此可见，民间尊崇玉女池的习俗
由来已久。明代王之纲《玉女传》认为玉女池乃是

玉女的化身：“玉女坤质为水象，池固其所自来

耳。”［+］（"%*）这种富有诗意的说法，表明人们将玉女

池看得高洁而神圣，视为象征玉女的符号，其代码

意义在于具体体现着人们想象中的那位天仙玉

女。宋代晁补之《诣岱祠即事》的“初疑无字碑，莹

洁谁敢文。又怪玉女井，高绝何由 ”［%)］（"%!’’%）；

王奕《和徐中丞容斋旧泰山一百四韵贽见》的“玉

女毓渊泉，流作圣贤泽”［%)］（"*)!(%），都将此泉池推

崇到至高无上的位置，其意象资源又当追溯到曹

氏父子那里，可视为这种意象传统的延续。因此，

就直接的影响而言，宋初山顶玉女池的命名及池

旁玉女像的标示，应与建安至唐代诗歌中的泰山

玉女、醴泉意象有关。此外，明代王世贞《游泰山

记》、方以智《通雅》猜测泰山玉女来自华山玉女，

笔者目前尚未找到相应的史料支持；还有几种说

法，皆迹近无根，兹不赘述。

据周郢先生编撰的《泰山通鉴》所考：宋大中

祥符元年（%))(）九月，真宗颁诏，将岱顶玉女池旁
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的玉 女 石 像 易 以 玉 像，砻 石 为 龛，奉 置 旧

所。［!!］（"#$）又在玉女池附近建灵液亭（《文献通考》

卷 $%#《物异考·醴泉》：宋大中祥符元年“六月诏建
亭，以‘灵液’为额。”明汪子卿《泰山志》卷二《宫

室》：“灵液亭：在岳顶玉女池北。宋建，今废。”见

周郢《泰山志校证》）。宋真宗的易玉、龛像、建亭，

其待遇虽然不高，却已经使泰山玉女由审美意象

衍为神灵偶像。接下来，为了提高祀奉的规格，就

需要为玉女建祠。宋元祐元年（!&’(）泰山已有玉
女祠。［!!］（"#%）由此，泰山玉女便从诗人的作品中走

出，走进了香火缭绕的宫祠。

同时，宋真宗的近臣查道，其《登岱》诗中有

“捧出海天红日近，迓将蓬岛碧霞来”［!&］（"’$)）之句，

尽管还不能将这里的碧霞所喻指的对象坐实为泰

山玉女，但其承前启后的作用却不可低估。泰山

顶初建玉女祠时，选址之人就充分考虑到了玉女

仙人与云霞、清泉仙境之间的密切联系，因而将此

祠坐落在了一块既有玉女池又有碧霞宝光的风水

宝地上。所谓碧霞宝光，乃是清晨时泰山顶滚滚

云雾，经太阳强光斜射，形成一个或几个光环，背

光的观赏者可从光环圈中看到自己的身影。其变

幻莫测的烟霞，五彩缤纷的光环，使人如同置身于

瑰丽而缥缈的迢迢天庭。玉女祠建在碧霞宝光出

现最多的地方，又使泰山诗歌逐渐形成了以碧霞

来象征玉女的艺术传统。到明太祖的重臣宋濂，

其《登岱》诗已经直接将玉女祠称之为碧霞宫：“象

纬平临青帝观，灵光长绕碧霞宫。”［!$］（"!%）碧霞二

字出自李白《题元丹丘山居》的“羡君无纷喧，高枕

碧霞里。”［#］（")*%）而在宋濂诗中，碧霞作为泰山玉

女的象征体，其代码意义在于具体体现着人们想

象中的那位天仙神女。自此，碧霞已成为专用于

表现泰山玉女的稳态化语辞和审美意象。

三、明宪宗的赐额改名

宋元祐元年泰山有玉女祠之后，到元中统五

年（!$()），玉女祠被冠以昭真之名。［!*］（"*$’）由此至
明成化十九年（!)’*），在两个多世纪里，玉女祠一
直称为昭真观。此名本于道教核心学说之一的老

子化生说。宋代道教根据西汉时太一既为至尊天

神，又为哲学最高范畴的成功经验，借鉴东汉时

“老子化胡”学说，积极打造“老子化生玉女”理论，

试图将玉女转换为形上哲学范畴。《道藏·洞神部

谱录类》载，北宋道士贾善翔在《犹龙传》卷一《起

无始》篇中，将老子称为“真老”，说他作为道之化

身，化生为“真妙玉女”；南宋道士谢守灏在《太上

老君混元圣纪》卷二引《开化置品经》，又说老子化

生为“元君圣后仙妃玉女”。元代道士将昭真这一

道教术语移用于泰山，想借助泰山玉女的勃勃生

机去激扬“真老化生”的教义。可惜的是，老子化

身为玉女的玄妙哲理，以及昭真的深奥内涵，始终

没有引起世人的普遍注意。至于昭真的文化含义

及与王重阳、张志纯、杜仁杰的关系，笔者另有文

详之，此不备述。

据田承军先生说，从今存泰安市博物馆的泰

山岱庙《东岳元君香火社碑》拓片上看，其碑文开

头有“碧霞元君香火”字样，其碑立于“大宋辛酉岁

冬十月望后”。［!)］（"’& + ’#）此材料可说明宋代已有民

间的香火社称泰山玉女为碧霞元君，但民间香火

社的社会地位及影响尚不足以使泰山的玉女祠改

用碧霞之名。

到明代成化十九年之前，人们已经普遍接受

了泰山玉女的“天仙玉女碧霞元君”之名。明代弘

治刊本《泰安州志》卷六《文》中，有天顺五年重修

玉女祠时许彬的《重修玉女祠记》，其中说：“瞻泰

山天仙玉女碧霞元君之神，衣冠像设，俨然生气降

临凡间。”又有成化十六年诏修昭真观时尹龙的

《重修泰山顶庙记》，其中说：“昭真祠在泰山之绝

顶，世传谓天仙玉女碧霞元君之祠也。”另有成化

四年重修昭真祠时刘定之的《碧霞元君祠记》：“泰

山绝顶旧有祠，祀碧霞元君。相传谓天仙玉女之

神。”［!,］（"$$&）这三篇文献的写作时间都在成化十九

年之前，可见在宪宗赐额之前，将泰山玉女改称为

“天仙玉女碧霞元君”，已是大势所趋，人心所向。

从语汇上看，天仙、玉女、碧霞、元君，则无一字无

来历，皆出自李白诗作中与泰山有关的著名诗句。

再据周郢《泰山通鉴》：明代成化十六年

（!)’&），宪宗诏修岱顶昭真观；成化十九年（!)’*）
工成，赐额为碧霞灵应宫。［!!］（"!*&）此后碧霞一名便

沿用至今。将玉女改称为碧霞的原因主要有三。

一是碧霞宝光的云雾奇观与玉女神殿相互辉映，

极易形成置身仙境的奇妙感觉。明初唐桂芳的诗

中就有“神光曾遇泰山尖”一语，并有“瑞云霭霭常

围座，仙鹤翩翩不下檐”［!(］（"(*）的描写。因此，宪

宗赐额特别点明碧霞，意在借用这一奇景异观来
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烘托玉女，渲染其神秘，增加其魅力。二是玉女之

名，碧霞之称，都出自李白诗句，碧霞却更能够显

示泰山景象的个性，因而查道、宋濂都以碧霞指代

泰山神女。突出碧霞，亦可以借助历史上名人名

作的影响力和艺术感染力来强调泰山玉女的由

来、特色。三是汉晋道教中的玉女，乃神仙之妻妾

役使，其房中术的特长不断受到儒、佛攻击。这也

需要为泰山玉女另立名号，以免混淆。

此次赐额，可谓意义重大。据清人励宗万《京

城古籍考》：“碧霞元君庙：臣按通志，庙在左安门

外东南弘仁桥，明成化中建。”［!"］（#$）此为京城最早

的碧霞元君庙。建于成化而名曰碧霞，这两个要

点表明宪宗皇帝的赐额在当时的京城乃至全国产

生了巨大影响。此后，京城大大小小的碧霞元君

庙星罗棋布，全国纷纷仿效，祠庙遍及各地。到明

万历二十一年（!%&’），即赐额后 !((多年，王锡爵
在《东岳碧霞宫碑记》中回顾说：“自碧霞宫兴，而

世之香火东岳者咸奔走元君。近数百里，远即数

千里。每岁瓣香岳顶数十万众，施舍金钱币亦数

十万，而碧霞香火视他岳盛矣。”［!)］（#!)’）此种香火

盛极一时的情形，在宪宗赐额前未出现过。

碧霞宫的兴盛，出于国家统治者的大力扶植，

也来自泰山道教的精心培育。从北宋的真宗朝开

始，道士们就接管了泰山玉女祠的日常住持焚修。

他们一方面凭着内容丰富、格式齐备、表演性强的

斋醮科仪，尤其是凭着承办庙会、营造节庆的狂欢

气氛，对泰山玉女进行了卓有成效的炒作；另一方

面则凭着一片赤诚，兢兢业业，惨淡经营，逐渐取

得了几代朝廷及地方官员对道教的各种奉祭碧霞

元君活动的赞赏和支持。在碧霞元君的祀奉事务

方面，道士们可谓竭尽全力。如嘉靖间王世贞的

《游泰山记》：“⋯⋯既上，罡风蓬蓬然，吹帽欲坠。

道士衣羽奏乐而迎，出没云气中，亦一奇观也。行

可里许，为元君祠。”［!*］（#!(%）又如姚奎的《游石屋

记》：“泰山东数里许有石屋，世传碧霞元君炼真之

所，予公暇欲往观焉。⋯⋯有羽士四人癯然，而迓

予青松绝壑间。前牵后拥，乃获济焉。”［!*］（#!%!）凭

着这些方方面面，道士们完全有资格将道教名号

“元君”加到诗歌意象“碧霞”的后面，也完全有理

由将泰山玉女列为中国道教的一大主神。

就文化意蕴而言，自金大定年间开始，随着王

重阳到山东传教、其弟子在泰山住持庙观，碧霞元

君就逐渐被全真道的思想衣钵装扮起来。元、明

时期的全真道接续道教的正统命脉，却一改旧日

道教的仙岛灵药、清静无为，转而在政治上尽量满

足统治集团的需要，在社会中积极承担伦理教化

的重任，大讲以现世的忠君孝亲为本。这就决定

了明代万历年间的泰山道教所赋予碧霞元君的职

责不是去充当彼岸世界的价值标准，而是来维护

现实社会的生活秩序，即“永镇泰山，助国裕民，济

厄救险，赏功伐罪”［!&］（#’& + ,(）。泰山道教的这种世

俗化指向，或碧霞元君崇拜中的这种伦理化导向，

反映出的恰恰是中西文化的不同取向：道教所强

调的是有限的个体生命与无限的社会生活的统

一，而基督教所强调的是有限的尘世与无限的天

国的对立。如果说诗人作品中的泰山玉女在召唤

有限的个体走向无限的自然，那么道教经文中的

碧霞元君则要求有限的个体融入无限的社会。正

因为诗歌和道经都引导人们以有限的生命去追求

无限的意义，所以，几个世纪以来，有无数的人日

复一日、年复一年地向这位神女求子求孙，求祛病

消灾。在这样一种典型的中国式的崇神拜仙活动

中，每个人都能够实实在在地感受到，个体的有限

生命虽然没有与无限的神灵世界联系起来，却与

无限的族类延续联系了起来，同时也与无限的天

地自然联系了起来。于是，天仙玉女碧霞元君作

为民众情怀的普遍写照，在世间有了泰山奶奶、泰

山娘娘等既是名山神灵又是家族祖母的俗称，这

其中当然积淀着诗人所追求的人与自然的统一，

也体现着道教所要求的人与社会的和谐。
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