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我国北方地区沙尘暴的危害现状及防治措施"

韩 秀 云

（银川市环境监测中心站，宁夏 银川"<%%%!）

摘要：论述了我国北方地区沙尘暴的形成原因、类型、源区、传输路径、危害及其对环境空气质量的影响，并针对

这些问题提出了减缓和控制沙尘暴的有效措施。
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沙尘暴是一种灾害性的天气现象，是荒漠化的后果，是人类不适当活动对自然环境干扰的结果。沙尘暴天

气不仅造成房屋倒塌、人员伤亡、飞机停飞、交通中断、农业减产、土地风蚀，而且空气中的沙尘还成为细菌的载

体以传播疾病，其后果将危及整个国家经济发展以及子孙后代的生存。近几年春季频繁发生的沙尘暴给我国

工农业生产、航空、运输、公路交通和人民生活带来极大的不便，造成严重的经济损失，同时沙尘暴的远距离传

输现象近达东亚的韩国、日本，远及太平洋彼岸的美国和加拿大，已发展成为区域性环境问题和全球性环境问

题。

! 沙尘暴天气形成的原因及类型
!9! 沙尘暴天气形成的原因
地表的地貌特征是形成沙尘暴天气的自然条件。地表的疏松裸露、干燥的沙尘、土壤颗粒，是形成沙尘暴

的物质基础。恶劣的气象条件、频频出现的大风是形成沙尘暴的动力因素。在强冷气流的冲击下，地表上空经

常会出现上升气旋，将地表裸露的干燥、疏松沙尘物质粒子卷到空中，并被气流远距离输送，在气流作用下沿途

形成沙尘暴天气［!］。沙尘暴一般多发生在干旱少雨的春季（#!<月）。

!9$ 沙尘暴类型
在气象学上，沙尘天气可分为浮尘、扬沙和沙尘暴#个等级。浮尘是指无风或风力较小的情况下，尘土和

细沙均匀地浮游在空中，使水平能见度小于!%LG，浮游的尘土和细沙多为远地沙尘经上层气流传播而来或为
沙尘暴、扬沙出现后尚未下沉的沙尘；扬沙是指由于风力较大，将地面沙尘吹起，使空气相当浑浊，水平能见度

在!!!%LG；沙尘暴指强风把地面大量沙尘卷入空中，使空气特别浑浊，水平能见度小于!LG。
按照沙尘物质粒子的性质和特征的不同，沙尘暴可以分为沙暴和尘暴。大风将地表粒径在!GG左右的

粗沙粒子输送到近地层空间的天气过程称为沙暴，这种情况下，沙尘粒径较大，大部分粒子分布在#!<G以下
的近地层空间；尘暴则是数百微米以下的沙尘物质粒子被大风卷入空中的天气变化过程。

按照发生的强度和危害程度，沙尘暴天气又可分为一般沙尘暴、强沙尘暴和特强沙尘暴。强沙尘暴，则是

指更大的风力将大面积地区的细沙吹向高空的天气过程，空气水平能见度小于$%%G，风速大于$%G／6；特强
沙尘暴，空气水平能见度小于$%G，通常风速大于$<G／6，风力在!%级以上［!］。

$ 沙尘暴源地及传输路径
$9! 沙尘暴源地
在地球上，最大的沙尘暴发源地有>个：蒙古国的南部戈壁荒漠地区，非洲的撒哈拉大沙漠，中东沙漠地区
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以及北美地区。

我国有关这方面专家认为，影响我国沙尘暴的源区分为境外源区和境内源区。

!"#"# 境外源区（起始源区）（#）蒙古国东南部戈壁荒漠区。戈壁荒漠区和草原荒漠区占蒙古国国土面积的
近$%&，并且主要分布在与我国内蒙古自治区相邻的南部地区，干旱少雨，该地区发生的沙尘暴强度大，发生
频次高，离华北距离近，是影响我国内蒙古、华北、北京乃至东北地区的主要源区。根据国家环保总局报告，

!%%#年我国北方地区观测到的’!次沙尘暴天气，其中有#(次是来源于内蒙古国的南部戈壁地区。（!）哈萨
克斯坦东部沙漠区。它是影响我国新疆北部和河西走廊地区的主要源区之一。该源区沙尘暴发生频次少，而

且仅在偶尔发生特强沙尘暴时才能波及到华北和北京地区。

!"#"! 境内源区（起始源区和加强源区） 境内源区，是指中国境内开始起沙尘并形成的沙尘暴。主要有$
个：（#）内蒙古东部的苏尼特盆地或浑善达克沙地中西部；（!）甘肃河西走廊及内蒙古阿拉善盟中蒙边界地区
（巴丹吉林沙漠）；（’）新疆南疆的塔克拉码干沙漠和北疆的库尔班通古特沙漠；（$）蒙陕宁长城沿岸。当沙尘暴
从境外源区进入我国时，境内源区则成为加强源。

!"! 沙尘暴传输路径
沙尘暴的传输分为$种类型：（#）高空传输过境型；（!）高空传输沉降型；（’）高空传输和地面扬沙混合型；

（$）地面扬沙型。其中各自发生的比率分别为)&，$%&，$%&和#’&。
在西伯利亚强冷气流的冲击下，蒙古国的戈壁荒漠地区和哈萨克斯坦境内的沙漠地区的大量沙尘物质被

卷入高空，随气流南下时，内蒙古和新疆沙漠地区的沙尘物质继续卷入，形成了威胁我国西北地区的沙尘暴。

影响北京地区的沙尘物质输送路径主要有’条［!］：一是北路输送，主要来自浑善达克沙地，沿途经过朱日
和、四子王旗、化德、张北县、张家口、宣化，然后进入北京；二是西路输送，主要是来自新疆的哈密、芒崖，沿途经

过河西走廊、银川、大同，然后进入北京；三是输送路径，源自中蒙边境地区的阿拉善、马特拉，沿途经过贺兰山

区、毛乌素沙地、呼和浩特、张家口，然后进入北京。

’ 我国北方地区沙尘暴年际变化趋势、危害及其对环境空气质量的影响
’"# 近*%年我国沙尘暴年际变化趋势
在漫长的地质历史上，随着地球气候的变迁，沙尘暴的出现呈周期性变化。在温暖潮湿的时期，地表多被

生长茂密的植被覆盖，即使起沙的动力因素存在，也不容易形成沙尘暴。在寒冷干燥的时期里，则容易发生沙

尘暴。但是到了近代，由于人类活动的加剧，大量地表植被遭到破坏，地表土壤裸露，加之气温升高 ，降水减

少，造成地表土质疏松，促成局部地区沙尘暴发生次数增加。频频发生的沙尘暴，不再仅仅是一种普通的自然

现象，而是一种威胁人类生存活动的人为灾害 。

近*%年来，我国冬春季沙尘暴主要发生在黄河以北、大兴安岭以西的北方沙区及青藏高原东北部，其中新
疆的塔里木盆地、甘肃河西走廊东北部与内蒙古西部至河套地区为多发区［’］。自*%!+%年代，我国北方沙尘
暴发生频数呈波动型变化趋势。,%!)%年代沙尘暴频数呈波动上升之势，(%年代频数略有减少，+%年代频数
明显减少，但#+++年特别是!%%%年沙尘暴频数急剧增加，范围之广，频次之多，强度之大，为*%年来之罕见，
这可能预示了一个沙尘暴多发期的开始。这种趋势为我们敲响了警钟。

’"! 沙尘暴的危害
沙尘暴通过沙埋、风蚀、大风袭击、污染大气方式给受灾地区的农牧业和工矿业造成巨大损失，严重破坏水

电、交通、通讯等基础设施甚至危害到人的生命。近几年来，沙尘暴给北方许多地区造成了巨大的危害和损失。

#++*年*月#,日，特强沙尘暴袭击内蒙古阿拉善地区。空气能见度为零，风力达(!##级。沙尘暴过
后，草场灌木的嫩芽被强风一扫而光，牧草被连根拔起卷走，丢失牲畜#%万多头。有些地区的几个大型饲料基
地的!%%%多-.!小麦和玉米全部绝收。

#++(年$月#*日，内蒙古阿拉善盟地区再次遭遇特强沙尘暴，风力达+!#%级（!’!!).／/），空气能见
度降到*.。此次强沙尘暴先后袭击了甘肃、宁夏、陕西等地，然后波及华北、华东以及长江中下游地区。沙尘
暴路经地区，曾经三天三夜黄沙弥漫。!%%#年*月##日，强沙尘暴袭击了乌鲁木齐市，风力达)!(级，最大
风速!(.／/，空气能见度只有*%.，此次沙尘暴造成#人死亡，##人受伤，引发火灾!(起，经济损失达数千万
元。

’"’ 沙尘暴对北方地区环境空气质量的影响
据统计，!%%#年春季我国北方地区出现过#(次沙尘天气过程，其中强沙尘暴’次，一般沙尘暴#%次，扬

沙天气*次，沙尘天数共$#天。
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!"""年#月!$日，甘肃武威市出现沙尘暴，空气中总悬浮颗粒物（%&’）最大浓度为$#()*+,／+#，超过国
家二级标准的*-($#倍（依据环境空气质量标准（./#"01—$00-））。

!"""年*月-日，北京地区出现沙尘暴，空气中可吸入颗粒物（’2$"）平均浓度为$(*00+,／+#，相当于国
家二级标准的0(00倍，其中最大值为#("0*+,／+#，超过国家二级标准的!"(-#倍。

!""$年1月$$日，乌鲁木齐市出现沙尘暴，空气中可吸入颗粒物（’2$"）最大浓度为!(-1-+,／+#，超过
国家二级标准的$3(3$倍。

#(* 近几年银川市沙尘暴发生情况及对环境空气质量的影响

!"""年，银川市出现过!)次沙尘天气过程，其中沙尘暴1次，沙尘天数共#$天，空气中总悬浮颗粒物
（%&’）最大浓度为*(31)+,／+#，超过国家二级标准的$1()-倍；!""$年，出现沙尘暴1次，沙尘天数共#)
天，空气中总悬浮颗粒物（%&’）最大浓度3(!0$+,／+#，超过国家二级标准的!*("#倍；!""!年，出现沙尘暴$
次，沙尘天数共!!天，空气中总悬浮颗粒物（%&’）最大浓度*(#"3+,／+#（依据!"""!!""!年度银川市环境
质量报告书），超过国家二级标准的$*(#-倍（依据环境空气质量标准（./#"01—$00-））。

* 减缓和控制沙尘暴的措施
沙尘暴是由天气过程和地面过程共同作用的产物，目前人类控制天气的能力还很有限，减缓沙尘暴灾害频

度与强度的关键在于搞好生态保护与建设，坚持“预防为主，保护优先，防治并重‘的方针，建立和完善生态保护

的法规和政策体系，停止导致生态环境继续恶化的一切生产活动，对于超出生态承载能力的地区要采取一定的

生态移民措施。

*($ 区域性的应对措施
（$）加强农业生态建设，走可持续发展之路，加快退耕还林，退耕还草，植树、种草，加快植被建设，合理开发
利用自然资源，禁止过度放牧，减缓土地沙漠化［*］。

（!）合理调配流域水资源，黄河中下游强制执行节水灌溉，提高水资源的利用率，保护和恢复内陆河下游生
态环境。

（#）善待沙漠，慎重移民，严格控制沙漠开发，尽快在沙漠边缘过度带、干湖、内陆河下游建立封育区和自然
保护区。

（*）保护、完善、巩固和提高绿洲防护林体系。在防沙阻沙林外缘划定#""!1""+宽的封沙育草带，严禁
放牧樵采，每年适当引洪灌溉丘间低地以促进自然植被的恢复。

（1）改革耕作制度，提高冬春季农田覆盖率。发展阳光大棚、温室等高科技农业。

*(! 城市内的应对措施
（$）种草、种树，搞好城市绿化，减少裸露地面，减少二次扬尘。
（!）城市周边大力植树造林，建立生态保护屏障，防止沙尘外源。
（#）加强建筑施工工地和道路的日常监督管理，在沙尘暴等重污染情况发生时，及时采取防患措施。
（0）强化沙尘暴的科学研究，加强沙尘暴源区监测网的建设，掌握沙尘暴发生、发展的机制和规律，对沙尘
暴进行预警、预报，最大可能减轻沙尘暴灾害的损失。

目前我国荒漠化严重，荒漠化土地以!*-*4+!的速度，呈毁灭性扩展，全国沙漠化土地总面积达$-)(0万

4+!，超过了全国耕地面积的总和。人们不难看出，沙尘骤起，祸生人为。!$世纪初来势凶猛的沙尘暴再次给
我们敲响了警钟，加强农业生态建设，走可持续发展道路，加快退耕还林、还草，植树、种草、加强植被建设，合理

开发利用自然资源是降低沙尘暴发生的最佳途径。
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